Экскурсия по выставке «Дружба народов. 15  республик -  15 сестер»

Мещерякова Н.А.

1 вед.     Сегодня мы предлагаем Вам посетить выставку «Дружба народов.15 республик – 15 сестер», посвященную 90-летию образования Союза Советских Социалистических Республик. Выставка подготовлена силами родителей учащихся и преподавателей. Несколько слов о выставке…

2 вед.     На нашей выставке представлены образцы сувенирных кукол в народных костюмах не только народов России, но и бывших союзных республик. Уникальными предметами выставки является коллекция, которая насчитывает больше 20 кукол. Каждая кукла неповторима, и здесь можно не только любоваться захватывающим разнообразием и великолепием экспонатов – большими куклами, куклами-малютками, оберегами, но и познакомиться с коллекцией журналов «Куклы в народных костюмах».
1 вед.     На экспозиции представлены подлинные образцы праздничной и бытовой одежды разных национальностей: полные костюмы, отдельные элементы одежды, головные уборы, платки, нагрудные украшения, лапти, валенки, туфли, вышитые рушники и полотенца, кружевные салфетки, домотканый коврик. 
2 вед.     Выставка дополнена экспонатами из янтаря: картины, украшения, иконы. Кроме того, здесь можно увидеть оригинальные сувениры предметов быта: деревянная, глиняная и фарфоровая посуда, разнообразные игрушки: от знаменитой русской матрешки до свистулек и ложек, трещоток и жалеек.
1 вед.     А теперь мы предлагаем Вам познакомиться поближе с экспозицией, которая состоит из четырех разделов, и соприкоснуться с удивительной красотой экспонатов, раскрывающих перед нами самобытность культуры разных народов, населяющих Россию в настоящее время.
Нет края на свете красивей,

Нет Родины в мире светлей!

Россия, Россия, Россия, –

Что может быть сердцу милей?
2 вед.     И открывает нашу выставку – Россия. Здесь представлены экспонаты народного творчества: резьба и роспись по дереву, хохлома; художественная керамика (Гжель); игрушки из глины, лакированные шкатулки и другие деревянные изделия, декоративные расписные подносы; кружева, вышивка, золотое шитье, домотканый коврик. Какой бы вид народного искусства вы ни выбрали, он неизменно будет отражать богатство души русского народа и великолепие произведений, созданных его руками.
1 вед.     В центре экспозиции находится знаменитый русский самовар – часть русской культуры, русских традиций и русской души. Традиционно кругленький самовар в каждой семье стоял в центре стола, как бы объединяя людей, сидящих за ним, он был символом добра и уюта в доме. Немало пословиц и поговорок сложил русский народ о чае и его свойствах. 

Чай пьешь - до ста лет проживешь.
Чай не пьешь - откуда силы берешь?
2 вед.   От чая лиха не бывает.
Выпей чайку – забудешь тоску.
Обычно чай пили с баранками, медом. А, вообще, русская кухня  - это и каша, и пельмени, и окрошка, и маринованные огурчики, и квашеная капуста и моченые яблоки. Россия всегда славилась своим гостеприимством, встречая гостей, хозяева, приговаривали:
По обычаям российским  

Всем поклон мы шлем вам низкий,

С добрым словом и любовью, 

С хлебом, солью.

1 вед.
Наша Родина большая                       
И на свете лишь одна

Где же есть ещё такая

Необъятная страна
2 вед.     

На просторах российской страны

Много разных народов живет.

Все народы, как братья равны,

Всем народам — любовь и почет.

1 вед.     Западнее России находится – Беларусь — живописная страна с богатейшей историей и культурой.  
Беларусь, Беларусь – в небе крик журавлей.

Беларусь, Беларусь – запах хлеба с полей!

Ширь и рек, и озёр – в мире нет их синей.

А людей, а людей – нет на свете добрей!
2 вед.     На нашей выставке вы можете увидеть кукол, одетых в традиционные народные костюмы. Кроме того, здесь представлены: туески из бересты, лапти, ткань изо льна, короб для хранения продуктов, сделанный из соломенных жгутов, игрушки, обереги и др. Здесь вы можете увидеть рушник, украшенный красным вытканным узором геометрического характера.
1 вед.     Рушник – это не только кусок ткани для бытовых или хозяйственных нужд. На рушнике принимали новорожденного, подносили хлеб-соль, рушниками украшали красный угол в хате. Что касается угощений, то традиционные белорусские блюда – это блюда из картофеля – это и картофельные клецки, и картофельные оладьи (драники), и запеченный тертый картофель с поджаристой корочкой (бабка). 
2 вед.     На юго-западе Россия граничит с Украиной. Украина славится своей живописной природой, мелодичным языком, давней славной историей, уникальной славянской культурой, и, конечно, гостеприимством жителей. Нежная любовь к родине в сердцах украинцев наследуется из поколения в поколение.
О, как прекрасна УКРАИНА! 
Ее поля, ее луга, 
Леса, пригорки – все благодатная земля. 
Нет неба чище в белом свете 
И в родниках воды вкусней, 
Я неземной поклон отвешу, 
Любимой Родине своей. 
1 вед.     На нашей выставке представлены куклы в народных нарядах. Среди ее экспонатов – венок, плетенный из ржаной соломы. Здесь вы можете увидеть и украинскую  хату мазанку под соломенной крышей, и плетни с подсолнухами, и домашних птиц.
Отгадайте загадку 
Сел на плетень.

Кличет день. (петух)

Да, петух гордо восседает на плетне, по которому летом вьются декоративная фасоль и «крученый паныч».

2 вед.     Кроме того, в экспозиции представлены и расшитый рушник, и керамические фигурки, и народные игрушки, и гончарные изделия – крынка, горшочки. Национальная кухня Украины, которая имеет свою давнюю историю и славится разнообразием, насчитывает сотни рецептов. Сало и борщ – визитная карточка украинской кухни. Чаще всего борщ подается на стол со сметаной и пампушками – булочками, натертыми чесноком. Это ароматное кушанье дарит борщу особую, неповторимую пикантность.
1 вед.     А мы переходим ко второму разделу нашей выставки, посвященному южным соседям России - Грузии, Армении и Азербайджану. 

В этом  краю  живет с давних пор: 

Журчанье бурлящей реки, шепот гор. 

Гордость, свобода, джигит, наконец! 

Кавказ- край горячих сердец.
2 вед.     Среди экспонатов вы можете увидеть и кукол, одетых в национальные костюмы Армении, Грузии, Азербайджана. В этих республиках издавна занимаются валянием шерсти - изготавливают бурки, войлочные ковры. Бурка - необходимая часть горского и казачьего кавалерийского снаряжения. Она защищает от непогоды не только во время езды - под хорошей буркой можно укрыться от ненастья, как в маленькой палатке; она совершенно незаменима для пастухов. 

1 вед.     На нашей выставке представлены и сувенирные куклы, и резьба по дереву, и традиционные керамические изделия. Традиционная кавказская кухня славилась обилием приправ. Самым популярным продуктом был сыр; на угольях жарили знаменитый шашлык из баранины, в глиняной печи-очаге пекли лаваш и хычины, популярны плов и хинкали - большие пельмени с разнообразной начинкой. Кроме того, здесь выращивают и чай, и цитрусовые, и хлопчатник, и табак. Важнейшая отрасль  традиционного хозяйства — виноделие. Им занимаются всюду, где произрастает виноградная лоза.
2 вед.     Завершает второй раздел выставки Молдова. 
Застывших волн зелёные холмы

И хлебный запах стриженой копны,

Гроздь винограда, солнца жар,

Прохлада сада, абрикос пожар,

Искусственных озёр блестящих зеркала,

Бунт горных рек Днестра, Прута,

Молдова милая моя.
Молдова – это крошечная страна,  которая расположена рядом с Украиной. Молдавские традиции связанны с народной музыкой, танцами, песнями, народной кухней, изготовлением предметов быта и их орнаментации.
1 вед.     Молдова считается страной винограда, фруктов и овощей. И традиционная молдавская кухня представляет собой обширный ассортимент овощных и мясных блюд: блюда из баклажан, фасоли, перцев и других овощей. На территории Молдавии были найдены отпечатки виноградных листьев, подтверждающие, что виноград рос здесь ещё 6 миллионов лет назад. Виноделие у молдаван — в генах. Как признание значимости виноделия в 2002 году утвержден «Национальный день вина», который проходит под патронатом президента Республики Молдовы.
2 вед.     Одним из наиболее древних традиционных искусств в Молдавии считается гончарство. Изделия из керамики - глиняные горшочки используются как для хранения, так и для приготовления традиционных блюд. Особенность Молдавской керамики заключается в орнаменте, которым украшены кувшины, горшки и другие изделия. В основном, это простой орнамент, состоящий либо из линий, точек и кругов, либо из виноградной лозы.

В Молдавии также распространена ручная вышивка, которая украшает домотканую одежду, занавеси, скатерти, и полотенца.
1 вед.     А мы переходим к следующему разделу нашей выставки. Прибалтика объединяет в себе три страны: Литву, Латвию и Эстонию.

Литва - это своеобразная природа и мягкий морской климат, страна средневековых замков. Тракайский замок – самая крупная из сохранившихся в Литве средневековых крепостей. По легенде, замок был построен на месте, которое выбрал литовский князь Гедимин во время своей охоты. Живописное и одновременно неприступное место, так понравилось князю, что он перенёс сюда столицу своего государства. Тракай -  островной замок в окружении трех озер считался одной из самых неприступных крепостей в Восточной Европе. Средневековые рыцари не только воевали и обороняли от врагов свои замки, не только состязались в турнирах, но и поклонялись прекрасным дамам.
2 вед.     Среди  экспонатов народных промыслов Литвы представлены: шерстяные варежки с литовским орнаментом, льняные изделия, прекрасные работы из дерева - ложки, шкатулки, игрушки, украшенные резьбой; плетеные корзинки различной формы, кружевоплетение и полотенца с оригинальной литовской вышивкой.
1 вед.     Латвия - замечательная маленькая страна: это Рижский залив и его пляжи с белым песком, холмы и озера, заповедники и национальные парки, старинные замки. 

В Латвии есть все. Здесь вяжут теплые узорчатые варежки и носки из домашней шерсти, ткут льняные полотенца и скатерти, плетут тонкое кружево, делают глиняную посуду, плетут корзины из лозы, создают красивые янтарные бусы и броши, серебряные украшения, варят мыло.
2 вед.     Рижский бальзам - терпкий лечебный напиток, в глиняных бутылочках с сургучной печатью, который рекомендуется добавлять в чай или кофе. Шпроты и другая рыба - рижские шпроты - лучшие в мире. 
В 1965 году началось создание РАФовского микроавтобуса. Рижская автомобильная фабрика ежегодно выпускала более пятнадцати тысяч машин. РАФ был самым массовым советским микроавтобусом, его использование в качестве маршрутного такси, Автомобиля скорой помощи, служебного транспорта (в том числе, в милиции, армии).
1 вед.     Эстония - это маленькая страна с древними городами и старинными поместьями, неприступными средневековыми замками и живописными сельскими домиками, нетронутыми лесами и сверкающими водами озер. Янтарь - национальный символ Эстонии. Здесь продается очень много янтаря. Можно сказать, что янтарь в Эстонии стал практически национальным камнем. 
2 вед.     Ззаключительному разделу нашей выставки – Средняя Азия. Сегодня - это пять республик: Казахстан, Кыргызстан, Узбекистан, Туркменистан и Таджикистан.
В Туркмении –  можно увидеть настоящие пустыни с барханами. Туркменистан — страна пустынь и оазисов, своеобразных исторических и культурных традиций. 
1 вед.     «Гостеприимная страна, восток - веков былинных, 

Загадками полна она и тайн, чудес старинных, 

Там кухня – пальчики оближешь, велик туркменский дастархан, 

И если в гости ты заедешь – всевышнего посланник, хан!»
Отведать самобытные туркменские блюда, приготовленные из свежей баранины, на дровах из саксаула, увидеть своими глазами знаменитых на весь мир ахалтекинских скакунов, легендарные туркменские ковры ручной работы, стать очевидцем национальных обрядов и многое другое – все это возможно в такой удивительной стране как Туркменистан!
2 вед.     На нашей выставке представлены: флаг Туркменистана, на котором изображено пять орнаментов туркменского ковра (так называемых гёлей), элементы женской одежды, настольник в виде туркменского ковра, кукла в народном костюме, и, конечно, тюбетейки.
Покажи мне свою тюбетейку, и я скажу… откуда ты родом, каков твой достаток, праздник в доме или горе… Тюбетейка - круглая или островерхая шапочка с вышитыми или ткаными узорами, национальный головной убор многих народов Средней Азии. В Туркмении она называется по-своему - тахья. 
1 вед.     Здесь ее шьют с квадратным или круглым донышком, а узор чаще всего вышивается в виде геометрического орнамента с сочетанием красного, белого, желтого и черного цветов. Тюбетейки для мужчин и женщин украшены по-разному. Если для мужчин больше характерен двух-трехцветный узор, то женские тюбетейки выделяются многоцветной яркой палитрой. Если на тюбетейке туркменской девушки Вы увидите перья - знайте, что эта девушка еще свободна, если же тюбетейка без перьев - молодая невеста уже сосватана. 
2 вед.  Таджики - одна из самых древнейших наций мира. Первое поселение на территории сегодняшнего Таджикистана относится к 15-20 тысячам лет назад. С давних пор народы Таджикистана славятся творениями своих народных умельцев, ремесленников. Эти умелые руки в течение многих веков создавали ткани, посуду, музыкальные инструменты, ковры, предметы мебели, ювелирные украшения и многое другое. В Таджикистане существуют целые династии народных мастеров, которые передают древнее искусство из поколения в поколение.
1 вед.  На нашей выставке вы можете увидеть: кукол в традиционных одеждах таджиков, национальную посуду: блюда и касы, круглые и овальные блюда. Очень любят таджики зеленый чай, ни одна трапеза или прием гостей не обходится без этого напитка, даже обед начинается с чая: пиалы подают на подносе и отдельно подают поднос со сластями, фруктами, лепешками. Пищу таджики принимают на дастарханах (низких столиках), сидя на софе. Очень почтительно они относятся к хлебу – его нельзя ронять на землю или пол, не принято класть хлеб нижней стороной вверх. Его очень осторожно ломают.
2 вед.  Памирские джурабы (носки) - одна из визитных карточек Таджикистана. Джурабы - то красочная вязка с множеством символов. Таджикские джурабы узнают по цвету и рисунку. В них переплетаются цвета радуги, оттенки неба, земли, солнца, гор, луны и снега. Говорят, что некрасивых джурабов не бывает. Стоит отметить, что мужчины тоже носят джурабы. Их не продают, чаще дарят на праздники, преподносят дорогим гостям. 

Джурабы служат и обувью. В них выступают на сцене и танцуют на свадьбах. На Памире к ним пришивается подошва. Теплая шерсть защищает от морозов и оберегает ноги от болезней. Сотни, даже тысячи пар памирских джурабов отправляли на фронт для советских воинов. От лютого холода и обморожения памирские джурабы спасли ноги многих солдат. 

1 вед.  Территория Казахстана почти в два раза превосходит территорию всех остальных четырех центрально азиатских республик и составляет примерно половину территории США. 
Казахский народ всегда славился гостеприимством и самобытностью национальной кухни. Издревле в народе бытует пословица: «Хочешь познать мир – имей коня, хочешь познать народ – будь щедр на угощения». Среди экспонатов вы можете увидеть: национальную посуду – пиалы для чая, тарелки, украшенные элементами казахского орнамента; сувениры – юрту – жилище казахов, кукол в национальных костюмах. 
2 вед.  Отгадайте загадку 

В песочной пустыне, 
В безводном краю, 
Несет терпеливо 
Поклажу свою (верблюд)
Основным видом хозяйства казахов было кочевое и полукочевое скотоводство. Казахи разводили четыре основных вида скота: овцы, лошади, верблюды и крупный рогатый скот. Верблюды были двугорбые. Верблюд – символ богатства. Он - корабль пустыни, несущий сокровища сквозь время и пространство. Он кормил, перевозил, укрывал от песчаных бурь, давал шерсть и молоко, спасал от жажды. Караван верблюдов олицетворял собой символ мира.
1 вед.  Кыргызстан расположен на востоке Среднеазиатского региона, находится в сердце Тянь-Шанских гор и до сих пор остается неизвестным миром гор Средней Азии. Границы Кыргызстана с соседями проходят главным образом по горным хребтам и рекам.
И туркмены, и таджики, и казахи, и узбеки, и киргизы имеют одну общую черту: восточное гостеприимство, которого не встретишь в западном мире. Вы не сможете пройти мимо юрты, не получив при этом приглашение на чашку национального напитка - кумыса, а если вы отправитесь в гости к кому-то из местных жителей, вас всегда ждет накрытый стол, ломящийся от закусок, которыми вы насытитесь еще до того, как будет подано основное блюдо. Душевное тепло и открытость народа ощутит всякий уже при первом знакомстве, а на второй встрече вас уже будут считать другом семьи.
2 вед.  Мало кто задумывался, но даже сама юрта - это та же тюбетейка, увеличенная в несколько десятков раз. Ребята, кто знает, что такое юрта? Юрта – переносное жилище кочевников, очень удобное и практичное жилье, быстро собирается и также быстро разбирается. Зимой в ней тепло, летом прохладно. 

На нашей выставке мы можете увидеть мужской головной убор – белый колпак, кукол в национальной одежде, макет киргизской юрты. В центре находится место для очага, где обычно готовится еда и который способен обогреть все помещение. Жилое пространство делится на четыре части. Место напротив входа самое почетное – для старших мужчин семьи и гостей. Здесь же на сундуках сооружают стопки одеял, ковров, меховой одежды, что олицетворяет достаток семьи. Справа от входа женская половина, где хранятся продукты и утварь, слева – мужская половина, где находится хозяйственные принадлежности и оружие. На флаге Киргизии изображена юрта – символ киргизской жизни. По сей день в городах киргизские семьи ставят юрты по случаю важных праздников – рождение детей, свадьба, похороны.
1 вед.  Завершает нашу экскурсию Узбекистан. В древности он располагался на Великом Шелковом Пути, на дороге между Востоком и Западом, по которой проходили караваны с товарами.
На нашей выставке представлены мужская тюбетейка из черного сатина с белым узором в виде четырех стручков перца и женская тюбетейка, украшенная различными орнаментами и даже драгоценными камнями, узбекская бархатная женская безрукавка, расшитая золотыми нитями и туфли, без задников. Здесь можно увидеть узбекские ткани из натурального шелка: облакоподобные, с расплывчатыми узорами материи - абр и икат. 
Оригинальностью и своеобразием отличается узбекская вышивка. Особенно стоит обратить внимание на искусство золотого шитья — «зардузи», которое передавалось из поколения в поколение. Золотом расшивались мужские халаты, женские платья, чалмы, тюбетейки, платки, обувь. Изюминкой этой экспозиции являются куклы в узбекских национальных нарядах. 
2 вед.  Никого не оставят равнодушными различные забавные фигурки из керамики, расписанных народными мастерами вручную: вот чайханщик с пиалой, рядом веселый торговец арбузами, по соседству - лукавые старички-аксакалы...
Рядом накрыт дастархан - сервированный стол для угощения. К дастархану пищу подают в фарфоровых и фаянсовых плоских и глубоких тарелках; чай - в пиалах и заварочных чайниках. После чая и сладостей подают овощи, затем шурпу, и, наконец, горячее - манты, лагман, шашлык или плов.
Плов называют царем узбекской национальной кухни, способ приготовления которого изобретен в глубокой древности. Он считается обыденным и одновременно праздничным блюдом. Его подают на свадьбе и по случаю встречи почетного гостя, на многолюдном торжестве и в семейном кругу, без плова не обойдется ни дружеская пирушка, ни поминальный стол. О плове и его целебных и питательных свойствах сложено множество народных притчей и легенд. Известно более 200 рецептов узбекского плова.
1 вед.  Вот и подошла к концу наша экскурсия. Надеемся, что Вам понравился тот этнографический материал, предоставленный на выставку учащимися, родителями и педагогами нашей школы.  
В России постоянно проживают 145 млн. человек. Они представляют более 100 национальностей. И как будут жить эти народы – дружить или ссориться, во многом зависит и от нас с Вами. 

2 вед.  Посещение выставки «Дружба народов.15 республик – 15 сестер» дает возможность начать знакомство с культурой народов, проживающих на территории нашей страны.
В центре зала стоит Дерево Дружбы. Это фикус, который олицетворяет домашний уют и семейное благополучие. Издавна его назвали «дерево, исполняющее желание». Каждый желающий сможет  загадать желание, а классный руководитель повяжет в память о выставке яркую ленточку на Дереве дружбы. 
PAGE  
1

