
 



№ Мероприятие Сроки Ответственные 

 

Сентябрь 

1  

Планирование работы. 

Составление учебного плана. 

Составление программного 

обеспечения. 

Набор учащихся в объединения 

дополнительного образования и 

спортивные секции, комплектование 

групп 

Сентябрь 
03.09.- 

10.09.2024 

Зам. директора 

по ВР, учителя 

физической 

культуры, 

классные руководители 

2 Осенний туристический слет для 5-11 
классов 

Сентябрь Зам. директора 

по ВР, 

учитель физической 

культуры Л.А. 

Ершова 

3 Туристический слет для 1-4 классов Сентябрь Зам. директора 

по ВР, 

учитель физической 

культуры Л.А. Ершова. 

4 Школьный турнир по футболу на 
«Кубок Совета отцов» 5-11 классы 

16.09- 
30.09. 2024 

Зам. 

директора по 

ВР, 

учитель 

физической 

культуры 

Л.А. 

Ершова, 

классные 

руководители 

5 Школьный турнир по пионерболу 
5-11 классы 

16.09- 
30.09. 2024 

Зам. директора  

по ВР, 
учитель физической 
культуры Л.А. Ершова, 
классные руководители 

Октябрь 



6 Школьный этап всероссийской 

олимпиады школьников по 

физкультуре 

Октябрь Зам. директора по ВР, 
учитель физической 
культуры Л.А. Ершова, 
классные руководители, 
совет ШСК 

7  

Школьный турнир по подтягиваниям 

 

Октябрь 

21.10- 

31.10.2024 

Зам. директора по ВР, 
учитель 

физической 

культуры 

Л.А. 

Ершова, 

классные 

руководители 

Ноябрь 

8 Школьный турнир по баскетболу Ноябрь 
11.11- 

25.11.2024 

Зам. директора по 
ВР, учитель 
физической  
культуры Л.А. 
Ершова, 

классные руководители 

9 Проведение циклов уроков здоровья 
для школьников по теме: 
Профилактика ОРВИ:10  шагов к 
здоровью» 

Ноябрь 

25.11- 

29.11.2024 

Зам. директора по 
ВР,   школьный 
фельдшер Е.Н. 
Волкова,  
классные руководители 

10 Школьный турнир по прыжкам в 
длину 

Ноябрь 

12.11- 

19.11.2024 

Зам. директора по 
ВР, учитель 
физической культуры 
Л.А. Ершова, 

классные 

руководители 

11 Спортивное состязание «Моя 

спортивная мама», 
приуроченное ко Дню матери. 

Ноябрь Педагог-психолог, 

учитель физической 

культуры Л.А. 
Ершова, классные 

руководители 

 

 

Декабрь 



 
 

12 

 
 

Турнир по игре «Хвост дракона» 

 

Декабрь 

02.12-

17.12. 

2024 

Зам. директора по ВР, 

учитель физической 

культуры Л.А. Ершова, 

классные руководители 

Январь 

13 Зимняя игра «Форд боярд» Январь 
13.01- 

24.01.2025 

Зам. директора по ВР, 
учитель физической 

культуры Л.А. Ершова, 
классные 

руководители,  совет 
ШСК 

Февраль 

14 Военно-спортивное мероприятие 
«Папа может» 

Февраль 
10.02- 

21.02.2025 

Зам. директора по ВР, 
учитель физической 
культуры Л.А. Ершова, 

классные руководители, 
совет ШСК 

15 Оздоровительная зарядка для 

учеников начальной школы 

В течение 

года 
Зам. директора по ВР, 

учитель физической 

культуры Л.А. Ершова 

16 Школьный турнир 

«Президентские  состязания» 

Февраль 
17.02.- 

28.02.2025 

Зам. директора по 
ВР,   учитель 
физической культуры 
Л.А. Ершова, 

классные руководители, 
совет ШСК 

Март 



17 Игра «Муравейник» для начальной 

школы 

Март 

03.03.- 

17.03.2025 

Зам. директора по ВР, 
учитель физической 
культуры Л.А. Ершова, 

классные руководители 

Апрель 

18 Проведение «Зарядки для всех» (1-11 

классы), приуроченной ко дню 

Здоровья 

Апрель 

01.04.- 

07.04.2025 

Зам. директора по ВР, 
учитель физической 
культуры Л.А. Ершова, 
классные руководители. 

19 Школьный фестиваль «Все на сдачу 
ГТО» 

 

14.04.- 

25.04.2025 

Зам. директора по 
ВР, учитель 
физической  
культуры Л.А. 
Ершова,  

классные руководители. 

 
 

Май 

 

20 
Спортивные эстафеты на улице Май 

05.05.- 

23.05.2025 

Зам. директора по ВР, 
учитель физической 

культуры Л.А. Ершова, 
классные руководители 

21 Конкурс «Лучший спортсмен года» Май 

12.05- 

30.05.2025 

Зам. директора по 
ВР, учитель 
физической культуры 
Л.А. Ершова, 

классные руководители 

 

Июнь 



22 Сбор информации о количестве 
учащихся, планирующих заниматься в 
спортивных секциях в следующем 
учебном году 

 

Июнь 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

23 Разработка дополнительных 
общеразвивающих программ для 
учащихся на 2025/2026 уч. год 

Июнь Зам. директора по ВР 

24 Проведение спортивных мероприятий 

в период работы летнего 

пришкольного оздоровительного 

лагеря «Солнышко» 

Июнь Начальник летнего 
пришкольного 
лагеря, учитель 
физической     
культуры Л.А. 
Ершова,  
воспитатели 



 


