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1. 
Пояснительная записка к учебному плану

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средней школы №30 (далее МБОУ СШ №30) обеспечивает реализацию требований федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. 
Федеральный недельный учебный план является ориентиром при разработке учебного плана МБОУ СШ № 30, в котором отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана:
состав учебных предметов;
недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам и учебным предметам;
максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы;
план комплектования классов.
Учебный план в соответствии с федеральными требованиями фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, перечень обязательных учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию по классам (годам) обучения; определяет часть, формируемую участниками образовательных отношений (компонент образовательного учреждения), и общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования. 
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5–9-х классов.
При реализации учебного плана используются учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы основного общего образования и имеющих государственную аккредитацию. УМК рассматривается на заседании педагогического совета школы и утверждается приказом директора школы.   
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого может быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм организации деятельности обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.)
Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 – 9 классов устанавливается 5-дневный режим работы.
В 5-7 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 2021.
В 8-9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 2010.
 Одним из основополагающих принципов обновления содержания образования школы является индивидуализация и дифференциация содержания образования. Они служат условиями выбора учениками уровня и направленности изучения образовательных программ. Особо значимой в условиях модернизации школьного образования становится задача обеспечения качества образования, развития учащихся, удовлетворение в полной мере индивидуальных образовательных запросов и потребностей учащихся.
Для решения этой задачи осуществляется предпрофильная подготовка в 9-х классах.
Учебный план школы состоит из двух частей: инвариантной и вариативной.
Инвариантная часть школьного учебного плана для 5-7 классов полностью соответствует инвариантной части ФОП ООО, для 8-9 классов - инвариантной части базисного учебного плана общеобразовательных учреждений РФ и регионального базисного учебного плана и реализует федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
В вариативной части школьного учебного плана реализуется региональный компонент 
и компонент образовательного учреждения. Часы вариативной части используются на усиление предметов инвариантной части, на предпрофильные курсы и ИГЗ (индивидуальные и групповые занятия).
При проведении занятий по иностранному языку (5-9 кл.), технологии (5-8 кл.), информатике (7-9 кл.), осуществляется деление классов на две группы, при наполняемости 25 
и более человек. 
Учебная нагрузка учителя определяется данным учебным планом. 

2. Нормативная база

1. Учебный план МБОУ СШ № 30 на 2023 – 2024 учебный год сформирован в соответствии с нормативно-правовыми документами федерального уровня:
2. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
3. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г. №1645, от 31 декабря 2015 г. №1578, 11 декабря 2020 г. №712); 
4. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее ФГОС ООО-3);
5. Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 993 (далее – ФОП ООО);
6. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;
7. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;
8. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях» (с изменениями);
9. Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;
10. Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;
11. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 11 
12. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».

3. Режим работы МБОУ СШ № 30

Организация образовательной деятельности школы осуществляется в соответствии с федеральным календарным учебным графиком.
Понедельник – пятница: с 8.00 часов до 19.00 часов.
В воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации,  образовательное учреждение не работает.

3.1. Продолжительность учебного года

Школа осуществляет обучение в соответствии с федеральным календарным учебным графиком.
Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 недели.
Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.
Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день. 
Дата начала 2023-2024 учебного года – 1 сентября 2023 года
Дата окончания 2023-2024 учебного года – 24 мая 2024 года
Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы.

3.2. Продолжительность и сроки учебных четвертей
Организация образовательной деятельности школы осуществляется в соответствии с федеральным календарным учебным графиком по четвертям.
I четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов); 
II четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов); 
III четверть – 11 учебных недель (для 2–4 классов), 10 учебных недель (для 1 классов); 
IV четверть – 7 учебных недель (для 1–4 классов).

Сроки учебных четвертей в 2023-2024 учебном году
	I четверть
	с 1 сентября по 27 октября 2023 года

	II четверть
	с 07 ноября по 29 декабря 2023 года

	III четверть
	с 09 января по 22 марта 2024 года

	IV четверть
	с 1 апреля по 24 мая 2024 года



3.3. Продолжительность и сроки каникул
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней, а именно:
· по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней (для 1–4 классов); 
· по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней (для 1–4 классов); 
· дополнительные каникулы – 9 календарных дней (для 1 классов); 
· по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней (для 1–4 классов); 
· по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель.

Сроки каникул в 20323-2024 учебном году
	
	Сроки
	Количество дней

	Осенние
	с 28.10.2023 по 06.11.2023
	9

	Зимние
	с 31.12.2023 по 08.01.2024
	9

	Дополнительные каникулы 
для 1 классов
	с 10.02.2024 по 18.02.2024
	9

	Весенние
	с 23.03.2024 по 31.03.2024
	9




3.4. Продолжительность учебной недели
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для всех обучающихся.

3.5. Продолжительность урока
Продолжительность урока составляет 40 минут.
	1 смена
	2 смена

	Урок
	Начало - окончание
	Урок
	Начало - окончание

	0
	8.00-8.30
	1
	13.50-14.30

	1
	8.40-9.20
	2
	14.50 -15.30

	2
	9.30-10.10
	3
	15.40-16.20

	3
	10.30-11.10
	4
	16.30-17.10

	4
	11.20-12.00
	5
	17.20-18.00

	5
	12.10-12.50
	6
	18.10-18.50

	6
	13.00-13.40
	
	



3.6. Расписание звонков.








4. 	Сменность обучения – 2 смены

	
	I смена
	II смена

	Классы
	5абв, 8абв, 9абв
	6абв, 7абвг

	Кол-во человек
	241
	173



5. План комплектования классов


	Класс
	Кол-во классов
	Количество учащихся
	Средняя
наполняемость

	     5-е
	3
	            89
	30

	6-е
	3
	74
	25

	7-е
	4
	94
	24

	8-е
	3
	79
	26

	9-е
	3
	73
	24

	ИТОГО
	16
	409
	26


                      


6. Промежуточная аттестация учащихся

Промежуточная аттестация осуществляется на основании «Положения о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществления текущего контроля их успеваемости», утверждённого приказом № 221 о/д от 28.08.2014.  Форма проведения годовой аттестации (диктант, изложение, сочинение, комплексный анализ текста, контрольная работа, тест, зачет, устный ответ по билетам, собеседование, защита проектов, защита реферата, онлайн-тестирование  и др.) определяется учителем и утверждается директором. Промежуточная аттестация проводится во 5-9-х классах по каждому предмету учебного плана за учебный период. 
Государственная итоговая аттестация в 9-х классах проводится в соответствии с нормативно-организационными документами Министерства просвещения РФ и Министерства образования Тверской области. 
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:

	Предметы, курсы
	Классы
	Формы промежуточной аттестации

	
Русский язык
	5 - 7
	Диктант с грамматическим заданием, изложение

	
	8 - 9
	Контрольная работа

	
Литература
	5 - 6
	Задания на основе анализа текста

	
	7 - 9
	Контрольная работа

	Иностранный язык (английский)
	5 - 9
	Контрольная работа

	Математика
	5 - 6
	Контрольная работа

	Алгебра
	7 - 9
	Контрольная работа

	
Геометрия
	7
	Контрольная работа

	
	8 - 9
	Контрольная работа

	Вероятность и статистика
	7 - 9
	Тест

	Информатика
	7 - 9
	Контрольная работа

	
История
	5 - 8
	Контрольная работа

	
	9
	Тест

	
Обществознание
	6 - 7
	Тест

	
	8 - 9
	Тест

	География
	5 - 9
	Контрольная работа

	Физика
	7 -9
	Контрольная работа, лабораторная работа

	Химия
	8 - 9
	Контрольная работа, лабораторная работа

	
Биология
	5 -7
	Контрольная работа, практическая работа

	
	8 - 9
	Контрольная работа, практическая работа

	ОДНКНР
	5 - 6
	Тест, проектная работа

	Изобразительное искусство
	5 - 7
	Творческая работа

	Музыка
	5 - 8
	Тест, проектная работа

	Технология
	5 - 9
	Проектная работа

	Физическая культура
	5 - 9
	Сдача нормативов, тест

	Основы безопасности 
жизнедеятельности
	8 - 9
	Тест




                                                                                                                                  

7. 
Учебный план 
7.1. Недельный учебный план для 5-9-х классов
                                                                                                                                                    
	Предметные области
	Учебные
предметы
	Классы
	Всего часов

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	 Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика 
и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные 
предметы
	История  
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	 
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	
	27
	29
	30
	31
	32
	 149

	Часть, формируемая участника образовательных отношений

	
	
	     2
	1
	2
	2
	1
	8

	Общественно-научные 
предметы
	Обществознание
	  1
	
	
	
	
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Индивидуально-групповые занятия
	
	
	1
	1
	
	2

	Недельная нагрузка при 5 дневной учебной неделе
	    29
	30
	32
	33
	33
	157

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6 дневной учебной неделе) 
	    29
	30
	32
	33
	33
	157

	Количество учебных недель 
в учебном году
	 34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов на освоение ФОП ООО 
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338



7.2. Годовой учебный план для 5-9-х классов
	Предметные области
	Учебные
предметы
	Классы
	Всего часов

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	 Русский язык и литература
	Русский язык
	170
	204
	136
	102
	102
	714

	
	Литература
	102
	102
	68
	68
	102
	442

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика 
и информатика
	Математика
	170
	170
	
	
	
	340

	
	Алгебра
	
	
	102
	102
	102
	306

	
	Геометрия
	
	
	68
	68
	68
	204

	
	Вероятность и статистика
	
	
	34
	34
	34
	102

	
	Информатика
	
	
	34
	34
	34
	102

	Общественно-научные 
предметы
	История  
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	
	Обществознание
	
	34
	34
	34
	34
	136

	
	География
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	68
	68
	102
	238

	
	Химия
	
	
	
	68
	68
	136

	
	Биология
	34
	34
	34
	68
	68
	238

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	34
	34
	
	
	
	68

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	34
	34
	34
	 
	
	102

	
	Музыка
	34
	34
	34
	34
	
	136

	Технология
	Технология
	68
	68
	68
	34
	34
	272

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	34
	34
	102

	
	Физическая культура
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	
	
	918
	986
	1020
	1054
	1088
	 5066

	Часть, формируемая участника образовательных отношений

	
	
	   68
	34
	68
	68
	34
	272

	Общественно-научные 
предметы
	Обществознание
	34
	
	
	
	
	34

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Индивидуально-групповые занятия
	
	
	34
	34
	
	68

	Недельная нагрузка при 5 дневной учебной неделе
	    986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6 дневной учебной неделе) 
	    986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Количество учебных недель 
в учебном году
	 34
	34
	34
	34
	34
	102

	Всего часов на освоение ФОП ООО 
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338





7.3. 
 Особенности учебного плана

Образовательный процесс в МБОУ СШ № 30 реализуется в соответствии с ФОП ООО.
Учебный план является частью основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СШ № 30 и определяет объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся V – IX классов.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.
Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;
Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС ООО представлена в 5-9 классах 
В основу учебного плана входят следующие образовательные программы:
Обязательная часть
Предметная область «Русский язык и литература»
Русский язык. На изучение русского языка на втором уровне образования (5 – 9 классы) 
из федерального компонента выделяется: в 5 классе в соответствии 
с ФОП ООО, ФГОС ООО -5 часов в неделю, в 6 классе- 6 часов в неделю, в 7 классе - 4 часа 
в неделю, в 8 классе - 3 часа в неделю и в 9 классе - 3 часа в неделю. 
Литература. Часы распределены следующим образом: в 5 классе - 3 часа в неделю, 
в 6 классе - 3 часа в неделю; в 7-8 классах в 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. Данный вариант распределения часов учитывает требования ФОП ООО по литературе, утвержденной Министерством просвещения Российской Федерации, и соответствует современным учебно-методическим комплексам.
Предметная область «Родной язык и литература на родном языке» 
Учебный план в соответствии с ФОП ООО, ФГОС ООО-3 не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 
Предметная область «Иностранный язык»
В целях реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы иностранного языка (английский) на функциональном уровне в 5-9 классах общее количество часов на его изучение составляет 3 часа в неделю. Преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», учебного плана в соответствии ФГОС ООО-3, не предусмотрено, так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.
Предметная область «Математика и информатика»
Информатика и ИКТ. Изучается в 7 - 9 классах как самостоятельный учебный предмет. В 7-9 классах в соответствии с ФГОС ООО по 1 часу в неделю. 
Математика. На данный учебный предмет в 5-6 классах в соответствии с ФОП ООО отводится 5 часов в неделю. В 7-9 классах для реализации образовательной программы основного общего образования на изучение алгебры отводится 3 часа в неделю, на изучение геометрии – 2 часа в неделю, на изучение вероятности и статистики – 1 час.
Предметная область «Общественно-научные предметы»
История. На изучение истории в 5-9-х классах отводится по 2 часа в неделю. 
В 9 классе в изучение предмета «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» в IX классе в данный курс включен модуль «Введение в новейшую историю России».
Обществознание. В 6-9-х классах в качестве предмета федерального компонента базисного учебного плана по 1 часу в неделю в каждом классе. 
География. На изучение учебного предмета «География» в соответствии с ФОП ООО, ФГОС ООО в 5-6 классах отводится 1 час. В 7-9 классах в соответствии с ФГОС ООО 2 часа 
в неделю.
Предметная область «Естественно-научные предметы»
Физика. На изучение предмета «Физика» в 7-8-х классах в соответствии с ФГОС ООО отводится 2 часа в неделю. В 9 классе – 3 часа в неделю. 
Химия. На изучение учебного предмета «Химия» в 8-9-х классах отводится 2 часа 
в неделю.
Биология. На изучение учебного предмета «Биология» в соответствии с ФОП ООО, 
ФГОС ООО в 5-7 классах отводится 1 час. В 8-9 классе –2 часа.
Предметная область «Искусство»
 На уровне основного общего образования на учебный предмет ИЗО в 5-7-х классах выделено по 1 часу в неделю; на музыку в 5-8-х классах – по 1 часу в неделю.
Технология. На изучение предмета «Технология» в соответствии с ФОП ООО, 
ФГОС ООО в 5-7 классах выделено 2 часа в неделю, 8-9 классах- 1 час в неделю. 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности»
Основы безопасности жизнедеятельности. На изучение предмета в 8-9-х классах отводится по 1 час в неделю. 
Физическая культура. На преподавание учебного предмета «Физическая культура» на уровне основного общего образования в соответствии с ФОП ООО и ФГОС ООО отводится 2 часа в неделю. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметная область «Общественно-научные предметы»
В целях ознакомления обучающихся с основами обществознания в 5 классе введен 1 час в неделю.
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности»
С целью содействия всестороннему развитию личности посредством формирования физической культуры личности обучающегося, воспитание нравственных и волевых качеств, укрепление здоровья в 5-9-х классах предмет «Физическая культура» введен дополнительно по 
1 часу в неделю.
Часы школьного компонента используются на ИГЗ в 7 и 8-х классах по 1 час в неделю. 
                     
8. 

8. План внеурочной деятельности 5-9-х классов

	Направление внеурочной деятельности

	Форма реализации
	Количество часов за год 

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Информационно – просветительские занятия «Разговоры о важном»
 
	Уроки 
«Разговоры о важном»
	34
	34
	34
	34
	34

	Занятия по формированию функциональной/ финансовой грамотности 

	Кружок «Финансовая грамотность»
	34
	34
	34
	34
	34

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов обучающихся 

	Беседы, уроки «Россия – мои горизонты», деловые игры, экскурсии, посещение ярмарок профессий, онлайн уроки и т.д. 
	34
	34
	34
	34
	34

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

	Элективные курсы, научно-исследовательская деятельность, проектная деятельность, кружок «История Тверского края». 
Олимпиады, конкурсы, научно-практические конференции (муниципальные, региональные, Всероссийские).
Экскурсии на базе Исторического парка «Россия – Моя история» 
Познавательные экскурсии (Тверская область, Москва, Санкт-Петербург, Клин и др.). Посещение музеев, выставок, Картинной галереи, библиотек, театров, кинотеатров
	102
	102
	102
	102
	102

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов обучающихся в творческом и физическом развитии 

	Театральная студия, медиа центр, спортклуб, развитие школьного музея, посещение мастер – классов, 
Праздничные концерты (День Знаний,  День Учителя, День защитников Отечества, 8 Марта), Фестиваль творчества, посвященный Дню Победы «Битва хоров», КТД:
«Посвящение в первоклассники», «Посвящение в пятиклассники», «Новогодняя мастерская», «Прощание с букварем»
	68
	68
	68
	68
	68

	Занятия, направленные на удовлетворение социальных  интересов, деятельность органов ученического самоуправления
	Совет Лидеров, РДШ, Юнармейские отряды, волонтерские отряды. Участие в акциях: «Сдай макулатуру - спаси дерево», «Благодарные потомки», «Спасибо», «Георгиевская ленточка», «Блокадный хлеб». Социальный проект в помощь животным: «Доброе сердце».
Участие в Декаде милосердия.

	68
	68
	68
	68
	68

	Итого 
	340
	340
	340
	340
	340

	
Годовая нагрузка на уровне ООО за пять лет обучения – 1700ч.
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