
РЕЖИМ ДНЯ 

в школьном лагере с дневным пребыванием «ЦЕНТР ЛЕТА» 

1 смена 2024 год 

8:30 - Зарядка 

8:40 - Линейка 

9:00 – Завтрак 

9:30 - 13:30 - Тематические мероприятия 

по индивидуальному плану дня 

 

 

 

13:30 - Обед 

13:40- Отрядное время 

14:20 - Прогулка 

14:30 – Домой 

 

14:00 - 15:30 - Сон 

16:00 - Полдник 

16:30 - Отрядное время 

17:00 - Прогулка 

18:00 -Домой 

 


