РЕЖИМ РАБОТЫ
лагеря труда и отдыха
при МБОУ СШ №19
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	9.00-9.15
	Прием детей, зарядка

	9.15-9.30
	Линейка 

	9.30-10.00
	Завтрак 

	10.00-12.00
	Работа на пришкольном участке, работа в библиотеке

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры, прогулка

	13.00-13.30
	Обед 

	13.30- 14.30
	Прогулка, спортивные мероприятия, свободное время

	14.30
	Уход домой



