«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МОУ СОШ №40

____________ И.А.Гулина

  

Режим дня в летнего лагеря с дневным
пребыванием 
на базе МОУ СОШ№40
на летний период 2024г.
	Элементы режима дня
	Пребывание детей в лагере 
с 8.30 до 18.00

	Сбор детей, линейка
	8.30–8.44

	Зарядка
	8.45–9.00

	Завтрак
	9.00–9.20

	Мероприятия по плану работы отрядов
	9.30–12.45

	Оздоровительные процедуры
	12.45–13.00

	Обед
	13.00-13.30

	Свободное время 
(подготовка к дневному сну)
	13.30-14.00

	Дневной сон (спокойный досуг)
	14.00–15.00

	Полдник
	16.00–16.30

	Мероприятия по плану работы отрядов
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	18.00



