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План профориентационной работы
МоУ(гимназия}(b10>>на202312024УчебныйгоД

в гимназии создана внутришкольная модель управления

профессИонЕtльноГо самоопределения обучающихся,

на каждом уровне образования, педагогический коллектив, помогая ученику

выстраивать его личный образовательный путь, учит гимназиста делать осознанный

выбор, отвечать за него, не бояться ошибок, чтобы при окончании 1 1го класса решить

важную проблему юности: выбор rIрофессии и социаJIьно-нравственное

самоопределение.

важнейшими предпосылками успеха являются сформированный

интеллекту₠tльный потенциaLл, адекватная самооценка, эмоционаJIьная зрелость и

саморегуляция личности, Для достижения чего в гимназии фукционируют:

1. система учебных курсов по выбору - 5-1 1 классы

2. система работы с одаренными детьми с 1 по 1 l класс

3.системапрофориенТационнойрабоТы-1-8кЛасс

4. курсы дополнительного образования- с 1 по 1 l класс

5. мероприя-гия внеурочной деятельности - с 1 по 11 класс

6. предпрофильная подготовка - 9 классы

7. индивидуаJIьные учебные планы _ 10-11 классы

охват обучающихся 1_11 классов профориентационной работой составляет

100%. охват обучающихся психолого-педагогическим сопровождением

профориентации составляет 100%.
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Направленuе рабоmьl Форл,tьt рабоmьt оmвеmсmвенные

Совершенствование

нормативно-правовой базы

Анализ и доработка локаJIьных

актов, Формирование пакета

нормативно-правовых

Щиректор

Садовая И.В.,

Зам. директора

Организационно - подготовительная работа (май-сентяб



документов, методических 

рекомендаций по организации 

профессиональных проб. 

Формирование ВТК по 

внедрению курса занятий 

«Россия – мои горизонты» 

Мотивация педагогов, 

принятие управленческих 

решений. 

Заместитель 

директора по ВР 

Андреева С.Б., 

классные 

руководители 6-

11 классов 

Работа с родителями  по 

результатам 

анкетирования и диагностик 

способностей к 

определенной группе 

предметов. 

Анкетирование, 

индивидуальные беседы, 

родительские собрания. 

Зам. Директора 

Рыжова В.В. 

Формирование групп 

предпрофильной 

подготовки  из  9 классов. 

 Индивидуальные 

консультации с родителями  

по вопросам профориентации 

обучающихся. 

 Составление расписания 

занятий. 

Зам. Директора 

Рыжова В.В. 

Уткина Н.А. 

Комплектование 

профильных групп из 10 

классов.  

Индивидуальные 

консультации с родителями  

по вопросам профориентации 

обучающихся. 

 Составление расписания 

занятий. 

Зам. Директора 

Старовойтова 

О.Н., Уткина 

Н.А. 

Корректировка  программы 

курса «Твой выбор» для 8 

класса 

Разработка уроков, 

планирование экскурсий, 

бесед – активных форм 

работы. 

Зам. Директора 

Рыжова В.В., 

педагог-

психолог Швец 

М.А. 



Установление сетевого 

взаимодействия между  

образовательными  

учреждениями,  с 

предприятиями   и   

организациями   города, 

создающими  условия   для 

формирования 

осознанного 

профессионального 

самоопределения и 

социальной адаптации 

учащихся образовательных 

учреждений. 

Заключение соглашений, 

договоров. 

Директор 

Садовая И.В., 

Зам. По ВР 

Андреева С.Б. 

Оптимизация занятий 

школьного курса 

«Технология»  5-9 классы. 

Корректировка учебных 

программ.  Формирование 

базовых трудовых навыков. 

 

Зам. Директора 

Кожемякина 

И.А., учителя 

технологии. 

Профессиональная 

ориентация 

Разработка уроков, 

фрагментов уроков 

профессиональной 

направленности. Подготовка 

информативного материала. 

 

Председатели 

МО, учителя 

предметники. 

 

 

Психолого-педагогическое сопровождение учащихся 

(сентябрь  – июнь) 

 

Направление работы Формы работы Ответственные 

Информационная работа Создание стендов, 

объявлений, презентаций. 

Педагог-психолог Швец 

М.А. 



Исследования Тестирование по 

профориентации 

Педагог-психолог Швец 

М.А. 

Мониторинг УУД (1-9 

классы) 

Диагностические работы Зам. Директора Пушенова 

Е.В., Кожемякина И.А. 

Мониторинг читательских 

компетенций (10 класс) 

Тестирование  Зам. Директора 

Старовойтова О.Н. 

Мониторинг по 

формированию 

функциональной 

грамотности (5-9 классы). 

Компьютерное 

тестирование  

Зам. Директора Антонова 

С.В., Уткина Н.А. 

Консультативная помощь Индивидуальные 

консультации с 

учащимися и их 

родителями 

Педагог-психолог Швец 

М.А., зам. Директора. 

 

Мероприятия, направленные на повышение квалификации педагогов и 
диссеминация инновационного педагогического опыта 

(октябрь – март) 

 

Направление 

работы 

Формы работы Ответственные 

Изучение опыта Работа в интернете, посещение школ 

г. Твери, видеоконференции. 

Изучение и распространение опыта 

работы школ города по 

профориентации, организации 

предпрофильной подготовки и 

профильного обучения 

старшеклассников 

Югов И.О., Зам. 

Директора. 

Проведение с 

педагогическими 

работниками, 

Педагогический совет. 

«Формы и методы профориентации 

на уроках и  во внеурочной 

Зам. Директора по 

УВР Андреева С.Б., 

Кожемякина И.А. 



классными 

руководителями 

методической 

учебы по вопросам 

педагогического 

сопровождения 

профессионального 

выбора учащихся. 

деятельности». 

Диссеминация 

опыта 

 

Семинар для заместителей 

директоров школ «Формы и методы 

профориентации на уроках и  во 

внеурочной деятельности». 

Зам. Директора по 

УВР Андреева С.Б., 

Кожемякина И.А. 

Семинар для заместителей 

директоров школ «Развитие 

одаренностей ребенка на 

протяжении всего обучения в 

гимназии,  как одна из основных 

задач учебно-воспитательного 

процесса». 

Зам. Директора по 

УВР Пушенова 

Е.В., Антонова С.Б., 

Андреева С.Б. 

Консультации по вопросам 

организации предпрофильного и 

профильного обучения по 

индивидуальным образовательным 

траекториям. 

Зам. Директора 

Старовойтова О.Н., 

Уткина Н.А. 

Консультации по вопросам 

организации творческих 

интеллектуальных мероприятий на 

базе ОО. 

Зам. Директора, 

Самсонов Н.В.,  

Кронберг Ю.И. 

Консультации по вопросам 

организации реферативно-

исследовательской деятельности.  

Зам. Директора 

Издание внутришкольного сборника Зам. Директора  



методических разработок по 

вопросам профориентации на уроках 

и внеурочной деятельности. 

Кожемякина И.А. 

Анализ 

результатов 

Формирование информационного 

банка результатов деятельности 

опорной площадки. 

Зам. Директора 

 

Инновационно – педагогическое сопровождение учащихся 

(сентябрь 2019 – июнь 2020 года) 

 

Направление работы Формы работы Ответственные 

Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

Первый урок в расписании по 

четвергам 

Заместитель 

директора по ВР 

Андреева С.Б., 

кл.руководители 

6-11 классов 

Организация работы 

предпрофильных курсов в 9 

классах. 

Урочная Зам. Директора 

Рыжова В.В. 

Организация работы по 

реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов 

учащихся 10-11 классов. 

Урочная Зам. Директора 

Старовойтова 

О.Н. 

Реализация курса «Твой выбор» 

в 8классах. 

Интерактивные занятия Педагог-

психолог Швец 

М.А. 

Открытые онлайн-уроки «Шоу 

профессий» 

Интерактивные занятия Педагог-

психолог Швец 

М.А. 

Работа по всероссийскому 

проекту «Билет в будущее» 

Внеурочная деятельность Заместитель 

директора по ВР 

Андреева С.Б., 



кл.руководители 

6-11 классов 

Участие в первичных 

профессиональных пробах, 

социальных практиках 

различного уровня.  

 

2- 7 класс – мини – проекты, 

проектные, имитационные 

игры, трудовые десанты;  

8 класс – индивидуальные 

образовательные проекты, 

трудовые десанты; 

9 класс - учебные 

практикумы, выполнение 

проектов учебных и 

социально-значимых. 

10-11 кл – проектная 

деятельность, трудовые 

практики. 

Зам. Директора, 

курирующие 

параллель 

Организация участия 

гимназистов в творческих 

интеллектуальных 

мероприятиях 

- Всероссийская олимпиада 

школьников; 

- Осенний марафон; 

- Олимпус; 

- «Кенгуру»; 

- «ЧиП»; 

- «Русский медвежонок»; 

- «Пегас»; 

 - «Золотое руно»; 

- «Британский бульдог»; 

-  все городские мероприятия 

для учащихся. 

Зам. Директора 

Антонова С.В.   

- Научно-исследовательские 

конференции, конкурсы 

сообщений, рефератов, 

проектов 

 

Организация и проведение Кронберг Ю.И.  



регионального 

интеллектуального марафона 

«Мудренок» 

Организация и проведение 

городского конкурса 

«Калейдоскоп профессий». 

Андреева С.Б. 

Социальное проектирование  Разработки и реализация 

социально-значимых 

проектов. 

Андреева С.Б. 

Экскурсионно-туристическое 

направление 

Организация экскурсий, 

поездок, походов на 

предприятия города и 

области, 

агроэкотуристические 

объекты. 

Классные 

руководители. 

Волонтерская деятельность Оказание помощи, 

благоустройство, пропаганда, 

содействие, проведение акций 

по теме работы. 

Педагог-

психолог Швец 

М.А. 

Ассамблея отличников учебы, 

победителей   

и участников олимпиад, 

лидеров гимназического 

самоуправления и 

волонтерской деятельности 

Собрание-награждение 

учащихся. 

Садовая И.В. 

Андреева С.Б. 

Дополнительное образование Интерактивные занятия Никитина Е.А. 
 

 


