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1.Общий раздел 

 

Образовательная программа начального общего образования  МОУ «Гимназия 

№10» (далее – ООП НОО МОУ «Гимназия №10») разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования и федеральной основной общеобразовательной программой начального 

общего образования (Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 

под № 372) (далее – ФГОС НОО).   

Содержание ООП НОО МОУ «Гимназия №10» представлено учебно-

методической документацией (учебный план, календарный учебный график, 

рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов, рабочая программа воспитания, календарный план воспитательной 

работы), результаты освоения образовательной программы. 

При разработке ООП НОО МОУ «Гимназия №10» образовательная 

организация предусматривает непосредственное применение при реализации 

обязательной части ООП НОО федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир»
1
.  

ООП НОО МОУ «Гимназия №10» включает три раздела: целевой, 

содержательный, организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации ООП НОО  МОУ»Гимназия №10», а также способы 

определения достижения этих целей и результатов. 

Содержательный раздел ООП НОО включаетследующие программы, 

ориентированные на достижение предметных, метапредметных и личностных 

результатов: 

рабочие программы учебных предметов; 

программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся; 
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рабочую программу воспитания. 

Рабочие программы учебных предметов обеспечивают достижение 

планируемых результатов освоения ООП НОО и разработаны на основе требований 

ФГОС НОО к результатам освоения программы начального общего образования. 

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся 

определяется на этапе завершения ими освоения программы начального общего 

образования. 

Рабочая программа воспитания направлена на сохранение и укрепление 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, к которым относятся 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Рабочая программа воспитания направлена на развитие личности 

обучающихся, в том числе укрепление психического здоровья и физическое 

воспитание, достижение ими результатов освоения программы начального общего 

образования. 

Рабочая программа воспитания реализуется в единстве урочной и внеурочной 

деятельности, осуществляемой образовательной организацией совместно с семьей и 

другими институтами воспитания. 

Организационный раздел ООП НОО определяет общие рамки организации 

образовательной деятельности, а также организационные механизмы и условия 

реализации программы начального общего образования и включает: 

учебный план; календарный учебный график; план внеурочной деятельности; 

    Основная образовательная программа формируется с учётом особенностей 

первого уровня общего образования как фундамента всего последующего обучения. 

             Начальная школа — особый этап в жизни ребёнка, связанный: 
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• с изменением при поступлении в школу ведущей деятельности ребёнка — с 

переходом к учебной деятельности (при сохранении значимости игровой), имеющей 

общественный характер и являющейся социальной по содержанию; 

• с освоением новой социальной позиции, расширением сферы взаимодействия 

ребёнка с окружающим миром, развитием потребностей в общении, познании, 

социальном признании и самовыражении; 

• с принятием и освоением ребёнком новой социальной роли ученика, 

выражающейся в формировании внутренней позиции школьника, определяющей 

новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного 

развития; 

• с формированием у школьника основ умения учиться и способности к организации 

своей деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной 

деятельности; планировать свою деятельность, осуществлять её контроль и оценку; 

взаимодействовать с учителем и сверстниками в учебном процессе; 

• с изменением при этом самооценки ребёнка, которая приобретает черты 

адекватности и рефлексивности; 

• с моральным развитием, которое существенным образом связано с характером 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками, общением и межличностными 

отношениями дружбы, становлением основ гражданской идентичности и 

мировоззрения. 

Учитываются также характерные для младшего школьного возраста (от 6,5 до 11 

лет): 

• центральные психологические новообразования, формируемые на данном уровне 

образования: словесно-логическое мышление, произвольная смысловая память, 

произвольное внимание, письменная речь, анализ, рефлексия содержания, 

оснований и способов действий, планирование и умение действовать во внутреннем 

плане, знаково-символическое мышление, осуществляемое как моделирование 

существенных связей и отношений объектов; 

• развитие целенаправленной и мотивированной активности обучающегося, 

направленной на овладение учебной деятельностью, основой которой выступает 
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формирование устойчивой системы учебно-познавательных и социальных мотивов 

и личностного смысла учения. 

       

2. Целевой раздел ООП НОО 

2.1. Пояснительная записка. 

ООП НОО МОУ «Гимназия №10» является основным документом, 

определяющим содержание общего образования, а также регламентирующим 

образовательную деятельность организации в единстве урочной и внеурочной 

деятельности при учете установленного ФГОС НОО соотношения обязательной 

части программы и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Целями реализации ООП НОО МОУ «Гимназия №10» являются: 

обеспечение реализации конституционного права каждого гражданина 

Российской Федерации на получение качественного образования, включающего 

обучение, развитие и воспитание каждого обучающегося; 

развитие единого образовательного пространства Российской Федерации на 

основе общих принципов формирования содержания обучения и воспитания, 

организации образовательного процесса; 

организация образовательного процесса с учётом целей, содержания и 

планируемых результатов начального общего образования, отражённых в ФГОС 

НОО; 

создание условий для свободного развития каждого обучающегося с учётом 

его потребностей, возможностей и стремления к самореализации;  

организация деятельности педагогического коллектива по созданию 

индивидуальных программ и учебных планов для одарённых, успешных 

обучающихся и (или) для детей социальных групп, нуждающихся в особом 

внимании и поддержке. 

Достижение поставленных целей реализации ООП НОО МОУ «Гимназия 

№10» предусматривает решение следующих основных задач:  

- формирование общей культуры, гражданско-патриотическое, духовно-
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нравственное воспитание, интеллектуальное развитие, становление творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья; 

- обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимися целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья;  

- становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости;  

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования;  

- достижение планируемых результатов освоения ООП НОО МОУ «Гимназия 

№10» всеми обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – обучающиеся с ОВЗ);  

- обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования;  

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе лиц, 

проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, студий и 

других, организацию общественно полезной деятельности;  

- организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

- участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации. 

ООП НОО МОУ «Гимназия №10»учитывает следующие принципы: 

1) принцип учёта ФГОС НОО: ООП НОО базируется на требованиях, 

предъявляемых ФГОС НОО к целям, содержанию, планируемым результатам и 

условиям обучения на уровне начального общего образования;  

2) принцип учёта языка обучения: с учётом условий функционирования 

образовательной организации;  
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3) принцип учёта ведущей деятельности обучающегося: программа 

обеспечивает конструирование учебного процесса в структуре учебной 

деятельности, предусматривает механизмы формирования всех компонентов 

учебной деятельности (мотив, цель, учебная задача, учебные операции, контроль и 

самоконтроль); 

4) принцип индивидуализации обучения: программа предусматривает 

возможность и механизмы разработки индивидуальных программ и учебных планов 

для обучения детей с особыми способностями, потребностями и интересами с 

учетом мнения родителей (законных представителей) обучающегося; 

5) принцип преемственности и перспективности: программа обеспечивает 

связь и динамику в формировании знаний, умений и способов деятельности, а также 

успешную адаптацию обучающихся к обучению по образовательным программам 

основного общего образования, единые подходы между их обучением и развитием 

на уровнях начального общего и основного общего образования; 

6) принцип интеграции обучения и воспитания: программа предусматривает 

связь урочной и внеурочной деятельности, разработку мероприятий, направленных 

на обогащение знаний, воспитание чувств и познавательных интересов 

обучающихся, нравственно-ценностного отношения к действительности; 

7) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование технологий, которые могут нанести 

вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, приоритет 

использования здоровьесберегающих педагогических технологий. Объём учебной 

нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий строятся в соответствии 

с  требованиями, предусмотренными санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), с 

изменениями, внесенными постановлением Главного государственного санитарного 
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врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., регистрационный 

№ 72558), действующими до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и 

санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждёнными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 

г., регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее – 

Санитарно-эпидемиологические требования). 

ООП НОО МОУ «Гимназия №10» учитывает возрастные и психологические 

особенности обучающихся. Наиболее адаптивным сроком освоения ООП НОО 

является четыре года.  

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся разрабатываются индивидуальные учебные планы, в том числе для 

ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего 

образования в порядке, установленном локальными нормативными актами 

образовательной организации. При формировании индивидуальных учебных 

планов, в том числе для ускоренного обучения, объём дневной и недельной учебной 

нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий, расписание занятий, 

объём домашних заданий должны соответствовать требованиям, предусмотренным 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Основными субъектами образовательного процесса являются учащиеся, 

родители (путём участия в родительском комитете), педагоги, общественность 

(через участие в Попечительском совете гимназии). Общественно-государственное 

управление в гимназии осуществляется через включение в управление жизнью 

гимназии всех участников образовательного процесса: учащихся, родителей, 

педагогов через Совет гимназии. 

Для осуществления управления на 1 уровне гимназии разработаны 

нормативные акты, являющиеся обязательными для всех участников 



10 

Программа – 03 

образовательного процесса. 

2.2.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ООП НОО 

 

. Планируемые результаты освоения ФОП НОО МОУ «Гимназия 

№10»соответствуют современным целям начального общего образования, 

представленным во ФГОС НОО как система личностных, метапредметных и 

предметных достижений обучающегося.  

Личностные результаты освоения ООП НОО МОУ «Гимназия №10» 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной 

организации в соответствии с традиционными российскими социокультурными и 

духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 

поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и 

саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных действий, 

которые обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а также 

становление способности к самообразованию и саморазвитию. В результате 

освоения содержания программы начального общего образования обучающиеся 

овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также различными знаково-

символическими средствами, которые помогают обучающимся применять знания, 

как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях.  

 

2.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ООП НОО. 

 

Основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся, освоивших ООП НОО, 

является ФГОС НОО независимо от формы получения начального общего 

образования и формы обучения.  

 Система оценки достижения планируемых результатов (далее – система 

оценки) является частью системы оценки и управления качеством образования в 
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образовательной организации и отражена образовательной организацией  в 

соответствующем локальном акте. 

 Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей 

системы образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного 

образования. Её основными функциями являются: ориентация образовательного 

процесса на достижение планируемых результатов освоения ООП НОО МОУ 

«Гимназия №10» и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 

образовательной организации являются: 

оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах 

обучения как основа их промежуточной и итоговой аттестации, а также основа 

процедур внутреннего мониторинга образовательной организации, мониторинговых 

исследований муниципального, регионального и федерального уровней; 

оценка результатов деятельности педагогических работников как основа 

аттестационных процедур; 

оценка результатов деятельности образовательной организации как основа 

аккредитационных процедур. 

Основным объектом системы оценки, её содержательной и критериальной 

базой выступают требования ФГОС НОО, которые конкретизируются в 

планируемых результатах освоения обучающимися ФОП НОО. 

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки. 

Внутренняя оценка включает: 

стартовую диагностику; 

текущую и тематическую оценки; 

итоговую оценку; 

промежуточную аттестацию; 

психолого-педагогическое наблюдение; 

внутренний мониторинг образовательных достижений обучающихся. 

Внешняя оценка включает: 
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независимую оценку качества подготовки обучающихся
2
; 

итоговую аттестацию.
3
 

В соответствии с ФГОС НОО система оценки образовательной организации 

реализует системно-деятельностный, уровневый и комплексный подходы к оценке 

образовательных достижений. 

Системно-деятельностный подход к оценке образовательных достижений 

обучающихся проявляется в оценке способности обучающихся к решению учебно-

познавательных и учебно-практических задач, а также в оценке уровня 

функциональной грамотности обучающихся. Он обеспечивается содержанием и 

критериями оценки, в качестве которых выступают планируемые результаты 

обучения, выраженные в деятельностной форме. 

Уровневый подход к оценке образовательных достижений обучающихся 

служит основой для организации индивидуальной работы с обучающимися. Он 

реализуется как по отношению к содержанию оценки, так и к представлению и 

интерпретации результатов измерений. 

. Уровневый подход к оценке образовательных достижений обучающихся 

реализуется за счёт фиксации различных уровней достижения обучающимися 

планируемых результатов. Достижение базового уровня свидетельствует о 

способности обучающихся решать типовые учебные задачи, целенаправленно 

отрабатываемые со всеми обучающимися в ходе учебного процесса, выступает 

достаточным для продолжения обучения и усвоения последующего учебного 

материала. 

Комплексный подход к оценке образовательных достижений реализуется 

через: 

оценку предметных и метапредметных результатов; 

использование комплекса оценочных процедур как основы для оценки 

динамики индивидуальных образовательных достижений обучающихся и для 

                                                           
2
 Статья 95 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
3
 Статья 59 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
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итоговой оценки; использование контекстной информации (об особенностях 

обучающихся, условиях и процессе обучения и другие) для интерпретации 

полученных результатов в целях управления качеством образования; 

использование разнообразных методов и форм оценки, взаимно дополняющих 

друг друга, в том числе оценок творческих работ, наблюдения; 

использование форм работы, обеспечивающих возможность включения 

обучающихся в самостоятельную оценочную деятельность (самоанализ, 

самооценка, взаимооценка); 

использование мониторинга динамических показателей освоения умений и 

знаний, в том числе формируемых с использованием информационно-

коммуникационных (цифровых) технологий.  

Целью оценки личностных достижений обучающихся является получение 

общего представления о воспитательной деятельности образовательной организации 

и её влиянии на коллектив обучающихся. 

. При оценке личностных результатов необходимо соблюдение этических 

норм и правил взаимодействия с обучающимся с учётом его индивидуально-

психологических особенностей развития. 

Личностные достижения обучающихся, освоивших ООП НОО, включают две 

группы результатов:  

основы российской гражданской идентичности, ценностные установки и 

социально значимые качества личности;  

готовность обучающихся к саморазвитию, мотивация к познанию и обучению, 

активное участие в социально значимой деятельности. 

Учитывая особенности групп личностных результатов, учитель может 

осуществлять оценку только следующих качеств:  

наличие и характеристика мотива познания и учения; 

наличие умений принимать и удерживать учебную задачу, планировать 

учебные действия; 

способность осуществлять самоконтроль и самооценку.  

Диагностические задания, устанавливающие уровень этих качеств, 

интегрируются с заданиями по оценке метапредметных регулятивных 
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универсальных учебных действий. 

. Оценка метапредметных результатов осуществляется через оценку 

достижения планируемых результатов освоения ООП НОО МОУ «Гимназия №10» , 

которые отражают совокупность познавательных, коммуникативных и 

регулятивных универсальных учебных действий. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается комплексом 

освоения программ учебных предметов и внеурочной деятельности. 

Оценка метапредметных результатов проводится с целью определения 

сформированности: 

познавательных универсальных учебных действий; 

коммуникативных универсальных учебных действий; 

регулятивных универсальных учебных действий. 

Овладение познавательными универсальными учебными действиями 

предполагает формирование и оценку у обучающихся базовых логических действий, 

базовых исследовательских действий, умений работать с информацией. 

. Овладение базовыми логическими действиями обеспечивает формирование у 

обучающихся умений: 

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии; 

объединять части объекта (объекты) по определённому признаку; 

определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных 

и наблюдениях на основе предложенного учителем алгоритма; 

выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи 

на основе предложенного алгоритма; 

устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы. 

. Овладение базовыми исследовательскими действиями обеспечивает 

формирование у обучающихся умений: 

определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 
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(ситуации) на основе предложенных учителем вопросов; 

с помощью учителя формулировать цель, планировать изменения объекта, 

ситуации; 

сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев); 

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть – 

целое, причина – следствие); 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, классификации, 

сравнения, исследования); 

прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях. 

Работа с информацией как одно из познавательных универсальных учебных 

действий обеспечивает сформированность у обучающихся умений: 

выбирать источник получения информации; 

согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде; 

распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или 

на основании предложенного учителем способа её проверки; 

соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске в информацинно-телекоммуникационной 

сети Интернет (далее – Интернет); 

анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую 

информацию в соответствии с учебной задачей; 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями 

предполагает формирование и оценку у обучающихся таких групп умений, как 

общение и совместная деятельность. 

Общение как одно из коммуникативных универсальных учебных действий 
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обеспечивает сформированность у обучающихся умений: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 

проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила 

ведения диалога и дискуссии; признавать возможность существования разных точек 

зрения; 

корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование); 

подготавливать небольшие публичные выступления; 

подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления. 

Совместная деятельность как одно из коммуникативных универсальных 

учебных действий обеспечивает сформированность у обучающихся умений: 

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с 

учётом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на 

основе предложенного формата планирования, распределения промежуточных 

шагов и сроков; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; 

ответственно выполнять свою часть работы; 

оценивать свой вклад в общий результат; 

выполнять совместные проектные задания с использованием предложенных 

образцов. 

Овладение регулятивными универсальными учебными действиями согласно 

ФГОС НОО предполагает формирование и оценку у обучающихся умений 

самоорганизации (планировать действия по решению учебной задачи для получения 

результата, выстраивать последовательность выбранных действий) и самоконтроля 
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(устанавливать причины успеха (неудач) в учебной деятельности, корректировать 

свои учебные действия для преодоления ошибок). 

Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется как 

учителем в ходе текущей и промежуточной оценки по учебному предмету, так и 

администрацией образовательной организации в ходе мониторинга. В текущем 

учебном процессе отслеживается способность обучающихся разрешать учебные 

ситуации и выполнять учебные задачи, требующие владения познавательными, 

коммуникативными и регулятивными действиями, реализуемыми в предметном 

преподавании. 

В ходе мониторинга проводится оценка сформированности универсальных 

учебных действий. Инструментарий для оценки сформированности универсальных 

учебных действий строится на межпредметной основе и может включать 

диагностические материалы по оценке функциональной грамотности, 

сформированности регулятивных, коммуникативных и познавательных учебных 

действий. 

Предметные результаты освоения ООП НОО МОУ «Гимназия №10» с учетом 

специфики содержания предметных областей, включающих конкретные учебные 

предметы, ориентированы на применение знаний, умений и навыков обучающимися 

в учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, а также на успешное 

обучение. 

Оценка предметных результатов освоения ООП НОО осуществляется через 

оценку достижения обучающимися планируемых результатов по отдельным 

учебным предметам.  

Основным предметом оценки результатов освоения ООП НОО в соответствии 

с требованиями ФГОС НОО является способность к решению учебно-

познавательных и учебно-практических задач, основанных на изучаемом учебном 

материале и способах действий, в том числе метапредметных (познавательных, 

регулятивных, коммуникативных) действий. 

Оценка предметных результатов освоения ООП НОО осуществляется 

учителем в ходе процедур текущего, тематического, промежуточного и итогового 

контроля. 
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Особенности оценки предметных результатов по отдельному учебному 

предмету фиксируются в приложении к ООП НОО. 

Стартовая диагностика проводится администрацией образовательной 

организации с целью оценки готовности к обучению на уровне начального общего 

образования.  

Стартовая диагностика проводится в начале 1 класса и выступает как основа 

(точка отсчёта) для оценки динамики образовательных достижений обучающихся. 

Объектом оценки в рамках стартовой диагностики является сформированность 

предпосылок учебной деятельности, готовность к овладению чтением, грамотой и 

счётом. 

Стартовая диагностика может проводиться педагогическими работниками с 

целью оценки готовности к изучению отдельных учебных предметов (разделов). 

Результаты стартовой диагностики являются основанием для корректировки 

учебных программ и индивидуализации учебного процесса. 

Текущая оценка направлена на оценку индивидуального продвижения 

обучающегося в освоении программы учебного предмета. 

Текущая оценка может быть формирующей (поддерживающей и 

направляющей усилия обучающегося, включающей его в самостоятельную 

оценочную деятельность) и диагностической, способствующей выявлению и 

осознанию учителем и обучающимся существующих проблем в обучении. 

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты, 

этапы освоения которых зафиксированы в тематическом планировании по учебному 

предмету. 

В текущей оценке используются различные формы и методы проверки 

(устные и письменные опросы, практические работы, творческие работы, 

индивидуальные и групповые формы, само- и взаимооценка, рефлексия, листы 

продвижения и другие) с учётом особенностей учебного предмета.  

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации 

учебного процесса. 

Тематическая оценка направлена на оценку уровня достижения 

обучающимися тематических планируемых результатов по учебному предмету. 
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Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 класса, в 

конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки образовательной 

организации и складывается из результатов накопленной оценки и итоговой работы 

по учебному предмету. Предметом итоговой оценки является способность 

обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, 

построенные на основном содержании учебного предмета с учётом формируемых 

метапредметных действий. 

 

3. Содержательный раздел 

3.1  РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

 

        Рабочие программы учебных предметов на на уровень начального общего 

образования для обучающихся 1–4-х классов МОУ «Гимназия  № 10» разработаны 

в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://1zavuch.ru/#/document/99/607175842/
https://1zavuch.ru/#/document/97/508589/infobar-attachment/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
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общеобразовательным программам — образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 учебного плана начального общего образования МОУ «Гимназия №10» 

  

3. 1. 1.   Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык».  

 

 Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» (предметная 

область «Русский язык и литературное чтение») (далее соответственно – программа 

по русскому языку, русский язык) составлена на основе  Федеральной рабочей 

программы по учебному предмету «Русский язык». 

В начальной школе изучение русского языка имеет особое значение 

в развитии младшего школьника. Приобретенные им знания, опыт выполнения 

предметных и универсальных действий на материале русского языка станут 

фундаментом обучения в основном звене школы, а также будут востребованы 

в жизни. 

Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 

 приобретение обучающимися первоначальных представлений о многообразии 

языков и культур на территории Российской Федерации, о языке как одной из 

главных духовно-нравственных ценностей народа; понимание роли языка как 

основного средства общения; осознание значения русского языка как 

государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского языка 

как языка межнационального общения; осознание правильной устной и 

письменной речи как показателя общей культуры человека; 

https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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 овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальных 

представлений о нормах современного русского литературного языка: 

аудирование, говорение, чтение, письмо; 

 овладение первоначальными научными представлениями о системе русского языка: 

фонетика, графика, лексика, морфемика, морфология и синтаксис; об основных 

единицах языка, их признаках и особенностях употребления в речи; 

использование в речевой деятельности норм современного русского 

литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических, 

орфографических, пунктуационных) и речевого этикета; 

 использование в речевой деятельности норм современного русского литературного 

языка (орфоэпических, лексических, грамматических, орфографических, 

пунктуационных) и речевого этикета; 

 развитие функциональной грамотности, готовности к успешному взаимодействию с 

изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию. 

Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов 

обучения русскому языку является признание равной значимости работы по 

изучению системы языка и работы по совершенствованию речи обучающихся. 

Языковой материал призван сформировать первоначальные представления о 

структуре русского языка, способствовать усвоению норм русского литературного 

языка, орфографических и пунктуационных правил. 

Развитие устной и письменной речи обучающихся направлено на решение 

практической задачи развития всех видов речевой деятельности, отработку навыков 

использования усвоенных норм русского литературного языка, речевых норм и 

правил речевого этикета в процессе устного и письменного общения. 

Ряд задач по совершенствованию речевой деятельности решаются совместно с 

учебным предметом «Литературное чтение». 

Содержание программы  раскрывает содержательные линии, которые 

предлагаются для обязательного изучения в каждом классе на уровне начального 

общего образования. Содержание обучения в каждом классе завершается перечнем 

универсальных учебных действий – познавательных, коммуникативных и 
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регулятивных, которые возможно формировать средствами русского языка с учётом 

возрастных особенностей обучающихся на уровне начального общего образования.  

Планируемые результаты освоения программы по русскому языку включают 

личностные, метапредметные результаты за весь период обучения на уровне 

начального общего образования, а также предметные достижения обучающегося за 

каждый год обучения.  

Общее число часов отведенных  для изучения русского языка – 675 часов: в 1 

классе – 165часов (5 часов в неделю), во 2 - 4 классе –  по 170 часов (5 часов в 

неделю). 

Для реализации программы используются учебники, допущенные к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, приказом Минпросвещения от 21.09.2022 № 858: 

     Электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при 

реализации образовательными организациями имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования приказом Минпросвещения от 02.08.2022 № 653: 

( Смотреть Приложение 1.) 

 

3. 1. 2.  Рабочая программа по учебному предмету «Литературное чтение». 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Литературное чтение» 

(предметная область «Русский язык и литературное чтение») (далее соответственно 

– программа по литературному чтению, литературное чтение) составлена на основе  

Федеральной рабочей программы по учебному предмету «Литературное чтение» и 

ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в федеральной рабочей 

программе воспитания и в рабочей программе воспитания МОУ «Гимназия  № 10»..  

Приоритетная цель обучения литературному чтению – становление 

грамотного читателя, мотивированного к использованию читательской деятельности 

https://1zavuch.ru/#/document/99/352000942/undefined/
https://1zavuch.ru/#/document/99/351615206/
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как средства самообразования и саморазвития, осознающего роль чтения в 

успешности обучения и повседневной жизни, эмоционально откликающегося на 

прослушанное или прочитанное произведение. 

Приобретенные обучающимися знания, полученный опыт решения учебных 

задач, а также сформированность предметных и универсальных действий в процессе 

изучения литературного чтения станут фундаментом обучения на уровне основного 

общего образования, а также будут востребованы в жизни. 

Достижение цели изучения литературного чтения определяется решением 

следующих задач: 

формирование у обучающихся положительной мотивации к систематическому 

чтению и слушанию художественной литературы и произведений устного 

народного творчества; 

достижение необходимого для продолжения образования уровня общего 

речевого развития; 

осознание значимости художественной литературы и произведений устного 

народного творчества для всестороннего развития личности человека; 

первоначальное представление о многообразии жанров художественных 

произведений и произведений устного народного творчества; 

овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста, 

осознанного использования при анализе текста изученных литературных понятий в 

соответствии с представленными предметными результатами по классам; 

овладение техникой смыслового чтения вслух, «про себя» (молча) и текстовой 

деятельностью, обеспечивающей понимание и использование информации 

для решения учебных задач. 

Программа по литературному чтению представляет вариант распределения 

предметного содержания по годам обучения с характеристикой планируемых 

результатов. Содержание программы по литературному чтению раскрывает 

следующие направления литературного образования обучающегося: речевая и 

читательская деятельности, круг чтения, творческая деятельность. 

В основу отбора произведений для литературного чтения положены 
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общедидактические принципы обучения: соответствие возрастным возможностям и 

особенностям восприятия обучающимися фольклорных произведений и 

литературных текстов; представленность в произведениях нравственно-

эстетических ценностей, культурных традиций народов России, отдельных 

произведений выдающихся представителей мировой детской литературы. 

Важным принципом отбора содержания программы по литературному чтению 

является представленность разных жанров, видов и стилей произведений, 

обеспечивающих формирование функциональной литературной грамотности 

обучающегося, а также возможность достижения метапредметных результатов, 

способности обучающегося воспринимать различные учебные тексты при изучении 

других предметов учебного плана начального общего образования. 

Планируемые результаты изучения литературного чтения включают 

личностные, метапредметные результаты за период обучения, а также предметные 

достижения обучающегося за каждый год обучения на уровне начального общего 

образования. 

Предмет «Литературное чтение» преемственен по отношению к предмету 

«Литература», который изучается в основной школе. 

На литературное чтение в 1-м классе отводится 132 часа - 4 часа в неделю (из 

них 80 часов составляет вводный интегрированный учебный курс «Обучение 

грамоте»). Во 2–4-х классах по 136 часов (4 часа в неделю в каждом классе). 

Для реализации программы используются учебники, допущенные к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

приказом Минпросвещения от 21.09.2022 № 858: 

Электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования приказом 

Минпросвещения от 02.08.2022 № 653: 

 ( Смотреть Приложение 1). 
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3.1.3.  Рабочая программа по учебному предмету «Иностранный 

(английский) язык». 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Иностранный (английский) язык» 

(предметная область «Иностранный язык») (далее соответственно – программа по 

иностранному (английскому) языку, иностранный (английский) язык)  

Программа по иностранному (английскому) языку МОУ «Гимназия №10» 

раскрывает цели образования, развития и воспитания обучающихся средствами 

учебного предмета «Иностранный язык» на уровне начального общего образования, 

определяет обязательную (инвариантную) часть содержания изучаемого 

иностранного языка, за пределами которой остаётся возможность выбора учителем 

вариативной составляющей содержания образования по иностранному 

(английскому) языку. 

Вариативной  особенностью программы по иностранному языку в гимназии 

является  расширение содержания во всех разделах (предметное содержание речи, 

коммуникативные умения и языковые средства), что позволяет изучать 

иностранный язык более интенсивно и углублённо. 

Данная программа призвана обеспечить овладение учащимися планируемыми 

результатами и представляет собой систему обучения учащихся, 

подготавливающую их для дальнейшего изучения иностранного языка на 

углубленном уровне. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые 

предлагаются для обязательного изучения в каждом классе на уровне начального 

общего образования.  

 Планируемые результаты освоения программы по иностранному 

(английскому) языку включают личностные, метапредметные результаты за весь 

период обучения на уровне начального общего образования, а также предметные 

достижения обучающегося за каждый год обучения. 
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( Смотреть Приложение 1). 

 

3.1. 4. Рабочая программа по учебному предмету «Математика». 

 

Программа по учебному предмету «Математика»  МОУ « Гимназия №10» на 

уровне начального общего образования составлена на основе требований к 

результатам освоения программы начального общего образования ФГОС НОО, а 

также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной 

рабочей программе воспитания и в рабочей программе воспитания МОУ «Гимназия 

№10», соответствует Федеральной программе по учебному предмету «Математика».  

Программа по учебному предмету «Математика»   (предметная область 

«Математика и информатика») (далее соответственно – программа по математике, 

математика) включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты освоения программы по математике.  

На уровне начального общего образования изучение математики имеет особое 

значение в развитии обучающегося. Приобретенные им знания, опыт выполнения 

предметных и универсальных действий на математическом материале, 

первоначальное овладение математическим языком станут фундаментом обучения 

на уровне основного общего образования, а также будут востребованы в жизни. 

Программа по математике на уровне начального общего образования направлена на 

достижение следующих образовательных, развивающих целей, а также целей 

воспитания: 

 освоение начальных математических знаний – понимание значения величин и 

способов их измерения, использование арифметических способов для разрешения 

сюжетных ситуаций, становление умения решать учебные и практические задачи 

средствами математики, работа с алгоритмами выполнения арифметических 

действий; 

 формирование функциональной математической грамотности обучающегося, 

которая характеризуется наличием у него опыта решения учебно-познавательных 
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и учебно-практических задач, построенных на понимании и применении 

математических отношений («часть – целое», «больше – меньше», «равно – 

неравно», «порядок»), смысла арифметических действий, зависимостей (работа, 

движение, продолжительность события); 

 обеспечение математического развития обучающегося – способности к 

интеллектуальной деятельности, пространственного воображения, 

математической речи, формирование умения строить рассуждения, выбирать 

аргументацию, различать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения, 

вести поиск информации; 

 становление учебно-познавательных мотивов, интереса к изучению и применению 

математики, важнейших качеств интеллектуальной деятельности: теоретического 

и пространственного мышления, воображения, математической речи, 

ориентировки в математических терминах и понятиях. 

В основе конструирования содержания и отбора планируемых результатов 

программы по математике лежат следующие ценности математики, коррелирующие 

со становлением личности обучающегося: 

 понимание математических отношений выступает средством познания 

закономерностей существования окружающего мира, фактов, процессов и 

явлений, происходящих в природе и в обществе (например, хронология событий, 

протяженность по времени, образование целого из частей, изменение формы, 

размера); 

 математические представления о числах, величинах, геометрических фигурах 

являются условием целостного восприятия творений природы и человека 

(памятники архитектуры, сокровища искусства и культуры, объекты природы); 

 владение математическим языком, элементами алгоритмического мышления 

позволяет обучающемуся совершенствовать коммуникативную деятельность 

(аргументировать свою точку зрения, строить логические цепочки рассуждений, 

опровергать или подтверждать истинность предположения). 

На уровне начального общего образования математические знания и умения 

применяются обучающимся при изучении других учебных предметов 
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(количественные и пространственные характеристики, оценки, расчеты и прикидка, 

использование графических форм представления информации). Приобретенные 

обучающимся умения строить алгоритмы, выбирать рациональные способы устных 

и письменных арифметических вычислений, приемы проверки правильности 

выполнения действий, а также различение, называние, изображение геометрических 

фигур, нахождение геометрических величин (длина, периметр, площадь) становятся 

показателями сформированной функциональной грамотности обучающегося и 

предпосылкой успешного дальнейшего обучения на уровне основного общего 

образования. 

Планируемые результаты освоения программы по математике, представленные по 

годам обучения, отражают в первую очередь предметные достижения 

обучающегося. Также они включают отдельные результаты в области становления 

личностных качеств и метапредметных действий и умений, которые могут быть 

достигнуты на этом этапе обучения. 

 На изучение математики отводится 540 часов: в 1-м классе – 132 часа (4 часа в 

неделю), во 2-м классе – 136 часов (4 часа в неделю), в 3-м классе – 136 часов 

(4 часа в неделю), в 4-м классе – 136 часов (4 часа в неделю). 

Для реализации программы используются учебники, допущенные к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, приказом Минпросвещения от 21.09.2022 № 858:  

Электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при 

реализации образовательными организациями имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования приказом Минпросвещения от 02.08.2022 № 653: 

(Смотреть Приложение 1.) 

 

https://1zavuch.ru/#/document/99/352000942/undefined/
https://1zavuch.ru/#/document/99/351615206/
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3. 1. 5.  Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир».  

 

Программа по окружающему миру на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований к результатам освоения ООП НОО, 

представленных в ФГОС НОО  и ориентирована на целевые приоритеты, 

сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания и в рабочей 

программе воспитания МОУ «Гимназия № 10», а также  соответствует федеральной 

рабочей программе по учебному предмету «Окружающий мир» (предметная область 

«Обществознание и естествознание» («Окружающий мир») (далее соответственно – 

программа по окружающему миру, окружающий мир) включает пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по 

окружающему миру. 

Изучение окружающего мира, интегрирующего знания о природе, предметном 

мире, обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям и 

интересам обучающихся на уровне начального общего образования и направлено на 

достижение следующих целей: 

формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нём человека на 

основе целостного взгляда на окружающий мир (природную и социальную среду 

обитания); освоение естественно-научных, обществоведческих, нравственно-

этических понятий, представленных в содержании программы по окружающему 

миру; 

формирование ценности здоровья человека, его сохранения и укрепления, 

приверженности здоровому образу жизни; 

развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной учебной 

и жизненной практике, связанной как с поисково-исследовательской деятельностью 

(наблюдения, опыты, трудовая деятельность), так и с творческим использованием 

приобретённых знаний в речевой, изобразительной, художественной деятельности; 

духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина 

Российской Федерации, понимание своей принадлежности к Российскому 

государству, определённому этносу; 
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проявление уважения к истории, культуре, традициям народов Российской 

Федерации; 

освоение обучающимися мирового культурного опыта по созданию 

общечеловеческих ценностей, законов и правил построения взаимоотношений 

в социуме; 

обогащение духовного опыта обучающихся, развитие способности ребёнка к 

социализации на основе принятия гуманистических норм жизни, приобретение 

опыта эмоционально-положительного отношения к природе в соответствии с 

экологическими нормами поведения; 

становление навыков повседневного проявления культуры общения, 

гуманного отношения к людям, уважительного отношения к их взглядам, мнению и 

индивидуальности. 

Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов 

обучения окружающему миру является раскрытие роли человека в природе и 

обществе, ознакомление с правилами поведения в среде обитания и освоение 

общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», 

«Человек и общество», «Человек и другие люди», «Человек и познание». 

Важнейшей составляющей всех указанных систем является содержание, усвоение 

которого гарантирует формирование у обучающихся навыков здорового и 

безопасного образа жизни на основе развивающейся способности предвидеть 

результаты своих поступков и оценки возникшей ситуации. 

Отбор содержания программы по окружающему миру осуществлён на основе 

следующих ведущих идей: 

раскрытие роли человека в природе и обществе; 

освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: «Человек 

и природа», «Человек и общество», «Человек и другие люди», «Человек и его 

самость», «Человек и познание». 

Общее число часов, отведённых на изучение курса «Окружающий мир», 

составляет 270 часов (два часа в неделю в каждом классе): 1-й класс – 66 часов, 2-й 

класс – 68 часов, 3-й класс – 68 часов, 4-й класс – 68 часов. 
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Для реализации программы используются учебники, допущенные к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

приказом Минпросвещения от 21.09.2022 № 858:  

Электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования приказом 

Минпросвещения от 02.08.2022 № 653: 

 (Смотреть Приложение 1.) 

 

 

3.1.6 Рабочая программа по учебному предмету «Основы религиозных 

культур и светской этики». 

 

 

        Рабочая программа ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные 

в федеральной рабочей программе воспитания и в рабочей программе воспитания 

МОУ  «Гимназия  № 10» 

Рабочая программа отражает вариант конкретизации требований 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (далее – ФГОС НОО) по ОРКСЭ и обеспечивает содержательную 

составляющую ФГОС НОО. 

Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают результаты по 

каждому учебному модулю 

. При конструировании планируемых результатов учитываются цели 

обучения, требования, которые представлены в стандарте, и специфика содержания 

каждого учебного модуля. Общие результаты содержат перечень личностных и 

метапредметных достижений, которые приобретает каждый обучающийся, 

независимо от изучаемого модуля. 
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Культурологическая направленность предмета способствует развитию у 

обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и 

светских традиций народов России, формированию ценностного отношения к 

социальной реальности, осознанию роли буддизма, православия, ислама, иудаизма, 

светской этики в истории и культуре нашей страны. Коммуникативный подход к 

преподаванию предмета ОРКСЭ предполагает организацию коммуникативной 

деятельности обучающихся, требующей от них умения выслушивать позицию 

партнёра по деятельности, принимать её, согласовывать усилия для достижения 

поставленной цели, находить адекватные вербальные средства передачи 

информации и рефлексии. Деятельностный подход, основывающийся на принципе 

диалогичности, осуществляется в процессе активного взаимодействия 

обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, обсуждения разных точек 

зрения и т. п. 

Предпосылками усвоения младшими школьниками содержания курса 

являются психологические особенности детей, завершающих обучение в начальной 

школе: интерес к социальной жизни, любознательность, принятие авторитета 

взрослого. Психологи подчёркивают естественную открытость детей этого возраста, 

способность эмоционально реагировать на окружающую действительность, остро 

реагировать как на доброжелательность, отзывчивость, доброту других людей, так и 

на проявление несправедливости, нанесение обид и оскорблений. Всё это 

становится предпосылкой к пониманию законов существования в социуме и 

принятию их как руководства к собственному поведению. Вместе с тем в процессе 

обучения необходимо учитывать, что младшие школьники с трудом усваивают 

абстрактные философские сентенции, нравственные поучения, поэтому особое 

внимание должно быть уделено эмоциональной стороне восприятия явлений 

социальной жизни, связанной с проявлением или нарушением нравственных, 

этических норм, обсуждение конкретных жизненных ситуаций, дающих образцы 

нравственно ценного поведения. 

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 
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культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Основными задачами ОРКСЭ являются: 

 знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по 

выбору родителей (законных представителей); 

 развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей в 

жизни личности, семьи, общества; 

 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

ранее полученных в начальной школе, формирование ценностно-смысловой сферы 

личности с учётом мировоззренческих и культурных особенностей и потребностей 

семьи; 

 развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога. Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ – 

культурологический подход, способствующий формированию у младших 

школьников первоначальных представлений о культуре традиционных религий 

народов России (православия, ислама, буддизма, иудаизма), российской светской 

(гражданской) этике, основанной на конституционных правах, свободах и 

обязанностях человека и гражданина в Российской Федерации. 

Программа по ОРКСЭ состоит из учебных модулей по выбору: «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов 

России», «Основы светской этики». Выбор модуля осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Общее число часов, выделенных для изучения ОРКСЭ, ‒ 34 часа (один час в 

неделю в 4 классе). 

 

       Для реализации программы используются учебники, допущенные к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
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образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, приказом Минпросвещения от 21.09.2022 № 858: 

Электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при 

реализации образовательными организациями имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования приказом Минпросвещения от 02.08.2022 № 653:  

 (Смотреть Приложение 1.) 

 

 

3.1.7.  Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное 

искусство». 

 

       Программа по изобразительному искусству на уровне начального общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 

ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной 

рабочей программе воспитания. 

        Цель программы по изобразительному искусству состоит в формировании 

художественной культуры обучающихся, развитии художественно-образного 

мышления и эстетического отношения к явлениям действительности путем освоения 

начальных основ художественных знаний, умений, навыков и развития творческого 

потенциала обучающихся. 

Программа по изобразительному искусству направлена на развитие духовной 

культуры обучающихся, формирование активной эстетической позиции по 

отношению к действительности и произведениям искусства, понимание роли и 

значения художественной деятельности в жизни людей. 

         Содержание программы по изобразительному искусству охватывает все 

основные виды визуально-пространственных искусств (собственно 

https://1zavuch.ru/#/document/99/352000942/undefined/
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изобразительных): начальные основы графики, живописи и скульптуры, 

декоративно-прикладные и народные виды искусства, архитектуру и дизайн. Особое 

внимание уделено развитию эстетического восприятия природы, восприятию 

произведений искусства и формированию зрительских навыков, художественному 

восприятию предметно-бытовой культуры. 

          Важнейшей задачей является формирование активного, ценностного 

отношения к истории отечественной культуры, выраженной в ее архитектуре, 

изобразительном искусстве, в национальных образах предметно-материальной и 

пространственной среды, в понимании красоты человека. 

         Учебные темы, связанные с восприятием, могут быть реализованы как 

отдельные уроки, но чаще всего следует объединять задачи восприятия с задачами 

практической творческой работы (при сохранении учебного времени на восприятие 

произведений искусства и эстетическое наблюдение окружающей 

действительности). 

         Программа по изобразительному искусству знакомит обучающихся с 

многообразием видов художественной деятельности и технически доступным 

разнообразием художественных материалов. Практическая художественно-

творческая деятельность занимает приоритетное пространство учебного времени. 

При опоре на восприятие произведений искусства художественно-эстетическое 

отношение к миру формируется прежде всего в собственной художественной 

деятельности, в процессе практического решения художественно-творческих задач. 

Содержание программы по изобразительному искусству структурировано как 

система тематических модулей. Изучение содержания всех модулей в 1–4-х классах 

обязательно. 

Общее число часов, отведенных на изучение изобразительного искусства, 

составляет 135 часов: в 1-м классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2-м классе – 34 часа 

(1 час в неделю), в 3-м классе – 34 часа (1 час в неделю), в 4-м классе – 34 часа 

(1 час в неделю). 

          Для реализации программы используются учебники, допущенные к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
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образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, приказом Минпросвещения от 21.09.2022 № 858. 

         Электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при 

реализации образовательными организациями имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования приказом Минпросвещения от 02.08.2022 № 653. 

( См. Приложение 1) 

 

3.1.8 Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» 

 

Программа по музыке МОУ « Гимназия №10» разработана на основе 

федеральной рабочей программы по учебному предмету «Музыка» (предметная 

область «Искусство») (далее соответственно – программа по музыке, музыка) 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 

освоения программы по музыке. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые 

предлагаются для изучения на уровне начального общего образования. Содержание 

обучения завершается перечнем универсальных учебных действий (познавательных, 

коммуникативных и регулятивных), которые возможно формировать средствами 

музыки с учётом возрастных особенностей обучающихся на уровне начального 

общего образования. 

Планируемые результаты освоения программы по музыке включают 

личностные, метапредметные и предметные результаты за весь период обучения на 

уровне начального общего образования. Предметные результаты, формируемые в 

ходе изучения музыки, сгруппированы по учебным модулям. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения музыки - 135 часов: в 1 

классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе – 

34 часа (1 час в неделю), в 4 классе – 34 часа (1 час в неделю). (Смотреть   

Приложение 1) 

https://1zavuch.ru/#/document/99/352000942/undefined/
https://1zavuch.ru/#/document/99/351615206/
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3.1.9. Рабочая программа по учебному предмету «Технология». 

 

Программа по технологии на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на 

целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

Основной целью программы по технологии является успешная социализация 

обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения 

культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном 

мире и общих правилах его создания в рамках исторически меняющихся 

технологий) и соответствующих им практических умений. 

Программа по технологии направлена на решение системы задач: 

формирование общих представлений о культуре и организации трудовой 

деятельности как важной части общей культуры человека; 

становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном 

(рукотворном) мире как результате деятельности человека, его взаимодействии с 

миром природы, правилах и технологиях создания предметов рукотворного мира, 

исторически развивающихся и современных производствах и профессиях; 

формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с 

простейшей технологической документацией (рисунок, чертеж, эскиз, схема); 

формирование элементарных знаний и представлений о различных 

материалах, технологиях их обработки и соответствующих умений; 

развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера 

через формирование практических умений; 

расширение культурного кругозора, развитие способности творческого 

использования полученных знаний и умений в практической деятельности; 
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развитие познавательных психических процессов и приемов умственной 

деятельности посредством включения мыслительных операций в ходе выполнения 

практических заданий; 

развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к 

изобретательской деятельности; 

воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным 

традициям, понимания ценности предшествующих культур, отраженных в 

материальном мире; 

развитие социально ценных личностных качеств: организованности, 

аккуратности, добросовестного и ответственного отношения к работе, 

взаимопомощи, волевой саморегуляции, активности и инициативности; 

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной 

деятельности, мотивации к успеху и достижениям, стремления к творческой 

самореализации; 

становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого 

отношения к окружающей природе, осознание взаимосвязи рукотворного мира и 

мира природы; 

воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение 

правил культуры общения, проявление уважения к взглядам и мнению других 

людей. 

Содержание программы по технологии включает характеристику основных 

структурных единиц (модулей), которые являются общими для каждого года 

обучения: 

Технологии, профессии и производства. 

Технологии ручной обработки материалов: технологии работы с бумагой и 

картоном, технологии работы с пластичными материалами, технологии работы с 

природным материалом, технологии работы с текстильными материалами, 

технологии работы с другими доступными материалами (например, пластик, 

поролон, фольга, солома). 
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Конструирование и моделирование: работа с «Конструктором» (с учетом 

возможностей материально-технической базы образовательной организации), 

конструирование и моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, 

природных и текстильных материалов, робототехника (с учетом возможностей 

материально-технической базы образовательной организации). 

Информационно-коммуникационные технологии (далее — ИКТ) (с учетом 

возможностей материально-технической базы образовательной организации). 

В процессе освоения программы по технологии обучающиеся овладевают 

основами проектной деятельности, которая направлена на развитие творческих черт 

личности, коммуникабельности, чувства ответственности, умения искать и 

использовать информацию. 

В программе по технологии осуществляется реализация межпредметных 

связей с учебными предметами: «Математика» (моделирование, выполнение 

расчетов, вычислений, построение форм с учетом основ геометрии, работа с 

геометрическими фигурами, телами, именованными числами), «Изобразительное 

искусство» (использование средств художественной выразительности, законов и 

правил декоративно-прикладного искусства и дизайна), «Окружающий мир» 

(природные формы и конструкции как универсальный источник инженерно-

художественных идей для мастера; природа как источник сырья, этнокультурные 

традиции), «Родной язык» (использование важнейших видов речевой деятельности и 

основных типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения 

результатов практической деятельности), «Литературное чтение» (работа с текстами 

для создания образа, реализуемого в изделии). 

Общее число часов, рекомендованных для изучения технологии, — 135 часов: 

в 1-м классе — 33 часа (1 час в неделю), во 2-м классе — 34 часа (1 час в неделю), в 

3-м классе — 34 часа (1 час в неделю), в 4-м классе — 34 часа (1 час в неделю). 

Для реализации программы используются учебники, допущенные к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
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образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

приказом Минпросвещения от 21.09.2022 № 858:167.5.7.  

(См. Приложение 1) 

 

3.1.10.  Рабочая программа по учебному предмету «Физическая 

культура». 

        Программа по физической культуре на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований к результатам освоения программы начального 

общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

     Программа по физической культуре разработана с учетом потребности 

современного российского общества в физически крепком и деятельном 

подрастающем поколении, способном активно включаться в разнообразные формы 

здорового образа жизни, использовать ценности физической культуры для 

саморазвития, самоопределения и самореализации. 

         В программе по физической культуре отражены объективно сложившиеся 

реалии современного социокультурного развития общества, условия деятельности 

образовательных организаций, запросы родителей обучающихся, педагогических 

работников на обновление содержания образовательного процесса, внедрение в его 

практику современных подходов, новых методик и технологий. 

        Изучение учебного предмета «Физическая культура» имеет важное значение в 

онтогенезе обучающихся. Оно активно воздействует на развитие их физической, 

психической и социальной природы, содействует укреплению здоровья, повышению 

защитных свойств организма, развитию памяти, внимания и мышления, предметно 

ориентируется на активное вовлечение обучающихся в самостоятельные занятия 

физической культурой и спортом. 

          Целью образования по физической культуре на уровне начального общего 

образования является формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, 

активной творческой самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий 
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физическими упражнениями. Достижение данной цели обеспечивается ориентацией 

учебного предмета на укрепление и сохранение здоровья обучающихся, 

приобретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, развитие 

физических качеств и освоение физических упражнений оздоровительной, 

спортивной и прикладно-ориентированной направленности. 

           Развивающая ориентация учебного предмета «Физическая культура» 

заключается в формировании у обучающихся необходимого и достаточного 

физического здоровья, уровня развития физических качеств и обучения физическим 

упражнениям разной функциональной направленности. Существенным 

достижением такой ориентации является постепенное вовлечение обучающихся в 

здоровый образ жизни за счет овладения ими знаниями и умениями по организации 

самостоятельных занятий подвижными играми, коррекционной, дыхательной и 

зрительной гимнастикой, проведения физкультминуток и утренней зарядки, 

закаливающих процедур, наблюдений за физическим развитием и физической 

подготовленностью. 

          Воспитывающее значение учебного предмета раскрывается в приобщении 

обучающихся к истории и традициям физической культуры и спорта народов 

России, формировании интереса к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом, осознании роли занятий физической культурой в укреплении здоровья, 

организации активного отдыха и досуга. В процессе обучения у обучающихся 

активно формируются положительные навыки и способы поведения, общения и 

взаимодействия со сверстниками и учителями, оценивания своих действий и 

поступков в процессе совместной коллективной деятельности. 

          Методологической основой структуры и содержания программы по 

физической культуре для начального общего образования являются базовые 

положения личностно-деятельностного подхода, ориентирующие педагогический 

процесс на развитие целостной личности обучающихся. Достижение целостного 

развития становится возможным благодаря освоению обучающимися двигательной 

деятельности, представляющей собой основу содержания учебного предмета 

«Физическая культура». Двигательная деятельность оказывает активное влияние на 
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развитие психической и социальной природы обучающихся. Как и любая 

деятельность, она включает в себя информационный, операциональный и 

мотивационно-процессуальный компоненты, которые находят свое отражение в 

соответствующих дидактических линиях учебного предмета. 

           В целях усиления мотивационной составляющей учебного предмета и 

подготовки обучающихся к выполнению комплекса ГТО в структуру программы по 

физической культуре в раздел «Физическое совершенствование» вводится 

образовательный модуль «Прикладно-ориентированная физическая культура». 

Данный модуль позволит удовлетворить интересы обучающихся в занятиях спортом 

и активном участии в спортивных соревнованиях, развитии национальных форм 

соревновательной деятельности и систем физического воспитания. 

          Содержание программы по физической культуре изложено по годам обучения 

и раскрывает основные ее содержательные линии, обязательные для изучения в 

каждом классе: «Знания о физической культуре», «Способы самостоятельной 

деятельности» и «Физическое совершенствование». 

          Планируемые результаты включают в себя личностные, метапредметные и 

предметные результаты. 

         Результативность освоения учебного предмета обучающимися достигается 

посредством современных научно обоснованных инновационных средств, методов и 

форм обучения, информационно-коммуникативных технологий и передового 

педагогического опыта. 

            Для реализации программы используются учебники, допущенные к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, приказом Минпросвещения от 21.09.2022 № 858: 

Общее число часов, оведенных для изучения физической культуры –303 

часов: в 1 классе – 99 часов (3 часа в неделю), во 2 классе –68 час (2 часа в неделю), 

в 3 классе – 68 час (2 часа в неделю), в 4 классе – 68 часа (2 часа).  

 

https://1zavuch.ru/#/document/99/352000942/undefined/
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3.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ 

ДЕЙСТВИЙ. 

 

 

Пояснительная записка 

Программа формирования универсальных учебных действий (УУД) обучающихся 

на уровне НОО в МОУ « Гимназия №10» составлена в соответствии с 

нормативными документами: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

• приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

        Программа формирования УУД конкретизирует требования ФГОС НОО к 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего 

образования. Универсальные учебные действия трактуются во ФГОС НОО как 

обобщенные учебные действия, позволяющие решать широкий круг задач в 

различных предметных областях и являющиеся результатами освоения 

обучающимися основной образовательной программы начального общего 

образования. 

       В соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО программа формирования 

универсальных (обобщенных) учебных действий (далее – УУД) МОУ «Гимназия 

№10» включает: 

• описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием 

учебных предметов; 

• характеристику познавательных, коммуникативных и регулятивных 

универсальных учебных действий. 

 Цели программы формирования УУД 
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Цель развития обучающихся на уровне начального общего образования реализуется 

через установление связи и взаимодействия между освоением предметного 

содержания обучения и достижениями обучающегося в области метапредметных 

результатов.  

Это взаимодействие проявляется в следующем: 

• предметные знания, умения и способы деятельности являются содержательной 

основой становления УУД; 

• развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как 

активной инициативной поисково-исследовательской деятельности на основе 

применения различных интеллектуальных процессов, прежде всего теоретического 

мышления, связной речи и воображения, в том числе в условиях дистанционного 

обучения (в условиях неконтактного информационного взаимодействия с 

субъектами образовательного процесса); 

• под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной деятельности: 

универсальность как качественная характеристика любого учебного действия и 

составляющих его операций, что позволяет обучающемуся использовать освоенные 

способы действий на любом предметном содержании, в том числе представленного 

в виде экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, сюжетов, процессов, 

что положительно отражается на качестве изучения учебных предметов; 

• построение учебного процесса с учетом реализации цели формирования УУД 

способствует снижению доли репродуктивного обучения, создающего риски, 

которые нарушают успешность развития обучающегося, и формирует способности к 

вариативному восприятию предметного содержания в условиях реального и 

виртуального представления экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, 

сюжетов, процессов. 

 

          Характеристика познавательных, коммуникативных и регулятивных 

универсальных учебных действий 
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Описание универсальных учебный действий 

Вид УУД В чем выражается 

Познавательные Отражают совокупность операций в учебно-познавательной 

деятельности учеников и включают: 

 методы познания окружающего мира, в том числе 

представленного на экране в виде виртуального отображения 

реальной действительности: наблюдение, элементарные 

опыты и эксперименты; измерения и др.; 

 базовые логические и базовые исследовательские 

операции: сравнение, анализ, обобщение, классификация, 

сериация, выдвижение предположений, проведение опыта, 

мини-исследования и др.; 

 работа с информацией разного вида и форм, в том числе 

графических: таблицы, диаграммы, инфограммы, схемы; 

аудио- и видеоформаты (возможно, на экране). 

Познавательные УУД включают перечень базовых логических 

действий; базовых исследовательских действий; работу с 

информацией  

Познавательные УУД становятся предпосылкой формирования 

способности обучающегося к самообразованию и саморазвитию. 

Коммуникативные Представляют собой основание для формирования готовности 

ученика к информационному взаимодействию с окружающим 

миром: 

 средой обитания; 

 членами многонационального поликультурного общества 

разного возраста; 

 представителями разных социальных групп, в том числе 

представленными на экране в виде виртуального отображения 

реальной действительности; 

 с самим собой. 

Коммуникативные УУД формируются в том числе при 

использовании цифровой образовательной среды класса и 

цифровой образовательной среды  МОУ « Гимназия №10». 

Характеризуются четырьмя группами учебных операций, 

которые обеспечивают: 

 смысловое чтение текстов разных жанров, типов, 

назначений; аналитическую текстовую деятельность с ними; 

 успешное участие ученика в диалогическом 

взаимодействии с субъектами школ – знание и соблюдение 

правил учебного диалога – в том числе в условиях 

использования технологий неконтактного информационного 

взаимодействия; 

 успешную продуктивно-творческую деятельность: 

самостоятельное создание текстов разного типа – описания, 

рассуждения, повествования – создание и видоизменение 

экранных или виртуальных объектов учебного, 
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художественного, бытового назначения, то есть 

самостоятельный поиск, реконструкция, динамическое 

представление; 

 результативное взаимодействие с участниками 

совместной деятельности: высказывание собственного 

мнения, учет суждений других собеседников, умение 

договариваться, уступать, вырабатывать общую точку зрения, 

в том числе в условиях использования технологий 

неконтактного информационного взаимодействия. 

Коммуникативные УУД включают перечень действий участника 

учебного диалога, действия, которые связаны со смысловым 

чтением и текстовой деятельностью, а также УУД, которые 

обеспечивают монологические формы речи: описание, 

рассуждение, повествование 

Регулятивные Отражают совокупность учебных операций, которые 

обеспечивают становление рефлексивных качеств ученика. На 

уровне начального общего образования – на пропедевтическом 

уровне. 

Выделяют шесть групп операций: 

 принимать и удерживать учебную задачу; 

 планировать ее решение; 

 контролировать полученный результат деятельности; 

 контролировать процесс деятельности, его соответствие 

выбранному способу; 

 предвидеть или прогнозировать трудности и ошибки при 

решении данной учебной задачи; 

 корректировать при необходимости процесс 

деятельности. 

Регулятивные УУД включают перечень действий саморегуляции, 

самоконтроля и самооценки 

Важной составляющей регулятивных УУД являются операции, 

определяющие способность обучающегося к волевым усилиям в 

процессе коллективной и (или) совместной деятельности, к 

мирному самостоятельному предупреждению и преодолению 

конфликтов, в том числе в условиях использования технологий 

неконтактного информационного взаимодействия. 

 

       Педагоги  МОУ «Гимназия №10» используют в своей деятельности рабочие 

программы учебных предметов, в которых требования и планируемые результаты 

совместной деятельности выделены в специальный раздел, что позволяет учителю 

осознать, что способность к результативной совместной деятельности строится на 

двух феноменах, участие которых обеспечивает ее успешность: 
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• знание и применение коммуникативных форм взаимодействия 

(договариваться, рассуждать, находить компромиссные решения), в том числе в 

условиях использования технологий неконтактного информационного 

взаимодействия; 

• волевые регулятивные умения (подчиняться, уступать, объективно оценивать 

вклад свой и других в результат общего труда и др.). 

 

Методические позиции, являющиеся механизмом конструирования 

образовательного процесса 

Педагоги МОУ «Гимназия №10»  в рамках образовательного процесса 

проводят анализ содержания учебного предмета с точки зрения УУД и 

устанавливают те содержательные линии, которые способствуют формированию 

разных метапредметных результатов. На уроке по каждому учебному предмету 

предусматривается включение заданий, выполнение которых требует применения 

определенного познавательного, коммуникативного или регулятивного 

универсального действия. Соответствующий вклад в формирование УУД можно 

выделить в содержании каждого учебного предмета. 

Таким образом, на первом этапе формирования УУД определяются приоритеты 

учебных предметов для формирования качества универсальности на данном 

предметном содержании. 

На втором этапе подключаются другие учебные предметы, педагоги предлагают 

задания, требующие применения учебного действия или операций на разном 

предметном содержании. 

Третий этап характеризуется устойчивостью УУД, то есть использования его 

независимо от предметного содержания. У обучающегося начинает формироваться 

обобщенное видение учебного действия, он может охарактеризовать его, не 

ссылаясь на конкретное содержание. Например, «наблюдать – значит...», «сравнение 

– это...», «контролировать – значит...» и др. 

Учитель делает вывод о том, что универсальность (независимость от конкретного 

содержания) как свойство учебного действия сформировалась. 
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Педагоги МОУ « Гимназия №10»  в рамках образовательного процесса 

используют виды деятельности, которые в особой мере провоцируют применение 

универсальных действий: 

• поисковая, в том числе с использованием электронных образовательных и 

информационных ресурсов информационно-телекоммуникационной сети Интернет; 

• исследовательская; 

• творческая деятельность, в том числе с использованием экранных моделей 

изучаемых объектов или процессов, что позволяет отказаться от репродуктивного 

типа организации обучения, при котором главным методом обучения является 

образец, предъявляемый обучающимся в готовом виде. 

Поисковая и исследовательская деятельность развивают способность обучающегося 

к диалогу, обсуждению проблем, разрешению возникших противоречий в точках 

зрения. 

 Поисковая и исследовательская деятельность в МОУ « Гимназия №10»  

осуществляется также с использованием информационных банков, содержащих 

различные экранные (виртуальные) объекты (учебного или игрового, бытового 

назначения), в том числе в условиях использования технологий неконтактного 

информационного взаимодействия. Например: 

• организация наблюдений в естественных природных условиях; 

• организация наблюдений в условиях экранного (виртуального) представления 

разных объектов, сюжетов, процессов, отображающих реальную действительность, 

которую невозможно предоставить ученику в условиях школы (объекты природы, 

художественные визуализации, технологические процессы и др.); 

• организация наблюдения литературного текста, с помощью которого строится 

аналитическая текстовая деятельность. 

Учебные диалоги, в том числе с представленным на экране виртуальным 

собеседником, дают возможность высказывать гипотезы, строить рассуждения, 

сравнивать доказательства, формулировать обобщения практически на любом 

предметном содержании. 
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Данные формы работы проводятся педагогами МОУ « Гимназия №10»    

систематически по всем учебным предметам, что способствует формированию 

универсальности учебного действия. 

3.3. Педагоги МОУ « Гимназия №10»   в рамках образовательного процесса 

применяют систему заданий, формирующих операциональный  состав учебного 

действия. Цель таких заданий – создание алгоритма решения учебной задачи, выбор 

соответствующего способа действия.  

На первых этапах указанная работа организуется коллективно, выстраиваются 

пошаговые операции, постепенно обучающиеся учатся выполнять их 

самостоятельно. При этом  соблюдаетс я последовательность этапов формирования 

алгоритма: 

• построение последовательности шагов на конкретном предметном 

содержании; 

• проговаривание их во внешней речи; 

• постепенный переход на новый уровень – построение способа действий на 

любом предметном содержании и с подключением внутренней речи. 

При этом изменяется и процесс контроля: 

• от совместных действий с учителем обучающиеся переходят к 

самостоятельным аналитическим оценкам; 

• выполняющий задание осваивает два вида контроля – результата и процесса 

деятельности; 

• развивается способность корректировать процесс выполнения задания, а также 

предвидеть возможные трудности и ошибки. 

Описанная технология обучения в рамках совместно-распределительной 

деятельности развивает способность обучающихся работать не только в типовых 

учебных ситуациях, но и в новых нестандартных ситуациях. 

Задания, требующие применения одинаковых способов действий на различном 

предметном содержании: 

1. Сравнение как УУД состоит из следующих операций: 

• нахождение различий сравниваемых предметов (объектов, явлений); 
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• определение их сходства, тождества, похожести; 

• определение индивидуальности, специфических черт объекта. 

Для повышения мотивации обучения обучающемуся предлагается новый вид 

деятельности (возможный только в условиях экранного представления объектов, 

явлений) – выбирать (из информационного банка) экранные (виртуальные) модели 

изучаемых предметов (объектов, явлений) и видоизменять их таким образом, чтобы 

привести их к сходству или похожести с другими. 

2. Классификация как УУД включает: 

• анализ свойств объектов, которые подлежат классификации; 

• сравнение выделенных свойств с целью их дифференциации на внешние 

(несущественные) и главные (существенные) свойства; 

• выделение общих главных (существенных) признаков всех имеющихся 

объектов; 

• разбиение объектов на группы (типы) по общему главному (существенному) 

признаку. 

Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления моделей 

объектов) большее их количество, в отличие от реальных условий, для анализа 

свойств объектов, которые подлежат классификации (типизации), для сравнения 

выделенных свойств экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов с целью 

их дифференциации. 

При этом возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном формате 

для рассмотрения учителем итогов работы. 

3. Обобщение как УУД включает следующие операции: 

• сравнение предметов (объектов, явлений, понятий) и выделение их общих 

признаков; 

• анализ выделенных признаков и определение наиболее устойчивых 

(инвариантных) существенных признаков (свойств); 

• игнорирование индивидуальных и (или) особенных свойств каждого предмета; 

• сокращенная сжатая формулировка общего главного существенного признака 

всех анализируемых предметов. 
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Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления моделей 

объектов) большее их количество, в отличие от реальных условий, для сравнения 

предметов (объектов, явлений) и выделения их общих признаков. 

При этом возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном 

формате для рассмотрения учителем итогов работы. 

Систематическая работа обучающегося с заданиями, требующими применения 

одинаковых способов действий на различном предметном содержании, формирует у 

обучающихся четкое представление об их универсальных свойствах, то есть 

возможность обобщенной характеристики сущности универсального действия. 

Сформированность УУД у обучающихся определяется на этапе завершения 

ими освоения программы начального общего образования. Полученные результаты 

не подлежат балльной оценке, так как в соответствии с закономерностями 

контрольно-оценочной деятельности балльной оценкой (отметкой) оценивается 

результат, а не процесс деятельности. В задачу педагогического работника МОУ 

«Гимназия №10»_ входит проанализировать вместе с обучающимся его достижения, 

ошибки и встретившиеся трудности. 

4. Взаимосвязь универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов 

В  рабочих программах учебных предметов , которые педагоги МОУ 

«Гимназия №10» содержание метапредметных достижений обучения представлено в 

разделе «Содержание обучения», которое строится по классам. В каждом классе 

каждого учебного предмета представлен возможный вариант содержания всех групп 

УУД по каждому году обучения на уровне начального общего образования. В 1-х и 

2-х классах определен пропедевтический уровень овладения УУД, и только к концу 

второго года обучения появляются признаки универсальности. 

В федеральных рабочих программах учебных предметов содержание УУД 

представлено также в разделе «Планируемые результаты обучения»: 

Отдельный раздел «Совместная деятельность» интегрирует коммуникативные и 

регулятивные действия, необходимые для успешной совместной деятельности. 
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Рабочие программы учебных предметов учебного плана представлены в 

содержательном разделе основной образовательной программы начального общего 

образования  МОУ «Гимназия №10»  

5. Особенности оценки уровня сформированности универсальных учебных 

действий обучающихся 

Система оценки уровня сформированности УУД обучающихся описана в целевом 

разделе  образовательной программы  МОУ «Гимназия №10» и представляет собой 

оценку достижения метапредметных результатов ООП НОО. Сформированность 

УУД у учеников определяется, когда завершается освоение ООП НОО – в конце 4-

го класса. При этом результаты формирования УУД не подлежат балльной оценке. С 

1-го по 4-й класс учитель контролирует динамику поэтапного формирования УУД, 

чтобы вовремя устранить трудности и ошибки. Учитель вместе с учеником 

анализирует достижения, ошибки и трудности.  

      Формирование метапредметных результатов обеспечивается за счет всех 

учебных предметов и курсов внеурочной деятельности. 

Формами контроля являются: 

• педагогическое наблюдение; 

• мониторинг УУД. 

     Объектом оценки метапредметных результатов является сформированность у 

обучающегося регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных 

действий – таких умственных действий обучающихся, которые направлены на 

анализ своей познавательной деятельности и управление ею. 

В МОУ «Гимназия №10»  проводится мониторинг метапредметных универсальных 

учебных действий, выявляющий их уровень развития на определенном этапе 

обучения, в целях определения дальнейшей педагогической стратегии по созданию 

условий для формирования у каждого обучающегося универсальных учебных 

действий. 

      Основное содержание оценки метапредметных результатов на уровне 

начального общего образования строится вокруг умения учиться. 
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3.3 . ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. 

 

Пояснительная записка. 

 Рабочая программа воспитания МОУ «Гимназия №10» (далее – программа 

воспитания) служит основой для разработки рабочей программы воспитания ООП 

НОО. Программа воспитания основывается на единстве и преемственности 

образовательного процесса всех уровней общего образования, соотносится с 

рабочими программами воспитания для образовательных организаций дошкольного 

и среднего профессионального образования. 

Программа воспитания: 

предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности в образовательной организации; 

разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 

управления образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, 

советов родителей (законных представителей);  

реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, 

социальными институтами воспитания;  

предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 

конституционных норм и ценностей;  

предусматривает историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Воспитательная деятельность в МОУ « Гимназия №10» планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере 

воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания 

детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 
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умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного 

общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.  

Цель воспитания обучающихся в образовательной организации:  

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства; 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в образовательной организации: 

усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний);  

формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие);  

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных 

отношений, применения полученных знаний;  

достижение личностных результатов освоения общеобразовательных 

программ в соответствии с ФГОС НОО.  

Личностные результаты освоения обучающимися образовательных 

программ включают: 

осознание российской гражданской идентичности;  

сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 
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сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности образовательной организации по основным направлениям воспитания 

в соответствии с ФГОС НОО и отражает готовность обучающихся 

руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный опыт деятельности 

на их основе, в том числе в части:  

1) гражданского воспитания, способствующего формированию российской 

гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской 

Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и 

субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, 

свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры. 

2) патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному 

краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического сознания, 

российской культурной идентичности. 

3) духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 

памяти предков. 

4) эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической 

культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

5) физического воспитания, ориентированного на формирование культуры 

здорового образа жизни и эмоционального благополучия – развитие физических 

способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного 

поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях. 

6) трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, 

трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, 
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нравственно достойном труде в российском обществе, достижение выдающихся 

результатов в профессиональной деятельности. 

7) экологического воспитания, способствующего формированию 

экологической культуры, ответственного, бережного отношения к природе, 

окружающей среде на основе российских традиционных духовных ценностей, 

навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды. 

8) ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления 

к познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 

качественного образования с учётом личностных интересов и общественных 

потребностей.  

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 

образования. 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление 

о Родине – России, её территории, расположении; 

сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 

понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родного края, своей Родины – России, Российского государства; 

понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение; 

имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе, гражданских правах и обязанностях; 

принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 

уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 

семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности; 

сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека; 
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доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 

моральный вред другим людям, уважающий старших; 

умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 

нормам, осознающий ответственность за свои поступки; 

владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий; 

сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 

языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание: 

способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей; 

проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре; 

проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том 

числе в информационной среде; 

владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе; 

ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, 

занятия физкультурой и спортом; 

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом 

возраста. 

Трудовое воспитание: 

сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 
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проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление; 

проявляющий интерес к разным профессиям; 

участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

Экологическое воспитание: 

понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду; 

проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; 

выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических 

норм. 

Ценности научного познания: 

выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой 

природы, о науке, научном знании; 

имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

Содержательный разделпрограммы воспитания на уровне НОО представлен в 

общей программе воспитания МОУ « Гимназия №10» . (См Приложение 2) 

 

4. Организационный раздел 

 

4.1.  УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

Гимназическое образование - это образование общекультурного направления. 

Гимназия ориентирована на формирование у обучающихся широкого научного 
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кругозора, общекультурных интересов, утверждение в сознании приоритетов 

общечеловеческих ценностей.  

       Гимназическое образование имеет вечную ценность – гуманитарное 

содержание, ценность диалога как способа выражения, передачи и сохранения  

мыслей и чувств отдельного человека и всего человечества.  

      Учащимся создаются условия свободы выбора содержания, форм и методов 

обучения в соответствии с их способностями и желанием учиться. Основными 

принципами гимназического содержания являются: свобода выбора форм 

образования; учета индивидуальных особенностей, личностных качеств учащихся в 

процессе обучения и воспитания; направленность на развитие интеллекта, 

творческих способностей и физическое совершенство; системность, 

обеспечивающая единство подходов в решении всех образовательных задач. 

Гимназия дает возможность освоить базовый компонент содержания образования 

средней  общеобразовательной школы, расширяя его за счет реализации 

индивидуальной траектории развития.  

Учебный план начального общего образования МОУ «Гимназия №10» 

разработан на основе требований Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования и варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

. Учебный план обеспечивает реализацию соответствующих федеральных 

государственных образовательных  стандартов состав, фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

При составлении плана принималось во внимание наличие соответствующих 

учебных программ, современных учебно-методических комплексов, материально-

технических условий, необходимых для реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов.  



60 

Программа – 03 

Учебный план составлен на основе педагогического анализа работы школы за 

предыдущий год, с учетом реальных возможностей учебно-воспитательной системы 

гимназии и тем, что гимназия  функционирует как базовая школа в качестве 

методического и ресурсного центра для оказания организационно-педагогической и 

методической помощи образовательным учреждениям округа, города, региона.  

Нормативной правовой основой учебного плана являются: 

Федеральный уровень 

► Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44); 

► Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации»  от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ (с учетом изменений); 

► Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования” 

► Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

августа 2020 г. № 28 "Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»"; 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 №115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования" (с учетом изменений); 

 ► Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023  № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

►  Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока» 
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► Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

Учебный план ориентирован на достижение следующих планируемых 

результатов: 

• личностные результаты – как готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, 

сформированность ценностно-смысловых установок выпускников начальной 

школы, отражающих их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетентности, личностные качества; сформированность основ российской и 

гражданской идентичности;  

• метапредметные результаты - как овладение учащимися универсальными 

учебными действиями (познавательные, регулятивные и коммуникативные),  

составляющими основу умения учиться; 

• предметные результаты – система основополагающих элементов научного знания 

по каждому предмету как основа современной научной картины мира и опыт 

деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, 

специфический для каждой предметной области. 

Количество часов, определяемое на каждый предмет в учебном плане, 

предусматривает качественное усвоение учебных программ, программ внеурочной 

деятельности. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

Содержание образования в 1-4 классах  реализуется в соответствии со ФГОС и 

с учетом соответствующих федеральных образовательных программ начального 

общего образования.  
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Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на четырехлетний  срок  

освоения   программ начального общего образования.  

Максимальная нагрузка на учащихся в неделю: 

В 1-х классах – по пятидневной учебной неделе -  21 час; 

Во 2-4 классах – по пятидневной учебной неделе -  23 часа. 

 

Учебный  план МОУ «Гимназия № 10» 

начальное общее образование, 1-4-е классы 

 (пятидневная учебная неделя) 
  

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

год 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
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Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

  Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура 1   0 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  1 1  2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

  

         При проведении учебных занятий по иностранному языку (английский), 

ОРКСЭ  по необходимости  осуществляется деление классов на две и более группы. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами: «Русский язык», «Литературное чтение».    

В 1-4 классах на изучение учебного предмета «Русский язык» отводится -5 

часов в неделю, на предмет «Литературное чтение» - 4  часа в  неделю  в 

соответствии с федеральной образовательной программой . 

Предметная область «Иностранный язык» представлена следующим 

учебным предметом: «Иностранный (английский) язык».   

В связи с переходом на программу углубленного изучения иностранных 

языков в основной школе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, во 2-3 классах добавлено по 1 часу на предмет «Иностранный 

(английский) язык».   

На изучение  учебного предмета «Иностранный (английский) язык»  

отводится  во 2-3 классах по 3 часа в неделю,  в 4 классе 2 часа в неделю.   

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык»  

осуществляется деление классов на две группы, при количестве учащихся в классе 

более 34 человек - на три группы.  



64 

Программа – 03 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». На освоение содержания математики отводится   4 часа в 

неделю в каждой параллели в соответствии с федеральной образовательной 

программой .  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» представлена учебным предметом «Окружающий мир»,  который изучается с 

1 по 4 классы по 2 часа в неделю согласно федеральной образовательной программе. 

Правила дорожного движения и основы безопасности  жизнедеятельности 

изучаются интегрировано в рамках этого учебного предмета. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение каждого из данных учебных 

предметов отводится по  1 часу в неделю с 1 по 4 классы в соответствии с 

федеральной образовательной программой. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология»,  который изучается по 1 часу в неделю в 1-4-х  классах.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура».   В 1 классе на изучении данного предмета 

отводится 3 часа в неделю, добавлен один час из части формируемой участниками 

образовательных отношений. Со 2 по 4 класс изучается 2 часа в неделю, в 

соответствии с пунктом 10.20 СанПиН 2.4.2.2821-10 3 час организован в рамках 

внеурочной деятельности в рамках образовательной программы и за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов.  

Предметная область   «Основы религиозных культур и светской этики»  

представлена  учебным  курсом  ОРКСЭ, который реализуется в   4  классах    по 1 

часу в неделю. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 

Обучение в  МОУ «Гимназия №10» ведется на русском языке. 
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Внеурочная деятельность  в МОУ «Гимназия №10» направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией.  

Гимназия  предоставляют обучающимся возможность выбора широкого 

спектра занятий, направленных на развитие обучающихся с учётом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей гимназии. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных 

от урочной системы обучения (проектная деятельность, экскурсии, кружки, секции,  

хоровые студии, научные  общества, олимпиады, конференции, соревнования, 

общественно полезные практики, поисковые исследования и др.). 

Внеурочная деятельность в 1-4-х классах организована в соответствии с 

«Положением об организации внеурочной деятельности учащихся» .  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется через возможности 

гимназии  и  учреждений дополнительного образования  города Твери.     

Формы организации и объем всей внеурочной деятельности уровня образования 

отразите в плане внеурочной деятельности. 

 

Формы промежуточной аттестации (в соответствие с «Положением о системе 

оценок, форме, порядке и периодичности текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» утвержденным приказом директора 

МОУ «Гимназия № 10»  № 53/48 от 30.08.2021 года):  

- контрольная работа; диктант; тематический учет знаний.    
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4.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

 

 Календарный учебный график МОУ «Гимназия №10» составлен с учётом 

мнений участников образовательных отношений и определяет чередование 

учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года. 

Продолжительность учебного года: 

-для 1-х классов 33 недели, 

-для 2-4  классов 34 недели. 

Начало учебного года - 1 сентября 2023 года,окончание  26 мая.  

  Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. С целью профилактики переутомления предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) – с 28.10.2023 по 05.11.2023 ( 9 

календарных дней ) 

по окончании II четверти (зимние каникулы) – с 31.12.2023 по 08.01.2024( 9 

календарных дней)  

дополнительные каникулы – 10.02.2024 по 18.02.2024 (9 календарных дней) 

(для 1 классов);  

по окончании III четверти (весенние каникулы) –с 23.03.2024 по 31.03.2024 ( 9 

календарных дней ) 

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

 

Продолжительность учебных четвертей: 

для учащихся 1х классов 

Четверть Начало четверти Окончание 

четверти 

Продолжительность 

четверти (недели) 
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1 четверть 1.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 7.11.2023 30.12.2023 8 недель 

3 четверть 9.01.2024 22.03.2024 10 недель 

4 четверть 1.04.2024 24.05.2024 7 недель 

 

для учащихся 2-4 классов 

Четверть Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Продолжительность 

четверти (недели) 

1 четверть 1.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 7.11.2023 30.12.2023 8 недель 

3 четверть 9.01.2024 22.03.2024 11 недель 

4 четверть 1.04.2024 24.05.2024 7 недель 

 

В начальных классах гимназии установлена 5-ти дневная учебная неделя. 

Продолжительность урока 40 минут. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену,  

-обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе 

– мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

-в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут, 

-предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

для обучающихся 1-х классов –4 урока и один раз в неделю – 5 уроков, за счет 

урока физической культуры; 
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для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков. 

 

Занятия в гимназии начинаются с 8.30 ч. до 17.10ч.. Во вторую смену 

обучаются учащиеся трёх классов:    –       человек.  

Впуск учащихся в гимназию: начинается в 7.40 ч . Динамическая пауза  для 1-

х классов в первом полугодии с 9.55ч. до 10.35ч.,  во втором полугодии с 10.00ч. до 

10.40 ч. 

Расписание звонков для 1-х классов 

 1 полугодие      2 полугодие 

1 урок                    8.30-9.05                              1 урок                    8.30-9.10      

2 урок                    9.20-9.55                              2 урок                    9.20-10.00      

3 урок                    10.35-11.10                          3 урок                    10.40-11.20 

4 урок                    11.25-12.00                          4 урок                    11.30-12.10 

     5 урок                    12.10-12.45                           5 урок                   12.20– 13.00  

 

Расписание звонков для 2-4 классов на 2023/2024 учебный год: 

1 урок                    8.30-9.10                              6 урок                    13.00-13.40      

2 урок                    9.20-10.00                            7 урок                    13.55-14.35      

3 урок                    10.20-11.00                          8 урок                    14.50-15.30 

4 урок                    11.20-12.00                          9 урок                    15.40-16.20 

5 урок                    12.10-12.50                         10 урок                   16.30-17.10    

 

Определён следующий режим работы для группы продленного дня: 

Группа работает в режиме 5-ти дневной недели с 11.40 до 17.40 часа. 

 

Утвердить контингент учащихся в количестве 9 классов –   учащихся. 

 

Параллель 

Количество классов 

 в параллели 

Количество  

обучающихся 

1 классы 2 68 



69 

Программа – 03 

2 классы 2 72 

3 классы 2 69  

4 классы 3 93 

Всего: 9 302 

 

Характеристика УМК на 2023/2024 учебный год 

Начальная школа 
Предмет, класс класс Автор и название 

учебной программы, на 
основе которой 
разработана программа 
ОУ,  год издания 

Кол-во 
часов по 
учебному 
плану 

Автор, название   учебника, изд-
во, 

год     издания 

% 
обеспеченности  

Русский язык  1  Федеральная рабочая 
программа начального 

общего образования 
предмета «Русский язык» 

5 Канакина В.П., Горецкий В.Г., 
Русский язык, 1 класс, учебник, 
«Просвещение», 2023 

100% 
 
 

2  5 Канакина В.П., Горецкий В.Г., 
Русский язык, 2 класс, учебник, в 
двух частях, «Просвещение», 
2023 

100% 
 
 
 

3 5 Иванов С.В., Евдокимова А.О., 
Кузнецова М.И., «Русский язык» 
Учебник для 3 класса. М.: 
Издательский центр «ВЕНТАНА-
ГРАФ» 2020 

100% 
 
 
 

4 5 Иванов С.В., Кузнецова М.И., 
Петленво Л.В., «Русский язык» 
Учебник для 4 класса. М.: 
«Просвещение» 2021 

100% 
 

Литературное 
чтение  
 

1  Федеральная рабочая 
программа начального 

общего образования 
предмета «Литературное 

чтение» 

4 Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. и др., 
Литературное чтение, 1 класс, 
учебник в двух частях, 
«Просвещение», 2023 

100% 

2  4 Виноградова  Н.Ф. , Хомякова  
И.С.  Литературное чтение 
учебник для 3 класса. – 
Издательский центр «ВЕНТАНА-
ГРАФ» 2021г. 

100% 

3  4 Виноградова  Н.Ф. , Хомякова  
И.С.  Литературное чтение 
учебник для 3 класса. – 
Издательский центр «ВЕНТАНА-
ГРАФ» 2020г. 

100% 

4 4 Виноградова  Н.Ф. , Хомякова  
И.С., Сафонова И.В.,  
Литературное чтение учебник для 
4 класса. – «Просвещение» 2021 

100% 

Английский язык  2  Федеральная рабочая 
программа начального 

общего образования 
предмета «Иностранный 

язык» 

3 БарановаК.Н.., Дули Д. . 
Копылова «Английский язык 2 
кл.»,  Просвещение, 2021. 

100% 

3  3 Быкова К.М., Дули Д. . 
Копылова«Английский язык 3 
кл.»,  Просвещение, 2022. 

100% 

4  2 Быкова К.М., Дули Д. . Копылова  
«Английский язык 4 кл.»,  
Просвещение, 2023. 

100% 

Математика  
  

1  
 

Федеральная рабочая 
программа начального 

общего образования 
предмета «Математика» 

4 Моро М.И., Волкова С.И., 
Степанова С.В., Математика, 
учебник в двух частях 1 класс, 
«Просвещение», 2023 

100% 
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2  4 Моро М.И., Бантова М.А., 
Бельтюкова Г.В., Математика, 
учебник в двух частях 2 класс, 
«Просвещение», 2023 

100% 

3 4 Рудницкая В.Н., Юдачева Т.В., 
Математика  3кл, в 2-х ч., 
Издательский центр «ВЕНТАНА-
ГРАФ», 2020г 

100% 

4 4 Рудницкая В.Н., Юдачева Т.В., 
Математика  4кл, в 2-х ч., 
«Просвещение», 2021г 

100% 

Окружающий мир. 
 

1. Федеральная рабочая 
программа начального 

общего образования 
предмета «Окружающий 

мир» 

2 Плешаков А.А., Окружающий 
мир, 1 класс, учебник в двух 
частях, «Просвещение», 2023 

100% 

2 2 Плешаков А.А., Окружающий 
мир, 2 класс, учебник в двух 
частях, «Просвещение», 2023 

100% 

3  2 Виноградова Н.Ф. «Окружающий 
мир» 3 класс.  В 2-х ч, 
Издательский центр «ВЕНТАНА-
ГРАФ», 2019 

100% 

4  2 Виноградова Н.Ф., Калинова 
Г.С., «Окружающий мир» 4 
класс.  В 2-х ч, «Просвещение» 
2021 

100% 

Музыка 
 

1 
 

Федеральная рабочая 
программа начального 

общего образования 
предмета «Музыка» 

1 Критская Е.Д. Сергеева Г.П., 
Шмагина Т.С. Музыка. 1 класс. 
Учебник. Москва. Просвещение  
2023г 

100% 

2 
 

1 Критская Е.Д. Сергеева Г.П., 
Шмагина Т.С. Музыка. 1 класс. 
Учебник. Москва. Просвещение  
2023г 

100% 

3 1 Усачева В.О., Школяр Л.В. 
Музыка. 3 класс. Учебник. 
Издательский центр 
«Просвещение», 2020г. 

100% 

 
4  

1 Усачева В.О., Школяр Л.В. 
Музыка. 4 класс. Учебник. 
«Просвещение» 2021 

100% 

Изобразительное 
искусство  

1  Федеральная рабочая 
программа начального 

общего образования 
предмета 

«Изобразительное 
искусство» 

1 Неменская Л.А., 
«Изобразительное искусство» 
учебник для  1 класса 
«Просвещение», 2023. 

100% 

2  1 Коротеева Е.И. , под ред 
Неменского  Б.М. 
Изобразительное искусство : 2 
класс, учебник. «Просвещение» , 
2023 

100% 

3  1 Савенкова Л.Г., Ермолинская 
Е.А., учебник «Изобразительное 
искусство в начальной школе» 3 
класс, Издательский центр 
«ВЕНТАНА-ГРАФ», 2020г. 

100% 

4  1 Савенкова Л.Г., Ермолинская 
Е.А., учебник «Изобразительное 
искусство в начальной школе» 4 
класс, «Просвещение» 2021 

100% 

Технология 1  Федеральная рабочая 
программа начального 

общего образования 
предмета «Технология» 

1 Лутцева Е.А., «Технология» 
учебник для 1 кл.  « 
Просвещение» ,  2023г. 

100% 

2  1 Лутцева Е.А., «Технология» 
учебник для 2 кл.  Издательский 
центр «ВЕНТАНА-ГРАФ» 2019г. 

100% 

3  1 Лутцева Е.А., «Технология» 
учебник для 3 кл.  Издательский 
центр «ВЕНТАНА-ГРАФ» 2020г. 

100% 
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4 1 Лутцева Е.А., «Технология» 
учебник для 4 кл.  
«Просвещение» 2021 

100% 

Физическая 
культура  
 

1 
 

Федеральная рабочая 
программа начального 

общего образования 
предмета «Физическая 

культура» 

3 Физическая культура. 1 класс: 
учебник / А.П. Матвеев. — М.: 
Просвещение, , 2023.  

100% 

2 
 
 

2 Физическая культура. 2 класс: 
учебник / А.П. Матвеев. — М.: 
Просвещение, , 2023. 

100% 

3 2 Физическая культура. 3 класс: 
учебник для 
общеобразовательных 
организаций / А.П. Матвеев. — 
М.: Просвещение, 2020. 

100% 
 

4 2 Физическая культура. 4 класс: 
учебник для 
общеобразовательных 
организаций / А.П. Матвеев. — 
М.: Просвещение, 2020  

100% 

Основы мировых 
религиозных 
культур и светской 
этики 

4 
 

Федеральная рабочая 
программа начального 

общего образования 
предмета «Основы 

мировых религиозных 
культур и светской 

этики» 

1 
 

 А.Л. Беглов, Е.В. Саплина, Е.С. 
Токарева, А.А. и др. «Основы 
мировых религиозных культур  и 
светской этики. Основы мировых 
религиозных культур», М. 
«Просвещение», 2020г 
 
Васильева О.Ю., Кульберг А.С., 
Корытко О.В. и другие; под науч. 
ред. 
Васильевой О.Ю Основы 
религиозных культур и светской 
этики. Основы православной 
культуры. 4 класс: учебник: в 2 
частях "Издатель 
Ство "Просвеще 
ние",2023 г 

100% 
 
 
 
 
 
 
 
 

100% 

 

4.3 . ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

 

        План внеурочной деятельности для учащихся 1-4 классов МОУ «Гимназия 

№10» предназначен  для  психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с 

учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов, сформирован .с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления 

и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 
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- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности.  

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и 

социализации. Одним из главных условий организации внеурочной деятельности 

является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 

воспитания образовательной организации. 

Модель внеурочной деятельности обучающихся 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МОУ «Гимназия 

№10» использует возможности гимназии ,  а также ресурсы других организаций (в 

том числе в сетевой форме ), включая организации дополнительного образования, 

культуры, спорта г. Твери (см.таблицу1)детские общественные объединения и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсамиорганизаций дополнительного 

образования,  

Таблица1. 
Наименование 

учреждения 

Содержание сотрудничества 
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Наименование 

учреждения 

Содержание сотрудничества 

1. ТОИУУ Тесные связи с кабинетами математики, русского языка и 

литературы, общественных наук, начальных классов, иностранных 

языков, ИЗО. Лекционная работа учителей школы при подготовке 

учительских кадров города и области. Оказание помощи в 

разработке нового содержания образования, рецензирование 

учебных программ и пособий. 

2Тверской 

государственный 

университет 

1. Практика студентов. 

2. Проведение методических исследований, организация 

экспериментальной работы. 

 

3.Тверская 

государственная 

медицинская 

академия 

Оказание методической помощи преподавателям в вопросах 

здоровьесбережения, содействие в повышении квалификации, 

самообразования. Проведение бесед  для учащихся. 

5. Филармония Музыкальный абонемент (постоянно – 3-4 раза в год)). 

6.Картинная галерея, 

выставочный зал 

 Лекции, посещение выставок. 

7.Библиотека им. 

Пушкина 

Читательский абонемент  - являются читателями -85% учащихся. 

Посещение цикла бесед  классами, проведение праздников на базе 

библиотеки, участие в конкурсах. 

8.Кукольный театр, 

ТЮЗ, Тверской 

театр Драмы 

Просмотр спектаклей, встречи с актерами. 

9. Музеи Твери Посещение выставок, проведение экскурсий и классных часов. 

10.ДТДМ Занятия  в кружках, секциях, просмотр спектаклей, концертов, 

выступление учащихся, участие в выставках, конкурсах. 

11.Дом Народного 

просвешения 

Просмотр спектаклей, кинофильмов, участите в кружках. 

12.Спортивные 

школы 

Занятия в секциях. 

ДК «Химволокно», 

ККЗ «Мир», 

Участие в смотрах, конкурсах, акциях. Просмотр спектаклей, 

кинофильмов, участите в кружках. 

 

Эти связи составляют информационно-коммуникационные ресурсы, которыми 

располагает гимназия. Их количество и качество говорит о разнообразии и широте 

контактов учебного заведения с учреждениями, чья деятельность связана с 

проблемами, стоящими перед гимназией. Наличие такого ресурса значительно 

расширяет и углубляет образовательное пространство и создает дополнительные 

возможности по практическому использованию полученных в гимназии знаний, а 

также говорит о готовности гимназии к дальнейшему совершенствованию и 

развитию ее как инновационного учебного заведения. 
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 Социальная среда рассматривается  как один из ресурсов, определяющих 

образовательные потребности детей и родителей в получении гимназического 

(повышенного) образования. 

  

Рисунок 1. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В гимназии определён порядок организации внеурочной деятельности 
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1)  В рамках работы групп продленного дня. В рамках работы группы 

продленного дня каждый руководитель кружка  организует приход детей на занятие 

и их возвращение в ГПД или уход детей домой. 

2) Занятия в кружках секциях гимназии. 

     В случае, если ребенок не посещает группу продленного дня, родители (или 

лица их заменяющие) самостоятельно приводят своего ребенка на занятия 

внеурочной деятельности и забирают его в соответствии с расписанием кружков и 

секций. 

3) В  организациях  дополнительного образования г. Твери.  

Внеурочная деятельность вынесена за рамки учебного плана,  не включается 

в расчёт допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся 

осуществляется во второй половине дня.  Время, отводимое на внеурочную 

деятельность, составляет не более 1350 часов за 4 года.  Распределение времени на 

внеурочную деятельность по годам обучения определяет гимназия. 

   Направления и виды внеурочной деятельности количество и распределение 

часов определяются гимназией в соответствии с основной образовательной 

программой начального общего образования гимназии, а также интересами и 

потребностями детей , их родителей (законных представителей) и возможностей 

гимназии. Охват всех направлений и видов не является обязательным. Подбор 

направлений, форм и видов деятельности должен обеспечить достижение 

планируемых результатов обучающихся в соответствии с основной образовательной 

программой начального общего образования гимназии. Каждый ребёнок выбирает 

себе занятия по душе и не обязан посещать все кружки.  

 

Направления и формы внеурочной деятельности в МОУ «Гимназия №10» 

 

 
Направление  Содержательная характеристика 

направления 

Формы  реализации направления 

Спортивно- овладение умениями организовать В форме еженедельных занятий 
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оздоровитель

ное 

собственную здоровьесберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, подвижные игры, 

регулярные занятия спортом и т.д.). 

Физкульминутки, динамические 

паузы, спортивные соревнования, 

игры, «Веселые старты». 

 

Информацион

ная культура 

Формирование представления 

обучающихся о разнообразных 

современных информационных 

средствах и навыки выполнения 

разных видов работ на компьютере 

Учебный курс-факультатив 

«Учение с 

увлечением!» 

Непосредственная помощь учителя 

обучающемуся по преодолению 

трудностей в изучении разных 

предметов 

Учебный курс-факультатив; 

Духовно-

нравственное 

приобщение обучающихся к 

культурным ценностям своего народа, 

его традициям, общечеловеческим 

ценностям  

В форме еженедельных занятий 

Классные часы, беседы, просмотр 

кинофильмов с целью знакомства с 

героическими страницами истории 

России, жизнью замечательных людей, 

с обязанностями гражданина.  

Беседы о подвигах Российской армии, 

защитниках Отечества, встречи с 

ветеранами и военнослужащими. 

Расширение опыта позитивного 

взаимодействия в семье - беседы о 

семье, о родителях и прародителях. 

Общекультур

ное 

Художествен

но-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

формирование основ эстетической 

культуры,  воспитание ценностного 

отношения к прекрасному 

Система разнообразных творческих 

мастерских по развитию 

художественного творчества, 

способности к импровизации, 

драматизации, выразительному 

чтению, а также становлению умений 

участвовать в театрализованной 

деятельности 

Театральная студия 

Творческая мастерская, выставки 

творческих работ 

Хоровая студия; 

Обсуждение книг, художественных 

фильмов, телевизионных передач, 

компьютерных игр на предмет их 

этического и эстетического 

содержания. 

Различные виды творческой 

деятельности и художественное 

творчество. 

Оформление класса и школы, 

озеленение пришкольного участка. 

концертные программы 

Обще 

интеллектуал

ьное 

Проектно-

формирование потребности к 

познанию, обеспечение общего 

интеллектуального развития, 

формирование умений и навыков 

В форме еженедельных занятий 

Участие в проектной деятельности, 

олимпиадах различной 

направленности, марафонах. 
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исследователь

ская 

деятельность 

проектной деятельности обучающихся 

Углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению 

проектов 

Социальное 

Коммуникати

вная 

деятельность 

Совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и 

словесного творчества освоение 

социальных ролей, опыта социального 

взаимодействия в открытом социуме, 

приобщение к демократическим 

формам жизнедеятельности 

Участие в коллективных творческих 

делах, организация взаимодействия в 

параллели. 

 

Внеурочная деятельность организована на основе реализации программ, 

разработанных руководителями кружков и учителями школы в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта НОО, на 

основе учебно-методической литературы и  программ дополнительного 

образования. Программы внеурочной деятельности утверждаются гимназией. 

Возможно использование авторских программ.  

Программы внеурочной деятельности разрабатываются как для одного года, так 

и более лет обучения, что обеспечит возможность для перехода школьников из 

одной программы в другую на разных этапах обучения. 

Организация внеурочной деятельности на базе гимназии  осуществляется в 

пределах рабочего времени ставок педагогов дополнительного образования, 

воспитателей групп продлённого дня, классных руководителей в соответствии с 

утвержденным штатным расписанием, . учителей – предметников. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, 

как правило, классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими 

работниками, организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитательной деятельности коллектива, в том числе через органы 

самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в 

соответствии с их выбором 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей); направляется на реализацию различных форм её организации, 

отличных от урочной системы обучения (кружки, секции, круглые столы, диспуты, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые исследования, общественно 

полезные практики, проектная деятельность). Также занятия проводятся в форме 

классных часов;  часов общения (в ГПД), экскурсий (на природу, по 

знаменательным местам города, на предприятие и т.д.). 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 
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переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, 

экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

Во время проведения занятий соблюдаются основные здоровьесберегающие 

требования к осуществлению внеурочной деятельности: 

 форма проведения занятий отличная от урока; 

 соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по расписанию 

и внеурочной деятельностью в школе; 

 проведение динамических пауз;  

 длительность  занятий– 35 мин. для учащихся 1-х классов, 40 мин - для 2-4 

классов. 

 Просмотры телепередач и кинофильмов проводятся не чаще двух раз в неделю 

с ограничением длительности просмотра до 1,5ч.   

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются 

следующие помещения школы: библиотека, актовый, спортивный залы, кабинет 

психолога, кабинет музыки, кабинеты основной школы, спортплощадка. Занятия 

проводятся в специально приспособленных помещениях гимназии, с 

использованием необходимой материально-технической базы, программного 

оснащения и информационно – технологического обеспечения. 

В ходе реализации внеурочных курсов допускается формирование учебных 

групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

 

Этапы реализации плана внеурочной деятельности 

 
№ 

п/п 

Содержание работы Сроки 

1. Изучение запросов родителей по выбору направлений внеурочной 

деятельности. Анкетирование родителей. 

 

Апрель - Май    

2.  Анализ кадровых ресурсов и материально-технической базы для 

реализации внеурочной деятельности по запросам родителей. 

Май - Июнь   

3. Подбор кадров, реализующих внеурочную деятельность. Май - Июнь    

4.  Разработка программ внеурочной деятельности. Составление модели 

организации внеурочной деятельности, индивидуальных учебных планов 

Июнь   

5. Утверждение программ по внеурочной деятельности.  Август   

6. Освещение вопроса «Организация внеурочной деятельности» в рамках 

родительских собраний.  Презентации кружков руководителями 

внеурочной деятельности. 

Сентябрь  

  

7.  Составление расписания кружков.  Сентябрь 

8. Создание санитарно-бытовых, материально-технических условий для 

организации внеурочной деятельности. 

В течение 

года 

9. Реализация программ внеурочной деятельности В течение 

года 

10. Исследование мнения родителей, обучающихся и руководителей кружков 1 раз в 
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по вопросам организации внеурочной деятельности: опрос, наблюдение, 

посещение занятий. 

полугодие 

 

 

План внеурочной деятельности НОО  

 

Основное 

содержание 

занятий 

Цель 

 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Часть, 

рекомендуемая 

для всех 

обучающихся 

   Количество часов 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

"Разговоры о 

важном" 

Цель:развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой 

культуре. Основная задача: формирование 

соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Основная цель: развитие способности 

обучающихся применять приобретенные 

знания, умения и навыки для решения задач 

в различных сферах жизнедеятельности, 

грамотности обучающихся (обеспечение 

связи обучения с жизнью). Основная задача: 

формирование и развитие функциональной 

грамотности школьников: читательской, 

математической, естественно-научной, 

финансовой, направленной и на развитие 

креативного мышления и глобальных 

компетенций. 

Основы финансовой 

грамотности 

Учебный курс, 

факультатив 

  +  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацион

ных интересов и 

потребностей 

обучающихся  

Основная цель: развитие ценностного 

отношения обучающихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного 

благополучия и ощущения уверенности в 

жизни. 

Основная задача: 

знакомство с миром профессий и способами 

получения профессионального образования; 

Коммуникативная деятельность  

создание условий для развития 

надпрофессиональных навыков (общения, 

работы в команде, поведения в конфликтной 

ситуации и т.п.); 

  

профориентацио

нные беседы, 

 деловые игры, 

квесты, 

 экскурсии по 

плану классного 

руководителя 

по плану работы 

классного 

руководителя 

 

    

Вариативная 

часть  

       

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Учение с 

увлечением 

 

Основная цель: интеллектуальное и 

общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей 

и интересов. Основная задача: 

формирование ценностного отношения 

обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего, и к культуре в 

целом, как к духовному богатству общества, 

сохраняющему национальную самобытность 

народов России. 

Английский язык  учебный курс 

— факультатив 

 

   1 

 Мир геометрии// учебный курс    1 
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Веселая математика 

 

— факультатив 

 

 Веселая грамматика 

 

учебный курс 

— факультатив 

 

   1 

 Умники и умницы 

 

  +   

 Я- иследователь     + 

 Проектируем в среде 

Scratch 

    + 

 Шахматы, шашки      

Художественно – эстетическая деятельность  

занятия школьников в различных 

творческих объединениях (музыкальных, 

хоровых или танцевальных студиях, 

театральных кружках или кружках 

художественного творчества, 

журналистских, поэтических или 

писательских клубах и т.п.); 

Вокально-хоровая 

студия «Капель 

 

 + +   

Основная цель: удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. Основные задачи: 

раскрытие творческих способностей 

школьников, формирование у них чувства 

вкуса и умения ценить прекрасное, 

формирование ценностного отношения к 

культуре; физическое развитие 

обучающихся, привитие им любви к спорту 

и побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых; 

оздоровление школьников, привитие им 

любви к своему краю, его истории, 

культуре, природе, развитие их 

самостоятельности и ответственности, 

формирование навыков 

самообслуживающего труда. 

Детский театр 

«Арлекин» 

 

театральная 

студия, 

спектакли по 

мотивам сказок 

 

+ + + + 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

 Баскетбол    + + 

. Настольный теннис 

 

 + + + + 

Основная цель: развитие важных для жизни 

подрастающего человека социальных 

умений - заботиться о других и 

организовывать свою собственную 

деятельность, лидировать и подчиняться, 

брать на себя инициативу и нести 

ответственность, отстаивать свою точку 

зрения и принимать другие точки зрения. 

Основная задача: обеспечение 

психологического благополучия 

обучающихся в образовательном 

пространстве школы, создание условий для 

развития ответственности за формирование 

макро- и микрокоммуникаций, 

складывающихся в образовательной 

организации, понимания зон личного 

влияния на уклад школьной жизни 

Орлята России  1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

 Тематические 

классные часы 

Занятия по ОБЖ в 

рамках классных 

часов  

Автобучные и 

пешеходные 

тематические 

кскурсии, 

 1 1 1 1 
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деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, 

детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, 

на организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

посещение музеев, 

театров по плану 

классного 

руководителя 

       

        

Итого за неделю    3 3 3 6 

*    1 1 1 7 

Итого за учебный 

год 

   99 10

2 

10

2 

20

4 

Итого на уровень 

образования 

      50

7 

*Занятия , обозначенный + , предлагаются ребенку на выбор 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, 

включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. 

Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования 

строится на использовании единых форм организации. 

 

4.4 Календарный план воспитательной работы. 

 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для 

образовательных организаций.  

Федеральный календарный план воспитательной работы может быть 

реализован в рамках урочной и внеурочной деятельности.  

Все мероприятия в МОУ «Гимназия №10»  проводятся с учетом особенностей 

основной образовательной программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 
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3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 
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15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их 

пособниками в годы Великой Отечественной войны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

Вторая суббота августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 
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