
3.1. Календарный график МОУ СОШ № 46 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении 

основного общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): 

• даты начала и окончания учебного года; 

• продолжительность учебного года; 

• сроки и продолжительность каникул; 

• сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется в 

соответствии с законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2) и ФГОС 

НОО (п. 19.10.1). 

Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

На основании нижеуказанных данных ежегодно составляется годовой календарный 

учебный график. 

Учебный год в школе начинается с 1 сентября. В случае если 1 сентября является 

выходным днем, то учебный год начинается в первый рабочий день сентября. Заканчивается 

31 мая (если 30 мая приходится на выходной день). Учебный год делится на триместры. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение 

года дополнительные недельные каникулы (в декабре). 

В начальной школе МОУ СОШ № 46 триместровая модель обучения. В учебном году 

вся учебная нагрузка делится равномерно на три триместра по три месяца.  

Продолжительность каникул должна составлять не менее 

30 календарных дней. 

Ежегодный график каникул утверждается приказом директора на основании графика, 

утвержденного Управлением образования г.Тверь. 

Продолжительность урока составляет: в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 

мин (январь — май); во 2—4 классах - 40 мин. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 20 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1 -х классов - не превышает 4 урока и один раз в неделю - 5 урока, 

за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков. 

1.Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 

1.2.1. 1-4 классы - 30 мая 2024 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 



1.3.1. 2-4 класс – 34 недели; 

1.3.2. 1 класс – 33 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности: 

2.1.  

Триместр Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начало триместра Окончание 

триместра 

1 триместр 01.09.2023 30.11.2023 12 недель 

2 триместр 01.12.2023 28.02.2024 11 недель 

3 триместр 01.03.2024 30.05.2024 12 недель 

 

2.2  Продолжительность каникул в течение учебного года: 1 класс 

 

Каникулы 

 

Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолж

ительност

ь 

I 9.10.2023 15.10.2023 6 дней 

II 20.11.2023 26.11.2023 6 дней 

III 1 класс 

(+дополнительн

ые) 

25.12.2023 07.01.2024 13 дней 

IV 19.02.2024 25.02.2024 6 дней 

V 8.04.2024 14.04.2024 6 дней 

 

2-4 класс: 

Каникулы 

 

Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолж

ительност

ь 

I 9.10.2023 15.10.2023 6 

6 дней 

II 20.11.2023 26.11.2023 6 

6 дней 

III 01.01.2024 07.01.2024 6 

6 дней 

IV 19.02.2024 25.02.2024 6 

6 дней 

V 8.04.2024 14.04.2024 6 

6 дней 

 

3. Режим работы: 

1 класс 

Период учебной 

деятельности 

Продолжительность 

Учебная неделя  5 дней 

Урок  35 минут – 1 полугодие, 40 минут 

– 2 полугодие 

Перерыв 10-30 минут, динамическая пауза – 

40 минут 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

нет 



 1 смена 

 

2-4 класс 

Период учебной 

деятельности 

Продолжительность 

Учебная неделя  5 дней 

Урок  45 минут 

Перерыв 10-30 минут 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

По триместрам 

3б,в, 2а класс и 4 

классы 

1 смена 

2,3 классы 2 смена 

 

4. Расписание звонков и перемен: 

Для 1–х классов на 1 полугодие 

 

№ УРОКА ЕЖЕДНЕВНО 

1 смена 
 

1 урок 08.45 – 09.20 

2 урок 09.30 – 10.05 

3 урок 10.15 –10.50 

Динамическая пауза 

4 урок 12.00 – 12.35 

 

Для 1–х классов на 2 полугодие 

 

№ УРОКА ЕЖЕДНЕВНО 

1 смена 
 

1 урок 08.45– 09.20 

2 урок 09.30 – 10.05 

3 урок 10.15 – 10.50 

Динамическая пауза 

4 урок 11.30 – 12.10 

 

Для 2-4 классов 

 

№ УРОКА ЕЖЕДНЕВНО 

1 смена 
 

 08.00 – 08.45 

1 урок 08.50 – 09.35 

2 урок 09.45 –10.30 

3 урок 10.40 – 11.25 

4 урок 11.35 – 12.20 

5 урок 12.25– 13.10 

2 смена  

1урок 12.50– 13.35 



2 урок 13.45-14.30 

3 урок 14.40-15.25 

4 урок 15.35-16.20 

5 урок 16.30-17.15 

 

В субботу, воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает. На 

период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательного учреждения. 

Расписание работы групп продленного дня 

В 2023-2024 учебном году в школе открыта 1 группа продленного дня для обучающихся 1 

классов. Режим работы ГПД: понедельник-пятница с 12.00 до 18.00 

 

Промежуточная аттестация проводится в период с 3 недели апреля до конца учебного 

года без прекращения образовательного процесса. При решении педагогического совета об 

изменении формы промежуточной аттестации, например, на Всероссийскую проверочную 

работу, то сроки промежуточной аттестации переносятся в соответствии с графиком ВПР. 

Организация промежуточной аттестации. 

Текущий контроль успеваемости проводится поурочно, потемно, по триместрам в 

форме стартовой, промежуточной, итоговой диагностики, устных и письменных ответов. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля в 

переводных классах всех уровней обучения, тематического контроля, проводимого как 

учителями, так и администрацией. Промежуточная аттестация в переводных классах может 

проводиться в следующих формах: итоговая контрольная работа, переводные письменные 

и устные экзамены, собеседование, итоговый опрос, тестирование, защита рефератов и 

творческих работ, защита проектов, комплексных и диагностических работ. 

Сроки проведения: 

Вводный контроль, стартовая диагностика – сентябрь месяц; 

Итоговые контрольные работы за 1 полугодие – декабрь месяц; 

Итоговые контрольные работы за 2 полугодие, диагностические работы – 

апрель, май. 

 

Сроки проведения контрольных работ: 

№1 входная 11-15 сентября; 

№2 за 1 триместр 13-17 ноября; 

№3 за 1 полугодие 18-22 декабря; 

№4 за 2 триместр 12-16 февраля; 

№5 мониторинг (срезы, контрольное списывание) 3-30 апреля; 

№6 годовая 13-17 мая. 

ВПР в 4-х классах по факту проведения в апреле (как контрольная работа №6 не 

учитывается). Контрольные работы по преемственности в 4-х классах 19.03 русский 

язык, 21.03 математика 

 


