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                                   Календарный учебный график  

в 2023-2024 учебном году 

(Среднее общее образование) 

 

1. Дата начала и окончания учебного года 

С 01.09.2023 по 26.05.2024  

Продолжительность учебного года - 34 недели 

Школа функционирует в две смены. Время проведения учебных 

занятий 8.00 – 19.25 

 

2.  Продолжительность учебного года по четвертям 

 

Классы Четверти 

Дата 
Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

Начало 

четверти 

 

Окончание 

четверти 

 

10-11 классы 
1 полугодие 01.09.2023 30.12.2023 16 недель 

2 полугодие 09.01.2024 24(25).05.2024 18 недель 

 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 
 

Каникулы Даты начала и окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

осенние 28.10.2023-05.11.2023 9 дней 

зимние 31.12.2023-08.01.2024 9 дней 

весенние 23.03.2024-31.03.2024 9дней 

      

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации     
10 классы 13.05.2024-  23.05.2024 

11 классы 13.05.2024- 17.05.2024 

 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации по 

программам среднего общего образования 

25.05.2024 - 2.07.2024 

 

 

 



Режим работы образовательного учреждения 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Центр образования № 49 

г. Твери работает по образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, при соблюдении контрольных нормативов и предельной 

численности контингента обучающихся, воспитанников. 

 

 Структура учебного заведения: 
 

а) Система обучения:  

 

очная, на дому (по заключению медицинского учреждения), семейное обучение. 

 

б)  Структура обучения:  

 

- 1 уровень обучения – начальное общее образование – 4 года; 

- 2 уровень обучения – основное общее образование – 5-е – 9-е классы – 5 лет; 

- 3 уровень обучения – среднее общее образование – 10-е – 11-е классы –    2 года. 

 

в)  Особенности образовательного учреждения. 

 

            На базе Центра образования создан   Центр дополнительного образования. 

 

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года в 1-х классах 

– 33 недели, во 2-х – 4-х классах – 34 недели, в 5-11-х классах –  от 34 до  37 недель. 

Центр образования функционирует в режиме 5-дневной учебной недели: классы 1-

4-е, 5-е, 6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в, 8а, 8б 8в, 8г,9а, 9б, 9в, 10а, 10б классы.  В режиме шестидневной 

учебной недели обучаются классы, работающие по программам «Планета знаний» 6г, 6д, 

7г, 7д, 8д ,9г, 9д, 11а и 11б классы. 

 

 

 

 Режим работы ОУ : 8.00-21.00 

 

 Начало учебных занятий: 1 смены   – 8.00, 

                                                            2 смены  – 13.25  

 

 Продолжительность урока:  

 

в 1-ых классах: сентябрь – октябрь по 3 урока по 35 минут,   

                           ноябрь – декабрь по 4 урока по 35 минут, 

                           январь – май по 4 урока по– 40 минут, 

во 2-х – 11-х классах – 40 минут. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Расписание звонков 

1 смена 

 

Урок Начало Окончание Перемена 

1 8.00 8.40 10 

2 8.50 9.30 20 

3 9.50 10.30 20 

4 10.50 11.30 10 

5 1140 12.20 10 

6 12.30 13.10 15 

7 13.25 14.05 10 

8 14.15 14.55 20 

 

2смена 

 

Урок Начало Окончание Перемена 

1 13.25 14.05 10 

2 14.15 14.55 20 

3 15.15 15.55 20 

4 16.15 16.55 10 

5 17.05 17.45 10 

6 17.55 18.35 10 

7 18.45 19.25 10 

 

Комплектование: 

 

Количество классов – 58 

 

Дневная школа 

 
Класс Число 

обучающихся 
Класс Число 

обучающихся 
Класс Число 

обучающихся 
Класс Число 

обучающихся 

1а 30 2а 29 3а 34 4а 31 

1б 30 2б 29 3б 34 4б 28 

1в 30 2в 32 3в 34 4в 32 

1г 30 2г 34 3г 32 4г 29 

1д 30 2д 30 3д 34 4д 29 

1е 30 2е 27 3е 31 4е 28 

1ж 30 2ж 28     

1з 30 2з 29     

5а 34 6а 34 7а 33 8а 33 

5б 34 6б 34 7б 34 8б 34 

5в 34 6в 33 7в 33 8в 30 

5г 34 6г 29 7г 34 8г 35 

5д 34 6д 30 7д 32 8д 29 

5е 34       

9а 32       

9б 30 10а 26 11а 28   

9в 30 10б 26 11б 26   

9г 29       

9д 30       



 
Кол-во 
обучающихся 

Кол-во классов Кол-во классов с 
наполняемостью 
менее 25 человек 

Кол-во классов с 
нормативной 
наполняемостью 

Кол-во классов с 
наполняемостью 
более 25 человек 

Средняя 
наполняемость 

1814 58 0 0 58 32 

 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Центр образования № 49 на 2023/2024 учебный год 

(Уровень среднего общего образования по ФГОС) 

I. Общая характеристика учебного плана, особенности ОУ. 

 

Нормативной правовой основой учебного плана МБОУ «Центр образования № 

49» на 2023/2024 учебный год являются: 

Федеральный уровень 
► Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44); 

► Федеральный закон от 29.12. 2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

► Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

► Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05. 2012 года № 413, далее - ФГОС среднего общего образования. 

►  основной образовательной программой среднего общего образования (далее - 

ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28.0 2016 года № 2/16-з); (http://fgosreestr.ru). 

 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. Учебный план 

предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по 

выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том 

числе на углубленном уровне. 

Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и 

формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих 

способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной 

деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания 

среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, 

самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу 

профессиональной деятельности.  

Учебный план среднего общего образования с внедрением Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

предусматривает изучение обязательных учебных предметов:  

 "Русский язык", 

 "Литература", 

 "Родной язык", 

 "Родная литература", 

 "Иностранный язык", 

 "Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия",  

 "История",  



  "Физическая культура", 

 "Основы безопасности жизнедеятельности"; 

 "Астрономия" 

МБОУ ЦО № 49, исходя из запросов участников образовательных отношений, 

формирует учебный план для обучающихся 10-11 классов на основе учебного плана 

универсального профиля, представленных в основной образовательной программе 

среднего общего образования, одобренной решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (Протокол № 2/16 от 12.05.2016 года) 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным 

программам среднего общего образования в МБОУ ЦО № 49 выстроена 

дифференцированно, на основе анализа образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, и призвана обеспечить углубленное изучение отдельных учебных 

предметов: русский язык и математика. 

Предметная область «Русский язык и литература» 

Русский язык. В учебном плане часы, отведенные на изучение предмета на 

углубленном уровне распределены по 3 часа в неделю 

Литература. В учебном плане часы, отведенные на изучение литературы на  

уровне среднего общего образования, распределены   по 3 часа в неделю 

 

Предметная область «Родной язык и родная литература» 

Изучение курса Родной язык(русский) и родная литература(русская) закончено 

в 10 классе 

Предметая область «Иностанные языки» 

Иностранный язык (английский). В целях реализации задачи «обеспечения 

освоения выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне» в 11 

классах отводится по 3 часа в неделю, при проведении занятий по иностранному языку 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 человек и более. 

Предметная область «Математика и информатика» 

Математика. Изучение образовательной дисциплины «Математика» 

осуществляется в 11 классах в объеме 6 часов в неделю на углубленном уровне. В 

соответствии с рабочей программой по данному предмету обеспечено ведение двух 

математических разделов «алгебры и начал анализа» и «геометрии».  

 Предметная область «Общественные науки» 

История. На изучение истории в 11 классах отводится по 2 часа в неделю.  

            Обществознание (включая экономику и право). На изучение предмета на 

базовом уровне в 11 классах отводится 2 часа в неделю.  

География. Преподавание географии осуществляется по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Естественные науки» 

Физика. На изучение предмета «Физика» в 11 классах отводится по 2 часа в 

неделю.  

Химия. На изучение учебного предмета «Химия» в 11 классах отводится по 1 часу 

в неделю. 

Биология. Преподавание биологии в 11 классах осуществляется по 1 часу в 

неделю. 

Астрономия. На этот предмет в учебном плане в 11 классах выделено по 0,5 часа 

в неделю. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» 

Физическая культура. На преподавание учебного предмета «Физическая культура» 

в 11 классах отводится по 3 часа в неделю в каждом классе. Данный предмет дополнен 

различными спортивными секциями в системе дополнительного образования. 



Обеспечение безопасности жизнедеятельности. Этот предмет вводится для 

изучения в 11 классах из расчета 1 час в неделю.  

В данном профиле часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена предметами: 

Информатика и ИКТ. Изучается в 11 классах как самостоятельный учебный 

предмет в объеме 1 час в неделю. 

Искусство (МХК) На изучение учебного предмета «Искусство(МХК)» в 11 классе 

выделен 1 ч в неделю. 

Технология. В 11 классах по 1 часу учебного предмета «Технология» выделено для 

организации предпрофильной подготовки обучающихся, которая предусматривает 

усиление профориентационной деятельности и соответствующей «пробы сил» учащимися. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования МБОУ ЦО № 49 

 (универсальный профиль) X - XI класс  

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения 

 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3  102 3 102 

Литература Б 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 0,5 17   

Родная 

литература 

Б 0,5 17   

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 3 102 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 1 34 

Физика Б 2 68 2 68 

Астрономия Б 1 34  34 

Химия Б 1 34 1 34 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 

Обществознание Б 2 68 2 68 

География  Б 1 34 1 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 1 34 1 

 

34 

Индивидуальный 

проект 

  2 68 2 68 

Итого   32 1054 30 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б 1 34 1 34 

Технология  Б 1 34 1 34 

МХК  Б 1 34 1 34 

Элективный курс из представленных 

по выбору 

 2 68 4 136 

ИТОГО  37 1258 37 1258 

 

Итого за весь период обучения по программам среднего общего образования                     

2516 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Элективные курсы для 11 классов на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/

п 

Название элективного курса Класс Количество 

часов в неделю 

1.  «Избранные вопросы 

математики» 

10-11  1 

2.  «Сложные вопросы русского 

языка» 

10  1 

3.  «Говорим и пишем правильно» 10-11  1 

4.  «Решение задач по физике с их 

анализом» 

10  1 

5.  «Основы органической химии» 10  1 

6.  «Литературный практикум» 11  1 

7.  «Практическое общество» 11  1 

8.  «Право» 11  1 

9.  «Экономика» 11  1 

10.  «Говорим и пишем правильно» 11  1 

11.  «Общая химия» 11  1 

12.  «Практическая история» 11  1 

13.  «Решение задач по физике» 11  1 

14.  «Математические основы 

информатики» 

11  1 

 

В учебном плане среднего общего образования для 10-11 классов предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов) по выбранной теме в 

рамках времени, специально отведенного учебным планом, из расчета 136 часов за два года 

обучения, который должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования 

или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

 


