
 

  

«ВЕСТИ ШКОЛЬНОГО ДОМА №39» 

День матери  

День матери — международный праздник. В отличие от 8 
марта (когда принято чествовать всех женщин), в этот день 
поздравления от своих родных и близких получают женщи-
ны, уже познавшие прелести материнства или только гото-
вящиеся статью мамой. В России за праздником официаль-
но закреплена дата в последнее воскресенье ноября. В 
2021 году он приходится на 28 ноября. 

Знали ли вы что… 
❖слово «мама» звучит на всех языках одинаково? Даже на са-
мых непохожих друг на друга. Все дело в том, что малыш реша-
ет сам, как назвать подарившего ему жизнь человека! Одним из 
первым слогов, произносимых младенцами, является «ма» — 
он самой простой. Ведь «М» можно озвучить, используя только 
закрытые губы, в отличие от других звуков, для которых будут 
нужны язык или зубы. 
❖Рекорд деторождения — 69 детей! Именно стольких детей 
родила за свою жизнь жена русского крестьянина Фёдора Васи-
льева. Суммарно получилось 16 двоен, 7 троен и 4 раза по 4 
близнеца. 
❖Средний возраст молодых мам продолжает расти. Если в 1970 
году он составлял 21 год, то в 2019 — уже 26 лет в России и 29 
лет в Европе. 



История праздника 

Истоки традиции празднования Дня матери уходят корнями в глубокую древность, хотя в то время он носил 
более религиозный характер. Греки и римляне поклонялись богиням-матерям — для них они были симво-
лом плодородия. 

Позже традиция празднования Дня матери пришла из Соединенных Штатов. Ее начала Энн Мария 
Ривз Джарвис, которая 12 мая 1907 года организовала в церкви скромную церемонию в память о своей по-
гибшей маме. Всего через пять лет после этого события День матери стал отмечаться в каждом штате США. 
Наконец, в 1914 году президент США Вудро Вильсон объявил этот день национальным праздником. 

Первая попытка учредить праздник День матери в России была в 1915 году. На тот момент это было 1 декаб-
ря, однако день не прижился в народном календаре. 

Во времена Советского Союза инициатором внедрения этого праздника была учительница Эльмира Гусейно-
ва, которая провела его 30 октября 1988 года в одной из бакинских школ. В 90-е годы снова вернулись к со-
зданию праздника Дня матери, инициатором в этот период стала депутат Госдумы РФ Алевтина Апарина. И 
уже 1998 году был подписан указ президентом РФ об учреждении Дня Матери. 

 

В преддверии праздника наш интервьюер Мария провела опрос среди учителей школы №39, 

посвященный теме этого выпуска. В интервью приняли участие учителя: Шевченко Елена Ни-

колаевна,     Жарова Вера Викторовна и Медведева Татьяна Алексеевна. В опросе были под-

няты вопросы материнства.  

 Вера Викторовна: 

—Продолжите, пожалуйста, фразу, 

материнство—это… 

—В первую очередь, ответствен-

ность, забота. Ну, а также ощущение 

счастья, радости, любви. Материн-

ство—это очень большая ответствен-

ность. В слове счастье заключена ра-

дость за успехи, бессонные ночи, 

первые шаги, первое слово. Огром-

ное счастье. 

 

Над выпуском работали ученицы 8 «В» класса: Селезнева 
Анастасия, Шабалина Анна, ученица 8 «Б» класса          
Рыбакова Мария, В.А. Крылова  - зам. директора по ВР 

Татьяна Алексеевна: 

—Какими качествами должна обладать 

мама? 

—Добротой, это во-первых. Любовью к 

своим детям, терпением ко всему, за-

ботой, трудолюбием. Но все-таки, са-

мое главное - это терпение. 

Елена Николаевна: 

—Как вы считаете, быть мамой это 

сложно или просто? Почему? 

—Быть мамой—это сложно, потому 

что это огромная ответственность за 

будущую жизнь ребенка, за то,  что-

бы ребенок был здоров, ни в чем не 

нуждался, чтобы он вырос достой-

ным и порядочным человеком. Это 

огромная работа. Но у каждой мамы 

есть своя мера ответственности, 

каждый переживает по-своему. 


