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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Школьный учебный план среднего общего образования разработан на 

основе требований федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования. 

Школьный учебный план определяет максимальный объем учебной 

нагрузки учащихся, необходимое учебное время, отводимое на освоение 

государственного образовательного стандарта по классам и образовательным 

областям. 

При составлении плана принимались во внимание наличие 

соответствующих учебных программ, современных учебно-методических 

комплексов, учебного оборудования, необходимых для реализации 

государственных образовательных стандартов. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ СОШ № 

52, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом примерных основных образовательных программ среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024 гг. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет в 10-11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

С целью индивидуализации содержания среднего общего образования 

МОУ СОШ № 52 обеспечивает предоставление права выбора обучающимся 

подходящего курса по выбору для изучения в 10-м и 11-м классах. 

Учебный план составлен на основе педагогического анализа работы школы 

за предыдущий год, анализа предпрофильной подготовки учащихся 9-х классов 

с учетом реальных возможностей учебно-воспитательной работы в микрорайоне 

и тем, что школа является базовой со спортивно-оздоровительным компонентом. 

Количество часов, определяемое школой на каждый предмет в учебном 

плане, предусматривает качественное усвоение учебных программ, элективных 

курсов. 

При изучении предметов «Английский язык» и «Информатика» 

осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Освоение основной образовательной программ среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Преподавание ведется на русском языке, иностранный язык – английский. 

Обучение осуществляется по образовательным программам среднего 

общего образования.  

 

 

 



Нормативной правовой основой школьного учебного плана являются: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (начало действия ред. от 

20.02.2023) «Об образовании в Российской Федерации» // «Собрание 

законодательства РФ», 31.12.2012, N 53 (ч. 1), ст. 7598. 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования 

(Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 N 63180)) (с изм. и доп. 

вступающими в силу с 07.10.23) // Официальный интернет-портал правовой 

информации http://pravo.gov.ru, 20.04.2021. 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-

20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 

N 61573)) // Официальный интернет-портал правовой информации 

http://pravo.gov.ru, 21.12.2020 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания") 

// Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296. 



 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 12.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

с действующими изменениями и дополнениями) // Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 07 июня 2012 г. Регистрационный N 24480. 

 

Среднее общее образование (10-11 класс (ФГОС)). 

Учебные планы для 10-11 классов составлены в соответствии с 

примерными учебными планами среднего образования с учетом ФГОС СОО. 

МОУ СОШ № 52 в 2022/2023 учебном году реализует следующие 

варианты учебных планов профилей обучения: социально-экономический 

профиль и универсальные профили.  

В соответствие с изменениями, внесенными в статьи 11 и 14 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ (с 

изм. от 17.06.2019) во всех классах среднего общего образования классах 

вводится предмет «Родной язык (русский)» в объеме 1 часа в неделю. 

Учебные предметы Биология, Химия, География и Основы безопасности 

жизнедеятельности изучаются во всех классах среднего общего образования в 

объеме 1 часа в неделю (34 часа в год, 68 часов за весь курс обучения). 

Учебные предметы История и Обществознание изучаются во всех классах 

среднего общего образования в объеме 2 часа в неделю (68 часа в год, 136 часов 

за весь курс обучения). 

Изучение предмета Астрономия проводится из расчета 1 час в неделю в 

11-х классах (в объеме 34 часов).  

На изучение Физической культуры во всех классах среднего общего 

образования отводятся 2 часа, третий час реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

С целью создания условий для демонстрации обучающимися собственных 

достижений в самостоятельном освоении содержания избранных областей 



знаний и видов деятельности, способности проектировать и осуществлять 

целесообразную и результативную деятельность во всех 10-х классах вводится 

Индивидуальный проект в объеме 2 час в неделю (68 часов в год). 

Выполнение индивидуального проекта, обязательно для каждого 

обучающегося. В течение одного учебного года обучающийся обязан выполнить 

один проект, который должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного, 

иного. Индивидуальный проект носит индивидуальный характер, может носить 

предметную, метапредметную, межпредметную направленность, может быть 

выполнен в рамках одного или нескольких учебных предметов или предметных 

областей. 

Основными направлениями разработки индивидуального 

образовательного проекта могут являться: 

• историко-социокультурное направление, предполагающее историко-

краеведческие, социологические, обществоведческие исследования; 

• филологическое направление, ориентированное на этическое и 

эстетическое развитие обучающихся;  

• естественно-научное направление, ориентированное на формирование 

экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся; 

• направление в соответствии с выбранным профилем обучения, 

предполагающее научное исследование в разных областях наук. 

Элективные курсы по выбору организованы за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с 

запросами обучающихся (Приложение № 2). 

 

 

 

 



Социально-экономический профиль обучения 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы из предметных областей «Математика и 

информатика», «Общественные науки». 

На углубленном уровне изучения будут изучаться следующие учебные 

предметы: 

• Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия в 

объеме 6 часов в неделю (204 часа в год, 408 часов за весь курс обучения). 

• Право в объеме 2 часов в неделю (68 часов в год, 136 часа за весь курс 

обучения). 

• Экономика в объеме 2 часов в неделю (68 часов в год, 136 часов за весь 

курс обучения). 

На базовом уровне изучения будут изучаться следующие учебные 

предметы: 

• Русский язык в объеме 1 часа в неделю (34 часа в год, 68 часов за весь курс 

обучения). 

• Литература в объеме 3 часа в неделю (102 часа в год, 204 часов за весь 

курс обучения). 

• Иностранный язык (английский) в объеме 3 часа в неделю (102 часа в год, 

204 часов за весь курс обучения). 

• Физика в объеме 2 часа в неделю (102 часа в год, 204 часов за весь курс 

обучения). 

• Информатика в объеме 1 часов в неделю (34 часов в год, 68 часа за весь 

курс обучения). 

 

 

 



Универсальный профиль 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. 

Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, 

однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

В универсальном профиле на основе желания обучающихся и их родителей 

(законных представителей) для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы из предметной области «Математика и информатика». 

На углубленном уровне изучения будут изучаться следующие учебные 

предметы: 

• Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия в 

объеме 6 часов в неделю (204 часа в год, 408 часов за весь курс обучения). 

На базовом уровне изучения будут изучаться следующие учебные 

предметы: 

• Русский язык в объеме 1 часа в неделю (34 часа в год, 68 часов за весь курс 

обучения). 

• Литература в объеме 3 часа в неделю (102 часа в год, 204 часов за весь 

курс обучения). 

• Иностранный язык (английский) в объеме 3 часа в неделю (102 часа в год, 

204 часов за весь курс обучения). 

• Физика в объеме 2 часов в неделю (68 часов в год, 136 часов за весь курс 

обучения).  

• Информатика в объеме 1 часов в неделю (34 часов в год, 68 часа за весь 

курс обучения). На основании заявлений родителей 11А класса 

информатика в 2022/2023 учебном году изучается на базовом уровне (в 

2021/2022 учебном году предмет изучался на углубленном уровне. 

 

 

 

 



                    УТВЕРЖДЕН 
Приказом МОУ СОШ № 52 г. Твери 
от 31.08.2023 г. № 452 
 
 

 

Годовой календарный график  

среднего общего образования (ФГОС) 

МОУ СОШ № 52 
Продолжительность учебного года по ступеням обучения: 

в 10-х классах - 34 учебные недели 

Окончание учебного года: 11-х классов – 26 мая 2023 года. 

Полугодие 

Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

начало четверти окончание четверти 

для 11-х классов 

I 01.09.2023 30.12.2023 16 

II 09.01.2023 24.05.2023 18 

В связи большим количеством праздничных дней в мае 2023 года в IV четверти 7 учебных 
недель. 
Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата начала 
каникул 

Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 
в днях 

Общая 
продолжительность 

каникул 
осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 

27 зимние 31.12.2023 08.01.2024 9 

весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 

 
Сроки прохождения промежуточной аттестации 
I четверть:   23.10.2023 – 27.10.2023 
II четверть:  17.12.2023 – 29.12.2023 
III четверть:  11.03.2024 – 22.03.2024 
IV четверть:  13.05.2024 – 23.05.2024 
Формы промежуточной аттестации (в соответствие с «Положением о системе оценок, 
форме, порядке и периодичности текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся» утвержденным приказом директора МОУ СОШ № 52 № 151 от 
12.03.2015 года): 
- контрольная работа; диктант; тематический учет знаний; зачет. 

 

 



Режим работы  

среднего общего образования (ФГОС) 

МОУ СОШ № 52 

Среднее общее образование: 11 классы – пятидневная учебная неделя. 

1. Количество классов-комплектов - 4: 

Параллель Количество классов Количество обучающихся 

11-е классы 2 55 

ИТОГО: 2 55 

2. Количество классов-комплектов с профильным обучением – 3: 

Класс Профиль Количество обучающихся 

11 А универсальный 28 

11 Б социально-экономический 27 

3. Обучающиеся 10-11-х классов занимаются в I смену. 

4. Начало учебных занятий: I смена – 8:15. 

5. Продолжительность уроков: 

• 10-11 классов – 40 мин. 

6. Расписание звонков:        
 10-11 классы 

I смена (понедельник)  I смена  

(вторник-четверг) 

I урок 08:35 – 09:15 08:15 – 08:55 

II урок 09:25 – 10:05 09:05 – 09:45 

III урок 10:25 – 11:05 10:05 – 10:45 

IV урок 11:20 – 12:00 11:00 – 11:40 

V урок 12:10 – 12:50 11:50 – 12:30 

VI урок 13:00 – 13:40 12:40 – 13:20 

VII урок 13:50 – 14:30 13:30 – 14:10 

 



 УТВЕРЖДЕН 
Приказом МОУ СОШ № 52 г. Твери 
от 31.08.2023 г. № 452 

Годовой календарный график  

среднего общего образования (ФГОС) 

МОУ СОШ № 52 
Продолжительность учебного года по ступеням обучения: 

в 11-х классах - 34 учебные недели 

Окончание учебного года: 11-х классов – 24 мая 2024 года. 

Полугодие 

Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

начало четверти окончание четверти 

для 11-х классов 

I 01.09.2023 30.12.2023 16 

II 09.01.2023 24.05.2023 18 

В связи большим количеством праздничных дней в мае 2023 года в IV четверти 7 учебных 
недель. 
Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата начала 
каникул 

Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 
в днях 

Общая 
продолжительность 

каникул 
осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 

27 зимние 31.12.2023 08.01.2024 9 

весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 

Сроки прохождения промежуточной аттестации 
I четверть:  23.10.2023 – 27.10.2023 
II четверть: 17.12.2023 – 29.12.2023 
III четверть: 11.03.2024 – 22.03.2024 
IV четверть: 13.05.2024 – 23.05.2024 
Формы промежуточной аттестации (в соответствие с «Положением о системе оценок, 
форме, порядке и периодичности текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся» утвержденным приказом директора МОУ СОШ № 52 № 151 от 
12.03.2015 года с изменениями от 31.08.2023 г. № 452): 
- контрольная работа; диктант; тематический учет знаний; зачет.



Режим работы  

среднего общего образования (ФГОС) 

МОУ СОШ № 52 

Среднее общее образование: 11 классы – пятидневная учебная неделя. 

1. Количество классов-комплектов - 4: 

Параллель Количество классов Количество обучающихся 

11-е классы 2 55 

ИТОГО: 2 55 

2. Количество классов-комплектов с профильным обучением – 3: 

Класс Профиль Количество обучающихся 

11 А универсальный 28 

11 Б социально-экономический 27 

3. Обучающиеся 10-11-х классов занимаются в I смену. 

4. Начало учебных занятий: I смена – 8:15. 

5. Продолжительность уроков: 

• 10-11 классов – 40 мин. 

6. Расписание звонков:        
 10-11 классы 

I смена (понедельник)  I смена  

(вторник-четверг) 

I урок 08:35 – 09:15 08:15 – 08:55 

II урок 09:25 – 10:05 09:05 – 09:45 

III урок 10:25 – 11:05 10:05 – 10:45 

IV урок 11:20 – 12:00 11:00 – 11:40 

V урок 12:10 – 12:50 11:50 – 12:30 

VI урок 13:00 – 13:40 12:40 – 13:20 

VII урок 13:50 – 14:30 13:30 – 14:10 
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