План профилактической работы МОУ СОШ № 20

на 2022–2023 учебный год

	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Время

проведения
	Ответственные исполнители

	1.Работа с педагогами

	1.
	Практикум «Методы изучения личности учащегося и классного коллектива»
	Сентябрь

	Психолог

Социальный педагог

	2.
	Заполнение социального паспорта класса
	До 1.10.22 г.
	Классный руководитель.

	3.
	Консультации «Конфликты в классном коллективе»
	В течение года
	Психолог

	5.
	Контроль за ведением  классной документации, по профилактике правонарушений.
Использовать Службу примирения для урегулирования конфликтов и предупреждения правонарушений.
	По личному плану
	Зам. директора по ВР. Социальный педагог. Классный руководитель. Психолог


	6.
	Лекция:  Работа с детьми группы риска
	Февраль
	Психолог

	7.
	Профилактика эмоционального выгорания и снятие напряжения педагогов
	В течение года
	Психолог

	8.
	Ведение банка данных семей и детей, находящихся в социально-опасном положении, состоящих на различных видах профилактического учета
	В течение года
	Зам. директора по ВР. Социальный педагог. Классный руководитель. Психолог

	2. Работа с родителями

	1.
	Лекция «Законодательство и семья»
	Октябрь
	Классные руководители

	2.
	Лекции для родителей:

-Агрессия у детей. Причины агрессии ее последствия;

-Роль семьи в воспитании детей-подростков. 
- Как не потерять взаимное доверие в семье;

-Конфликты в подростковом возрасте. Современные проблемы родителей и подростков;

-Трудные дети: ошибки родителей. Как правильно строить отношения между родителями и детьми;
	В течение года
	Классные руководители
психолог

социальный педагог

	3.
	Проведение цикла открытых лекций для родителей по выявлению детей с суицидальным поведением, в том числе с привлечением специалистов учреждений профилактики:

 «Психологические особенности подростков»;

- «Профилактика семейного неблагополучия и суицидального поведения детей и подростков»;

«Как защитить своего ребенка»;

- «Как не попасть в беду»;

- «Предотвращение суицидальных попыток».
	В течение года
	Классные руководители
психолог

социальный педагог

специалисты центра суицидальной превенции

	4.
	Информирование родителей (лиц их заменяющих) об ответственности за невыполнение ст. 55 Закона Тверской области от 14.07.2003 № 46-30 «Об административных правонарушениях» (безнадзорное появление несовершеннолетних в общественных местах).
	В течение года
	Классные руководители, инспектор ОПДН

	5.
	Влияние взаимоотношений в семье 
на психическое развитие ребенка
	В течение года
	Классные руководители, психолог

	6.
	Рекомендации родителям выпускников в предэкзаменационный период.

Создание памяток «Советы родителям: как помочь детям подготовиться к экзаменам».
	В течение года
	Классные руководители, психолог

	7.
	Индивидуальная работа с родителями и консультация родителям.

«Ответственность детей и их родителей за нарушение правил дорожного движения».
	В течение года
	Классные руководители, психолог, социальный педагог, сотрудники ГИБДД.

	8.
	Индивидуальное консультирование родителей по вопросам развития, обучения и воспитания.
	В течение года
	Психолог

Социальный педагог

	3.Работа с детьми

	1.
	1) Индивидуальная работа с детьми и консультирование.

2) Проведение бесед: «Правила поведения учащихся, их соблюдение и меры по профилактике правонарушений», «Ответственность за совершение правонарушений», «Зачем психолог в школе?»
	В течение года
	Зам. директора по ВР. Психолог.

Классные руководители. Социальный педагог. Инспектор ОПДН.

	2.
	1) Диагностика детей группы риска.

2) Во всех 5-11 классах провести классные часы, направленные на профилактику употребления наркотических веществ.
	В течение года
	Психолог. Классные руководители. Социальный педагог. Инспектор ОПДН.

	3.
	Психолого-педагогические консультации. Профилактика суицида. «Стресс и стрессоустойчивость», «Тревога и тревожность»
	В течение года
	Психолог. Классные руководители. Социальный педагог

	4.
	Индивидуальная работа с «трудными» детьми по вовлечению их в кружки, секции, факультативы.
	В течение года
	 Классные руководители. Организатор дел в дет. кол.

	5.
	1) Малые педагогические советы.

2) Проведение спортивных соревнований и праздников по пропаганде здорового образа жизни. Дни здоровья
	В течение года
	Психолог.  Социальный педагог. Администрация.

Учителя физической культуры.

	6.
	Беседы по проблеме профилактики вредных привычек (наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения)
	В течение года
	Психолог. Классные руководители. Социальный педагог

Врач.

	7.
	Беседа: «Факторы отрицательного воздействия компьютера на организм человека»

«Интернет-зависимость как проблема современного школьника»

«Социальные сети: польза и вред»
	Октябрь-ноябрь
	 Классные руководители. Социальный педагог.

Психолог.

	8.
	Совместные рейды родителей, учителей и инспекции в неблагополучные семьи
	В течение года
	 Классные руководители. Социальный педагог.

Инспектор ОПДН.

	9.
	Организация летнего отдыха учащихся
	Апрель-май
	 Классные руководители. Организатор дел в детском коллективе

	10.
	Осуществлять ежедневный контроль за посещаемостью учебных занятий обучающимися, установление причины отсутствия на уроках, принятие мер к получению подростками общего образования.
	В течение года
	Зам. директора по УВР и ВР. 

Классные руководители. Социальный педагог.

	11.
	Информировать РКДН и ЗП, органы полиции, соцзащиты о детях, оказавшихся в социально опасном положении, оставшихся без попечения родителей, прекративших обучение, пропускавших занятия без уважительных причин.
	В течение года
	Зам. директора по УВР и ВР. Классные руководители. Социальный педагог.

	12.
	На классных часах и в индивидуальной беседе проводить работу по профилактике употребления подростками ненормативной лексики.
	В течение года
	Классные руководители. Социальный педагог. 

Психологи. 

	13.
	Поддерживать тесную связь с инспекторами по опеке. При необходимости оказывать помощь детям, оказавшимся в ТЖС.
	В течение года
	Классные руководители. Социальный педагог.

Психологи.

	14.
	Привлекать к участию в профилактической работе органы и учреждения системы профилактики, специалистов прокуратуры района, Медицинского университета.
	В течение года
	Зам. директора по УВР и ВР.

Классные руководители.

Социальный педагог.

	15.
	Принять участие в месячнике здоровьесбережения
	Апрель
	Зам. директора по ВР. Социальный педагог. Классные руководители.

	16.
	Тренинг «Умей сказать НЕТ!» (для 8-9 классов)
	Ноябрь
	Классные руководители

	17.
	Подросток среди сверстников – «Скажи мне, кто твой друг, и я скажу кто ты» (для 7 класса).
	Ноябрь
	Классные руководители, психолог

	18.
	«Мой организм – целая планета», «Путешествие в страну Здоровье» (для 5-6 классов)
	Ноябрь
	Классные руководители, медики

	19.
	«Школьный буллинг: как противостоять обидчику»
	Ноябрь
	Психолог

	20.
	«За школу без наркотиков», «Молодое поколение выбирает ЗОЖ» (для 10-11 классов).

«Ответственность за совершение преступлений и правонарушений» (для 5-9 классов).
	Ноябрь
	Классные руководители, инспектор ОПДН, психолог.


.
