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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
        Адаптированная   основная образовательная программа начального общего образования  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средней школы № 47»  для детей с ограниченными возможностями здоровья определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации.
Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО для обучающихся с НОДА составляют:
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 - Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013
N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ);
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 - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования для обучающихся с ОВЗ;
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 - Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и другие нормативно-правовые акты в области образования;
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                - Примерная
адаптированная   основная   общеобразовательная
программа начального общего образования на основе ФГОС для обучающихся с ОВЗ;
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- Устав Школы.
Адаптированная
основная  образовательная  программа  начального
общего образования для обучающихся с НОДА состоит из двух частей:
· обязательной части, 

· части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Соотношение частей и их объем определяется ФГОС начального общего образования для обучающихся с НОДА.
В соответствии с требованиями ФГОС НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в Муниципальном  общеобразовательном учреждении «Средней общеобразовательной школе №31»   для детей с ограниченными возможностями здоровья  разработаны дифференцированные адаптированные общеобразовательные программы с учетом особых образовательных потребностей разных групп обучающихся (в соответствии с ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ  вариант 6.2).
В основу разработки АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата заложены дифференцированный и деятельностный подходы.
Дифференцированный подход к построению АООП НОО для детей с НОДА предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. Это предусматривает возможность создания с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития разных вариантов образовательной программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП создаются в соответствии с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО обучающихся с НОДА требованиями к:
· структуре образовательной программы; 

· условиям реализации образовательной программы; 

· результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием.
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности
(предметно-практической и учебной).
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержания образования.
В контексте разработки АООП начального общего образования для обучающихся с НОДА реализация деятельностного подхода обеспечивает:
· придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
· прочное усвоение обучающимися с НОДА знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях;
· существенное  повышение  мотивации  и  интереса  к  учению,
приобретению нового опыта деятельности и поведения;
· обеспечение условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с НОДА на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов),
позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.
В основу формирования адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с НОДА положены следующие принципы:
- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 
· принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

· принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

· принцип  развивающей  направленности  образовательного  процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его
«зоны   ближайшего   развития»   с   учетом   особых   образовательных
потребностей;
· онтогенетический принцип; 

· принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с НОДА; 

· принцип целостности содержания образования: содержание образования едино; в основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие «образовательной области»; 

· принцип    направленности    на    формирование    деятельности, 

обеспечивает возможность овладения детьми с НОДА всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
-  принцип  переноса  знаний  и  умений  и  навыков  и  отношений,
сформированных в условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в действительной жизни;
- принцип сотрудничества с семьей.
1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

            Цель реализации АООП НОО
          Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с НОДА МБОУ СШ № 47 для детей с ограниченными возможностями здоровья  направлена на формирование у них общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), а также  овладение учебной деятельностью в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями.
Общая характеристика АООП НОО
Обучаясь по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования (вариант 6.2.), обучающиеся МБОУ СШ № 47 с НОДА получают образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения с образованием здоровых сверстников в пролонгированные календарные сроки.
Сроки получения начального образования обучающимися с НОДА пролонгируются с учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития детей данной категории, которые определяются Стандартом.
Нормативный срок освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования для
обучающихся с НОДА (вариант 6.2.) составляет 4 года.
Обучающийся, осваивающий вариант 6.2., имеет право на прохождение текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных формах. Вариант 6.2. образовательной Программы может быть реализован в разных формах: как совместно с другими обучающимися, имеющих сходные нарушения, так и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях, осуществляющих образовательную деятельность.
Определение варианта АООП и АОП НОО для обучающегося с НОДА осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного обследования, в порядке, установленном законодательством Российской Федерации.
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с НОДА МБОУ СШ №47 содержит:
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- планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной основной  образовательной программы начального общего образования;
  - систему оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования;
  - учебный план;
- программы отдельных учебных предметов;
              - программу духовно-нравственного развития;
              - программы коррекционных курсов;
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- программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с НОДА на ступени начального общего образования;
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 - программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни;
               - программу внеурочной деятельности;
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- систему условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования в соответствии с требованиями стандарта.
Психолого-педагогическая   характеристика   обучающихся   с
НОДА
Группу обучающихся по варианту 6.2. составляют дети с лѐгким дефицитом познавательных и социальных способностей, передвигающиеся при помощи ортопедических средств или лишенные возможности самостоятельного передвижения, имеющие нейросенсорные нарушения в сочетании с ограничениями манипулятивной деятельности и дизартрическими расстройствами разной степени выраженности.
Задержку психического развития при НОДА чаще всего характеризует благоприятная динамика дальнейшего умственного развития детей. Они легко используют помощь взрослого при обучении, у них достаточное, но несколько замедленное усвоение нового материала. При адекватной коррекционно-педагогической работе дети часто догоняют сверстников в умственном развитии.
Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА.
Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-
двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а
также спецификой нарушения психического развития, и определяют особую
логику построения учебного процесса, находят своѐ отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА:
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- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы;
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 -требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в Программе, адресованной традиционно развивающимся сверстникам;
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 -необходимо использование специальных методов, приѐмов и средств обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения;
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 -наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;
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 -специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью;
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 -специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации;
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 -коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций;
[image: image15.jpg]


 -обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды;
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 -максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы образовательного учреждения.
Для данной группы обучающихся: учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется через образовательные условия (специальные методы формирования графо-моторных навыков, пространственных и временных представлений, специальное оборудование, сочетание учебных и коррекционных занятий). Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, психологическую и логопедическую помощь. 
Обучающиеся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в сочетании с ЗПР нуждаются в разработке опор с детализацией в форме алгоритмов для конкретизации действий при самостоятельной работе.
1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушениями опорно-двигательного аппарата адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования
Результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающимися с НОДА оцениваются как итоговые на момент завершения начального общего образования.
Освоение адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования, созданной на основе варианта 6.2.
Стандарта, обеспечивает достижение обучающимися с НОДА трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных.
Личностные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования включают индивидуально-личностные качества и социальные компетенции обучающегося, включающие: овладение жизненной компетенцией,
обеспечивающей готовность к вхождению обучающегося в более сложную социальную среду, социально значимые ценностные установки обучающихся, социальные компетенции, личностные качества; сформированность основ гражданской идентичности.
Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования должны отражать:
1)  развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

2) овладение социально­бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

3) овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком), в том числе с использованием информационных технологий; 

4) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-пространственной организации; 

5) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

6) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование 

· развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие  этических  чувств,  доброжелательности и  эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни,
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Метапредметные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования включают освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметными знаниями, способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем ООП основного общего образования, которые отражают:
1) овладение способностью принимать и сохранять цели решения типовых учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

2) освоение способов решения проблем репродуктивного и продуктивного характера и с элементами творчества; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование элементарных знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 

7) использование речевых средств и некоторых средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

8) формирование умений работать с учебной книгой для решения коммуникативных и познавательных задач в соответствии с возрастными и психологическими особенностями обучающихся; 

9) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе  умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео - и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;

10) овладение навыками смыслового чтения текстов, доступных по содержанию и объему художественных текстов и научно-популярных статей 

· соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

11) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам на наглядном материале, основе практической деятельности и доступном вербальном материале; установления аналогий и причинно-следственных связей, построения  рассуждений,  отнесения  к  известным  понятиям  на  уровне,
соответствующем индивидуальным их  возможностям;
12) готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать его; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

13) умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного
учебного предмета;
15) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.
Предметные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с НОДА, включающие освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность их применения (представлены в рабочей программе учебной дисциплины).
1.3. Система оценки достижения обучающимися 

· нарушениями опорно-двигательного аппарата планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования должна:
-закреплять  основные  направления  и  цели  оценочной  деятельности,
описание объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;
-ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов начального общего образования и формирование универсальных учебных действий;
-обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения основной общеобразовательной программы начального общего образования,
позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов начального общего образования;
-предусматривать оценку достижений обучающихся (итоговая оценка обучающихся, освоивших адаптированную основную общеобразовательную программу начального общего образования) и оценку эффективности
деятельности образовательной организации;
-позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития жизненной компетенции.
В  процессе  оценки  достижения  планируемых  результатов  духовно-
нравственного развития, освоения основной образовательной программы начального общего образования должны использоваться разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).
2. Содержательный раздел

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий обучающихся с НОДА на ступени начального общего образования должна содержать:
-описание ценностных ориентиров образования обучающихся с НОДА на уровне начального общего образования;
-связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов;
-характеристики
личностных,     регулятивных,     познавательных,
коммуникативных универсальных учебных действий обучающихся;
-типовые
задачи    формирования    личностных,    регулятивных,
познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий;
-описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий при переходе от дошкольного к начальному общему образованию.
Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с НОДА на ступени начального общего образования должна быть определена на этапе завершения обучения в начальной школе.
Связь  универсальных  учебных  действий  с  содержанием  учебных
предметов
Русский язык. Формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных действий (процессы анализа, синтеза, установление причинно-

следственных связей); развитие знаково-символических действий – замещения, моделирования и преобразования модели – с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА.
Литературное чтение. Формирование всех видов универсальных учебных действий: личностных, коммуникативных, познавательных и регулятивных (с приоритетом развития ценностно-смысловой сферы и коммуникации) - с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА.

Математика.  Развитие  познавательных  универсальных  действий,  в
первую очередь логических и алгоритмических; формирование учебных действий планирования последовательности шагов при решении задач;
различение
способа   и   результата   действия;   использование   знаково-
символических
средств    моделирования    математической    ситуации;
формирование общего приема решения задач как универсального учебного действия – с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА.
Окружающий мир. Учебная работа по своей мотивационной наполненности близка к игровой деятельности с характерной для нее актуализацией соревновательных мотивов, инициативным поведением и активным взаимодействием.

Технология. Становится опорным предметом для формирования системы универсальных учебных действий в начальной школе
(планирование, преобразование, оценка продукта, умение распознавать и ставить задачи, добиваться достижения результата) - с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА.
Программа формирования универсальных учебных действий самостоятельно разрабатывается образовательной организацией на основе программы, разработанной для общеобразовательной школы, с учетом специфики образовательных потребностей разных групп обучающихся с НОДА.
2.2. Программы учебных предметов, курсов
коррекционно-развивающей области
Основное содержание учебных предметов
1. Русский язык
Виды речевой деятельности.  Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в предъявляемом тексте, определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам.
Говорение. Выбор языковых средств  в соответствии с целями и условиями общения для эффективного решения коммуникативной задачи.
Практическое овладение диалогической формой речи. Овладение умениями начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т. п.
Практическое овладение устными монологическими высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение).
Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации.
Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения необходимого материала. Нахождение информации, заданной в тексте в явном виде. Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации. Анализ и оценка содержания, языковых особенностей и структуры текста.
Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе обучения грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учѐтом гигиенических требований к этому виду учебной работы.
Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами.
Письменное  изложение  содержания  прослушанного  и  прочитанного  текста
(подробное,   выборочное).   Создание   небольших   собственных   текстов
(рассказов)   по   интересной   детям   тематике   (на   основе   впечатлений,
литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра фрагмента видеозаписи и т. п.).
Обучение грамоте
Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. Установление числа и последовательности звуков в слове.
Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками.
Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твѐрдых и мягких, звонких и глухих.
Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение места ударения.
Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель твѐрдости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, ѐ, ю, я.
Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука.
Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.
Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву,
обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу ребѐнка.
Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и коротких текстов.
Чтение  с  интонациями  и  паузами  в  соответствии  со  знаками  препинания.
Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и стихотворений.
         Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при письме под диктовку и при списывании.
Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски.
Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым письмом или печатанием на компьютере. Письмо под диктовку слов и предложений,
написание которых не расходится с их произношением. Усвоение приѐмов и последовательности правильного списывания текста. Проверка написанного при помощи сличения с текстом- образом и послогового чтения написанных слов.
Правильное оформление написанных предложений (большая буква в начале предложения, точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах людей и кличках животных.
Слово  и  предложение.  Восприятие  слова  как  объекта  изучения,
материала для анализа. Наблюдение над значением слова.
Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения в соответствии с заданной интонацией.
         Орфография.     Знакомство
с    правилами    правописания    и    их
применение:  - раздельное написание слов;
- обозначение гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши);
- прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных;
- перенос слов по слогам без стечения согласных;
знаки препинания в конце предложения.
Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и при его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.
Формирование грамматического строя речи
I.
Практическое    овладение    основными    грамматическими
закономерностями языка Практические грамматические обобщения. Составление
предложений. Установление по вопросам связи между словами в предложении, выделение из предложений словосочетаний.
Выделение в предложении слов, обозначающих, о ком или о чем говорится, что говорится. Различение слов, обозначающих предметы,
действия, и признаки, их группировка по вопросам кто?, что?, что делает?,
какой (-ая, -ое, -ие)? как? где?
Определение рода существительных по окончаниям начальной формы в словосочетаниях с числительными один, одна, одно. Различение единственного и множественного числа.
Различение временных форм глагола по вопросам что делает? что делал? что будет делать, обозначая их соответствующими терминами
«настоящее время», «прошедшее время», «будущее время».
Правильная постановка вопросов к словам и определение по ним слов,
обозначающих предмет, признак предмета, действие предмета.
Определение рода имен существительных по окончаниям начальной формы, обозначая терминами «мужской род», «средний род», «женский род».
Определение числа существительных, глагола, прилагательных по окончаниям в сочетаниях.
Составление предложений с сочетаниями, обозначающими: предмет и действие; предмет и состояние предмета; пространственные отношения;
временные
отношения;   признаки   действия;   переходность   действия;
направленность действия на предмет; косвенный объект; отсутствие или отрицание.
Составление предложений со словосочетаниями, включающими глаголы с приставками: пере-; на-; вз- (вс-);с-(со-); раз- (рас-).
Составление предложений со словосочетаниями, включающими существительные с суффиксами: -енок; онок; -ик, -чик, -очк, -ечк, -ник, -чик,
ниц, -ист, –тель, -арь
Ознакомление
с     терминами     «существительное»,     «глагол»,
«прилагательное».
II. Сведения по грамматике и правописанию
Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные, мягкие и твердые звуки.
Деление слов на слоги. Ударение, произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского литературного языка.
Перенос слов по слогам, перенос слова с буквами й, ь. Парные звонкие и глухие согласные звуки. Обозначение их буквами. Правописание звонких и глухих согласных на конце слов.
Слоговой и звукобуквенный анализ слов, его роль в формировании навыка письма без пропусков, замены, искажений, перестановок.
Обозначение мягкости согласных звуков буквами е, ѐ, ю, я. Различий и,
й. Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу, чк, чн. Мягкий знак для обозначения мягкости согласных в конце и в середине слова между согласными.
Ударение. Различение ударных и безударных слогов.
Парные звонкие и глухие согласные звуки. Обозначение их буквами Правописание звонких и глухих согласных на конце слов. Выделение ударных и безударных слогов в слове. Правописание безударных гласных в словах и формах слов (водой — под воду). Двойные согласные в простейших словах. Разделительный мягкий знак (ь). Правописание глухих и звонких согласных в корнях слов. Мягкий знак (ь) как показатель мягкости согласных. разделительный мягкий знак. двойные согласные.
Разделительные знаки (буквы ъ, ь), двойные согласные в простейших словах. Раздельное написание со словами предлогов с(со), из, к, от.
Графика. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твѐрдости и мягкости согласных звуков. Использование на письме разделительных ъ и ь.
Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса, абзаца.
Знание алфавита: правильное название букв, знание их последовательности. Использование алфавита при работе со словарями,
справочниками, каталогами.
Алфавит. Знание алфавита. Умение найти слово в школьном орфографическом словаре по первой букве. Умение расположить слова в алфавитном порядке (например, фамилии, имена).
Вопросительный  и  восклицательный  знаки  в  конце  предложения
(знакомство).
Большая буква в именах, отчествах и фамилиях людей, в кличках животных, названиях городов, деревень, рек.
Состав слова (морфемика).  Общее понятие о частях слова: корне,
приставке, суффиксе, окончании. Двойные согласные, дальнейшее развитие умения разбирать слово по составу, подбирать однокоренные слова и писать гласные в корне, приставках (кроме приставок на з- и с-, пре- и при-).
Корень,   однокоренные   слова.   Общее   понятие   о   корне   слова.
Однокоренные  слева.  Выделение  корней  в  однокоренных  (родственных)
словах. Наблюдение за единообразием написания корней (корм — кормить
— кормушка, лес — лесник — лесной).
Окончание. Правописание безударных гласных, проверяемых и не проверяемых ударением, в корне слова. Правописание парных звонких и глухих, непроизносимых согласных в корне слова. Упражнения в правильном пользовании школьным орфографическим словарем.
Приставка. Правописание гласных и согласных в приставках в-, о-, об-,
до-, за-, на-, над-, с-, от-, под- и в соответствующих предлогах. Умение отличать приставку от предлога. Разделительный мягкий знак (ь).
Суффикс. Умение подбирать однокоренные слова с приставками и суффиксами. Умение находить суффикс в простых по составу словах.
Предлог. Раздельное написание со словами наиболее распространенных предлогов (в, из, к, на, от, по, с, у).
Морфология. Общие  сведения  о  частях  речи:  имя  существительное,
имя прилагательное, местоимение, глагол, предлог.
Имя существительное. Его значение, вопросы. Род существительных:
мужской, женский, средний. Изменение имен существительных по числам.
Мягкий знак (ь) после шипящих в конце слова у существительных женского рода и его отсутствие у существительных мужского рода (рожь — нож, ночь
— мяч, вещь — плащ, мышь — камыш).
Изменение имен существительных по падежам в единственном числе
(склонение); 1, 2, 3-е склонение. Умение различать падежи. Правописание безударных окончаний существительных 1, 2, 3-го склонения в единственном числе (кроме существительных на -мя. -ий, -ин, -ин).
Склонение имен существительных во множественном числе. Умение правильно употреблять предлоги с именами существительными в различных падежах.
Имя прилагательное. Его значение, вопросы. Изменение имен прилагательных по падежам, родам, числам в сочетании с существительными
(кроме прилагательных на -ий, -ья, -ье, -ов, -ин). Правописание окончаний
-ий, -ий, -ая, -ля, -ое, -ее, -ые, -ин. Правописание безударных окончаний имен прилагательных (кроме прилагательных с основой на шипящие и ц).
Местоимение. Местоимения 1, 2 и З-го лица единственного и множественного числа. Раздельное написание предлогов с местоимениями.
Правильное употребление местоимений в речи (меня, мною, у него, с ней, о
нем).
Глагол. Его значение, вопросы. Время глагола: настоящее, прошедшее,
будущее. Не с глаголами. Общее понятие о неопределенной форме глагола.
Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем времени
(спряжение).   Правописание   безударных   личных   окончаний   глаголов.
Правописание глаголов во 2-м лице единственного числа (-ешь). Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам. Знакомство с глаголами на -ся(-сь) и правописание -шься. -тся, -ться.
Лексика. Слова, обозначающие предметы и отвечающие на вопросы кто? что? Слова, обозначающие признаки предметов и отвечающие на вопросы какой? какая? какое? какие? Слова, обозначающие действия предметов и отвечающие на вопросы что делает? что делал? что сделает? что сделал? Умение ставить вопросы к словам.
Подбор однокоренных слов, относящихся к различным частям речи.
Слова, близкие и противоположные по значению (имена существительные,
имена прилагательные, глаголы). Выбор точного и образного слова для выражения мысли. Умение пользоваться в речи словами, близкими по значению. Выявление слов, значение которых требует уточнения.
Определение значения слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового словаря. Представление об однозначных и многозначных словах, о
прямом и переносном значении слова.
Синтаксис. Умение выделить словосочетания (пары слов), связанные между собой по смыслу (без предлога и с предлогом); составить предложение с изученными грамматическими формами и распространить предложение.
Предложения повествовательные, вопросительные, восклицательные выделить голосом важные по смыслу слова в предложении.
Главные
члены    предложения:    подлежащее    и    сказуемое.
Второстепенные члены предложения (без разделения на виды).
Предложения с однородными членами с союзами и (без перечисления),
а,  но  и  без  союзов;  интонация  перечисления,  занятая  при  перечислении.
Умение составить предложения с однородными членами. Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, состоящие из двух простых. Запятая в сложных предложениях. Умение составить сложное предложение и поставить запятую перед союзами и, а, но.
Членение  речи  на  предложения.  Выделение  в  предложениях  слов,
обозначающих, о ком и о чем говорится, что говорится. Главные члены предложения — подлежащее и сказуемое. Связь слов в предложении (по вопросам). Наблюдение за значением предложений, употребление в конце предложений точки, вопросительного, восклицательного знаков. Составление предложений (устно). Запись простых предложений, предварительно проанализированных в классе.
2.Развитие речи
Уточнение  и  обогащение  словаря. Слова,  выражающие  поручения,
приказания.  Слова,  обозначающие  предметы,  действие,  местоположение,
направление, временные отношения, качество предметов и действий окружающего мира. Слова, обозначающие детенышей животных, виды трудовой деятельности, профессиональные занятия и профессии, детенышей животных, характеризующие предмет по материалу, веществу,
принадлежности лицу или животному, отношению к месту или группе лиц.
Слова с общим корнем, обозначающие предмет и его качество, лицо и производимое им действие: действия, различающиеся по завершенности и незавершенности и др.
Слова, обозначающие сравнение признаков предметов, оттенки цветов,
с эмоционально-экспрессивной окраской, выражающие морально-этическую оценку, нравственные понятия, с переносным значением, образные выражения.
Слова, выражающие отрицание и неопределенность (отрицательные и неопределенные местоимения и наречия). Слова и словосочетания,
выражающие  отношение  говорящего  к  тому,  о  чем  он  говорит  (вводные
слова и словосочетания). Слова, придающие высказыванию различные смысловые и эмоциональные оттенки (междометия и частицы).
Развитие связной речи. Понимание и употребление в речи побудительных предложений, организующих учебный процесс;
повествовательных
предложений,    организующих    учебный    процесс;
повествовательных нераспространенных и распространенных предложений;
предложений с отрицанием; предложений с обращением; предложений с однородными членами и обобщающими словами, с прямой речью; сложных предложений с придаточными причинами, цели, времени, места.
Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление вопросов устно и письменно.
Составление диалогов в форме вопросов и ответов с использованием тематического словаря.
Составление и запись рассказов повествовательного характера о труде,
играх, учебе, увлечениях детей и др. (по сюжетным картинкам, с помощью вопросов); составление сюжетных рассказов по готовому плану (в форме вопросов, повествовательных предложений). Составление плана сюжетного рассказа под руководством учителя в форме вопросов, повествовательных предложений.
Введение в рассказы элементов описания.
Понятие об изложении. Изложение под руководством учителя, по готовому и коллективно составленному плану.
Выражение связи между частями текста и предложениями с помощью слов «вдруг, потом, однажды, вокруг, неожиданно и т.п.».
Составление рассказов (сочинений) с элементами описания внешности,
характера человека, с элементами рассуждения (с помощью учителя).
Подробный и сжатый рассказ (сочинение) по картинке и серии картинок.
Построение устного ответа по учебному материалу (специфика учебно-
деловой речи).
              Речевой этикет.  Устное   и   письменное   составление   текстов
приглашения,   поздравления.   Выражение   приветствия,   благодарности,
извинения, просьбы. Слова, используемые при знакомстве.
Текст. Определение темы и основной мысли текста. Выделение частей текста. Озаглавливание текста и его частей. Сочинения по картинке, серии картинок на темы, близкие учащимся по их жизненному опыту, а также на основе наблюдений за природой, экскурсий н т. п. с предварительной коллективной подготовкой. Определение в тексте основной мысли, не сформулированной прямо.
Составление в определенной последовательности вопросов с целью выяснения причины, обстоятельств, времени, места событий (расспрашивание).
Работа  над  композицией  составляемого  рассказа  (начало,  середина,
конец).
План текста. Составление планов к данным текстам. Создание собственных текстов по предложенным планам.
3. Литературное чтение
Виды речевой и читательской деятельности Чтение
Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному правильному чтению целыми словами вслух (скорость чтения в соответствии с индивидуальным темпом чтения), постепенное увеличение скорости чтения, позволяющей осознать текст. Соблюдение орфоэпических и интонационных норм чтения. Чтение предложений с интонационным выделением знаков препинания. Понимание смысловых особенностей разных по виду и типу текстов, передача их с помощью интонирования.
Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя
(доступных  по  объѐму  и  жанру  произведений).  Определение  вида  чтения
(изучающее, ознакомительное, просмотровое, выборочное). Умение находить
в тексте необходимую информацию. Понимание особенностей разных видов чтения: факта, описания, дополнения высказывания и др.
Работа с разными видами текста. Общее представление о разных видах текста: художественный, учебный, научно-популярный, их сравнение.
Определение целей создания этих видов текста. Особенности фольклорного текста.
Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений.
Прогнозирование содержания книги по еѐ названию и оформлению.
Самостоятельное определение темы, главной мысли, структуры текста;
деление текста на смысловые части, их озаглавливание. Умение работать с разными видами информации.
Участие  в  коллективном  обсуждении:  умение  отвечать  на  вопросы,
выступать по теме, слушать выступления товарищей, дополнять ответы по ходу беседы, используя текст. Привлечение справочных и иллюстративно-
изобразительных материалов.
Библиографическая культура. Книга как особый видискусства. Книга как источник необходимых знаний. Книга учебная, художественная,
справочная. Элементы книги: содержание или оглавление, титульный лист,
аннотация,   иллюстрации.   Виды   информации    в   книге:   научная,
художественная  (с  опорой  на  внешние  показатели  книги, еѐ  справочно-
иллюстративный материал).
Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание сочинений, периодическая печать, справочные издания (справочники,
словари, энциклопедии).
Выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, открытого доступа к детским книгам в библиотеке. Алфавитный каталог.
Самостоятельное пользование соответствующими возрасту словарями и справочной литературой.
Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия произведения, его адекватное соотношение с содержанием.
Определение особенностей художественного текста: своеобразие выразительных средств языка (с помощью учителя). Осознание того, что фольклор есть выражение общечеловеческих нравственных правил и отношений.
Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации поведения героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание понятия «Родина», представления о проявлении любви к Родине в литературе разных народов (на примере народов России). Схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных народов. Самостоятельное воспроизведение текста с использованием выразительных средств языка:
последовательное воспроизведение эпизода с использованием специфической для данного произведения лексики (по вопросам учителя),
рассказ по иллюстрациям, пересказ.
Характеристика героя произведения с использованием художественно-
выразительных средств данного текста. Нахождение в тексте слов и выражений, характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью учителя), мотивы поступка персонажа. Сопоставление поступков героев по аналогии или по контрасту. Выявление авторского отношения к герою на основе анализа текста, авторских помет, имѐн героев.
Характеристика
героя   произведения.   Портрет,   характер   героя,
выраженные через поступки и речь.
Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный,
выборочный и краткий (передача основных мыслей).
Подробный  пересказ  текста:  определение  главной  мысли  фрагмента,
выделение опорных или ключевых слов, озаглавливание, подробный пересказ эпизода; деление текста на части, определение главной мысли каждой части и всего текста, озаглавливание каждой части и всего текста,
составление плана в виде назывных предложений из текста, в виде вопросов,
в виде самостоятельно сформулированного высказывания.
Самостоятельный  выборочный  пересказ  по  заданному  фрагменту:
характеристика  героя  произведения  (отбор  слов,  выражений  в  тексте,
позволяющих составить рассказ о герое), описание места действия (выбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить данное описание на основе текста). Вычленение и сопоставление эпизодов из разных произведений по общности ситуаций, эмоциональной окраске, характеру поступков героев.
Работа  с  учебными,  научно-популярными  и  другими  текстами.
Понимание заглавия произведения; адекватное соотношение с его содержанием. Определение особенностей учебного и научно-популярного текстов (передача информации). Знакомство с простейшими приѐмами анализа различных видов текста: установление причинно-следственных связей. Определение главной мысли текста. Деление текста на части.
Определение микротем. Ключевые или опорные слова. Построение алгоритма деятельности по воспроизведению текста. Воспроизведение текста с опорой на ключевые слова, модель, схему. Подробный пересказ текста. Краткий пересказ текста (выделение главного в содержании текста).
Говорение (культура речевого общения)
Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: понимать вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; выслушивать, не перебивая, собеседника. Использование норм речевого этикета в условиях внеучебного общения.
Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое высказывание небольшого объѐма с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в виде (форме) ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в высказывании. Передача содержания прочитанного или прослушанного с учѐтом специфики учебного и художественного текста. Построение плана собственного высказывания. Отбор и использование выразительных средств языка (синонимы, антонимы,
сравнение) с учѐтом особенностей монологического высказывания.
Устное
сочинение   как   продолжение   прочитанного   произведения,
отдельных его сюжетных линий, короткий рассказ по рисункам либо на заданную тему.
Круг детского чтения
Произведения  устного  народного  творчества  разных  народов  России.
Произведения классиков отечественной литературы XIX—ХХ вв., классиков детской литературы, произведения современной отечественной (с учѐтом многонационального характера России) и зарубежной литературы,
доступные для восприятия младших школьников.
Представленность разных видов книг: историческая, приключенческая,
фантастическая, научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература; детские периодические издания (по выбору).
Основные
темы   детского   чтения:   фольклор   разных   народов,
произведения  о  Родине,  природе,  детях,  братьях  наших  меньших,  труде,
добре и зле, хороших и плохих поступках
Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение)
Нахождение в тексте, определение значения в художественной речи (с
помощью
учителя)   средств   выразительности:   синонимов,   антонимов,
эпитетов, сравнений, метафор, гипербол.
Ориентировка в литературных понятиях: художественное произведение, автор (рассказчик), сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь, поступки; отношение автора к герою.
Общее представление о композиционных особенностях построения разных видов рассказывания: повествование (рассказ), описание (пейзаж, портрет, интерьер), рассуждение (монолог героя, диалог героев).
Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение особенностей стихотворного произведения (ритм, рифма).
Фольклор и авторские художественные произведения (различение).
Жанровое  разнообразие  произведений.  Малые  фольклорные  формы
(колыбельные   песни,   потешки,   пословицы   и   поговорки,   загадки) —
узнавание, различение, определение основного смысла.
Сказки (о животных, бытовые, волшебные). Художественные особенности сказок: лексика, построение (композиция). Литературная (авторская) сказка.
Рассказ,   стихотворение,   басня -   общее   представление   о   жанре,
особенностях построения и выразительных средствах.
Творческая  деятельность  обучающихся  (на  основе  литературных
произведений)
Интерпретация текста литературного произведения в творческой деятельности учащихся: чтение по ролям, инсценирование, драматизация;
устное словесное рисование, знакомство с различными способами работы с деформированным текстом и использование их (установление причинно-
следственных связей, последовательности событий: соблюдение этапности в выполнении действий); изложение с элементами сочинения, создание собственного текста на основе художественного произведения (текст по аналогии), репродукций картин художников, по серии иллюстраций к произведению или на основе личного опыта.
         Обучение. Выработка    умения    самостоятельно распределять дыхательные паузы, выделяя синтагмы при чтении, при пересказе текста, соблюдать подвижность ударения сообразно изменению формы слова, обнаруживать ошибки в словесном ударении, как в произношении своих товарищей, так и своем собственном и исправлять их.
      Речевое дыхание
Произношение
слитно,   на   одном   выдохе,   ряда   слогов,   слов,
словосочетаний и фраз, выделяя дыхательными паузами необходимые синтагмы (по подражанию, по графическому знаку, самостоятельно в знакомых фразах). Правильное выделение синтагм при помощи дыхательных пауз в процессе чтения, при воспроизведении текста, выученного наизусть, в самостоятельной речи.
    Голос
Изменение силы голоса в связи со словесным ударением, громкости и высоты собственного голоса (по подражанию и произвольно). Изменение высоты и силы голоса в связи с повествовательной и вопросительной интонацией (сопряжено и отраженно).
Изменение высоты и силы голоса в зависимости от расстояния до собеседника и необходимости соблюдать тишину (громко, тихо, шепотом), в
связи с побудительной (повелительной)  и восклицательной интонацией, в
связи с логическим ударением (сопряжено и отраженно).
Выделение более громким голосом логического ударения в вопросах и ответах (по подражанию и самостоятельно, руководствуясь указанием учителя, подчѐркиванием в вопросах и ответах главного слова).
Соблюдение логического ударения в диалоге, в текстах, заучиваемых наизусть. Соблюдение подвижности ударения при изменении формы слова
(рука – руки).
Звуки и их сочетания
Усвоение, закрепление правильного произношения в словах звуков речи и их сочетаний: п, а, м, т, о, в, у, н, с, и, л, э; звукосочетаний йа (я), йо (ѐ), йу
(ю),  ,  йэ  (е)  в  начальной  позиции  (яблоко)  и  после  гласных  (красная);
Позиционное смягчение согласных перед гласными и, э (пишет, мел); к, с, ш;
я, е, ю, ѐ после разделительных ь, ъ (обезьяна, съел); р, ф, х, б, д; мягкие согласные т, н, х, п, м, ф в конце слов (пить, день).
Правильное произношение в словах звуков и их сочетаний: ы, э, ж, г, ц, ч.
Дифференцированное произношение в слогах и словах звуков: и-ы, с-ш, с-з,
ш-ж, б-п, д-т, ц-с, ч-ш, ц-ч.
Произношение мягких звуков по подражанию и самостоятельно (пять, няня,
сядь, несѐт, пюре) и т.д.
Дифференцированное произношение звуков, родственных по артикуляции, в
ходе их усвоения.
Работа по коррекции усвоенных звуков.
Дифференцированное произношение гласных звуков в слова: а-о, а-э, о-
у, э-и, и-ы, и-у
Дифференцированное произношение согласных звуков, родственных по артикуляции:
· носовых и ротовых: м—п, м—б, н—т, в—д, н-д( и их мягкие пары); 

· слитных и щелевых: ц—с, ч—ш; 

· слитных и смычных: ц—т, ч—т; 

· свистящих и шипящих: с-ш, з-ж, с-щ, 

· глухих и звонких: ф—в, п—б, т—д, к—г, с—з, ш—ж; 

· звонких и глухих: б-п, д-т, г-к, з-с, в-ф, ж-ш 

· твѐрдых и мягких: ф-фь,п-пь, т-ть и др. 

Слово
Произношение слов слитно, голосом нормальной высоты, темпа, силы, с
соблюдением звукового состава, с использованием допустимых звуковых замен, со стечением согласных, соблюдением словесного ударения,
изображением ритма слова и подбор слов по ритмическому контуру.
Воспроизведение четырѐх-, пятисложных знакомых слов с соблюдением их звукового состава, с выделением словесного ударения и правил орфоэпии,
слитное произношение слов со стечением согласных (в одном слове и на стыке предлогов со словами).
Понятие  «слог»,  «ударение».  Определение  количества  слогов  в  дву-,
трех-,  четырех-,  пятисложных  слова,  ударного  и  безударного  слога;
определение места ударного слога. Разделение звуков речи на гласные и согласные; согласных звуков на звонкие и глухие.
Соблюдение в речи правил орфоэпии (сопряжено и отражѐнно, по надстрочному знаку): безударный о произносится как а; звонкие согласные в
конце слов и перед глухими согласными оглушаются; удвоенные согласные произносятся как один долгий; слова что, чтобы произносятся как што,
штобы;  кого,  чего  и  окончания  –ого,  -его  ;  -ова,  -ева;
непроизносимые согласные в словах не произносятся (чу(в)ствуют, со)л)нце);
соблюдение в речи правильного произношения следующих звукосочетаний
(по надстрочному знаку): тс— дс (детство, Братск), стн — здн (чес(т)но,
поз(д)но); произношение сочетаний предлогов в, из, под с существительными
(в  саду,  из  сада,  под  стулом);  гласный  и  после  согласных  ш,  ж,  ц
произносятся как ы (живот); согласные (кроме ш, ж, ц) перед гласными э, и
произносятся мягко (перо, писать, Петя); предлог с существительным типа с братом, с дедушкой произносится как збратом, здедушкой; звук г перед к, т
произносится  как  х  (лехко);  сочетания  сч,  зч,  жч  произносятся  как  щ
(щипать);  окончания  –тся,  -ться  произносятся  как  цца;  свистящие  с,  з
употребляются следующим за ним шипящим (шшил, ижжарил); соблюдение в речи правильного произношения следующих звукосочетаний (по надстрочному знаку): тс-дс (детство, Братск), стн-здн (чесно, позно).
Фраза
Произношение
слов  и  фраз  в  темпе,  близком  к  естественному;
изменение
темпа    произношения:    говорить    быстро,    медленно;
воспроизведение
повествовательной    и    вопросительной    интонации
(сопряжено и отражѐнно).
Воспроизведение повествовательной, вопросительной, побудительной и вопросительной интонации при чтении текста.
Произношение  слов  и  фраз  в  темпе,  присущем  разговорной  речи
(отраженно и самостоятельно).
Воспроизведение всех видов интонации при ведении диалога.
Закрепление навыков умеренно беглого темпа речи. Выразительное чтение наизусть стихотворения, отрывка из художественной прозы.
Выражение
при  чтении  с  помощью  интонации  своего  отношения  к
прочитанному
(стихотворению,   отрывку   из   художественной   прозы).
Закрепление навыков умеренно беглого темпа речи.
5. Математика
Числа и величины
Счѐт предметов. Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и разряды. Представление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения.
Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы (грамм, килограмм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени
(секунда, минута, час). Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысячная).
Арифметические действия
Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения. Связь между сложением, вычитанием, умножением и делением.
Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. Деление с остатком.
Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в числовых выражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового выражения. Использование свойств арифметических действий в вычислениях (перестановка и группировка слагаемых в сумме, множителей в произведении; умножение суммы и разности на число).
Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления многозначных чисел.
Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценка достоверности, прикидки результата, вычисление на калькуляторе).
Работа с текстовыми задачами
Решение
текстовых    задач    арифметическим    способом.    Задачи,
содержащие отношения «больше (меньше) на…», «больше (меньше) в…».
Зависимости  между  величинами,  характеризующими  процессы  движения,
работы, купли-продажи и  др.  Скорость, время, путь; объѐм работы, время,
производительность труда; количество товара, его цена и стоимость и  др.
Планирование хода решения задачи. Представление  текста  задачи (схема,
таблица, диаграмма и другие модели).
Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле.
Пространственные отношения. Геометрические фигуры
Взаимное  расположение  предметов  в  пространстве  и  на  плоскости
(выше-ниже,  слева-справа,  сверху-снизу,  ближе—дальше,  между  и  пр.)
Распознавание
геометрических  фигур:  точка,  линия  (кривая,  прямая),
отрезок,   ломаная,   угол,   многоугольник,   треугольник,   прямоугольник,
квадрат,  окружность,  круг.  Геометрические  формы  в  окружающем  мире.
Распознавание и называние: куб, шар, параллелепипед, пирамида, цилиндр,
конус.
Геометрические величины
Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка.
Единицы длины (мм, см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра многоугольника.
Площадь  геометрической  фигуры.  Единицы  площади  (см2,  дм2,  м2).
Точное  и  приближѐнное  измерение  площади  геометрической  фигуры.
Вычисление площади прямоугольника.
Работа с информацией
Построение простейших выражений с помощью логических связок и слов
(«и»; «не»; «если… то…»; «верно/неверно, что…»; «каждый»; «все»; «некоторые»); истинность утверждений.
Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел,
геометрических фигур и  др. по правилу.
Составление, запись и выполнение простого алгоритма, плана поиска информации.
Чтение и заполнение таблицы. Интерпретация данных таблицы. Чтение столбчатой диаграммы. Создание простейшей информационной модели (схема, таблица, цепочка).
6. Окружающий мир (Человек, природа, общество)
Человек и природа
Природа - это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа.
Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времѐн года, снегопад, листопад, перелѐты птиц,
смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза.
Вещество - то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ:
соль, сахар, вода, природный газ. Твѐрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами.
Звѐзды и планеты.
Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах Земли. Глобус как модель Земли. Географическая карта и план.
Материки  и  океаны,  их  названия,  расположение  на  глобусе  и  карте.
Важнейшие
природные     объекты     своей     страны,     района.
Ориентирование на местности. Компас.
Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена года, их особенности (на основе наблюдений).
Обращение  Земли  вокруг  Солнца  как  причина  смены  времѐн  года.
Смена времѐн года в родном крае на основе наблюдений.
Погода,  еѐ  составляющие  (температура  воздуха,  облачность, осадки,
ветер). Наблюдение за погодой своего края.
Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений).
Водоѐмы,   их   разнообразие   (океан,   море,   река,   озеро,   пруд);
использование человеком. Водоѐмы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений).
Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека.
Вода. Свойства воды. Состояния воды, еѐ распространение в природе,
значение
для   живых   организмов   и   хозяйственной   жизни   человека.
Круговорот воды в природе.
Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2—3 примера).
Почва, еѐ состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека.
Растения,  их  разнообразие.  Части  растения  (корень,  стебель,  лист,
цветок, плод, семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло,
воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Деревья,
кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям.
Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений.
Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.
Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных животных (хищные,
растительноядные,  всеядные).  Размножение  животных  (насекомые,  рыбы,
птицы, звери). Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и
жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, их названия, краткая характеристика на основе наблюдений.
Лес, луг, водоѐм — единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, почва, растения, животные).Круговорот веществ.
Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края
(2—3 примера на основе наблюдений).
Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы).
Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы.
Этическое и эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни природы посредством практической деятельности. Народный календарь (приметы, поговорки, пословицы),
определяющий сезонный труд людей.
Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, еѐ значение,
отдельные представители растений и животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за сохранность природы.
Общее  представление  о  строении  тела  человека.  Системы  органов
(опорно-двигательная,
пищеварительная,    дыхательная,    кровеносная,
нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры тела человека, частоты пульса.
Личная ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и
здоровья окружающих его людей. Внимание, уважительное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о них.
Человек и общество
Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные ценности - основа жизнеспособности общества.
Человек - член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как складывается и развивается культура общества и каждого его члена. Общее представление о вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения с представителями разных национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения прислушиваться к чужому мнению.
Семья —  самое  близкое  окружение  человека.  Семейные  традиции.
Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных — долг каждого человека. Родословная. Имена и фамилии членов семьи.
Составление схемы родословного древа, истории семьи.
Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Классный,
школьный коллектив, совместная учѐба, игры, отдых. Составление режима дня школьника.
Друзья,  взаимоотношения  между  ними;  ценность  дружбы,  согласия,
взаимной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками,
культура поведения в школе и других общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам.
Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре народов России и мира.
Профессии людей. Личная ответственность человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство.
Общественный  транспорт.  Транспорт  города  или  села.  Наземный,
воздушный и водный транспорт. Правила пользования транспортом.
Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет.
Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое
содержание понятий «Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная символика России: Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция - Основной закон Российской Федерации. Права ребѐнка.
Президент
Российской     Федерации —     глава     государства.
Ответственность главы государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан.
Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8
Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты детей,
День народного единства, День Конституции. Праздники и памятные даты своего региона. Оформление плаката или стенной газеты к общественному
празднику.
Россия на карте, государственная граница России.
Москва — столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль,
Красная площадь, Большой театр и  др.  Расположение  Москвы на карте.
через Неву и др.), города Золотого кольца России (по выбору). Главный город родного края: достопримечательности, история и характеристика отдельных исторических событий, связанных с ним.
Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, характерные особенности быта (по выбору).
Родной  край —  частица  России.  Родной  город  (населѐнный  пункт),
регион (область, край, республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и пр.
Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося земляка.
Правила безопасной жизни
Ценность здоровья и здорового образа жизни.
Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь при лѐгких травмах (ушиб, порез, ожог),обмо
	Города
	России.
	Санкт-Петербург:
	достопримечательности

	(Зимний  дворец,
	памятник  Петру I —  Медный  всадник,  разводные  мосты


раживании, перегреве.
Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в
лесу,  на  водоѐме  в  разное  время  года.  Правила  пожарной  безопасности,
основные правила обращения с газом, электричеством, водой.
Правила безопасного поведения в природе.
Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный долг каждого человека.
7. Основы религиозных культур и светской этики
Россия — наша Родина.
Культура и религия. Праздники в религиях мира.
Представление о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России.
Знакомство  с  основными  нормами  светской  и  религиозной  морали,

понимание их значения в  выстраивании конструктивных отношений в семье и

обществе. Значение нравственности, веры и религии в жизни человека и общества.

Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и отношение к ним разных религий. Любовь и уважение к Отечеству.

8. Изобразительное искусство
Виды художественной деятельности
Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь,
пастель, мелки и т. д. Приѐмы работы с различными графическими материалами. Роль рисунка в искусстве: основная и вспомогательная.
Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами рисунка. Изображение деревьев, птиц, животных: общие и
характерные черты.
Живопись. Живописные материалы. Красота и разнообразие природы,
человека,  зданий,  предметов,  выраженные  средствами  живописи.  Цвет  –
основа языка живописи.
Выбор
средств   художественной   выразительности   для   создания
живописного образа в соответствии с поставленными задачами.
Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного образа. Элементарные приѐмы работы с пластическими
скульптурными
материалами   для   создания   выразительного   образа
(пластилин,  глина —  раскатывание,  набор  объѐма,  вытягивание  формы).
Объѐм — основа языка скульптуры. Основные темы скульптуры. Красота человека и животных, выраженная средствами скульптуры.
Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов для художественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага,
картон и др.). Элементарные приѐмы работы с различными материалами для создания выразительного образа (пластилин — раскатывание, набор объѐма,
вытягивание
формы;    бумага    и    картон —    сгибание,    вырезание).
Представление о возможностях использования навыков художественного конструирования и моделирования в жизни человека.
Декоративно-прикладное искусство. Истоки декоративно прикладного искусства и его роль в жизни человека. Понятие о синтетичном характере народной культуры (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, костюма; музыка, песни, хороводы; былины, сказания, сказки). Образ человека в традиционной культуре. Представления народа о мужской и женской красоте, отражѐнные в изобразительном искусстве, сказках,
песнях. Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве.
Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стекле и т. д.). Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в России (с учѐтом местных условий).
Композиция. Элементарные приѐмы композиции на плоскости и в пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль и диагональ в построении композиции. Пропорции и перспектива. Понятия: линия горизонта, ближе — больше, дальше — меньше, загораживания. Роль контраста в композиции:
низкое и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое, тѐмное и светлое,
т.  д.
Цвет.  Основные  и  составные  цвета.  Тѐплые  и  холодные  цвета.
Смешение цветов. Роль белой и чѐрной красок в эмоциональном звучании и выразительности образа. Эмоциональные возможности цвета. Практическое овладение основами цветоведения. Передача с помощью цвета характера персонажа, его эмоционального состояния.
Линия.  Многообразие  линий  (тонкие,  толстые,  прямые,  волнистые,
плавные, острые, закруглѐнные спиралью, летящие) и их знаковый характер.
Линия, штрих, пятно и художественный образ. Передача с помощью линии эмоционального состояния природы, человека, животного.
Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости и в пространстве. Сходство и контраст форм. Простые геометрические формы. Природные формы. Трансформация форм. Влияние формы предмета на представление о его характере. Силуэт.
Объѐм. Объѐм в пространстве и объѐм на плоскости. Способы передачи объѐма. Выразительность объѐмных композиций.
 Роль ритма в эмоциональном звучании композиции в живописи и рисунке. Передача движения в композиции с помощью ритма элементов. Особая роль ритма в декоративно-прикладном искусстве.
Значимые темы искусства.
Земля — наш общий дом. Наблюдение природы и природных явлений,
различение их характера и эмоциональных состояний. Разница в изображении природы в разное время года, суток, в различную погоду.
Постройки в природе: птичьи гнѐзда, норы, ульи, панцирь черепахи, домик улитки и т. д.
Родина моя — Россия. Роль природных условий в характере традиционной культуры народов России. Пейзажи родной природы.
Единство  декоративного  строя  в  украшении  жилища,  предметов  быта,
орудий  труда,  костюма.  Связь  изобразительного  искусства  с  музыкой,
песней, танцами, былинами, сказаниями, сказками. Образ человека в традиционной культуре. Представления народа о красоте человека (внешней и духовной), отражѐнные в искусстве. Образ защитника Отечества.
Искусство  дарит  людям  красоту.  Искусство  вокруг  нас  сегодня.
Использование различных художественных материалов и средств для создания проектов красивых, удобных и выразительных предметов быта,
видов транспорта. Представление о роли изобразительных (пластических)
искусств в повседневной жизни человека, в организации его материального
окружения. Художественное конструирование и оформление помещений и парков, транспорта и посуды, мебели и одежды, книг и игрушек.
Опыт художественно-творческой деятельности
Участие в различных видах изобразительной, декоративно-прикладной и художественно-конструкторской деятельности. Освоение основ рисунка,
живописи, скульптуры, декоративно-прикладного искусства. Овладение основами художественной грамоты: композицией, формой, ритмом, линией,
цветом, объѐмом, фактурой. Создание моделей предметов бытового окружения человека. Овладение элементарными навыками лепки и бумагопластики.
Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла в рисунке, живописи, аппликации, художественном конструировании.
Использование в индивидуальной и коллективной деятельности различных художественных техник и материалов: коллажа, граттажа,
аппликации,    компьютерной    анимации,    натурной    мультипликации,
бумажной  пластики,  гуаши,  акварели,  пастели,  восковых  мелков,  туши,
карандаша, фломастеров, пластилина, глины, подручных и природных материалов.
9. Технология (Труд)
Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры
труда, самообслуживания
Трудовая деятельность и еѐ значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.)
разных народов России (на примере 2—3 народов). Особенности тематики,
материалов, внешнего вида изделий декоративного искусства разных народов, отражающие природные, географические и социальные условия конкретного народа.
Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира
(удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии.
Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, распределение рабочего времени.
Отбор и анализ информации (из учебника и других дидактических материалов), еѐ использование в организации работы. Контроль и корректировка хода работы. Работа в малых группах, осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей (руководитель и подчинѐнный).
Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла,
его детализация и воплощение). Несложные коллективные, групповые и индивидуальные проекты. Культура межличностных отношений в совместной деятельности. Результат проектной деятельности — изделия,
услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и т.п.
Выполнение
доступных   видов   работ   по   самообслуживанию,
домашнему труду, оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам.
Технология  ручной обработки материалов . Элементы графической
грамоты.
Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных физических, механических и технологических свойств доступных материалов. Многообразие материалов и их практическое применение в жизни.
Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов.
Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия.
Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий используемых инструментов), выполнение приѐмов их рационального и безопасного использования.
Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и назначения изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; подбор материалов и инструментов;
экономная разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений.
Называние и доступное выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника,
циркуля), выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, ниточное, проволочное, винтовое и другие виды соединения), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка,
аппликация и др.). Выполнение отделки в соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных народов России (растительный,
геометрический и другие орнаменты).
Использование измерений и построений для решения практических задач. Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертѐж, эскиз, развѐртка, схема (их узнавание). Назначение линий чертежа
(контур,  линия  надреза,  сгиба,  размерная,  осевая,  центровая,  разрыва).
Чтение
условных    графических    изображений.    Разметка    деталей
с опорой на простейший чертѐж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку,
простейшему чертежу или эскизу, схеме.
Конструирование и моделирование
Общее представление о конструировании как создании конструкции каких-либо изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие,
деталь  изделия  (общее  представление).  Понятие  о  конструкции  изделия;
различные виды конструкций и способы их сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные требования к изделию (соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению изделия).
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям
(технико-технологическим, функциональным, декоративно-художественным и пр.).Конструирование и моделирование на компьютере и в интерактивном конструкторе.
Практика работы на компьютере
Информация, еѐ отбор, анализ и систематизация. Способы получения,
хранения, переработки информации.
Назначение
основных  устройств  компьютера  для  ввода,  вывода,
обработки информации. Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств. Клавиатура, общее представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью или асисстивными средствами ее заменяющими, использование простейших средств текстового редактора. Простейшие приѐмы поиска информации: по ключевым словам,
каталогам. Соблюдение безопасных  приѐмов  труда при работе на компьютере; бережное отношение к техническим устройствам. Работа с ЦОР
(цифровыми образовательными ресурсами), готовыми материалами на электронных носителях (CD).
Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема,
рисунок): преобразование, создание, сохранение, удаление. Создание небольшого текста по интересной детям тематике. Вывод текста на принтер.
Использование рисунков из ресурса компьютера, программ Word и Power
Point.
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Знания о физической культуре

Предметная область: Физическая культура. Основные задачи реализации содержания: Овладение ребенком с основными представлениями о собственном теле,     возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в доступные и показанные ребенку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна. Формирование умения следить за своим физическим состоянием, отмечать и радоваться любому продвижению в росте физической нагрузки, развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.

Содержание курсов коррекционно-развивающей области
Программы коррекционных курсов должны обеспечивать:
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
осуществление  индивидуально  ориентированной  психолого-медико-
педагогической помощи обучающимся с НОДА с учетом их особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей (в
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);
возможность освоения обучающимися с НОДА адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательной организации.
Программа коррекционной работы должна содержать:
перечень,  содержание  и  план  реализации  коррекционных  занятий,
обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА и освоение ими адаптированной основной образовательной программы общего образования;
систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с НОДА в условиях образовательного процесса, включающего психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления их особых образовательных потребностей,
мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении адаптированной основной общеобразовательной программы общего образования;
механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учителей, специалистов в области коррекционной педагогики,
медицинских работников образовательной организации и других организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов; планируемые результаты коррекционной работы.
Коррекционное образование предполагает исправление вторичных недостатков восприятия, памяти, внимания, личности и т.п., обусловленных недостаточным сенсорным опытом, сужением круга воспринимаемого и круга общения. Функции, не подлежащие исправлению, могут быть компенсированы.
Коррекционное воздействие и стимуляция процессов компенсации осуществляются в течение всего времени образования ребенка. Важно подобрать такое оптимальное сочетание коррекции и компенсации, при котором максимально раскрывается потенциал развития разных сторон психической деятельности обучающегося. Развитие моторных навыков имеет важнейшее значение в реабилитации обучающихся с НОДА, но, уделяя большое значение их развитию, нужно учитывать необходимость реализации интеллектуального и креативного потенциала. В связи с этим в начальной школе у ребенка не только формируют традиционные графические навыки, но и учат использовать компьютер для выполнения письменных работ.
Большое значение в образовательном процессе имеет личность ребенка, его эмоциональное состояние, отношение к себе и окружающим.
Дети с выраженными двигательными расстройствами нуждаются в психологической поддержке и коррекции.
Комплексная абилитация детей предусматривает медицинское воздействие, коррекцию физических недостатков с помощью массажа и АФК, специальную коррекционно-педагогическую работу по коррекции психического развития, логопедическую работу, психологическую коррекцию.
Логопедическая работа направлена на развитие коммуникативных навыков, включающих устную речь ребенка, развитие коммуникативных навыков с использованием заместителей устной речи, развитие лингвистической системы обучающихся с НОДА, развитие произносительных способностей. Развитие лингвистической системы обучающихся с НОДА тесно связано с содержанием обучения, прежде всегопо предметам гуманитарного  цикла.
Коррекционный курс «Речевая практика».
Пояснительная записка.
Курс «Речевая практика» разработан с учетом Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г.№1598, АООП НОО школы, утвержденной приказом директора школы, рекомендаций ПМПК, на основе методик Андреевой Н.Г., Козыревой Л.М., Елецкой О.В., Ястребовой А.В., Бессоновой Т.П.
Важность данного курса в системе обучения детей с НОДА состоит в том, что в результате его освоения создается практическая база общения, обеспечивается пропедевтика курсов русского языка и литературного чтения, а также осуществляется профилактика дисграфии и дислексии.
Речевая практика играет важную роль в реализации основных целевых установок начального образования, способствуют социальной адаптации и развитию личности ребенка с нарушением опорно-двигательного аппарата. Своевременное овладение правильной речью является одним из главных условий формирования полноценной личности ребенка, гармоничного психофизического развития, успешного обучения его в школе.
Речевая практика позволяет максимально успешно усвоить как «академический» компонент образовательных программ, так и «жизненные компетенции» позволяющие ребенку овладеть знаниями, умениями и навыками необходимыми для успешной социализации.
Цель курса «Речевая практика»— развитие коммуникативно-речевой компетенции обучающихся.
Основные задачи реализации содержания:
- Развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, описательно-повествовательной).
- Формирование умения грамотно ставить и задавать вопросы, отвечать на них.
- Формирование умения составлять рассказ. Развитие связной речи.
- Развитие лексико-грамматического и фонетико-фонематического строя речи.
- Развитие общей разборчивости речи, речевого дыхания, голоса, просодики.
- Формирование синхронности речевого дыхания, голосообразования и артикуляции.
- Развитие письменной речи, коррекция нарушений чтения и письма.
Общие принципы и правила коррекционной работы:
- Индивидуальный подход к каждому ученику.
- Предотвращение наступления утомления, используя для этого разнообразные средства (чередование умственной и практической деятельности, преподнесение материала небольшими дозами, использование интересного, красочного дидактического материала и средств наглядности).
- Использование методов, активизирующих познавательную деятельность учащихся, развивающих их устную и письменную речь и формирующих необходимые учебные навыки.
- Проявление педагогического такта.
Постоянное поощрение за малейшие успехи, своевременная и тактичная помощь каждому ребёнку, разовьют в нём веру в собственные силы и возможности.
Эффективными приемами коррекционного воздействия на эмоциональную и познавательную сферу детей являются:
- игровые ситуации;
- дидактические игры, которые связаны с поиском видовых и родовых признаков предметов;
- игровые тренинги, способствующие развитию умения общаться с другими;
- психогимнастика и релаксация, позволяющие снять мышечные спазмы и зажимы, особенно в области лица и кистей рук.
- поиск и использование активных форм, методов и приёмов обучения, так как у большинства учеников с ОВЗ отмечается недостаточный уровень познавательной активности, незрелость мотивации к учебной деятельности, сниженный уровень работоспособности и самостоятельности.
Общая характеристика коррекционного курса
Рабочая программа коррекционного курса направлена на коррекцию устной речи обучающихся, профилактику и коррекцию дисграфии и дислексии.
Работа по компенсации нарушенного речевого развития строится в несколько этапов.
	№ этапа
	Назначение этапа
	Цель этапа
	Содержание деятельности

	1
	Диагностический
	Выявление индивидуальных речевых нарушений.
	- обследование речи детей;
- постановка логопедического заключения.

	2
	Подготовительный
	Подготовка к
коррекции нарушенного звукопроизношения,
к обучению чтению
и письму.
	- развитие мелкой и речевой моторики, просодических компонентов речи;
- уточнение артикуляции правильно произносимых звуков;
- дифференциация сохранных звуков на слух и в произнесении;
- развитие речеслухового восприятия, элементарных форм фонематического анализа;
- развитие зрительно пространственных функций.

	3
	Основной
	Коррекция нарушенного речевого развития
	- постановка, автоматизация звуков в речи;
- дифференциация фонетически близких звуков;
- дальнейшее развитие речевой моторики, слогового и фонематического анализа и синтеза;
- формирование лексики и грамматического строя речи.


Описание места коррекционного курса в учебном плане
В учебном плане данный курс является элементом «Коррекционно-развивающей области». В соответствии с АООП НОО (раздел «Учебный план») на изучение коррекционного отводится 66 часов в год (2 часа в неделю, 33 учебные недели). Форма организации занятий – индивидуальная, групповая. Количество часов, отведенное на изучение каждой темы, является примерным и может варьироваться в зависимости от индивидуального темпа усвоения учебного материала.
Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса
Овладение навыками коммуникации:
-умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;
-умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; умение поддерживать продуктивное взаимодействие в процессе коммуникации;
-умение получать информацию от собеседника и уточнять ее;
-прогресс в развитии информативной функции речи;
-умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в соответствии с коммуникативной установкой;
-позитивное отношение и устойчивая мотивация к активному использованию разнообразного арсенала средств коммуникации, вариативных речевых конструкций;
-готовность слушать собеседника и вести диалог;
-умение излагать свое мнение и аргументировать его;
-умение использовать коммуникацию как средство достижения цели в различных ситуациях;
-прогресс в развитии коммуникативной функции речи.
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения коррекционного курса
Личностные результаты
	Универсальные
учебные действия
	У обучающегося будут
сформированы
	Обучающийся получит возможность для формирования

	Самоопределение
	- способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности;
- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой
	- адекватного понимания причин успешности/
неутешности учебной деятельности;
- осознанных устойчивых эстетических предпочтений
и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни

	Смыслообразование
	- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на
содержательные моменты
школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;
- широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
- ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и
самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и других людей;
- учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи.
	- внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательному
учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в
преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;
- выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;
- устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач;
- положительной адекватной
дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика».


Метапредметные результаты
	Вид УУД/
составляющие
	Обучающийся научится
	Обучающийся получит
возможность научиться

	Регулятивные

	Целеполагание
	-принимать и сохранять учебную задачу;
- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом
учебном материале в сотрудничестве с учителем.
	- в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
- преобразовывать практическую задачу в познавательную.

	Планирование
	- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;
- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем
плане;
- учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения.
	- самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале.

	Прогнозирование
	
	- осуществлять предвосхищающий контроль по результату и по
способу действия.

	Учебные действия
	- выполнять учебные действия в материализованной, громкоречевой и умственной форме.
	- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве.

	Контроль
	- учитывать установленные правила в контроле способа решения;
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае работы в интерактивной среде пользоваться реакцией
среды решения задачи);
- различать способ и результат действия.
	- осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания

	Коррекция
	- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных
ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, использовать запись
(фиксацию) в цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском языке.
	- вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.

	Оценка
	- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;
- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов
требованиям данной задачи и задачной области.
	- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.

	Саморегуляция
	- использовать речь для регуляции своего действия.
	- адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности.

	Коммуникативные

	Инициативное
сотрудничество и
взаимодействие
	- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе несовпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию
партнера в общении и взаимодействии;
- учитывать разные мнения и
стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
- формулировать собственное мнение и позицию;
- задавать вопросы;
- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач;
- строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.
	- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
- задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;
- адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач.

	Управление
коммуникацией
	- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе несовпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию
партнера в общении и взаимодействии;
- учитывать разные мнения и
стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
- формулировать собственное мнение и позицию;
- договариваться и приходить к общему решению в совместной
деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
- строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и видит, а что нет;
- контролировать действия партнера;
- использовать речь для регуляции своего действия.
	- учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной;
- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
- понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
- аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
- продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников;
- с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;
- осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;
- адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности.

	Познавательные

	Общеучебные
	- строить сообщения в устной форме;
- ориентироваться на разнообразие способов решения задач;
- основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);
- владеть рядом общих приёмов решения задач.
	- осознанно и произвольно строить сообщения в устной форме;
- осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;
- произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач.

	Логические
	- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;
- осуществлять синтез как составление целого из частей;
- проводить сравнение и классификацию по
заданным критериям;
- устанавливать причинноследственные связи в изучаемом круге явлений;
- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;
- обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов на
основе выделения сущностной связи;
- осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их
синтеза;
- устанавливать аналогии.
	- осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты;
- осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;
- строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей.

	Знаково-символические
	- использовать знаково- символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения задач.
	- создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач.


Предметные результаты
	Задача реализации
	Обучающийся научится
	Обучающийся получит возможность научиться

	1 Развитие психофизиологических механизмов, лежащих в основе устной речи.

	а) оптимального для речи типа физиологического дыхания, речевого дыхания,
б) голоса,
в) артикуляторной моторики,
г) чувства ритма.
	- регулировать плавный продолжительный выдох при произнесении предложений и текстов;
- регулировать оптимальную
силу голоса;
- называть основные органы
артикуляционного аппарата;
- четко и правильно выполнять артикуляционные движения в соответствии с речевой
инструкцией;
- удерживать артикуляционную позу и переключаться на другую
- воспроизводить несложный
ритм.
	- воспроизводить интонационно верно, с соблюдением пауз и логических ударений предложения и тексты;
- демонстрировать сформированные произносительные навыки (четкое произношение, адекватную интонацию, соблюдение ритма) на материале стихотворений и связных текстов.

	2 Развитие слухового восприятия, функций фонематической системы.

	а) смыслоразличительная функция.
	
	- различать на слух слова с близкими по артикуляционным
и акустическим признакам фонемами.

	б) слухопроизносительная дифференциация фонем.
	- повторять воспринятый на
слух слоговой ряд из 2 слогов.
	- дифференцировать твердые/мягкие, звонкие/глухие, свистящие/шипящие согласные;
- повторять воспринятый на слух слоговой ряд из 3 слогов.

	в) фонематический
анализ и синтез.
	- выделять и сравнивать языковые единицы (звук, буква, слово);
- давать характеристику звукам русского языка: дифференцировать гласные и согласные звуки, ударные и безударные гласные, твердые/мягкие, звонкие/глухие согласные;
- определять последовательность, количество, место звука
в словах простой звукослоговой структуры;
- выделять ударные слоги и
ударные гласные в словах из 4-5 слогов, сравнивать две формы одного и того же слова с различным ударением;
- составлять схему двух- и
трехсложного слова;
- синтезу слов из 3-4 слогов,
3-5 звуков.
	- определять последовательность, количество, место звука
в словах сложной звукослоговой структуры;
- осуществлять перенос ударения с одного слога на другой при образовании грамматических форм;
- составлять схему четырехсложного слова со стечением согласных;
- синтезу слов из 5-6 слогов, 6-7 звуков.

	3 Обучение нормативному (компенсированному) произношению всех звуков русского языка с учетом
системной связи между фонемами русского
языка, их артикуляторной и акустической
характеристики, характера дефекта (параллельно с развитием операций языкового анализа и синтеза на уровне предложения и
слова).
	- правильно произносить
гласные и «простые» согласные (заднеязычные, переднеязычные, губные) звуки.
	- произносить свистящие, шипящие, аффрикаты, сонорные звуки в прямых, обратных, закрытых слогах и слогах со стечением согласных.

	4 Коррекция нарушений звукослоговой структуры слова.
	- воспроизводить слоговые
ряды (из 3 слогов) с меняющимся ударением,
- воспроизводить серии слогов со стечением согласных (шва-ста-зва)
- самостоятельному употреблению слов сложной звукослоговой структуры (сковородка, скворечники, представление).
	- воспроизводить слоговые ряды (из 4-5 слогов) с меняющимся ударением с оппозиционными звуками;
- воспроизводить серии слогов со стечением согласных и оппозиционными звуками (шос-шус-шас, рал-лар-рал);
- четко и правильно произносить звуки в многосложных словах с закрытыми слогами, стечением согласных и наличием оппозиционных звуков (кораблекрушение, мороженщица, подтверждение)

	5 Формирование просодических компонентов речи:
а) темпа
б) ритма,
в) паузации,
г) интонации,
д) логического ударения.
	- воспроизводить простой
стихотворный текст в заданном темпе;
- воспроизводить простые
ритмы (// - //) (/ - ///);
- использовать паузу для ритмической организации речи;
- различать на слух типы
Предложений (вопросительные,
побудительные, повествовательные).
	- научится воспроизводить
сложный ритмический рисунок (// - // - / - ///) и составлять простой, выделяя сильную долю (используя знакомое стихотворение);
- использовать паузу для интонационной организации речи;
- воспроизводить предложения и тексты плавно, эмоционально выразительно;
- интонационно верно, с соблюдением пауз и логических ударений воспроизводить предложения и тексты.

	6 Профилактика нарушений чтения и письма.
	- различать зрительные образы букв и графически правильно воспроизводить их;
- дифференцировать графически сходные рукописные буквы: строчные и-ш, ш-т, в-д ,у-д-з, г-р, х-с, э-е, э-с и др.; заглавные Г-П-Т, В-Д, И-Ш, Л-М, Е-З и др.;
- делить слова на слоги для
переноса.
	- обозначать мягкость согласных звуков с помощью Ь, букв и, е, ё, ю, я;
- сравнивать звуковой и буквенный состав слова.


Содержание программы коррекционного курса
Содержание курса «Речевая практика» имеет концентрическое строение, предусматривающее изучение одних и тех же разделов и тем в каждом классе. Такая структура программы позволяет учитывать степень подготовки обучающихся к восприятию нового, обеспечивает постепенное возрастание сложности материала и организует комплексное воздействие на формирование средств языка (фонетики, фонематики, лексики, грамматики) и связной речи.
Содержание программы коррекционного курса в 1 классе.
Звукопроизношение.
Формирование навыков правильного произношения проходит несколько этапов.
На первом этапе используются неречевые упражнения, предполагающие развитие орального праксиса. Они включают комплекс артикуляционной гимнастики, изучение артикуляции звуков (постановку звуков) и слоговые упражнения. Эти виды предусматривают в основном развитие моторики органов артикуляционного аппарата.
Второй этап - развитие фонематического восприятия - очень тесно связан с артикуляционными упражнениями. Дети учатся слышать разницу между фонемами, т.е. дифференцировать их на слух, опираясь на артикуляционные и акустические признаки звуков.
Третий этап - этап интеграции, т.е. дети приобретают навыки соединения фонемы в коротких высказываниях в соответствии с позиционными условиями.
Заключительный этап - автоматизация, т.е. переход правильного произношения в привычное настолько, что оно не требует специального времени и обеспечивается двумя категориями факторов: бессознательными - посредством слушания (аудирования) и воспроизведения (говорения) и сознательными - посредством усвоения фонологических признаков звуков и особенностей их артикуляционного уклада.
Просодика.
Обучение технике нижнедиафрагмального дыхания, сознательному регулированию его ритма, правильному соотношению вдоха и выдоха, распределению выдоха на определённые речевые отрезки.
Развитие умения регулировать темп речи в зависимости от содержания высказывания, с учетом пауз между речевыми отрезками.
Развитие интонационной выразительности речи включающую в себя: мелодику (повышение и понижение голоса при произнесении фразы), фразовое и логическое ударения (выделение паузами, повышением голоса, большей напряженностью и долготой произношения в зависимости от смысла высказывания), тембр речи (звуковую окраску, отражающую эмоциональные оттенки)
Фонематические процессы.
Определение наличия данного звука в слове, его позиции по отношению к началу, середине или концу слова. Определение линейной последовательности и количества звуков в слове. Различение слов, в которые входят одни и те же фонемы, расположенные в разной последовательности. Различение близких по звучанию, но разных по значению слов.
Совершенствование умения различать на слух длинные и короткие слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных. Усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой структуры.
Лексико-грамматический строй.
Уточнение и расширение запаса представлений на основе наблюдения и осмысления предметов и явлений окружающей действительности, создание достаточного запаса словарных образов. Введение накопленных представлений и пассивного речевого запаса в активный словарь. Развитие понимания обобщающего значения слов, формирование доступных родовых и видовых обобщающих понятий. Расширение активного словаря обучающихся, обогащение его словами, обозначающими предметы, явления, действия и признаки окружающей действительности. Сопоставление предметов и явлений, и на этой основе обеспечение понимания и использования в речи слов-синонимов и слов-антонимов.
Расширение понимания значения простых предлогов и обучение их правильному использованию в самостоятельной речи. Обеспечение усвоения притяжательных и определительных местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых числительных, их использование в экспрессивной речи.
Обучение использованию в экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода прошедшего времени.
Практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, глаголов с различными приставками.
Формирование умения пользоваться несклоняемыми существительными. Совершенствование навыка согласования прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже. Совершенствование умения составлять простые и сложные предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, распространять их однородными членами.
Развитие связной речи и речевого общения.
Воспитание активного произвольного внимания к речи, совершенствование умения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи. Совершенствование умения отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. Обучение составлению рассказа-описания о предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связному рассказу о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно составленному плану. Развитие навыка пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. Развитие коммуникативной функции речи.
Календарно-тематическое планирование 1 класс
	№
(кол-во занятий)
	Звукопро-изношение
	Просодическая
сторона речи
	Фонематические процессы
	Лексико-грамматический строй

	1-4
	Обследование
речи обучающегося
	Выявление индивидуальных речевых нарушений

	Гласные звуки

	5
	Звук [а]
	1 Формирование речевого дыхания,
длительности
и плавности
речевого выдоха.
2 Развитие
синхронности
речевого дыхания и голоса.
	1 Развитие способности узнавать и различать
неречевые звуки.
2 Дифференциа-ция речевых и неречевых звуков.
3 Развитие способности узнавать и различать
звуки речи по
высоте и силе
голоса.
4 Выделение
звука из ряда
других звуков.
5 Выделение
ударного гласного в начале слова.
6 Выделение
Гласного звука в
односложном
слове.
7 Практическое
усвоение понятий «гласный —
согласный» звук.
	1 Лексика:
«Наш класс»,
«Наша школа»,
«Дни недели», «Расписание.
Режим дня».
2 Грамма-
тика:
- составление словосочетаний
с местоимениями
мой, моя, мои;
- различение вопросов кто? и
что?- как
вопросов о
предмете
одушевленном или
неодушевленном.

	6
	Звук [о]
	
	
	

	7
	Звук
[и]
	
	
	

	8
	Дифферен-циация гласных [А-О-И]
	
	
	

	Свистящие: [С], [С’], [З], [З']

	9
	уточнение артикуляции звука (С)
	1 Развитие речевого дыхания:
- дифференци-
ация носового
и ротового вдохов-
выдохов;
2 Темпо-
ритмическая
организации
речи:
- воспроизве-
дение простых ритмов (// - //), (/ - //
- / - //);
- воспроизведе-ние простых стихотворных
текстов в заданном темпе.
	1 Выделение
звука из ряда
других звуков.
2 Определение
наличия звука в
слове.
3 Выбор пред-
метных картинок, названия
которых включают заданный
звук.
4 Различение
односложных и
многосложных
слов.
5 Закрепление
понятий «гласный — согласный» звук
	1 Лексика:
«Наша школа», «Столовая
(посуда, продукты)»,
«Спальня, мебель, спальные
принадлежности, белье,
одежда)».
2 Грамматика:
- формирование
навыка изменения числа имен
существительных
(доска - доски, книга - книги,
стул -стулья);
- составление словосочетаний,
указывающих на
пространственное
расположение предметов
(тут, там, здесь, слева, справа, туда, сюда и т.д)

	10
	уточнение артикуляции звука (С)
	
	
	

	11
	уточнение артикуляции звука (С’)
	
	1 Выделение
звука из ряда
звуков, слогов,
слов.
2 Выделение
первого и последнего согласного звука в слове.
3 Практическое
знакомство с понятиями «твердый — мягкий согласный звук».
4 Различение
односложных и
многосложных
слов.
	1 Лексика:
«Наши
школа»,
«Игровая
комната
(игры, игрушки)»
«Комнатные растения».
2 Грамматика:
- использование глаголов во
множественном
числе (достань- достаньте,
принеси- принесите,
измени - измените...);
- составление словосочетаний с личными и указательными
местоимениями (я, ты, он, она, этот, тот, такой, столько).

	12
	уточнение артикуляции звука (С’)
	
	
	

	13
	уточнение артикуляций, дифференциация звуков (С-С’)
	
	1 Распределение
предметных картинок, названия
которых включают дифференцируемые звуки.
2 Определение
места звука в
слове (начало,
середина, конец).
3 Закрепление
понятий «твердый — мягкий звук»
	1 Лексика:
«Осень», «Деревья и
кустарники».
2 Грамматика:
- составление словосочетаний
посредством предлогов
в, на, под, обозначающих местоположение,
направление (на столе, под стулом, в салатнице);
- составление словосочетаний:
признак + предмет
(спелый абрикос,
синяя слива, сочное яблоко,
сладкие апельсины).
3 Словообразование:
(Листопад, соковыжималка, пылесос).

	14
	уточнение артикуляции, дифференциация звуков (С-С’)
	
	
	

	15
	уточнение артикуляции звука (З).
	1 Развитие
силы, высоты
и тембра голоса с использованием
игровых
упражнений.
2 Формирование повествователь-ной,
вопросительной, побудительной интонации.
	1 Определение
наличия звука в
слове.
2.Определение
места звука в
слове (начало,
середина, конец).
3 Закрепление
понятий «звон
кий – глухой звук».
4 Различение
односложных и
многосложных
слов.
5 Развитие слухового внимания к звуковой оболочке слова,
слуховой памяти.
6 Различение
слов, близких по звуковому составу (дуб-зуб,
губы-зубы)
	1 Лексика:
«Осень»,
«Осенние
работы в
саду, огороде».
2 Грамматика:
- составление словосочетаний
с существительными мужского и женского
рода и глаголами
настоящего времени 3-го лица (заяц замер, зайчиха замерла)
- составление словосочетаний
с сущ. В винит. падеже
с предлогами в, на, под, отвечающими на вопрос
куда? (зреет на дереве, собираем в корзину, упало под яблоню).

	16
	уточнение артикуляции звука(З’)
	
	
	

	17
	уточнение артикуляции\ диффе
ренциация звуков ... (З-З’)
	
	1 Воспроизведение слоговых рядов из 2 слогов (за-зя, зо-
зё,...).
2 Дифференциация на слух сохранных звуков по твердости —
мягкости.
3 Звуковой анализ одно- двухсложных слов без стечения согласных (зал,
зуб, коза)
	1 Лексика:
«Осень», «Овощи, фрукты,
ягоды».
2 Грамматика: составление словосочетаний с существительными в
предложном падеже с предлогами в, на (в значении
местонахождении предмета,
отвечающими на вопрос где?)
Составление словосочетаний
числительное + существительное
(один апельсин, два апельсина, пять апельсинов).
3 Словообразование:
(сухофрукты)
- образование качественных
прилагательных: ягода -ягодный, апельсин -апельсиновый, ананас - ананасовый.

	18
	уточнение артикуляции\ диффе
ренциация звуков .
(З-С)
	
	1 Воспроизведение слоговых
рядов из 2 слогов (са-за, су-зю,...).
2 Дифференциация звуков по
глухости - звонкости в прямых
слогах.
3 Звуковой анализ двусложных
слов из открытых слогов,
двухсложных
слов с закрытым
слогом (осы, зи
ма, лиса, сова,
завод, замок, си
няк, голос).
4 Различение
слов, близких по
звуковому со
ставу (суп-зуб,
коза-коса, розы-
росы).
	

	Сонорные звуки [Л], [Л']

	19
	Постановка\ автоматиза-ция\
уточнение артикуляции звука
(Л)
	Развитие речевого дыхания:
- распределить
длину выдоха на
произношение
таблицы гласных и, э, а, о, у,
ы;
- на выдохе про-
износить слоговые цепочки,
постепенно увеличивая количество слогов.
2 Упражнения
для формирования навыка фразового и логического ударения:
- выделение па-
узами, повышением голоса,
большей напряженнос-тью и долготой произношения в зависимости от
смысла высказывания
	Выделение звука из ряда звуков, слогов, слов.
2 Определение количества звуков, их последовательнос-ти в слове из 3-5
звуков без
стечения согласных.
3 Составление схемы слова из 2х
слогов без
стечения согласных с выделением
ударного слога (халат, молот, мелок, холод, пенал, укол, дятел, колун, бокал, белый).
4 Выбор слова к соответствующей
графической
схеме.
	Лексика: «Осень», «Птицы».
2 Грамматика:
-составление словосочета-
ний с существительными
мужского и женского рода
и глаголами прошедшего
времени первого и третьего
лица (лодка плыла, Николай
плыл)
- с существительными в родительном падеже с предлогом у в значении принадлежности (у Клавы, у волка, у белки)

	20
	Постановка\ ав-
томатизация\
уточнение артикуляции звука
(Л)
	
	
	

	21
	уточнение артикуляции звука
(Л’)
	
	1 Выделение
Ударного гласного в слове, последнего звука в слове.
2 Закрепление слогового
анализа слов из 2-3 слогов, с опорой на
гласные звуки.
3 Практическое закрепление понятий «гласный
— согласный» звук.
	1 Лексика:
«Животные», «Домашние
животные».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний с существительными в родительном падеже в значении отрицания (нет тополя, нет липы, нет льва).
3 Словообразование:
Лед - ледок - льдина -
льдинка - ледник - ледовый
- ледяной - гололед.

	22
	уточнение артикуляции звука
(Л’)
	
	
	

	23
	уточнение артикуляции\ диффе
ренциация звуков ... (Л-Л’)
	
	1 Воспроизведение слоговых рядов
из 3 слогов
(ла-ля-ла, лё-
ло-лё...).
2 Дифференциация звуков по твердости — мягкости.
3 Сравнение
звукового со
става слов
(лук-люк, мел-
мель, угол-
уголь, галка -
галька).
3 Преобразование слов за счет замены одного звука (галка – палка - полка, белка - булка).
	1 Лексика:
«Наш город», «Транспорт».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний
с сущ. в тв. падеже без предлога в значении орудия или средства действия (подметал метлой, копал лопатой)
- составление
словосочетаний
местоим. 2-го
лица + глагол
(ты бежал - вы
бежали, ты
шел-вы шли)

	24
	уточнение артикуляции\ диффе
ренциация звуков ... (Л-Л’)
	
	
	

	Шипящие звуки [Ш], [Ж], дифференциация свистящих - шипящих звуков.

	25
	Уточнение артикуляции звука (Ш).
	1 упражнения для формирования навыка фразового и логического ударения:
- воспроизведе-
ние слоговых
цепочек со сменой ударения
(ША-ша-ша, ша-
ША-ша, ша-ша-
ША).
2 Ускорение и
замедление речи
в зависимости от содержания высказывания с
учетом пауз
между речевыми
отрезками.
3 Развитие силы, высоты и тембра голоса с
использованием
игровых упражнений (скажи голосом Маши, голосом Медведя).
	ведение слоговых рядов из 3 слогов с меняющейся
гласной и
ударением
(шА-шо-
шу,ша-шО-
шу, ша-шо-
шУ,...).
2 Слоговой и
звуковой анализ 2-3 сложных слов без стечения согласных (ши
на, ушиб, шорох, мешок, машина, малыши).
3 Составление схемы слова с выделением ударного слога.
4 Выбор слова к соответствующей
графической
схеме.
	Лексика: «Наш город»,
«Магазин».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний с существительными с суффиксами -ик-, -ек-, -к-
(уменьшительно -ласкательными);
- с существительными в дательном падеже без предлога в значении
адресата действия (напишу
Мише);
- с существительными в
творительном падеже с предлогами под, над, за (над
машиной, за шкафом, под
вешалкой).
3 Словообразование:
(пешеход - пешеходный)

	26
	
	
	
	

	27
	уточнение артикуляции\ диффе-
ренциация звуков ... (С-Ш)
	
	1 Дифференциация звуков схожих по
акустическим. признакам:
• в прямых слогах;
• в обратных слогах;
2 Распределение предметных картинок, названия которых
отличаются
одним звуком (Машка - маска, башня- басня, крыша - крыса).
3 Преобразование слов за счет замены одного звука на другой.
	1 Лексика:
«Наш город», «Правила дорожного движения», «Дорожные знаки»
2 Грамматика:
-соотнесение вопросов что
делает? Что делал? со временем действия
(спешил - спешу, смешил -
смешу)
- составление словосочетаний, обозначающих переходность действия на предмет
(моет чашку).

	28
	уточнение артикуляции\ диффе-
ренциация звуков ... (С-Ш)
	
	
	

	29
	уточнение артикуляции звука (Ж)
	
	1 Выделение
звука из ряда звуков, слогов, слов.
2 Составление схемы трехсложного
слова с закрытым слогом в конце (мужичок,
утюжок, ежонок, ежиный).
3 Подбор слов с заданным количеством звуков.
4 Составление слов из заданной последователь-
ности звуков.
	1 Лексика:
«Наш город», «Транспорт».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний с существительными
в винительном падеже в зависимости от рода и обозначения одушевленности и
неодушевленности (вижу
жаворонка, вижу одежду,
вижу журнал)
- с существительными в родительном падеже без
предлога (нет жука, нет
журнала).

	30
	уточнение артикуляции звука (Ж)
	
	
	

	31
	уточнение артикуляции\ диффе-
ренциация звуков ... (Ж-Ш)
	
	1 Дифферен
циация звуков
по глухости -
звонкости
• в прямых слогах;
• в обратных слогах.
2 Распределение предметных картинок, названия которых
включают дифференцируе-мые звуки.
3 Преобразование слов за счет замены одного звука на другой.
4 Звуковой
анализ слов с
йотированной
гласной в начале
	1 Лексика:
«Зима», «Хвойные и лиственные деревья».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний с сущ. в родительном падеже с предлогами из, с, от, около в значении места, откуда совершается действие (вышел из леса, сошел с поезда, отъехали от гаража, живет около школы);
- существительное в именительном падеже + прилагательное (пушистый медвежонок, колючий ёжик);
- местоимения первого лица + глаголы.
3 Словообразование:
(многоэтажный)
Лыжи - лыжня- лыжный -
лыжник.

	32
	уточнение артикуляции\ диффе-
ренциация звуков ... (Ж-Ш)
	
	
	

	33
	уточнение артикуляции\ диффе-
ренциация звуков ... (Ж-З)
	
	1 Дифферен-
циация звуков
схожих по
акустическим
признакам:
• в прямых слогах;
• в обратных
слогах.
2 Распределение предметных картинок, названия которых
включают
дифференцируе-мые звуки.
3 Преобразование слов за счет замены одного звука на другой
(зал-жал, залей-жалей, жевать - зевать).
4 Звуковой
анализ слов с
йотированной
гласной в начале (южный, язык,
ёжик, . )
	1 Лексика:
«Зима на реке», «Дикие животные зимой».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний с существительными
орудийного значения и глаголами настоящего времени (подметает метлой)
- составление словосочетаний глагол + существительное в дательном падеже с предлогом к в значении лица
или места, к которому направлено действие (по
бежал к забору, прижался к стене).

	34
	уточнение артикуляции\ диффе-
ренциация звуков ... (Ж-З)
	
	
	

	Сонорные звуки [Р], [Р']

	35
	уточнение артикуляции звука
(Р)
	1 Развитие речевого дыхания:
- сочетать выдох
с произнесением
согласных звуков Т Р Р Р Р,
ДРРРР.. .
2 Различение
на слух типов
предложений
(вопроситель-ные, побудительные, повествователь-ные).
3 Упражнение
на развитие
тембра речи:
- звуковой
окраски, отражающей эмоциональные оттенки («грустный,
веселый, мрачный» тембр и т.
п )
	1 Выделение
звука из ряда
звуков, слогов, слов.
2 Воспроизведение слоговых рядов
из 3 прямых,
обратных, за​
крытых слогов
(ра-ро-ру, ар-
ор-ур, ран-
рон-рун, вар-
вор-вур, ...)
3 Определение последовательности звуков слове.
4 Слоговой и
звуковой анализ 1-2 сложных слов со стечением со​
гласных в начале слова (трава - дро​
ва, трап -драп, . ).
	1 Лексика:
«Зима», «Дикие животные
зимой», «Зимняя одежда и
обувь».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний: с существительными в творительном падеже с предлогом с в значении совместимости или
Сопровождения (пирог с творогом, с курагой)
-составление словосочетаний: с существительными множественного числа с
окончаниями -ы(-и), -а (-я) и
глаголами настоящего
времени.
3 Словообразование:
(водопровод, кинотеатр).

	36
	уточнение артикуляции звука
(Р)
	
	
	

	37
	уточнение артикуляции звука
(Р)
	
	
	

	38
	уточнение артикуляции звука (Р’)
	
	1 Подбор
слова с заданным количеством звуков.
2 Преобразование слов за счет замены одного звука на другой
(кепка - репка, печка - речка, море -горе, прятки - прялки).
3 Звуковой
анализ слов с
мягким и
твердым знаком (дверь, хорьки, . )
	1 Лексика:
«Моя семья», «Мой дом»,
«Речевой этикет дома».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний: числительное + существительное;
- с существительными в родительном падеже с предлогом и без предлога, в
значении принадлежности
предмета или его отрицания
(у пескаря, нет пескаря)
- с существительными в винительном и творительном
падежах единственного числа.

	39
	уточнение артикуляции звука (Р’)
	
	
	

	40
	уточнение артикуляции звука (Р’)
	
	
	

	41
	уточнение артикуляции\ диффе
ренциация звуков — (Р-Р)
	
	1 Дифференциация звуков
по твердости
— мягкости.
2 Выделение
Ударного гласного в
слове, составление схемы слова из 2-3 слогов со стечением со-
гласных (шрам, арка, репка, драка,
персик, крякать, хрюкать, дремать, кричать, , ...).
3 Определение звуков, стоящих перед или после
определенного звука.
	1 Лексика:
«Моя семья», «Правила по-
ведения в гостях и дома»,
«Семейные праздники».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний: с существительными
в предложном падеже с предлогами в, на (лежит в коробке, на коробке)
- с существительными с
суффиксами - ист-, -щик-, -
чик-, -щиц(а)-, -тель-, -арь-
обозначающими лиц по роду
их деятельности (строитель, тракторист, продавщица, пекарь,...).
3 Словообразование:
(водопровод, кофеварка, кофемолка, пароварка).

	42
	уточнение артикуляции\ диффе
ренциация звуков — (Р-Р)
	
	
	

	43
	уточнение артикуляции\ диффе
ренциация звуков (Р-Л)_______
	
	1 Дифференциация акустически
сходных звуков
• в прямых слогах;
• в обратных
слогах;
• в слогах со
стечением двух согласных;
• в словах и
фразах.
2 Определение звуков, стоящих перед или после
определенного звука.
3 Преобразование слов за счет замены одного звука или слога (ров- лов, малина
- Марина).
	1 Лексика:
«Моя семья», «Моя мама»,
«Восьмое марта».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний: местоимение 2-го лица +
глагол (ты шел- вы шли, ты
прыгаешь – вы прыгаете);
- с существительными в
Творительном падеже с предлогами под, над, за (за дверью, под стулом, над кроватью);
- с существительными в
различных падежах.
3 Словообразование:
(водопровод, кинотеатр,
ледоход, сельскохозяйствен - ный, черноглазый, кареглазый, черноволосый).

	44
	уточнение артикуляции\ диффе
ренциация звуков (Р-Л)_______
	
	
	

	Аффрикаты Ч, Ц, Щ.

	45
	уточнение
артикуляции
звука
(Ч)
	1 Речевое дыхание:
на выдохе произносить слоговые цепочки, постепенно
увеличивая количество слогов.
2 Темпо-
ритмическая организация речи:
- ускорение и замедление речи в зависимости от содержания
высказывания;
-чередование ударных и безударных
слогов.
3 Интонация:
- интонационно верно, с соблюдением
пауз и логических
ударений воспроизводить предложения
и короткие стихотворные отрывки с
отработанными звуками.
	1 Воспроизведение слоговых рядов
из 3 слогов с
меняющимся
ударением (ча-ча-чА, ча-чА-ча, чА-ча-ча).
2 Звуковой
анализ 2-3х-
сложных слов
со стечением
согласных
(внучок, значок, громче, мягче, тапочка, выпечка,
тайничок, ...).
3 Звуковой
анализ слов с
йотированными гласными в начале слова, после гласной,
после мягкого
знака, после
согласной.
	1 Лексика:
«Весна», «Дикие животные
весной», «Птицы весной».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний: с существительными,
обозначающими детенышей
животных (с суффиксами -онок-, -ёнок-);
- с существительными с
суффиксами -ик-, -ек-, -к-, -очк-, -ечк- (уменьшитель-
но-ласкательные);
- числительное + существи-
тельное, указывающие на
количественные отношения
и признаки предмета по счету (первый листочек, второй листочек, пятый листочек; два листочка, пять
листочков).

	46
	уточнение
артикуляции
звука
(Ч)
	
	
	

	47
	уточнение
артикуляции\ диффе-
ренциация
звуков —
(Ч-Т)
	
	1 Выделение
заданных звуков из ряда других.
2 Распределение предметных картинок, названия которых
Включают дифференцируемые звуки.
3 Составление слов из данных вразброс слогов.
4 Подбор
слова к данной звуковой и слоговой схеме.
	1 Лексика:
«Весна», «Растения весной»,
«Труд людей весной».
2 Грамматика: составление
словосочетаний:
- с существительными в
род. падеже с предлогами из,
с, от, около в значении места, откуда совершается действие (вышел из чащи, отъехали от озера, спустился с пригорка, живет около села);
- с существительными
множественного числа с
окончаниями -ы(и), -а (я) и
глаголами настоящего
времени (распускаются листья, листочки, тают снега, сосульки, зеленеют поля,
травы).

	48
	уточнение
артикуляции\ диффе
ренциация
звуков .
(Ч-С)
	
	
	

	49
	уточнение
артикуляции
звука
(Ц)
	1 Развитие силы и
продолжительности выдоха:
- проговаривание
пословиц, поговорок, скороговорок на
одном выдохе.
2 Темпо-
ритмическая организация речи:
- ускорение и замедление речи в зависимости от содержания
высказывания с учетом пауз между речевыми отрезками.
3 Интонация:
- использовать паузу для интонационной
организации речи
	1 Определение наличия звука в слове.
2 Слоговой и
звуковой анализ слов со
стечением со
гласных.
3 Выбор графической
схемы к слову.
4 Составление слов из данных вразброс слогов.
	1 Лексика:
«Моя Родина - Россия».
2 Грамматика:
Составление словосочетаний:
- с существительными в дательном падеже с предлогом к в значении
лица или места, к которому
направлено действие (подошел к цветку, к птице); - с существительными с
суффиксами - ица-, обозначающими лиц
женского рода по виду их деятельности (художница,
школьница, учительница)

	50
	уточнение
артикуляции
звука
(Ц)
	
	
	

	51
	уточнение
артикуляции\ диффе
ренциация
звуков (Ч-
Ц)
	
	1 Распределение предметных картинок, названия которых
включают
дифференцируемые звуки.
2 Дифференциация на слух существительных,
названия которых отличаются одним звуком (цапля- сабля, сцена- стена)
4 Составление слов из данных вразброс букв.
	1 Лексика:
«Цветы и травы», «Насекомые».
2 Грамматика:
Составление словосочетаний:
- с существительными в
Творительном падеже с предлогом с, в значении совместимости или
Сопровождения (идет с учительницей);
- составление
словосочетаний, обозначающих временные отношения (дворец строят - строили, огурец рос -растет, страус бежал -бежит).

	52
	уточнение
артикуляции\ диффе
ренциация
звуков (С-Ц)
	
	
	

	53
	уточнение
артикуляции\ диффе
ренциация
звуков
(Т-Ц)
	
	
	

	54
	уточнение
артикуляции
звука
(Щ)
	1 Упражнения для
формирования навыка фразового и логического ударения: -
выделение паузами,
повышением голоса, большей напряженнос-тью и долготой
произношения в зависимости от смысла
высказывания.
2 Развитие силы,
высоты и тембра голоса с использованием игровых упражнений, игр-
драматизаций.
	1 Выделение
звука из ряда
звуков, слогов, слов.
2 Определение количества звуков, их последовательно-сти в слове.
3 Определение порядкового номера звука в слове, линейной последователь-
ности звуков.
4 Составление слов из данных вразброс звуков.
	1 Лексика:
«Скоро лето»,
«Летний лес», «Летом на реке», «Рыбы»,
2 Грамматика:
составление
словосочетаний:
- с существительными с
суффиксом -ищ- в значении увеличения (волчище,
хвостище, ...);
- с переходными глаголами
(моет чашку), с глаголами,
указывающими на орудийность или средство
действия (водит (что?) автобус, подметает (чем?)
метлой).

	55
	уточнение
артикуляции
звука
(Щ)
	
	
	

	56
	уточнение
артикуляции\ диффе-
ренциация
звуков (Ш-
Щ)
	
	1 Распределение предметных картинок, названия которых
включают
дифференциру-емые звуки.
2 Дифференциация на слух существительных,
названия которых отличаются одним
звуком.
3 Подбор картинки к
заданной схеме слова.
	1 Лексика:
«Части суток», «Летние раз-
влечения».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний: с существительными
с суффиксами -ист-, -щик-, -
чик-, -щиц(а)-, -тель-,
-арь-;
- существительное + прилагательное
Обозначающее временные отношения (утренняя свежесть, вечерняя прохлада,
летний день, осенние цветы).

	57
	уточнение
артикуляции\ диффе-
ренциация
звуков (С-
Щ)
	
	
	

	58
	уточнение
артикуляции\ диффе-
ренциация
звуков (Т-
Щ)
	
	
	

	59
	уточнение
артикуляции\ диффе
ренциация
звуков (Ч-
Щ)_________
	
	
	1 Лексика:
«Явления природы (Дождь,
ветер, радуга)», «Мой дом».
2 Грамматика:
-составление словосочетаний: числительное + существ, указывающее на количественные
отношения и признаки
предмета по счету;
- с существительными с
суффиксами -ик-, -ек-, -к-, -
очк-, -ечк-, -ищ-
уменьшительно-
ласкательные и в значении
увеличения (кот- котик -
котеночек- котище, дом-
домик-домочек-домище).

	60
	уточнение
артикуляции\ диффе
ренциация
звуков (Ч-
Щ)_________
	
	
	

	Повторение и закрепление изученного материала

	61
	Повторение
	Упражнение на
развитие тембра
речи - звуковой
окраски, отражающей эмоциональные оттенки («грустный,
веселый, мрачный» тембр и т.п.).
	1.Дифференциа-ция слов
идентичной
слоговой
структуры,
включающих
в себя йотированные
гласные
(Любка - юбка, ямка -лямка).
2 Составление слов из данных вразброс букв,
слогов.
	1 Лексика:
«Космос», «Экология».
2 Грамматика:
-составление
словосочетаний: с существительными
в различных падежах.
3 Словообразование:
Космос- космонавт- космический; путь
- путник - путевой - спутник.

	62
	
	
	
	

	63-66
	Обследова-ние
речи обучающе
гося.
	Оценивание качества освоения программного материала.
Выявление индивидуальных речевых нарушений.


Содержание коррекционного курса «Речевая практика» во 2 классе.
Коррекционно–логопедическая работа проводится по разделам.
1. Устная связная речь.
- Развитие фонематических процессов, формирование звуко-буквенного анализа и синтеза слов.
Формирование умения:
-  анализировать литературный текст, выделять части его структуры (вступление, основная часть, заключение);
-  определять стиль текста, его жанровые особенности, сложные синтаксические элементы;
-  понимать и сознательно строить словесные сообщения разных типов через: целенаправленный анализ источника, овладение его содержанием, структурой готового или составляемого связного сообщения;
-  передавать содержание текста, объединять в логической последовательности несколько предложений, соблюдая правила интонации, порядок слов, используя союзные слова, союзы, наречия, местоимения;
-  отражать причинно-следственные отношения между фактами действительности.
2.   Лексика.
- Пополнение объёма словарного запаса по основным группам обобщающих понятий, обозначающих предметы, признаки, действия.
- Систематизация словаря через определение смысловых связей между словами, входящими в одно семантическое поле
- Преодоление неправильного неточного употребления слов.
Календарно-тематическое планирование 2 класс.
	№ п/п
	Тема логопедического занятия
	Содержание работы

	1
	Диагностика

	2
	Последовательный пересказ текстов с опорой на вопросы. Составление предложений.
	Формирование умения отвечать на вопросы полным предложением, последовательно пересказывать текст с опорой на вопросный план, составлять полные предложения – объяснение лексического значения слова.

	3
	Последовательный пересказ текстов с ярко-выраженной причинно - следственной связью с опорой на предметные картинки и вопросы.
	Формирование умения отвечать на вопросы полным предложением, составлять полные предложения – объяснения лексического значения слова, устанавливать причинно-следственные связи, последовательно пересказывать с опорой на предметные картинки, слова – действия.

	4
	Последовательный пересказ текстов от первого (третьего) лица по графическим (знаковым) схемам.
	Формирование умения последовательно пересказывать текст от первого (третьего) лица по графическим (знаковым) схемам.

	5
	Пересказ текстов описательного характера с опорой на картинки, вопросы, графические схемы.
	Формирование умения пересказывать  текст описательного характера с опорой на графические схемы – части изображения предмета.

	6
	Последовательный пересказ текстов описательно-повествовательного характера с использованием опорных предметных картинок, сюжетной картинки. Составление плана пересказа.
	Формирование умения пересказывать тексты описательно-повествовательного характера с опорой на предметные картинки, сюжетную картинку, определять последовательность частей в тексте, составлять план текста и использовать составленный план при пересказе.

	7
	Последовательный пересказ с опорой на серию картинок и последовательность действий с использованием серии сюжетных картинок, опорных – слов действий.
	Формирование умения пересказывать повествовательный текст с опорой на серию сюжетных картинок и слова- действия.

	8
	Выборочный пересказ. Составление плана пересказа.
	Формирование умения выборочно пересказывать повествовательный текст, определять последовательность частей в тексте, составлять план рассказа и использовать составленный план при выборочном пересказе.

	9
	Краткий пересказ. Составление плана пересказа.
	Формирование умения составлять полные предложения – объяснения лексического значения слова, кратко пересказывать повествовательный текст, определять последовательность частей текста, составлять план рассказа и использовать составленный план при кратком пересказе.

	10
	Творческий пересказ по обозначенному началу рассказа.
	Формирование умения определять и раскрывать тему текста,  собирать материал по теме, точно употреблять слова в речи, определять последовательность частей текста.

	11
	Творческий пересказ по обозначенному концу рассказа. Составление плана рассказа.
	Формирование умения определять и раскрывать тему текста,  собирать материал по теме, точно употреблять слова в речи, определять последовательность частей текста, составлять план рассказа и использовать составленный план в творческом пересказе.

	12
	Творческий пересказ по обозначенной середине рассказа. Составление плана рассказа.
	Формирование умения определять и раскрывать тему текста,  собирать материал по теме, точно употреблять слова в речи, определять последовательность частей текста, составлять план рассказа и использовать составленный план в творческом пересказе.

	13
	Устное сочинение. Составление самостоятельных связных высказываний, рассказов повествовательного характера по демонстрируемым действиям и картинкам.
	Формирование умения строить связные высказывания по демонстрируемым действиям, определять и раскрывать тему текста, используя разнообразные языковые средства.

	14
	Устное сочинение. Составление рассказа по вопросам.
	Формирование умения составлять полный ответ на вопрос, учитывая связь предложений в тексте, устанавливать связь заголовка с темой текста.

	15
	Устное сочинение. Составление рассказа по вопросам и картинке.
	Формирование умения составлять полный ответ на вопрос, учитывая связь предложений в тексте, определять и раскрывать тему текста, собирать материал по теме.

	16
	Устное сочинение. Составление рассказа по опорным словам и картинкам.
	Формирование умения определять и раскрывать тему текста, составлять связное высказывание по опорным словам, словосочетаниям, используя разнообразные языковые средства.

	17
	Устное сочинение. Составление рассказа по серии картинок с использованием вопросного плана.
	Формирование умения составлять полный ответ на вопрос, учитывая связь предложений в тексте, определять и раскрывать тему текста, составлять связное высказывание, используя разнообразные языковые средства.

	18
	Устное сочинение. Составление сравнительного рассказа описательного характера по картинкам с использованием графических схем, вопросов.
	Формирование умения строить описание, определять и раскрывать тему текста, составлять связное высказывание, используя прилагательные в описательном тексте.

	19
	Устное сочинение «Осень и весна». Составление сравнительного рассказа описательного характера с использованием графических схем.
	Формирование умения собирать материал для рассказа путем наблюдений, определять и раскрывать тему текста, составлять связное высказывание, использовать средства выразительности для описания своих наблюдений.

	20
	Устное сочинение. Составление рассказа по сюжетной картинке, с использованием опорных слов.
	Формирование умения определять и раскрывать тему текста, составлять связное высказывание по опорным словам, используя разнообразные языковые средства.

	21
	Устное сочинение. Составление рассказа по материалам текущих наблюдений с элементами описания, с использованием вопросного плана и опорных слов.
	Формирование умения собирать материал для рассказа путем наблюдений, определять и раскрывать тему текста, составлять связное высказывание, использовать средства выразительности для описания своих наблюдений.

	22
	Определение лексического значения слова.
	Формирование умения определять лексическое значение слова по толковому словарю.

	23
	Определение и толкование лексического значения слова, употреблённого в контексте.
	Формирование умения определять лексическое значение слова по толковому словарю.

	24
	Однозначные и многозначные слова.
	Формирование умения определять лексическое значение однозначных и многозначных слов, правильно строить высказывание в соответствии с его значением.

	25
	Узнавание слова по толкованию его лексического значения. Работа с кроссвордами.
	Формирование умения узнавать слово по толкованию его лексического значения; учить работать с орфографическим словарём.

	26
	Омонимы.
	Формирование умения определять лексическое значение слов-омонимов, правильно строить высказывание в соответствии сего значением.

	27
	Этимология слов. Работа с этимологическим словарем.
	Формирование умения работать с этимологическим словарем.

	28
	Антонимы. Подбор антонимов к слову. Нахождение антонимов в тексте.
	Формирование умения подбирать антоним к словам различных частей речи.

	29
	Синонимы. Подбор синонимов к слову. Нахождение синонимов в тексте. Обоснование выбора синонима в тексте.
	Формирование умения подбирать антоним к словам различных частей речи.

	30
	Употребление синонимов в речи для преодоления неоправданного повторения слов.
	Формирование умения подбирать синоним к словам различных частей речи, редактировать текст, устраняя повторяющиеся слова.

	31
	Прямое и переносное значение слова.
	Формирование умения определять прямое и переносное значения многозначных слов, правильного словоупотребления.

	32
	Образные слова и выражения. Загадки.
	Формирование умения определять прямое и переносное значения многозначных слов, правильного употребления образных слов и выражений.

	33
	Фразеологизмы. Фразеологические обороты. Крылатые слова и выражения. Пословицы и поговорки.
	Формирование понятия «фразеологизм», «фразеологический оборот», «крылатые слова и выражения. Формирование понятия «пословица», «поговорка», осознание афоризма пословиц, поговорок.

	34
	Диагностика


Содержание коррекционного курса «Речевая практика» в 3 классе.
1. Предложение.
- Формирование умения детально анализировать и сопоставлять слово, словосочетание, предложение как речевые единицы, проводить качественный и количественный анализ предложений, закрепляя навык обозначения границ предложения на письме.
- Развитие инициативных форм речи: умение самостоятельно составлять развернутые и краткие неподготовленные сообщения, ответы, задавать вопросы, рассуждать.
- Формирование умения и навыков построения связного высказывания, предупреждая аграмматизм согласования и управления, повторение слов в предложении, нарушение порядка слов.
            2.   Текст. 
- Формирование умения определять тему рассказа, основную мысль, отделять главное от второстепенного, анализировать тип текста, выделяя характерные признаки повествования, описания, рассуждения.
- Развитие умения передавать содержание текста, объединять в логической последовательности несколько предложений, соблюдая правила интонации, порядок слов, используя союзные слова, союзы, наречия, местоимения.
- Совершенствование различных приемов мыслительной обработки текстов: деление текста по смыслу на отдельные части, выделение смысловых опорных пунктов, составление плана.
Календарно-тематическое планирование 3 класс.
	№
	Тема логопедического занятия
	Содержание работы

	1
	Диагностика.

	Предложение.

	2
	Дифференциация понятий «слово»,
«словосочетание», «предложение». Признаки предложения.
	-дифференцировать понятия «слово», «словосочетание», «предложение»;
-учить осознавать предложение как минимальную единицу речи, представляющую собой грамматически организованное соединение слов или словосочетаний, обладающую известной смысловой и интонационной законченностью;
-формировать   умения   выделять   предложения из потока речи, наблюдать за интонацией конца предложения, соотносить с правилом обозначения границ предложения на письме, выделять существенные признаки, обобщать;
-развивать зрительный и слуховой вербальный анализ.

	3
	Смысловая и интонационная
законченность повествовательных,
восклицательных, вопросительных,
побудительных предложений
	    -учить дифференцировать понятия «слово», «словосочетание», «предложение»;
· -учить осознавать предложение как минимальную единицу речи, представляющую собой грамматически организованное соединение слов или словосочетаний, обладающую известной смысловой и интонационной законченностью;
· -формировать умения анализировать интонацию предложений, соотносить с правилом обозначения границ предложения на письме;
· -развивать слуховой вербальный анализ слоговой структуры слова, смысловую и интонационную законченность предложений.

	4
	Составление предложений из слов,
данных в правильной грамматической форме
	· -дифференцировать понятия «слово», «словосочетание», «предложение»;
· -развивать умения составлять предложение, соблюдая правильный порядок слов;
· -формировать умения анализировать интонацию предложений, соотносить с правилом обозначения границ предложения на письме;
· -учить находить в предложении подлежащее и сказуемое, устанавливать связь слов;
-развивать слуховой вербальный анализ и синтез слоговой структуры слова, смысловой и интонационной законченности предложений.

	5
	Составление предложений из слов,
данных в начальной форме.
Грамматическое оформление предложений
	· -развивать умение составлять предложения из слов, данных в начальной форме;
· -упражнять в грамматическом оформлении предложений;
· -учить произносить предложения с различной интонацией;
· -развивать умение составлять предложение по опорному слову с заданным количеством слов;
· -развивать слуховой вербальный анализ и синтез слоговой структуры слова.

	6
	Составление предложений —
полных ответов на вопросы по тексту
	-формировать умение составлять полные ответы на вопросы по текст, соблюдая правильный порядок слов;
-развивать умение распространять предложение;
-учить произносить предложения с различной интонацией;
-расширять знания детей о птицах;
-развивать слоговый анализ и синтез слов.

	7
	Составление предложений —
краткий ответов на вопросы по тексту
	-формировать умения составлять краткие ответы на вопросы по тексту, сопоставлять полные и краткие ответы;
-учить обозначать собственные имена существительные заглавными буквами на письме;
-учить подбирать слова-антонимы, упражнять в нормах согласования;
-обогащать словарный запас по теме «Семья. Родственники»;
-развивать слоговый анализ и синтез слов.

	8
	Составление предложений по картинке
с использованием опорных слов.
Грамматическое оформление предложений
	· -развивать умение составлять предложения по сюжетной картинке с использованием опорных слов;
-упражнять в грамматическом оформлении предложений;
· -развивать умения составлять полные и краткие ответы на вопросы, сопоставлять полные и краткие предложения;
-обобщать знания о профессиях людей;
-учить делить слова на слоги.

	9
	Составление предложений по картинке
с использованием опорных слов, схемы. Грамматическое оформление предложений.
	· -развивать умения составлять предложения по сюжетной картинке с использованием опорных слов, схемы; упражнять в грамматическом оформлении предложений;
· -расширять словарный запас по теме «Профессии»;
· -воспитывать интерес к занятиям, формировать положительную учебную мотивацию;
-учить делить слова на слоги.

	10
	Составление предложений из слов.
Объединение их в связный текст
	· -учить составлять связный текст из отдельных предложений;
· -формировать навык выделения признаков связного текста, определения темы текста;
· -развивать умение составлять предложение, соблюдая правильный порядок слов;
· -развивать вербальную память, быструю ориентировку в языковом материале, слоговой анализ и синтез.

	11
	Деление сплошного текста на предложения. Обозначение границ предложений на письме
	· -формировать умение находить границы предложения в непунктированном тексте по интонации и смысловым вопросам;
-учить читать выразительно;
· -развивать слуховой вербальный анализ и синтез, смысловой и интонационной законченности предложений, умение составлять слова из слогов.

	12
	Развитие восприятия и понимания
сложных синтаксических конструкций.
Аналитико-синтаксические упражнения
со сложносочиненными предложениями.
	· -развивать восприятие сложных синтаксических конструкций;
· -учить понимать пассивные инвертированные конструкции;
· -формировать умение сопоставлять простые и сложные предложения;
· -учить выделять грамматические основы в каждой части сложного предложения;
· -учить составлять сложносочиненные предложения из простых предложений, расчленять сложносочиненные предложения на простые предложения;
· -совершенствовать слоговой анализ и синтез слова.

	13
	Развитие восприятия и понимания
сложных синтаксических конструкций.
Аналитико-синтаксические упражнения
со сложноподчиненными предложениями.
	   -развивать восприятие сложных синтаксических конструкций, понимание сложных логико-грамматических конструкций;
· -формировать умение сопоставлять простые и сложные предложения, выделять грамматические основы в каждой части сложного предложения;
· -учить составлять сложноподчиненные предложения из простых предложений, выделять главное предложение в составе сложноподчиненного предложения;
· -совершенствовать слоговой анализ и синтез слова.

	14
	Работа с деформированными предложениями. Грамматическое оформление предложений с пропущенными словами
	· -развивать умение восстанавливать неполное предложение, употребляя правильные словоформы, вставляя пропущенные предлоги;
· -развивать чувство ритма;
· -формировать умение находить рифму с учетом стихотворного размера;
· -развивать умения выбирать синоним из синонимического ряда, находить и устанавливать связи между отдельными элементами материала и опираться на них при его воспроизведении;
· -развивать слоговой синтез.

	15
	Работа с деформированными
предложениями. Редактирование,
грамматическое оформление предложений
с повторяющимися словами.
	•      -предупреждение наиболее типичных речевых ошибок, связанных с повторением слов;
· -формировать умение находить и исправлять речевые и не речевые (логические) ошибки в предложениях;
· -развивать умение грамотно выражать свои мысли;
· -учить составлять сложноподчиненные предложения из простых предложений;
· -выделять главное предложение в составе сложноподчиненного
предложения;
-совершенствовать слоговый синтез слов.

	16
	Работа с деформированными предложениями. Редактирование, грамматическое оформление
предложений с нарушенным порядком слов.
	-предупреждение ошибок, связанных с нарушенным порядком слов;
· -формировать умение находить и исправлять речевые ошибки в предложениях;
-развивать умение грамотно выражать свои мысли;
-формировать умения восстанавливать линейную схему сложноподчиненных предложений,
-определять, к какому слову главного предложения относится придаточное предложение;
· -развивать вербально-логическое мышление, слоговой анализ.

	17
	Составление предложений по материалам
наблюдений на данную тему. Грамматическое оформление предложений. Редактирование, анализ составленных текстов.
	· -формировать умения собирать материал для рассказа путем наблюдений, определять и раскрывать тему текста, составлять связное высказывание;
· -учить   использовать   средства   выразительности для описания своих наблюдений;
· -развивать умение определять количество слогов в слове.

	Текст.

	1
	Выделение признаков связного текста.
Тема текста
	· -формировать умения отличать текст от группы предложений, дифференцировать эти понятия;
· -учить выделять признаки связного текста, определять тему текста;
· -формировать умения выделять средства связи предложений в тексте;
· -развивать умения подбирать слова по данному первому слогу.

	2
	Текст. Основная мысль текста
	-формировать умения определять тему текста, определять и формулировать основную мысль текста, определять диалогическую, монологическую речь.

	3
	Текст. Опорные слова.
	-познакомить учащихся с понятием «опорные слова»;
-учить определять их роль в тексте;
-формировать умения находить опорные слова, понимать структуру текста, пересказывать сказку по серии сюжетных картинок и опорным словам;
· -развивать умение преобразовывать слова, наращивая слоговую структуру слова.

	4
	Восстановление деформированного текста
по серии картинок.
	· -формировать умения замечать смысловые и логические ошибки в тексте и восстанавливать последовательность событий, понимать структуру текста, восстанавливать деформированные тексты;
-развивать слоговой анализ и синтез слов.

	5
	Составление текста из отдельных предложений. Определение темы, главной мысли текста.
	-формировать умение замечать логические ошибки в тексте и восстанавливать последовательность событий, определяя правильную последовательность предложений;
-учить делить текст на части и выделять их при записи;
-ознакомить со структурными частями текста;
-формировать умение выделять ударный слог слова, развивать чувство ритма.

	6
	Составление текста по данным вопросам.
Грамматическое оформление.
Анализ составленных текстов.
	· -учить конструировать предложения и составлять из них текст;
· -формировать умения строить предложение, давать точный, полный ответ на вопрос, используя различные синтаксические конструкции;
· -обогащать пассивный и активный словарь учащихся пословицами, поговорками;
· -развивать понимание сложных логико-грамматических конструкций.

	7-8
	Тип текста. Текст-повествование.
Характерные признаки текста-повествования. Схема построения повествовательного текста.
	· -ознакомить с текстом типа «повествование», схемой построения повествовательного текста;
· -формировать умения определять особенности текста-повествования, последовательность частей в тексте;
· -формировать умение пересказывать повествовательный текст по плану и опорным словам;
· -развивать слоговой синтез;

	9-10
	Текст-описание. Характерные признаки текста-описания. Схема построения описания.
	· -познакомить с описательным текстом, схемой построения текста-описания;
· -формировать умения определять особенности текста-описания, пересказывать   описательный текст по плану и опорным словам;
· -формировать умения строить описание, использовать средства выразительности для описания своих наблюдений;
· -воспитывать внимательное, бережное отношение к живой природе.

	11-12
	Текст-рассуждение. Характерные признаки текста-рассуждения. Схема построения рассуждения.
	· -формировать   умения   конструировать   сложноподчиненные предложения, анализировать причинно-следственные связи;
· -познакомить с особенностями текста типа «рассуждение», схемой построения текста-рассуждения;
· -формировать   умения   определять   особенность текста-рассуждения;
· -совершенствовать слоговой анализ слов.

	13
	Составление плана текста с обозначенными частями.
	· -формировать умения определять тип текста, сравнивать тексты на одну тему;
· -закреплять знания о схеме построения текста-повествования, текста-описания, текста-рассуждения;
· -формировать умения составлять план текста по обозначенным частям.

	14
	Деление текста на части. Работа над планом.
	-формировать умение определять тип текста;
· -закреплять знания о схеме построения текста-повествования, текста-описания, текста-рассуждения;
· -формировать умения составлять план, использовать его при пересказе текста;
· -учить делить текст на части, определять границы частей, выделять их при записи соответственно плану.

	15-16
	Редактирование текста.
	   -формировать умения исправлять ошибки в содержании и построении текста, на основе осознания особенностей текста-описания, текста-повествования; делить текст на части и выделять их при записи, точно употреблять слова в речи;
-ознакомить с приемами редактирования текста.

	17
	   Диагностика.


Содержание коррекционного курса «Речевая практика» в 4 классе.
Письменная речь.
1. Изложение.
- Отрабатывать умения, связанные с восприятием.
- Развитие инициативных форм речи: умение самостоятельно составлять развернутые и краткие неподготовленные сообщения, ответы, задавать вопросы, рассуждать.
- Формирование умения и навыков построения связного высказывания, предупреждая аграмматизм согласования и управления, повторение слов в предложении, нарушение порядка слов.
2. Сочинение. 
- Формирование умений, связанных с созданием собственных текстов.
- Развитие умения передавать содержание текста, объединять в логической последовательности несколько предложений, соблюдая правила интонации, порядок слов, используя союзные слова, союзы, наречия, местоимения.
Календарно-тематическое планирование 4 класс
	№
	Тема логопедического занятия
	Содержание работы

	1
	Диагностика.

	Изложение

	2
	Изложение-повествование на основе зрительного восприятия текста по вопросам к каждому предложению.
	-формировать, умения писать изложение по вопросам, устанавливать связь заголовка с темой текста, составлять предложения по вопросам;

[image: image17]-повторить признаки повествовательного текста.

	3
	Изложение-повествование на основе зрительного восприятия текста по готовому плану, опорным словам.
	-формировать умения писать изложение по плану и опорным словам, устанавливать последовательность частей в тексте;
-повторить признаки повествовательного текста.

	4
	Редактирование текста изложения.
	-формировать умение находить ошибки в содержании и построении текста;
-формировать умение исправлять речевые ошибки, совершенствовать написанное,

	5
	Изложение-повествование по памяти.
	-формировать умения писать изложение по памя
[image: image18]ти, устанавливать последовательность частей в тексте;
-повторить признаки повествовательного текста;
-учить точно употреблять слова в речи;
-развивать объём слухоречевой памяти.

	6
	Изложение-повествование на основе слухового восприятия текста по обобщённым вопросам, опорным словам.
	-формировать умение писать изложение по обобщённым вопросам, опорным словам, устанавливать последовательность частей в тексте, устанавливать связь предложений в тексте;
-учить употреблять синонимы;
-развивать объём слухоречевой памяти.        
[image: image19]

	7
	Изложение-описание на основе зрительного восприятия текста по коллективно составленному плану, опорным словам.
	-формировать умения писать изложение по плану, опорным словам; 
[image: image20]
-повторить признаки, строение текста-описания;
-формировать умение составлять план текста;  
-учить точно употреблять слова в тексте.

	8
	Изложение-описание по памяти.
	-формировать умение писать изложение по памяти, знаковым схемам, сюжетной картинке;
-повторить признаки, строение текста-описания;
-учить точно употреблять слова в тексте;
-развивать объём слухоречевой памяти.

	9
	Изложение-описание на основе слухового восприятия текста по коллективно составленному плану, опорным словам.
	-формировать умение писать изложение по плану, опорным словам, устанавливать последовательность частей в тексте-описании;
-совершенствовать умение составлять план текста;
-формировать умение группировать предложения в тексте по подтемам;
-осознание связи между предложениями;
-развивать объём слухоречевой памяти.

	10
	Изложение-повествование с элементами описания на основе зрительного восприятия текста по плану, опорным словам.
	-формировать умение писать изложение по плану, опорным словам, устанавливать последовательность частей текста;
-учить составлять план текста;
-формировать умение использовать описание в 
[image: image21]повествовательном тексте, точно употреблять слова 
[image: image22]в тексте.

	11
	Изложение-повествование с элементами описания по памяти.
	-формировать умения писать изложение по памяти, устанавливать последовательность частей в тексте, использовать описание в повествовательном тексте;
-учить точно употреблять слова в тексте;
-развивать объём слухоречевой памяти.

	12
	Изложение-повествование с элементами описания на основе слухового восприятия текста по краткому плану, опорным словам.
	-формировать умение писать изложение по крат
[image: image23]кому плану, опорным словам, устанавливать и соблюдать последовательность изложения;
-учить составлять краткий план текста;
-развивать объём слухоречевой памяти.

	13
	Изложение-рассуждение на основе зрительного восприятия текста по плану, опорным словам.
	-формировать умение писать изложение по плану, опорным словам;
-повторить признаки, структуру текста-рассуждения;        
[image: image24]
-формировать умение делить текст на части, составлять план;
-учить точно употреблять слова в тексте.

	14
	Изложение-рассуждение по памяти.
	-формировать умение писать изложение по памяти;
-повторить признаки, структуру текста-рассуждения; 
[image: image25]
-учить точно употреблять слова в тексте;
-развивать объём слухоречевой памяти.

	15
	Изложение с элементами описания и рассуждения 
[image: image26]на основе зрительного восприятия текста по плану, опорным словам.
	-формировать умение писать изложение по плану, опорным словам;
[image: image27]
-закреплять умение различать типы текстов;
-формировать умение использовать элементы описания и рассуждения в тексте изложения; 
[image: image28] 
-учить составлять план, выделять опорные слова.

	16
	Краткое изложение на основе зрительного восприятия текста по плану, опорным словам.
	-формировать умение определять тему и основную 
[image: image29]мысль текста, отбирать из текста существенное для раскрытия темы и основной мысли;
-учить пользоваться различными способами сокращения текста.

	17
	Изложение с творческим заданием на основе слухового восприятия текста по плану, опорным словам.
	-учить устанавливать и соблюдать последовательность изложения, составлять. план;
-учить устанавливать связи между частями и определять средства их выражения;
-учить формулировать заключительную часть 
[image: image30] текста;
-развивать объём слухоречевой памяти.

	Сочинение

	1
	Сочинение-повествование по серии картинок и вопросам.
	-учить письменно излагать рассказ по серии картинок и вопросам, составлять полный ответ на вопрос, учитывая связь предложений в тексте;
-учить определять и раскрывать тему текста, составлять связное высказывание.

	2
	Коллективное сочинение-повествование по серии картинок, опорным словам.
	-формировать умение определять тему текста и основную мысль, составлять повествовательный текст по серии картинок, плану и опорным словам;
-учить правильно употреблять слова, использовать в сочинении текстовые синонимы.

	3
	Коллективное сочинение по сюжетной картине, плану, опорным словам.
	-формировать умение внимательно рассматривать сюжетную картину, определять тему текста и основную мысль;
-учить создавать повествовательный текст с элементами описания по сюжетной картине, плану, опорным словам, точно употреблять слова в речи.

	4
	Анализ и редактирование сочинений.
	-учить находить ошибки в содержании и построении текста;
-совершенствовать написанное в процессе коллективной работы над ошибками;
-формировать умение исправлять. речевые ошибки.

	5-6
	Сочинение-описание предмета «Моя любимая игрушка».
	-формировать умение писать сочинение по плану;
-повторить признаки, строение текста-описания;
-формировать умение строить собственное описание по аналогии с образцом;
-формировать умение отбирать более точные слова для выражения своих мыслей.

	7-8
	Сочинение-описание на основе личного опыта и по 
[image: image31]наблюдениям. «Наша собака (кошка)».
	-формировать умение писать сочинение-описание по плану, строить описание; 
[image: image32]
-учить использовать речевые средства для точной передачи наблюдений, своего отношения к описываемому.

	9-10
	Сочинение по наблюдениям «Ранняя весна».
	-формировать умения писать сочинение по плану, опорным словам, собирать материал к сочинению путём наблюдений;
-учить использовать средства выразительности для описания своих наблюдений.

	11-12
	Сочинение по картине И.И. Левитана «Весна. Большая вода».
	-учить сопоставлять непосредственное восприятие изменений в природе и их опосредованное отражение в живописном и художественном произведениях;
-формировать умение рассматривать картину, обращать внимание на её изобразительные средства;
-формировать умение использовать средства выразительности для описания картины; передавать своё отношение;
-развивать образное мышление путём проникновения в художественный замысел автора.

	13-14
	Сочинение-рассуждение. «Моё любимое
занятие».
	-формировать умение планировать и строить рассуждение;
-повторить признаки, строение текста-рассуждения;
-учить точно употреблять слова в тексте;
[image: image33]
-развивать творческое мышление.

	15
	Письма.
	-формировать умение писать и оформлять письма;
-познакомить с особенностями текста письма.

	16-17
	Диагностика.


Планируемые результаты коррекционной работы:
1. Повышение уровня общего развития обучающихся с НОДА.
2. Компенсирование пробелов предшествующего развития и обучения.
3. Коррекция отклонений в развитии познавательной сферы и речи.
4. Направленная подготовка к восприятию нового учебного материала.
5. Достижение ребенком с НОДА планируемых результатов освоения АООП НОО.
6. Основой оценки достижений ребёнка в области жизненных компетенций служит анализ изменений поведения ребёнка в повседневной жизни по следующим позициям, соответствующим направлениям коррекционной работы с ребенком в условиях инклюзии:
∙ адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
∙ способность вступать в коммуникацию с взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения;
∙ владение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни;
∙ владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком);
∙ осмысление и дифференциация картины мира, ее временно- пространственной организации;
∙ осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей.
Результаты реализации программы коррекционной работы могут быть выявлены в:
∙ процессе итоговой аттестации,
∙ заключении психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК)
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с НОДА в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями.
Коррекционный курс «Основы коммуникации»
 
                                                         

Пояснительная записка 
Программа коррекционного курса «Основы коммуникации» является частью АООП НОО обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата, разработанной на основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 

6.2.). 

Программа по основам коммуникации направлена на коррекцию отклонений в личностно-социальном развитии, в речевом и психофизическом развитии школьников с НОДА. Специальные коррекционные занятия помогают учащимся в освоении учебной программой класса, формируют умения и навыки ориентировки в быту, развивают навыки общения и социальной и психологической адаптации учащихся в социуме, в окружающем пространстве, развивают и совершенствуют сохранные функции организма, способствуют коррекции познавательной деятельности.  

Курс направлен на овладение обучающимися коммуникативными умениями и навыками, в основе которых лежат принятые в обществе нормы и стереотипы коммуникативного поведения. 

Цель программы: коррекция и развитие у младших школьников с ограниченными возможностями здоровья познавательной, эмоциональной и коммуникативной сфер личности в системе комплексной помощи в освоении основной образовательной программы начального общего образования. 

Задачи программы: 
 Формирование различных форм общения, обучающегося со взрослыми и сверстниками. Тренировка различных коммуникативных умений. 
· Создать комфортные коррекционно-развивающие условия для младших школьников, способствующие развитию, формированию, совершенствованию навыков коммуникативной деятельности. 

· Способствовать совершенствованию обобщенных действий в различных видах деятельности, общему сенсорному развитию высших психических функций, формированию положительной мотивации к учению, речевой активности у младших школьников в условиях совместной учебноигровой деятельности. 

· Создать атмосферу принятия и взаимопонимания в детском коллективе. 

· Развивать у обучающихся компетентность в вопросах нормативного поведения и самостоятельность действий по инструкции педагога. Коррекция личностных и поведенческих особенностей детей с ОВЗ. Совершенствование социо-культурных навыков. 

· Совершенствование познавательной деятельности и развитие познавательных процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления, речи). 

· Предлагаемая программа ориентирована на оказание помощи и поддержки детям младшего школьного возраста, имеющим трудности в формировании познавательной, эмоциональной и коммуникативной сфер, способствует поиску эффективных путей преодоления возникающих трудностей в совместной учебно-игровой деятельности с педагогом и сверстниками. 

Программа разработана в соответствии с нормативными актами: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями); 

-Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом Минобрнауки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598; 1599; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

-Положения о рабочей программе по учебному предмету (курсу) педагога МКОУ «Шкало № 101». 

Данная рабочая программа разработана на основе следующих программ: О.Л. Князева «Я – ты – мы. Программа социально – эмоционального развития дошкольников», Л.В. Коломойченко «Дорогою добра. Концепция и программа социально – коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников», С.А. Козлова «Я – человек. Программа социального развития ребенка». 

Структура программы 
Программа состоит из 4 разделов: 

I раздел «Человек среди людей»;  

IIраздел «Кто такие взрослые?»;  

IIIраздел «Эмоции, чувства, желания и взгляды»;  IVраздел «Социальные навыки». 

Первый раздел – «Человек среди людей» – направлен на то, чтобы обратить внимание ребенка на самого себя, на свое тело, свой организм, на свои возможности и способности, научить оценивать и ценить себя, создать предпосылки к самовоспитанию. На основе познания себя формировать умение видеть и понимать другого человека, проявлять сопереживание, сочувствие к людям, животным. 

Второй раздел – «Кто такие взрослые» – направлен на развитие в детях интереса к миру взрослых, развитие желания следовать тому, что достойно подражания, и объективно оценивать недостойное поведение и деятельность; познакомить детей с разнообразной деятельностью взрослых людей; воспитывать доброжелательное и уважительное отношение к людям. 

Третий раздел – «Эмоции, чувства, желания и взгляды» – поможет научить детей осознанно воспринимать свои эмоции, чувства и переживания, а также понимать эмоциональное состояние других людей. Педагог знакомит детей с языком эмоций, выразительными средствами которого являются позы, мимика, жесты; учит пользоваться ими как для выражения собственных чувств и переживаний, так и для лучшего понимания эмоционального состояния других, а также познакомит детей с альтернативными способами коммуникации.  

Четвертый раздел – «Социальные навыки» – предполагает обучение детей этически ценным формам и способам поведения в отношениях с другими людьми. Данный раздел направлен на формирование 

коммуникативных навыков, умения устанавливать и поддерживать контакты, кооперироваться и сотрудничать, избегать конфликтных ситуаций. Педагог обучает детей нормам и правилам поведения, на основе которых в дальнейшем складываются этически ценные формы общения; помогает понять, как легко может возникнуть ссора; способствует осознанию причин конфликтов; обучает способам и приемам их самостоятельного разрешения 

Описание места коррекционного курса в учебном плане 

Коррекционный курс «Основы коммуникации» входит в  коррекционно-развивающую область учебного плана МБОУ СШ № 47 для обучающихся, воспитанников с нарушениями опорно-двигательного аппарата» и рассчитан на 5 лет обучения: 

· для 1 (подготовительного) класса – 33 часа; 

· для 1 класса – 33 часа; 

· для 2 класса – 34 часа; 

· для 3 класса – 34 часа; 

· для 4 класса – 34 часа 

      На каждый класс выделено 1 час в неделю, продолжительность занятий 25-40 минут. Занятия проводятся с учётом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

Общая характеристика коррекционного курса 

В основе реализации программы лежит теоретическая модель групповой работы с младшими школьниками, которая включает три основных компонента: аксиологический, инструментально-технологический и потребностно-мотивационный.  

Аксиологический компонент содержательно представлен ценностями «Я»: собственного «Я» человека, его связи с «Я» других людей. Он предполагает осознание обучающимися ценности, уникальности себя и окружающих. 

Инструментальный компонент предполагает овладение рефлексией как средством самопознания, способностью концентрировать сознание на самом себе, внутреннем мире и своём месте во взаимоотношениях с другими. 

Потребностно-мотивационный компонент обеспечивает появление у обучающихся потребности в саморазвитии, побуждает к последующей самореализации. 

Занятия проходят по определённой схеме, каждая часть которой выполняет свои задачи. Структура занятий: 

1. Ритуал приветствия 

2. Вводное упражнение 

3. Работа по теме занятия 

4. Рефлексия 

5. Ритуал прощания 

Форма проведения – групповая. 

Срок реализации данной рабочей программы – 5 лет. 

Формы контроля: входная, итоговая диагностика. 

На каждом году обучения решаются специфические для данной возрастной ступени задачи. 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса 

Задачи и планируемые результаты 1 (подготовительного) класса. 
	Название раздела 
	Задачи раздела 

	Человек среди людей 
	· формирование первоначальных представлений о себе, о собственной половой принадлежности в соответствии с внешними признаками (одежда, прическа, игрушки), о составе своей семьи; 

· формирование первоначальных умений распознавать человека на картинках, фотографиях, иллюстрациях, дифференцируя по возрасту и полу; 

· идентифицировать себя с представителями своего пола; – использовать в общении слова приветствия, прощая, благодарности; 

· проявлять внимание, заботу по отношению к людям разного возраста и пола; 

· формирование способности использовать полученную информацию в речевой, изобразительной, коммуникативной деятельности 

	Планируемы результаты:  
· знает свое имя 

· знает имена своих одноклассников 

· различает на картинке изображение мальчика и девочки 

· узнает себя на фотографии 

· называет части тела и органы чувств, знает их функциональность 

· осознает свою гендерную принадлежность  

· использует элементарные средства альтернативной коммуникации  

	Кто такие взрослые? 
	– сформировать представления о составе семьи; – познакомить детей с профессиями людей ближайшего окружения (учитель, воспитатель, врач, водитель и др.); – познакомить с некоторыми трудовыми действиями взрослых; – сформировать представление о гендорных ролях взрослых людей. 

	Планируемы результаты: 
· знает имена членов своей  

· уважительно относится к труду сотрудников школы 

· соблюдает дистанцию в общении со взрослыми 

	Эмоции, чувства, желания и взгляды 
	· формирование понимания эмоционального смысла происходящего; 

· развитие способности определять полярные эмоциональные состояние людей; 

	
	– расширение запаса слов, употребляемых для описания эмоциональных проявлений и характеристики чувств. 

	Планируемые результаты: 
· замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния взрослых и детей (радость, грусть, гнев). 

· адекватно реагирует на запрет, выдерживает недолгую отсрочку в удовлетворении желаний (потерпеть, подождать). 

· проявляет сочувствие, стремление пожалеть другого человека, если он огорчен, расстроен.  

	· формирование готовности к совместной деятельности со Социальные навыки сверстниками; 

· усвоение правил поведения в школе и ее помещениях – приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; – формирование элементарных представлений от том, что хорошо и что плохо; 

· обучение способам поведения в конфликтных ситуациях; – способствование становлению дружеских взаимоотношений между детьми в классе. 

	Планируемые результаты: 
· соблюдает элементарные правила поведения в школе; 

· проявляет уважительное отношение к сверстникам и взрослым; – не является инициатором конфликтных ситуаций. 


Задачи и планируемы результаты 1 класса 

	Название раздела  
	Задачи раздела 

	Человек среди людей 
	· формирование гуманного отношения к людям; 

· развитие интереса к сверстнику, желание взаимодействовать с ним; – формирование позитивных установок к различным видам учебной и трудовой деятельности; 

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

	Планируемые результаты:  
· знает свое имя, фамилию, отчество, возраст; 
· доброжелательно относится к сверстникам и одноклассникам; 

· проявляет желание взаимодействовать со сверстниками; 

· проявляет активность в различных видах учебной и трудовой деятельности.  

	Кто такие взрослые? 
	· расширение представлений о семье, ее роли в жизни человека; 

· расширение представлений детей о профессиях людей; 

· развитие представлений о том зачем и для чего работают взрослые; – учить обращаться за помощью к взрослым при возникновении трудностей. 

	Планируемые результаты: 
· соблюдает дистанцию в общении со взрослыми; 

· обращается к взрослым по имени и отчеству; 

· может обратиться в адекватной форме за помощью ко взрослому при возникновении трудностей. 

	Эмоции, чувства, желания, взгляды 
	· развитие умения воспринимать и понимать эмоции собеседника и адекватно реагировать на них; 

· развитие способности управлять своим эмоциональным состоянием, избирать адекватные ситуации общения формы эмоционального реагирования. 

	Планируемые результаты: 
– проявляет доброжелательность в общении со сверстниками и взрослыми; – эмоциональные реакции адекватны ситуации общения. 

	Социальные навыки 
	· развитие умения использовать речевые формы вежливого общения: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться; 

· развитие способности слушать учителя, воспитателя, собеседника не перебивая; 

· формировать представления о допустимых и недопустимых формах поведения в школе, дома, на улице и т.д. 

	Планируемые результаты: 
– использует в общении вежливые слова; – соблюдает правила поведения в школе; – умеет слушать не перебивая. 


Задачи и планируемые результаты 2 класса 

	Название раздела  
	Задачи раздела 

	Человек среди людей 
	· стимулирование желания вступать в контакт с окружающими; – развитие внеситуативно-делового общения со сверстниками во всех видах деятельности; 

· развитие в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу (у мальчиков – стремление помочь девочкам, уступить место, пропустить вперед себя в дверь; у девочек – аккуратность, сдержанность). 

	Планируемые результаты:  
· проявляет потребность в общении со сверстниками; – умеет налаживать общение со сверстниками; 

· проявляет инициативу в общении со сверстниками. 

	Кто такие взрослые 
	· формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; – формировать уважительное отношение к взрослым людям разного пола, бережное отношение к процессу их труда; 

· развивать потребность в деловом общении со взрослым. 

	Планируемые результаты: 
· умеет тактично, с уважением обращаться с просьбами, вопросами ко взрослым; 

· обращается к взрослым по имени, отчеству; – соблюдает дистанцию в общении со взрослыми; – оказывает посильную помощь взрослым. 

	Эмоции, чувства, желания, взгляды 
	· развитие умения учитывать в процессе общения настроение, эмоциональное состояние собеседника; 

· развитие эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

	Планируемые результаты: 
· использует в общении и совместной деятельности речевые и неречевые средства для выражения своего эмоционального состояния; 

· в процессе общения способен замечать настроение собеседника. 

	Социальные навыки 
	· формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками; 

· развивать умение использовать элементарные правила поведения в повседневном общении в школе, в семье (здороваться, прощаться, благодарить, приносить извинения); 

· формирование умения адекватно оценивать свои поступки и поступки других людей. 

	Планируемые результаты: 
· соблюдает правила поведения в школе; 

· знает и использует вежливые формы обращения; – умеет попросить помощи и оказать ее другим. 


Задачи и планируемые результаты 3 класса 
	Название раздела  
	Задачи раздела 

	Человек среди людей 
	· развитие умения вступать в процесс общения, ориентироваться в партнёрах и ситуациях, соотносить средства вербального и невербального общения; 

· формирование умение согласовывать свои действия, мнения, установки с потребностями партнёров по общению; 

· развитие умение доверять, помогать и поддерживать партнеров по общению; 

· применять индивидуальные умения при решении совместных задач, а также оценивать результаты совместного общения; – формирования умения видеть действия партнёра, согласовывать свои действия с ним, осуществлять взаимоконтроль, взаимопомощь, иметь адекватное отношение к взаимодействию; 

· формирование умения слушать партнёра, договариваться с ним, способность к эмпатии; 

· развитие умения соблюдать этику общения. 

	Планируемые результаты:  
· в процессе коммуникации адекватно использует вербальные и невербальные средства общения; 

· в общении учитывает интересы и потребности партнеров по общению; – проявляет потребность в общении со сверстниками. 

	Кто такие взрослые 
	· способствовать развитию общения и взаимодействия со взрослыми; 

· развитие способности подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения. 

	Планируемые результаты: 
· имеет представления о значимости труда взрослых; 

· владеет знаниями о разных профессиях; 

· проявляет потребность в общении с взрослыми; – имеет представления о работе своих родителей; – выполняет требования взрослых. 

	Эмоции, чувства, желания, взгляды 
	· развитие умения делиться своими чувствами, интересами, настроением с партнёрами по общению; 

· учить проявлять чуткость, отзывчивость, сопереживание, заботу; – развивать способность оценивать эмоциональное поведение друг друга; 

· развитие самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

· формировать умение ограничивать свои желания. 

	Планируемые результаты: 
· умеет с помощью речи и жестов передать свое эмоциональное состояние; 

· понимает эмоциональное состояние окружающих; 

	· способен проявить поддержку и сочувствие; 

· может безболезненно отказаться от своих желаний, которые противоречат социальным нормам и правилам поведения. 

	Социальные навыки 
	· способствовать усвоению норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

· воспитывать уважительное отношение к окружающим, проявлять себя терпимым и доброжелательным; 

· формирование умения договариваться, помогать друг другу; 

–формировать умение слушать собеседника и не перебивать его. 

	Планируемые результаты: 
· испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности; 

· способен регулировать собственное поведение на основе усвоенных норм и правил; – в общении использует вежливые слова. 


Задачи и планируемые результаты 4 класса 
	Название раздела  
	Задачи раздела 

	Человек среди людей 
	· развитие умения строить общение с разными людьми: более младшими и более старшими детьми, знакомыми и незнакомыми людьми; 

· расширение представления о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения; 

· развитие способности проявлять инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, в том числе и общении; 

· развитие способности задавать вопросы взрослым и сверстникам, отвечать на вопросы, рассказывать о себе. 

	Планируемые результаты:  
· умеет в совместной деятельности высказывать свои предложения, советы, просьбы; – умеет включаться в совместную деятельность со взрослыми и сверстниками, не мешая другим своим поведением; 

· умеет в совместной деятельности высказывать свои предложения, советы, просьбы. 

	Кто такие взрослые 
	– развитие деловых мотивов взаимодействия со взрослыми; – развитие умения обратиться ко взрослому с просьбой, а не с требованием. 

	Планируемые результаты: 
· соблюдает дистанцию в общении со взрослыми; 

· обращается к взрослым по имени и отчеству; 

· может обратиться в адекватной форме за помощью ко взрослому при возникновении трудностей; 

· проявляет потребность в общении с взрослыми; 

· выполняет требования взрослых. 

	Эмоции, чувства, желания, взгляды 
	· развитие способности учитывать интересы и чувства других детей, сопереживать неудачам и радоваться успехам других участников взаимодействия; 

· развитие способности распознавать эмоциональные проявления других людей по различным признакам (мимика, пантомимика, интонация и пр.); 

· развивать способность делиться своими переживаниями. 

	Планируемые результаты: 

· адекватно проявляет свои чувства; 

· умеет выражать симпатию в приемлемых формах. 

	Социальные навыки 
	· развитие умения слушать партнёра; 

· развитие способности договариваться; 

· развитие умения видеть ситуации, в которых другие люди нуждаются в помощи. 

	Планируемые результаты: 
· способен регулировать собственное поведение на основе усвоенных норм и правил; 
· в общении использует вежливые слова; 

· умеет предлагать свою помощь и принимать чужую. 


Система оценки достижения обучающимися планируемых результатов коррекционного курса 

Личностные результаты овладения коррекционным курсом включают овладение обучающимися социальными компетенциями, навыками самоконтроля и саморегуляции в процессе общения, навыками рефлексии и эмпатии. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными компетенциями. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертной оценки (специалисты ПМПк), метода наблюдения, анкетирования родителей и педагогов. 

Предметные результаты овладения коррекционным курсом включают овладение обучающимися знаниями правил коммуникации и умения использовать их в актуальных для ребенка житейских ситуациях, умениями решать актуальные житейские задачи, используя вербальную и невербальную коммуникацию, как средство достижения цели, умениями корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, умениями получать и уточнять информацию от собеседника, умениями начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу. 

Программа оценки предметных результатов овладения коррекционном курсом 
	Критерий 
	Параметры оценки 
	Индикаторы 

	Владение навыками коммуникации и принятыми 

ритуалами социального взаимодействия  

 
	сформированность навыков коммуникации со взрослыми 
	способность инициировать 

и 

поддерживать коммуникацию с взрослыми 

	
	
	способность применять адекватные способы поведения в разных ситуациях 

	
	
	способность обращаться за помощью 

	
	сформированность навыков коммуникации со сверстниками 
	способность инициировать и поддерживать коммуникацию со сверстниками 

	
	
	способность применять 

	
	
	адекватные способы поведения в разных ситуациях 

	
	
	способность обращаться за помощью 

	
	владение альтернативными средствами коммуникации 
	способность использовать разнообразные средства коммуникации согласно ситуации 

	
	адекватность применения ритуалов социального 

взаимодействия 
	способность правильно применить ритуалы социального взаимодействия согласно ситуации 


Оценка предметных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении коммуникативными компетенциями. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися коммуникативными компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертной оценки (специалисты ПМПк), метода наблюдения, анкетирования родителей и педагогов, тестирования обучающихся. 

Система оценки предметных результатов овладения коррекционным курсом: 

Низкий уровень – ребенок не овладел коммуникативными компетенциями, не стремиться к общению со сверстниками и взрослыми, либо использует неадекватные и неприемлемые способы общения. 

Уровень ниже среднего – ребенок усвоил некоторые коммуникативные компетенции, однако адекватно их использует лишь при контроле со стороны взрослого. 

Средний уровень – ребенок усвоил основную часть коммуникативных компетенций, однако требуется контроль со стороны взрослого за их соблюдением. 

Высокий уровень – ребенок усвоил все коммуникативные компетенции и способен их применять в повседневной жизни без контроля со стороны взрослого.  

Программа коррекционно – развивающего курса
для обучающихся с НОДА

«Двигательная коррекция»

Пояснительная записка
Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций человека. У большинства детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата имеются тяжелые нарушения опорно-двигательных функций, значительно ограничивающие возможности самостоятельной деятельности обучающихся. Поэтому работа по поддержанию и развитию способности к движению и функциональному использованию двигательных навыков является целью данного коррекционного курса. 

Обучающиеся с нарушениями опорно-двигательного аппарата и задержкой психического развития отличаются не только замедленным темпом психомоторного развития, но и явными нарушениями физического статуса. Степень тяжести этих нарушений усугубляется общим недоразвитием двигательного опыта, бедной организацией произвольных движений, скованностью и напряженностью мышечного тонуса. 

Физическое сопровождение включает в себя: правильно организованное рабочее место, индивидуальный ортопедический режим, использование техник и приемов перемещения. 

Нормативная база разработки Программы коррекционного курса «Двигательная коррекция» 
· Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 19 декабря 2014 г., №1598; 

· Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и другие нормативно-правовые акты в области образования; 

· Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования на основе ФГОС для обучающихся с НОДА, вариант 6.2; 

· Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2) МБОУ СШ №47 г.Твери; 

· Устав МБОУ СШ №47 г.Твери;
Цель: Обеспечение коррекции индивидуальных двигательных нарушений в зависимости от тяжести поражения ОДА. Развитие мелкой моторики и коррекция ее нарушений. Развитие двигательной активности. 

Задачи: 
 Поддержание   жизненно-важных функций организма (дыхание, работа сердечнососудистой системы, мышечной и других физиологических систем) 

 Улучшение качества имеющихся движений, предупреждение их нарушений 

 Стимуляция появления новых движений 

 Обучение переходу из одной позы в другую 

 Обучение способам передвижения 

 Развитие и закрепление жизненно-важных навыков, необходимых для использования в повседневной жизни 

 Мотивация двигательной активности 

 Развитие моторной ловкости 

 Развитие функции руки, в том числе мелкой моторики 

 Формирование ориентировки в пространстве 

 Получение нового сенсомоторного опыта 

Принципы составления программы 
Организация и методика занятий «Двигательная коррекция» строятся преимущественно на общедидактических принципах, к основным из которых следует отнести принципы:  

· научности, предполагающий построение занятий на основе достижений науки, методологии и проблем АФК, биологических и психологических закономерностей функционирования организма человека с патологическими нарушениями, а также теории и практики педагогики, физической культуры, медицины и т. д.; 

· сознательности и активности, направленный на формирование у занимающихся осознанного, активного отношения к занятиям физическими упражнениями, опирающегося на глубокое убеждение в первостепенном значении физических упражнений для здоровья и развития личности; 

· доступности, предполагающий выбор средств, методов, методических приемов, сбалансированных психофизических нагрузок, соответствующих индивидуальным особенностям занимающегося и его функциональному состоянию; 

· систематичности и последовательности, означающий не только систематичность занятий физическими упражнениями, но и таким образом организованный учебно-воспитательный процесс, в котором преподавание и освоение учебного материала идет в определенном порядке и подчинено соответствующей системе; 

· диагностирования, предполагающий первостепенный учет специфики основного дефекта занимающегося (структуры, времени поражения, медицинского прогноза и др.) и противопоказаний к применению средств физической культуры; 

· компенсаторной направленности заключается в том, чтобы подбором специальных физических упражнений, методов и методических приемов стимулировать компенсаторные процессы в поврежденных органах и системах, создавая со временем устойчивую долговременную компенсацию; 

· коррекционно-развивающей направленности, предполагающий, что педагогическое воздействие должно быть направлено не только на преодоление, сглаживание физических и психических нарушений занимающихся, но и на активное развитие их познавательной деятельности, психических процессов, физических способностей и нравственных качеств; 

· вариативности направлен на использование бесконечного многообразия и возможностей двигательной активности 

Общая характеристика коррекционного курса 
Целенаправленное двигательное развитие в рамках курса происходит на специально организованных занятиях, проводимых учителями адаптивной физкультуры. Двигательная коррекция – метод, позволяющий наверстать когда-то упущенное в двигательном развитии, разбить неправильно сложившиеся двигательные стереотипы, сформировать недостающие связи. 

Этот метод также позволяет воздействовать на те функции, которые так или иначе связаны с движением и в условиях его недостаточности не имели возможности правильно сформироваться. При разработке программы учитывался контингент обучающихся: дети с нарушениями опорнодвигательного аппарата в сочетании с задержкой психического развития, имеющие речевые нарушения и нарушения сенсорной сферы. Коррекционная направленность реализации программы обеспечивается через использование в образовательном процессе специальных методов и приемов, создание специальных условий, предполагающих включение различных анализаторов процессе двигательной коррекции, смену видов деятельности, исходя из индивидуальных психофизиологических особенностей и уровня работоспособности обучающихся, деятельностный подход в процессе усвоения учебного материала. 

Коррекционно-образовательная работа с детьми проводится в соответствии с уровнем развития. В начале и в конце учебного года проводится диагностика уровня сформированности двигательной сферы всех детей, которое осуществляется в течение сентября. Текущий контроль динамики развития детей проводится учителем АФК. 

При разработке программы осуществлялся упор как на общепедагогические (индивидуальный, деятельностный, системный), так и на специфические подходы: 

· социокультурный (то, что принято в культуре данного социума); 

· прагматический (создание необходимых условий, при которых ребенок захочет вступить во взаимодействие, при условии, что в его репертуаре имеются приемлемые способы общения); 

· ситуативный (использование имеющихся естественных ситуаций или создание специальных ситуаций, стимулирующих двигательную активность); 

· инструментальный (использование технических средств реабилитации, тренажеров) 

Адресатом программы являются обучающиеся, для которых формирование и поддерживание двигательной активности является актуальной в плане формирования жизненных компетенций, обеспечения безопасности, сохранения имеющихся двигательных функций. В зависимости от специфики моторных, психофизиологических нарушений обучающихся класса, учитель формирует индивидуально ориентированные комплексы упражнений, утвержденные врачом-неврологом, курирующим образовательное учреждение. 

Противопоказания к занятиям коррекционного курса «Двигательная коррекция»: 

· острые инфекционные и воспалительные заболевания с высокой температурой тела и общей интоксикацией 

· острый период заболевания и его прогрессирующее течение 

· болезни, сопровождающиеся возможностью кровотечения 

· период судорожной готовности 

· значительно выраженный болевой синдром 

Описание места коррекционного курса в учебном плане 
Наполняемость групп определяется в соответствии с уставом учреждения, санитарногигиеническими требованиями к данному виду деятельности. 

Срок реализации программы – 5 лет. Занятия по Двигательной коррекции проводит учитель АФК в форме фронтальных занятий численностью до 5-ти человек 1 раз в неделю, 33-34 часа в год. Ориентировочная продолжительность занятия 35-45 минут. Учебный материал носит вариативный характер и подбирается педагогом самостоятельно в зависимости от уровня развития каждого ребенка. 

Ценностные ориентиры содержания коррекционного курса: 

· формирование индивидуально-личностных качеств обучающихся; 

· развитие самостоятельности, инициативы и ответственности; 

· овладение навыками самообслуживания; 

· дифференциация и осмысление картины мира; 

· формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке); 

· развитие познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества. 

· формирования самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе 

Каждое занятие коррекционного куса «Двигательная коррекция» имеет чётко организованную структуру, необходимыми компонентами которой является: 

1. подготовка к занятию (достать физкультурную форму, самостоятельное переодевание или использование помощи сопровождающего в необходимом объёме) 

2. перемещение к месту проведения занятий 

3. дыхательные упражнения 

4. формирование жизненно важных функций 

5. упражнения, направленные на развитие функций рук 

6. подвижные игры 

7. релаксация; упражнения, направленные на саморегуляцию 

Результаты освоения коррекционного курса 
Личностные 
· основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности определенному полу, осознание себя как «Я»; 

· социально – эмоциональное участие в процессе общения и деятельности; 

· формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей. 

· формирование этических чувств доброжелательности и эмоционально – нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

· развитие музыкально – эстетического чувства, проявляющего себя в эмоционально – ценностном отношении к искусству, понимании его функций в жизни человека и общества. Метапредметными результатами освоения учащимися содержания программы по ритмике являются следующие умения: 

· характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта; 

· находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их 

исправления; 

· общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности; 

· обеспечивать защиту и сохранность природы во время активного отдыха и занятий ритмикой; 

· организовывать самостоятельную деятельность с 
учётом требований её безопасности, сохранности инвентаря и оборудования, организации места занятий; – 
планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе её выполнения; 

· анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения; 

· видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетичские признаки в движениях и передвижениях человека; 

· технически правильно выполнять двигательные действия из базовых видов спорта, использовать их в игровой и соревновательной деятельности. Предметные 
 11 класс 
· развитие слуховых восприятий; 

· развитие двигательных восприятий; 

· развитие танцевальных умений; - готовиться к занятиям; 

· строиться в колонну по одному; 

· находить свое место в строю и входить в зал организованно под музыку, приветствовать учителя; 

· ходить свободным естественным шагом, двигаться по залу; 

· ходить по кругу; 

· выполнять несложные движения руками и ногами. 1 класс 
· развитие слуховых восприятий; 

· развитие двигательных восприятий; 

· развитие танцевальных умений; - готовиться к занятиям; 

· строиться в колонну по одному; 

· находить свое место в строю и входить в зал организованно под музыку, приветствовать учителя; 

· ходить свободным естественным шагом, двигаться по залу; 

· ходить по кругу;  

· развитие навыка игры на доступных музыкальных инструментах; - выполнять несложные движения руками и ногами. 

2 класс 
· готовиться к занятиям; 

· строиться в колонну по одному; 

· находить свое место в строю и входить в зал организованно под музыку, приветствовать учителя; 

· занимать правильное исходное положение (стоять прямо, не опускать голову, без лишнего напряжения в коленях и плечах, не сутулиться), равняться в шеренге, в колонне; - ходить свободным естественным шагом, двигаться по залу в разных направлениях, не мешая друг другу; 

· ходить и бегать по кругу с сохранением правильных дистанций, не сужая круг и не сходя с его линии; 

· ритмично выполнять несложные движения руками и ногами; 

· соотносить темп движений с темпом музыкального произведения; - выполнять игровые и плясовые движения. 

· 3 класс 
· принимать правильное исходное положение в соответствии с содержанием и особенностями музыки и движения; - организованно строиться (быстро, точно); 

· сохранять правильную дистанцию в колонне парами; 

· самостоятельно определять нужное направление движения по словесной инструкции учителя, по звуковым и музыкальным сигналам; 

· соблюдать темп движений, обращая внимание на музыку, выполнять общеразвивающие упражнения в определенном ритме и темпе; 

· легко, естественно и непринужденно выполнять все игровые и плясовые движения; 

· ощущать смену частей музыкального произведения в двухчастной форме с контрастными построениями; 

· соблюдать правильную дистанцию в колонне; 

· самостоятельно выполнять требуемые перемены направления и темпа движений; руководствуясь музыкой. 

4 класс 
· соблюдать правильную дистанцию в колонне; 

· самостоятельно выполнять требуемые перемены направления и темпа движений, руководствуясь музыкой; 

· ощущать смену частей музыкального произведения в двухчастной форме с 

малоконтрастными построениями; 

· передавать хлопками ритмический рисунок мелодии; 

· отмечать в движении ритмический рисунок, акцент, слышать и самостоятельно менять движение в соответствии со сменой частей музыкальных фраз; 

· четко, организованно перестраиваться, быстро реагировать на приказ музыки, даже во время веселой, задорной пляски. 

Содержание коррекционного курса «Двигательная коррекция» 
Программа состоит из следующих разделов: «Обеспечение безопасности при перемещении, смены позы», «Обучение перемещению, переходу из одной позы в другую» (в том числе с помощью технических средств реабилитации), «Обучение движениям, необходимым при самообслуживании» (одевание-раздевание, работа с различными застежками, шнуровками, замками, захваты) «Обучение двигательным навыкам», «Развитие физических способностей», «Функция руки», «Подвижные игры». 

Тематическое планирование 
11 класс (33 часа) 
	№ п/п 
	Наименование тем 

	1. 
	Правила безопасного перемещения, смены поз. 

	2. 
	Обучение перемещению. Перемещение к месту проведения занятий. Ходьба по ровной горизонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх, вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). 

	3. 
	Обучение переходу из одной позы в другую. Ориентация в схеме тела, представление о собственном теле. 

	4-5. 
	Формирование навыков самообслуживания. Одевание-раздевание, работа с различными застежками, шнуровками, замками, захваты. 

	6-7. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполнение движений пальцами рук: сгибание разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак разгибание. Упражнения, направленные на саморегуляцию. Выполнение движений плечами. 

	8-9. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений головой. Наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Следить за полетом бабочки выполняя поворот головы 

	10-12. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполняет движения в соответствии с потешкой, показывать ушки, ладошки. слушать музыку «Ладушки – ладушки», «Сорока белобока». 

	13-16. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. 
Изменение позы в положении лежа: поворот со спины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад.  

	17-19. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Изменение позы в положении стоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Переход из одной позы в другую (из положения стоя в положение сидя, в положение лёжа). 

	20-23. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение на полу (с опорой, без опоры), на стуле, садиться из положения «лежа на спине». 

Упражнение «Змея», «Ящерица», «Кошка». 

	24-25. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. 

	26-27. 
	Упражнения в движении под музыку. Выполнять в такт музыки. Движение головой, руками, туловищем, ногами. Упражнения с предметами в движении под музыку. 

	28-29. 
	Развитие функции руки. Упражнения, направленные на развитие функций рук. 

Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев. Выполнять простейшие дыхательные упражнения без сочетания с физическими упражнениями. Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами. Пальчиковые игры «Веселая семейка», «Лошадки». Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами. Развить тонкие, дифференцированные движения пальцами рук. Упражнения с мячами – ёжиками. 
Перекладывание мяча из руки в руку, катание мяча. Игра «Прокати мяч». 

	30-31. 
	Подвижные игры, двигательная активность. Бросать мяч, прокатывать мяч по дорожке. Выполнять действия в соответствии с правилами игры. Подвижные игры на сохранение правильной осанки: «Море волнуется», «Совушка - Сова».  

	32. 
	Игры «Гуси-гуси», «У медведя во бору». Знать названия и правила изучаемых игр, уметь играть, соблюдая правила. Выполнять действия в соответствии с правилами игры. Проявлять двигательное воображение, имитирует походку гусей и т.д. 

	33. 
	Игра «Воздушные снежинки». Кружится в такт музыки в одну сторону в другую сторону. Игра «Кошка и воробушки». Имитировать движения кошки (передвигается тихо, охотиться притаившись и т.д.). Воробушки чик-чирик (крылышками машут, прыгают и т.д.).  


Тематическое планирование 
1 класс (33 часа) 
	№ п/п 
	Наименование тем 

	1. 
	Правила безопасного перемещения, смены поз. 

	2. 
	Обучение перемещению. Перемещение к месту проведения занятий. Ходьба по ровной горизонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх, вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). 

	3. 
	Обучение переходу из одной позы в другую. Ориентация в схеме тела, представление о собственном теле. 

	4-5. 
	Формирование навыков самообслуживания. Одевание-раздевание, работа с различными застежками, шнуровками, замками, захваты. 

	6-7. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), 

	
	«круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполнение движений пальцами рук: сгибание разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак разгибание. Упражнения, направленные на саморегуляцию. Выполнение движений плечами. 

	8-9. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений головой. Наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Следить за полетом бабочки выполняя поворот головы 

	10-12. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполняет движения в соответствии с потешкой, показывать ушки, ладошки. слушать музыку «Ладушки – ладушки», «Сорока белобока». 

	13-16. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. 
Изменение позы в положении лежа: поворот со спины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад.  

	17-19. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Изменение позы в положении стоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Переход из одной позы в другую (из положения стоя в положение сидя, в положение лёжа). 

	20-23. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение на полу (с опорой, без опоры), на стуле, садиться из положения «лежа на спине». 

Упражнение «Змея», «Ящерица», «Кошка». 

	24-25. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. 

	26-27. 
	Упражнения в движении под музыку. Выполнять в такт музыки. Движение головой, руками, туловищем, ногами. Упражнения с предметами в движении под музыку. 

	28-29. 
	Развитие функции руки. Упражнения, направленные на развитие функций рук. 

Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев. Выполнять простейшие дыхательные упражнения без сочетания с физическими упражнениями. Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами. Пальчиковые игры «Веселая семейка», «Лошадки». Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами. Развить тонкие, дифференцированные движения пальцами рук. Упражнения с мячами – ёжиками. 
Перекладывание мяча из руки в руку, катание мяча. Игра «Прокати мяч». 

	30-31. 
	Подвижные игры, двигательная активность. Бросать мяч, прокатывать мяч по дорожке. Выполнять действия в соответствии с правилами игры. Подвижные игры на сохранение правильной осанки: «Море волнуется», «Совушка - Сова».  

	32. 
	Игры «Гуси-гуси», «У медведя во бору». Знать названия и правила изучаемых игр, уметь играть, соблюдая правила. Выполнять действия в соответствии с правилами игры. Проявлять двигательное воображение, имитирует походку гусей и т.д. 

	33. 
	Игра «Воздушные снежинки». Кружится в такт музыки в одну сторону в другую сторону. Игра «Кошка и воробушки». Имитировать движения кошки (передвигается тихо, охотиться притаившись и т.д.). Воробушки чик-чирик (крылышками машут, прыгают и т.д.).  


Тематическое планирование 
2 класс (34 часа) 
	№ п/п 
	Наименование тем 

	1. 
	Правила безопасного перемещения, смены поз. 

	2-3. 
	Обучение перемещению. Перемещение к месту проведения занятий. Ходьба по ровной горизонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх, вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). 

	4-5. 
	Обучение переходу из одной позы в другую. Ориентация в схеме тела, представление о собственном теле. 

	6-7. 
	Формирование навыков самообслуживания. Одевание-раздевание, работа с различными застежками, шнуровками, замками, захваты. 

	8-11. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполнение движений пальцами рук: сгибание разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак разгибание. Упражнения, направленные на саморегуляцию. Выполнение движений плечами. 

	12-15. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений головой. Наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Следить за полетом бабочки выполняя поворот головы 

	16-17. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполняет движения в соответствии с потешкой, показывать ушки, ладошки. слушать музыку «Ладушки – ладушки», «Сорока белобока». 

	18-20. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. 
Изменение позы в положении лежа: поворот со спины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад.  

	21-22. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Изменение позы в положении стоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Переход из одной позы в другую (из положения стоя в положение сидя, в положение лёжа). 

	23-24. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение на полу (с опорой, без опоры), на стуле, садиться из положения «лежа на спине». 

Упражнение «Змея», «Ящерица», «Кошка». 

	25-26. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. 

	27-28. 
	Упражнения в движении под музыку. Выполнять в такт музыки. Движение головой, руками, туловищем, ногами. Упражнения с предметами в движении под музыку. 

	29-30. 
	Развитие функции руки. Упражнения, направленные на развитие функций рук. 

Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев. Выполнять простейшие дыхательные упражнения без сочетания с физическими упражнениями. Совершать мелкие точные координационные движения кистью, 

	
	пальцами. Пальчиковые игры «Веселая семейка», «Лошадки». Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами. Развить тонкие, дифференцированные движения пальцами рук. Упражнения с мячами – ёжиками. 
Перекладывание мяча из руки в руку, катание мяча. Игра «Прокати мяч». 

	31-32. 
	Подвижные игры, двигательная активность. Бросать мяч, прокатывать мяч по дорожке. Выполнять действия в соответствии с правилами игры. Подвижные игры на сохранение правильной осанки: «Море волнуется», «Совушка - Сова».  

	33. 
	Игры «Гуси-гуси», «У медведя во бору». Знать названия и правила изучаемых игр, уметь играть, соблюдая правила. Выполнять действия в соответствии с правилами игры. Проявлять двигательное воображение, имитирует походку гусей и т.д. 

	34. 
	Игра «Воздушные снежинки». Кружится в такт музыки в одну сторону в другую сторону. Игра «Кошка и воробушки». Имитировать движения кошки (передвигается тихо, охотиться притаившись и т.д.). Воробушки чик-чирик (крылышками машут, прыгают и т.д.).  


Тематическое планирование 
3 класс (34 часа) 
	№ п/п 
	Наименование тем 

	1. 
	Правила безопасного перемещения, смены поз. 

	2-3. 
	Обучение перемещению. Перемещение к месту проведения занятий. Ходьба по ровной горизонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх, вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). 

	4-5. 
	Обучение переходу из одной позы в другую. Ориентация в схеме тела, представление о собственном теле. 

	6-7. 
	Формирование навыков самообслуживания. Одевание-раздевание, работа с различными застежками, шнуровками, замками, захваты. 

	8-11. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполнение движений пальцами рук: сгибание разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак разгибание. Упражнения, направленные на саморегуляцию. Выполнение движений плечами. 

	12-15. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений головой. Наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Следить за полетом бабочки выполняя поворот головы 

	16-17. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполняет движения в соответствии с потешкой, показывать ушки, ладошки. слушать музыку «Ладушки – ладушки», «Сорока белобока». 

	18-20. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. 
Изменение позы в положении лежа: поворот со спины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад.  

	21-22. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Изменение позы в положении стоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Переход из одной позы в другую (из положения стоя в положение сидя, в положение лёжа). 

	23-24. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение на полу (с опорой, без опоры), на стуле, садиться из положения «лежа на спине». 

Упражнение «Змея», «Ящерица», «Кошка». 

	25-26. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. 

	27-28. 
	Упражнения в движении под музыку. Выполнять в такт музыки. Движение головой, руками, туловищем, ногами. Упражнения с предметами в движении под музыку. 

	29-30. 
	Развитие функции руки. Упражнения, направленные на развитие функций рук. 

Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев. Выполнять простейшие дыхательные упражнения без сочетания с физическими упражнениями. Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами. Пальчиковые игры «Веселая семейка», «Лошадки». Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами. Развить тонкие, дифференцированные движения пальцами рук. Упражнения с мячами – ёжиками. 
Перекладывание мяча из руки в руку, катание мяча. Игра «Прокати мяч». 

	31-32. 
	Подвижные игры, двигательная активность. Бросать мяч, прокатывать мяч по дорожке. Выполнять действия в соответствии с правилами игры. Подвижные игры на сохранение правильной осанки: «Море волнуется», «Совушка - Сова».  

	33. 
	Игры «Гуси-гуси», «У медведя во бору». Знать названия и правила изучаемых игр, уметь играть, соблюдая правила. Выполнять действия в соответствии с правилами игры. Проявлять двигательное воображение, имитирует походку гусей и т.д. 

	34. 
	Игра «Воздушные снежинки». Кружится в такт музыки в одну сторону в другую сторону. Игра «Кошка и воробушки». Имитировать движения кошки (передвигается тихо, охотиться притаившись и т.д.). Воробушки чик-чирик (крылышками машут, прыгают и т.д.).  


Тематическое планирование 
4 класс (34 часа) 
	№ п/п 
	Наименование тем 

	1. 
	Правила безопасного перемещения, смены поз. 

	2-3. 
	Обучение перемещению. Перемещение к месту проведения занятий. Ходьба по ровной горизонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх, вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). 

	4-5. 
	Обучение переходу из одной позы в другую. Ориентация в схеме тела, представление о собственном теле. 

	6-7. 
	Формирование навыков самообслуживания. Одевание-раздевание, работа с различными застежками, шнуровками, замками, захваты. 

	8-11. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполнение движений пальцами рук: сгибание разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак разгибание. Упражнения, направленные на саморегуляцию. Выполнение движений плечами. 

	12-15. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений головой. Наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Следить за полетом бабочки выполняя поворот головы 

	16-17. 
	Обучение двигательным навыкам. Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполняет движения в соответствии с потешкой, показывать ушки, ладошки. слушать музыку «Ладушки – ладушки», «Сорока белобока». 

	18-20. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. 
Изменение позы в положении лежа: поворот со спины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад.  

	21-22. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Изменение позы в положении стоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Переход из одной позы в другую (из положения стоя в положение сидя, в положение лёжа). 

	23-24. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение на полу (с опорой, без опоры), на стуле, садиться из положения «лежа на спине». 

Упражнение «Змея», «Ящерица», «Кошка». 

	25-26. 
	Развитие физических способностей. Дыхательные упражнения, релаксация. Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. 

	27-28. 
	Упражнения в движении под музыку. Выполнять в такт музыки. Движение головой, руками, туловищем, ногами. Упражнения с предметами в движении под музыку. 

	29-30. 
	Развитие функции руки. Упражнения, направленные на развитие функций рук. 

Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев. Выполнять простейшие дыхательные упражнения без сочетания с физическими упражнениями. Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами. Пальчиковые игры «Веселая семейка», «Лошадки». Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами. Развить тонкие, дифференцированные движения пальцами рук. Упражнения с мячами – ёжиками. 
Перекладывание мяча из руки в руку, катание мяча. Игра «Прокати мяч». 

	31-32. 
	Подвижные игры, двигательная активность. Бросать мяч, прокатывать мяч по дорожке. Выполнять действия в соответствии с правилами игры. Подвижные игры на сохранение правильной осанки: «Море волнуется», «Совушка - Сова».  

	33. 
	Игры «Гуси-гуси», «У медведя во бору». Знать названия и правила изучаемых игр, уметь играть, соблюдая правила. Выполнять действия в соответствии с правилами игры. Проявлять двигательное воображение, имитирует походку гусей и т.д. 

	34. 
	Игра «Воздушные снежинки». Кружится в такт музыки в одну сторону в другую сторону. Игра «Кошка и воробушки». Имитировать движения кошки (передвигается тихо, охотиться притаившись и т.д.). Воробушки чик-чирик (крылышками машут, прыгают и т.д.).  


 Описание материально – технического обеспечения 
Для организации коррекционно-развивающих занятий курса «Двигательная коррекция» необходимо наличие отдельно выделенного помещения (зала), оснащенного необходимым оборудованием, отвечающим санитарно-гигиеническим и эстетическим требованиям: 

1. технические средства реабилитации (кресла-коляски, ходунки); 

2. мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя; ограничители;  

3. гимнастические мячи различного диаметра, коврики, 

4. тренажеры, подъемники и др.; 

5. аудиоаппаратура; 

6. материалы для проведения тренировок (валики, массажеры, плоские и объемные геометрические фигуры, выполненные из различных материалов, сыпучие материалы для развития мелкой моторики, верёвки различной длины и толщины и пр.); 
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Программа коррекционно – развивающего курса
для обучающихся с НОДА
«Психомоторика и развитие деятельности»  Пояснительная записка
У обучающихся с нарушениями опорно – двигательного аппарата часто отмечается запаздывание процессов созревания высших психических функций и, следовательно, специфические трудности в освоении адаптированных основных общеобразовательных программ. Для обучающихся характерны трудности планирования и организации сложных видов деятельности, большинству из них свойственна слабая психоэмоциональная устойчивость при неудачах, низкая самооценка, упрямство, лживость, вспыльчивость, агрессивность, неуверенность в себе, проблемы в коммуникации. 

Большая часть отклонений в психическом развитии, связана с нарушением онтогенеза психомоторного развития. Поэтому традиционные общепринятые психолого- педагогические методы коррекции во многих случаях не приносят результатов. 

Нормативная база разработки Программы коррекционного курса «Психомоторика и развитие деятельности»  

· Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 19 декабря 2014 г., №1598; 

· Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и другие нормативно-правовые акты в области образования; 

· Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования на основе ФГОС для обучающихся с НОДА, вариант 6.2; 

· Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2) МБОУ СШ №47 г. Твери»; 

· Устав МБОУ СШ №47 г.Твери. 

Целью программы является формирование различных видов деятельности: предметно-игровой, продуктивных видов деятельности (конструирование, изобразительная деятельность), элементов трудовой деятельности. Развитие сенсорной сферы (сенсорных эталонов), межсенсорного взаимодействия. Развитие познавательных способностей. 

Задачи: 
· Развитие внимания и наблюдательности; 

· Развитие мелкой моторики; 

· Снятия психоэмоционального напряжения; 

· Развитие эмоционально выразительных движений; 

· Развитие произвольности и самоконтроля; 

· Развитие координации движений; 

· Обучение навыкам релаксации и дыхательных упражнений. 

В основу технологии психомоторной коррекции были положены следующие принципы: 
1. Принцип замещающего онтогенеза, основанный на ретроспективном воспроизведении тех участков онтогенеза (индивидуального развития) ребенка, которые по тем или иным причинам не были полностью освоены. 

2. Принцип природосообразности. 

3. Принципы системности. 

4. Принципы единства диагностики и коррекции. 

5. Деятельностный принцип коррекции. 

6. Принцип комплексности коррекционного воздействия. 

7. Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к участию в коррекционной программе. 

Общая характеристика коррекционного курса «Психомоторика и развитие деятельности» 
Основной задачей образовательного процесса коррекции является преодоление психофизических недостатков обучающихся, препятствующих успешному освоению учебных навыков. В программе четко просматриваются два основных направления работы: формирование знаний сенсорных эталонов – определенных систем и шкал, являющихся общепринятыми мерками, которые выработало человечество (шкала величин, цветовой спектр, система фонем и др.), и обучение использованию специальных (перцептивных) действий, необходимых для выявления свойств и качеств какого-либо предмета. 

Развитие сенсорной системы тесно связано с развитием моторной системы, поэтому в программу включены задачи совершенствования координации движений, преодоления моторной неловкости, скованности движений, развития мелкой моторики руки и др. 

Овладение сенсорными эталонами как способами ориентировки в предметном мире, формирование сенсорно-перцептивных действий невозможно без закрепления опыта ребенка в слове. Через все разделы программы проходит задача постепенного усложнения требований к проговариванию деятельности обучающихся: от овладения соответствующей терминологией до развернутого сопровождения собственных действий речью и вербального определения цели и программы действий, т.е. планирования.  

Описание места коррекционного курса в учебном плане 
Программа психомоторной коррекции разработана для обучающихся 11 - 4 класса с нарушениями опорно-двигательного аппарата. Занятия проводятся учителем-дефектологом преимущественно подгруппами по 2-5 человек. Продолжительность одного занятия 35-40 минут 1 час в неделю. 

11 класс – 33 часа 

1 класс – 33 часа 

2 класс – 34 часов 

3 класс – 34 часов 

4 класс – 34 часов 

Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса 
Методологически «психомоторная коррекция» опирается на современные представления о закономерностях развития и иерархическом строении мозговой организации ВПФ в онтогенезе (А.Р. Лурия); на учение о нейропсихологической реабилитации и формирующем обучении (Л.С. Цветкова); на принцип «замещающего онтогенеза» (А.В. Семенович и др.). Методически - на адаптированный вариант базовых нейропсихологических, телесно-ориентированных, театральных, арт-терапевтических и иных психотехник применительно к школьному возрасту. 

Для ребенка одинаково вредным является как опережение, так и запаздывание в развитии. Дело в том, что энергия мозга конечна в каждый конкретный период, а для развития той или другой моторной или психической функции эволюционно заложены определенные сроки. Раннее развитие или обучение ребенка предполагает, что энергия мозга для этого отнимается у той функции, которая в это время должна активно развиваться. 

В то же время «невостребованные» зоны мозга, т.е. не получающие своевременно сенсорной информации, задерживаются или отстают в развитии. Развитие ребенка всегда идет вслед за его обучением, а не наоборот. Обучение же начинается с первых дней жизни ребенка и является его естественным состоянием. На каждом возрастном этапе развития ребенок должен решать проблемы в соответствии со своим возрастом. 
Одна из центральных идей в концепции А.Р. Лурия заключается в том, что все нейропсихологические синдромы возникают как следствие нарушения в работе соответствующего фактора. Фактор - специфический механизм аналитико-синтетической (интегративной) работы отдельной мозговой структуры, проявляющийся в психическом плане в форме осознаваемого или неосознаваемого качества, которые могут быть зафиксированы в психологическом исследовании в виде поведенческого проявления, имеющего конкретное смысловое содержание. 

Нейропсихологический синдромный анализ позволяет определить состав мозговых зон, вовлекаемых в работу функциональных систем, и квалифицировать роль каждой из них в обеспечении целостного протекания психических процессов; установить связь определенного дефицита функций с работой той или иной мозговой зоны. 

Психика и формирующийся мозг необыкновенно пластичны и готовы к развитию базальных (основных) нейропсихологических факторов, являющихся опорными составляющими для дальнейшего совершенствования познавательных процессов. На них в дальнейшем выстраивается и держится сложная многоуровневая конструкция индивидуальности человека. 

К группе базальных факторов относятся: модально-специфический; кинестетический, кинетический; пространственный; произвольной регуляции психической деятельности; энергетического обеспечения; межполушарного взаимодействия. 

Модально-специфический фактор связан с работой тех отделов мозга, куда поступает информация от органов чувств (тактильных, слуховых и зрительных). Например, при формировании образа буквы эффективным приемом является ощупывание и лепка букв. Органы чувств и соответствующие зоны мозга взаимодействуют между собой, и работа одного анализатора активизирует работу другого (синестезия). Известно об опережающей готовности тактильной сферы, что следует учитывать в обучении детей младшего школьного возраста. Слуховое восприятие включает в себя смыслоразличительную функцию фонематического слуха, без которой невозможно развитие письменной и устной речи. Развитие музыкального слуха и моторики приводит к улучшению устной и письменной речи. 

Кинетический фактор обеспечивает передачу сигналов, поступающих от рецепторов, расположенных в мышцах, сухожилиях, суставах, и, следовательно, тесно связан с тактильным модально-специфическим фактором. За работу кинетического фактора ответственна обширная теменная область головного мозга. 

Кинетический фактор участвует в формировании представлений о собственном теле и тесно связан с кинестетическим. Развитию каждого из этих факторов способствует двигательная активность ребенка в различных сферах, что должно быть объектом обучения и развития. 

Пространственный фактор отвечает за восприятие и переработку пространственных характеристик и является одной из наиболее сложных форм психического отражения и адаптации. 

Существуют три составляющие пространственной организации: реальное пространство, представления о пространстве и квазипространство. Пространственный фактор развивается на основе активных движений в реальном, многомерном и динамичном мире с опорой на схему собственного тела и взаимодействие органов чувств различной модальности. Ребенку часто недостает такого развития, что приводит к отклонениям в функциогенезе (созревание психических функций) к трудностям в обучении. 

Фактор произвольной регуляции психической деятельности связан с работой лобных отделов мозга. Именно этот фактор часто является слабым звеном в психической деятельности ребенка, что выражается в отвлекаемости, не доведении действий до конечного результата, отсутствии самоконтроля. 

Фактор энергетического обеспечения связан с работой глубинных отделов мозга, которые регулируют витальные (жизненные) потребности, биологические ритмы, системы жизнеобеспечения организма. Неразвитость этого фактора обнаруживается в первую очередь в процессах памяти и внимания. 

Фактор межполушарного взаимодействия обеспечивает обмен информацией между полушариями, а также гармоничные последовательность и одновременность познавательных процессов. Если этот фактор недостаточно сформирован, нужно по нейропсихологическим синдромам определить «мишень» коррекционной помощи ребенку. 

Результаты освоения коррекционного курса 
В результате целенаправленной деятельности на занятиях по развитию психомоторики и сенсорных процессов обучающиеся достигают следующих результатов: 

 Метапредметные результаты: 
— способность ориентироваться на сенсорные эталоны; 

— умение узнавать предметы по заданным признакам; 

— способность сравнивать предметы по внешним признакам; 

— приобретение навыков классификации предметов по форме, величине, цвету, функциональному назначению; 

— умение составлять сериационные ряды предметов и их изображений по разным признакам;  Личностные результаты: 
— способность практически выделять признаки и свойства объектов и явлений; 

— умение давать полное описание объектов и явлений; 

— умение различать противоположно направленные действия и явления; 

— возможность видеть временные рамки своей деятельности, планировать свою деятельность; 

— умение определять последовательность событий; 

— способность ориентироваться в пространстве; 

— умение целенаправленно выполнять действия по инструкции; 

— способность самопроизвольно согласовывать свои движения и действия; 

 Предметные результаты освоения данного курса не предусмотрены, т.к. он носит коррекционную направленность, главной целью освоения курса «Психомоторика и развитие деятельности» в совокупности с остальными курсами коррекционной области является успешное овладение АООП НОО. 

Содержание коррекционного курса 
Раздел «Развитие моторики, графомоторных навыков» решает ряд задач, связанных с расширением двигательного опыта учащихся, развитием умения согласовывать движения различных частей тела, целенаправленно выполнять отдельные действия и серии действий по инструкции педагога, что является основой для формирования у учащихся пространственной ориентировки. Коррекционная направленность занятий предполагает также работу по укреплению моторики рук, развитию координации движений кисти рук и пальцев. 

Для формирования полноты представлений у детей об объектах окружающего мира в программу включен раздел «Развитие тактильно-двигательного восприятия». Разные предметы обладают рядом свойств, которые невозможно познать с помощью только, например, зрительного или слухового анализатора. Формирование ощущений этого вида у детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата и задержкой психического развития значительно затруднено. При исследованиях обнаружены пассивность и недостаточная целенаправленность осязательной деятельности как младших, так и старших школьников; асинхронность и несогласованность движений рук, кинестезии, импульсивность, поспешность, недостаточная сосредоточенность всей деятельности и соответственно большое количество ошибок при распознавании объектов. Сложность создания осязательного образа предмета у ребенка объясняется его формированием на основе синтеза массы тактильных и кинестетических сигналов, полноценной работы кожно-механического анализатора, развития мышечно-двигательной чувствительности. 

Раздел «Кинестетическое и кинетическое развитие» предполагает формирование ощущений от различных поз и движений своего тела или отдельных его частей (верхних и нижних конечностей, головы, туловища, глаз) в пространстве. 

Основной задачей раздела «Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов» является пополнение и уточнение знаний учащихся о сенсорных эталонах. С учетом особенностей психофизиологического развития детей с нарушениями опорно- двигательного аппарата и задержкой психического развития становится ясно, что данный вид работы требует системного и последовательного подхода. Обучающиеся затрудняются в различении, дифференциации общих, особых и единичных свойств, в последовательности обследования и различения форм. Им свойственны фрагментарность, обедненность восприятия, слабая направленность процессов анализа и сравнения. Эти же особенности проявляются и при знакомстве с величиной предметов. Программа предусматривает усложнение требований не только к формированию собственно сенсорных эталонов (формы, величины, цвета), но и к умению группировать предметы по различным (в том числе самостоятельно выделенным) нескольким признакам (2-3), составлять сериационные ряды, сравнивать плоскостные и объемные фигуры, использовать различные приемы измерения. 

Введение в программу раздела «Развитие зрительного восприятия» обусловлено рядом своеобразных особенностей зрительного восприятия школьников с нарушениями опорнодвигательного аппарата и задержкой психического развития, которые значительно затрудняют ознакомление с окружающим миром. К ним относятся: замедленность, узость восприятия, недостаточная дифференцированность, зрительные нарушения, что особенно мешает восприятию мелких объектов или составляющих их частей. При этом отдаленные предметы могут выпадать из поля зрения, а близко расположенные друг к другу предметы 

— восприниматься как один большой. Узость восприятия мешает обучающемуся ориентироваться в новой местности, в непривычной ситуации, может вызвать дезориентировку в окружающем. 

Решение задач раздела «Восприятие особых свойств предметов через развитие осязания, обоняния, барических ощущений, вкусовых качеств» способствует познанию окружающего мира во всем многообразии его свойств, качеств, вкусов, запахов. Особое значение придается развитию осязания, так как недостатки его развития отрицательно сказываются на формировании мышления. С помощью осязания уточняется, расширяется и углубляется информация, полученная другими анализаторами, а взаимодействие зрения и осязания дает более высокие результаты в познании. Органом осязания служат руки. Осязание осуществляется целой сенсорной системой анализаторов: кожно-тактильного, двигательного (кинестетический, кинетический), зрительного. 

Значительные отклонения, наблюдаемые в речевой регуляции деятельности обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата и задержкой психического развития, имеют в своей основе недостатки слухового восприятия вследствие их малой дифференцированности. Дети обычно рано и правильно реагируют на интонацию обращающегося к ним взрослого, но поздно начинают понимать обращенную к ним речь. Причина — в задержанном созревании фонематического слуха — основы для восприятия речи окружающих. Определенную роль играют и характерная общая инактивность познавательной деятельности, неустойчивость внимания, моторное недоразвитие. Для решения указанных недостатков в программу включен раздел «Развитие слухового восприятия». 
Работа над разделом «Восприятие пространства» имеет принципиальное значение для организации учебного процесса в целом. Затрудненности пространственной ориентировки проявляются не только на всех уроках без исключения (в первую очередь на уроках русского языка, математики, ручного труда, физкультуры), но и во внеурочное время, когда остро встает вопрос ориентировки в школьном здании, на пришкольной территории, близлежащих улицах. Пространственные нарушения оцениваются многими исследователями как один из наиболее распространенных и ярко выраженных дефектов, встречающихся при нарушениях опорнодвигательного аппарата в сочетании с задержкой психического развития. Важное место занимает обучение ориентировке в ограниченном пространстве — пространстве листа и на поверхности парты, что также с большим трудом осваивается учащимися в силу особенностей их психического развития. 

Раздел «Восприятие времени» предполагает формирование временных понятий и представлений: секунда, минута, час, сутки, дни недели, времена года. Это очень сложный раздел программы, так как время как объективную реальность представить трудно: оно всегда в движении, текуче, непрерывно, нематериально. Временные представления менее конкретны, чем, например, пространственные представления. Восприятие времени больше опирается не на реальные представления, а на рассуждения о том, что можно сделать за тот или иной временной интервал. 

Все разделы программы курса занятий взаимосвязаны, по каждому спланировано усложнение заданий от 1 к 4 классу. В основе предложенной системы лежит комплексный подход, предусматривающий решение на одном занятии разных, но однонаправленных задач из нескольких разделов программы, способствующих целостному психическому развитию ребенка (например, развитие мелкой моторки, формирование представлений о форме предмета, развитие тактильного восприятия или упражнения на развитие крупной моторики, пространственная ориентировка в классной комнате, развитие зрительной памяти и т. д.). 

Данный курс занятий является коррекционно-направленным: наряду с развитием общих способностей предполагается исправление присущих обучающимся, воспитанникам с ограниченными возможностями здоровья недостатков психофизического развития и формирование у них относительно сложных видов психофизической деятельности. 

Тематическое планирование 
11 класс (33 часа) 
	№ п/п 
	Наименование темы 

	1-5. 
	Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков. Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие координации движения руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги. 

	6-9. 
	Тактильно-двигательное восприятие. Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. 

	10-13. 
	Кинестетическое и кинетическое развитие. Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом положения 

	
	различных частей тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных инструментах). 

	14-19. 
	Восприятие 
формы, 
величины, 
цвета; 
конструирование 
предметов. 

Формирование сенсорных эталонов плоскостных и объемных геометрических фигур на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Выделения признаков формы; называние геометрических фигур. Классификация предметов и их изображений по форме по признакам. Работа с геометрическим конструктором. Сопоставление серии предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Различение и сопоставление цветов. Конструирование фигур и предметов из составляющих частей (более 5 деталей). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (более 5 детали). 

	20-22. 
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2-3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное восприятие двух предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение изменений в предъявленном ряду. Нахождение «лишней» игрушки, картинки. 

Упражнения для профилактики и коррекции зрения. 

	23-25. 
	Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений). Контрастные температурные ощущения (холодный – горячий). Различение на вкус (кислый, сладкий, горький, солёный). Обозначение словом собственных ощущений. Запах приятный и неприятный. Различение и сравнение разных предметов по признаку веса без использования измерительных приборов (тяжёлый – лёгкий). 

	26-28. 
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. Различение звуков окружающей среды и музыкальных звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание неречевым и речевым звукам. 

	29-31. 
	Восприятие пространства. Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой/левой руки; правой/левой ноги; правой/левой части тела. Определения расположения предметов в пространстве (справа – слева, вверху – внизу и др.). Движения в заданном направлении в пространстве (вперёд, назад…). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая сторона).  

	32-33. 
	Восприятие времени. Времена года, их последовательность. Понятие «календарь». Название, последовательность месяцев года. Дни недели. Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи временных представлений. Последовательность событий (смена времени суток). 

Вчера, сегодня, завтра. «Я» во времени: прошлое, настоящее, будущее. 


Тематическое планирование 
1 класс (33 часа) 
	№ п/п 
	Наименование темы 

	1-5. 
	Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков. Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие координации движения руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги. 

	6-9. 
	Тактильно-двигательное восприятие. Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. 

	10-13. 
	Кинестетическое и кинетическое развитие. Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом положения различных частей тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных инструментах). 

	14-19. 
	Восприятие 
формы, 
величины, 
цвета; 
конструирование 
предметов. 

Формирование сенсорных эталонов плоскостных и объемных геометрических фигур на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Выделения признаков формы; называние геометрических фигур. Классификация предметов и их изображений по форме по признакам. Работа с геометрическим конструктором. Сопоставление серии предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Различение и сопоставление цветов. Конструирование фигур и предметов из составляющих частей (более 5 деталей). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (более 5 детали). 

	20-22. 
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2-3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное восприятие двух предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение изменений в предъявленном ряду. Нахождение «лишней» игрушки, картинки. 

Упражнения для профилактики и коррекции зрения. 

	23-25. 
	Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений). Контрастные температурные ощущения (холодный – горячий). Различение на вкус (кислый, сладкий, горький, солёный). Обозначение словом собственных ощущений. Запах приятный и неприятный. Различение и сравнение разных предметов по признаку веса без использования измерительных приборов (тяжёлый – лёгкий). 

	26-28. 
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. Различение звуков окружающей среды и музыкальных звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание неречевым и речевым звукам. 

	29-31. 
	Восприятие пространства. Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой/левой руки; правой/левой ноги; правой/левой части тела. Определения расположения предметов в пространстве (справа – слева, вверху – внизу и др.). Движения в заданном направлении в пространстве (вперёд, назад…). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая сторона).  

	32-33. 
	Восприятие времени. Времена года, их последовательность. Понятие «календарь». Название, последовательность месяцев года. Дни недели. Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи временных представлений. Последовательность событий (смена времени суток). 

Вчера, сегодня, завтра. «Я» во времени: прошлое, настоящее, будущее. 


Тематическое планирование 
2 класс (34 часа) 
	№ п/п 
	Наименование темы 

	1-5. 
	Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков. Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие координации движения руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги. 

	6-9. 
	Тактильно-двигательное восприятие. Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. 

	10-13. 
	Кинестетическое и кинетическое развитие. Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом положения различных частей тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных инструментах). 

	14-19. 
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов. Формирование сенсорных эталонов плоскостных и объемных геометрических фигур на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Выделения признаков формы; называние геометрических фигур. Классификация предметов и их изображений по форме по признакам. Работа с геометрическим конструктором. Сопоставление серии предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Различение и сопоставление цветов. Конструирование фигур и предметов из составляющих частей (более 5 деталей). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (более 5 детали). 

	20-22. 
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2-3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное восприятие двух предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение изменений в предъявленном ряду. Нахождение «лишней» игрушки, картинки. 

Упражнения для профилактики и коррекции зрения. 

	23-25. 
	Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений). Контрастные температурные ощущения (холодный – горячий). Различение на вкус (кислый, сладкий, горький, солёный). Обозначение словом собственных ощущений. Запах приятный и неприятный. Различение и сравнение разных предметов по признаку веса без использования измерительных приборов (тяжёлый – лёгкий). 

	26-28. 
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. Различение звуков окружающей среды и музыкальных звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание неречевым и речевым звукам. 

	29-31. 
	Восприятие пространства. Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой/левой руки; правой/левой ноги; правой/левой части тела. Определения расположения предметов в пространстве (справа – слева, вверху – внизу и др.). Движения в заданном направлении в пространстве (вперёд, назад…). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая сторона).  

	32-34. 
	Восприятие 
времени. 
Времена 
года, 
их 
последовательность. 
Понятие 

«календарь». Название, последовательность месяцев года. Дни недели. Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи временных представлений. Последовательность событий (смена времени суток). 

Вчера, сегодня, завтра. «Я» во времени: прошлое, настоящее, будущее. 


Тематическое планирование 
3 класс (34 часа) 
	№ п/п 
	Наименование темы 

	1-5. 
	Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков. Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для удержания письменных 

	
	принадлежностей. Развитие координации движения руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги. 

	6-9. 
	Тактильно-двигательное восприятие. Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. 

	10-13. 
	Кинестетическое и кинетическое развитие. Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом положения различных частей тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных инструментах). 

	14-19. 
	Восприятие 
формы, 
величины, 
цвета; 
конструирование 
предметов. 

Формирование сенсорных эталонов плоскостных и объемных геометрических фигур на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Выделения признаков формы; называние геометрических фигур. Классификация предметов и их изображений по форме по признакам. Работа с геометрическим конструктором. Сопоставление серии предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Различение и сопоставление цветов. Конструирование фигур и предметов из составляющих частей (более 5 деталей). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (более 5 детали). 

	20-22. 
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2-3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное восприятие двух предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение изменений в предъявленном ряду. Нахождение «лишней» игрушки, картинки. 

Упражнения для профилактики и коррекции зрения. 

	23-25. 
	Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений). Контрастные температурные ощущения (холодный – горячий). Различение на вкус (кислый, сладкий, горький, солёный). Обозначение словом собственных ощущений. Запах приятный и неприятный. Различение и сравнение разных предметов по признаку веса без использования измерительных приборов (тяжёлый – лёгкий). 

	26-28. 
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. Различение звуков окружающей среды и музыкальных звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание неречевым и речевым звукам. 

	29-31. 
	Восприятие пространства. Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой/левой руки; правой/левой ноги; правой/левой части тела. Определения расположения предметов в пространстве (справа – слева, вверху – внизу и др.). Движения в заданном направлении в пространстве (вперёд, назад…). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая сторона).  

	32-34. 
	Восприятие времени. Времена года, их последовательность. Понятие «календарь». Название, последовательность месяцев года. Дни недели. Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи временных представлений. Последовательность событий (смена времени суток). 

Вчера, сегодня, завтра. «Я» во времени: прошлое, настоящее, будущее. 


Тематическое планирование 
4 класс (34 часа) 
	№ п/п 
	Наименование темы 

	1-5. 
	Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков. Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, 

	
	наклоны и повороты). Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие координации движения руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги. 

	6-9. 
	Тактильно-двигательное восприятие. Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. 

	10-13. 
	Кинестетическое и кинетическое развитие. Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом положения различных частей тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных инструментах). 

	14-19. 
	Восприятие 
формы, 
величины, 
цвета; 
конструирование 
предметов. 

Формирование сенсорных эталонов плоскостных и объемных геометрических фигур на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Выделения признаков формы; называние геометрических фигур. Классификация предметов и их изображений по форме по признакам. Работа с геометрическим конструктором. Сопоставление серии предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Различение и сопоставление цветов. Конструирование фигур и предметов из составляющих частей (более 5 деталей). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (более 5 детали). 

	20-22. 
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2-3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное восприятие двух предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение изменений в предъявленном ряду. Нахождение «лишней» игрушки, картинки. 

Упражнения для профилактики и коррекции зрения. 

	23-25. 
	Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений). Контрастные температурные ощущения (холодный – горячий). Различение на вкус (кислый, сладкий, горький, солёный). Обозначение словом собственных ощущений. Запах приятный и неприятный. Различение и сравнение разных предметов по признаку веса без использования измерительных приборов (тяжёлый – лёгкий). 

	26-28. 
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. Различение звуков окружающей среды и музыкальных звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание неречевым и речевым звукам. 

	29-31. 
	Восприятие пространства. Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой/левой руки; правой/левой ноги; правой/левой части тела. Определения расположения предметов в пространстве (справа – слева, вверху – внизу и др.). Движения в заданном направлении в пространстве (вперёд, назад…). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая сторона).  

	32-34. 
	Восприятие времени. Времена года, их последовательность. Понятие «календарь». Название, последовательность месяцев года. Дни недели. Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи временных представлений. Последовательность событий (смена времени суток). 

Вчера, сегодня, завтра. «Я» во времени: прошлое, настоящее, будущее. 


Описание материально-технического обеспечения 
Для проведения коррекционной работы требуется специально организованная предметно- пространственная среда: функционально ориентированные игрушки и пособия для развития сенсомоторных функций (раскладные пирамидки, плоские и объёмные геометрические фигуры разной величины, полоски цветного картона разной длины и ширины, геометрическое лото, сенсорные модули и др.); 

· игрушки и пособия для развития тонкой моторики, спортивный инвентарь для развития крупной моторики (мозаики, мячи, кольцебросы, обручи, сенсорная тропа для ног, массажный коврик и др.); 

· оборудование для занятий музыкой, ритмикой, изобразительной деятельностью (магнитофон, набор дисков для релаксации, звучащие музыкальные инструменты, изобразительные материалы и др.); 

· разнообразный арсенал техники арт-терапии (различные куклы, сюжетные игрушки, элементы одежды и др.). 
2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся соответствует ООП НОО Школы.

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и   

     безопасного образа жизни соответствует ООП НОО Школы.
 2.5. Программа коррекционной работы

                          Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  а также с учетом опыта работы школы по данной проблематике.   
В МБОУ СШ № 47 обучаются дети с нарушением опорно-двигательного аппарата. Как сопутствующее заболевание для них – нарушение развития  речи. Приём в школу детей с ограниченными возможностями здоровья осуществляется на основе заключения Центральной  медико-психолого- педагогической комиссии.
Коррекционная  направленность учебно-воспитательного процесса Школы  определяется спецификой ОУ. Коррекционная работа проводится со всем контингентом обучающихся, степень её охвата зависит от тяжести заболевания обучающихся. 
Предметы
(курсы)    коррекционно-развивающей    направленности
(индивидуальные и групповые занятия по логопедии, по психологической коррекции, а также занятия, направленные на развитие осознания, ощущений, ориентировки в пространстве и на плоскости) являются основой для развития жизненных компетенций. 
Комплексная  реабилитация учащихся с НОДА в МОУ СОШ №31  предусматривает логопедическую работу, психологическую коррекцию.
Цель программы

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями Стандарта направлена на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной образовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию.

Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) — дети, состояние здоровья которых препятствует освоению образовательных программ общего образования вне специальных условий обучения и воспитания, т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте до 18 лет, не признанные в установленном порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или постоянные отклонения в физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий обучения и воспитания.

Дети с ограниченными возможностями здоровья могут иметь разные по характеру и степени выраженности нарушения в физическом и (или) психическом развитии в диапазоне от временных и легкоустранимых трудностей до постоянных отклонений, требующих адаптированной к их возможностям индивидуальной программы обучения или использования специальных образовательных программ.

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.

Программа коррекционной работы может предусматривать как вариативные формы получения образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в общеобразовательном классе или в специальном (коррекционном) классе по общей образовательной программе начального общего образования или по индивидуальной программе, с использованием надомной и (или) дистанционной формы обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения и организационные формы работы.

Задачи программы:

• своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья;

• определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов;

• определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;

• создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учреждении;

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

• разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и (или) психическом развитии, сопровождаемые поддержкой тьютора образовательного учреждения;

• обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и получения дополнительных образовательных коррекционных услуг;

• реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья;

• оказание родителям (законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.

Принципы формирования программы

Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка, участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.

Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии.

Направления работы

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание:

• диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения;

• коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);

• консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;

• информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими работниками.

Содержание направлений работы

Диагностическая работа включает:

• своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;

• раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;

• комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;

• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей;

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;

изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;

• системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка;

• анализ успешности коррекционно-развивающей работы.

Коррекционно-развивающая работа включает:

• выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья коррекционных программ/ методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;

• организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения;

• системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;

• коррекцию и развитие высших психических функций;

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ребёнка и психокоррекцию его поведения;

• социальную защиту ребёнка в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

Консультативная работа включает:

• выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников образовательного процесса;

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья;

• консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья.

Информационно-просветительская работа предусматривает:

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса — обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;

• проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.

Этапы реализации программы

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды на предмет соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения.

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность, и процесс специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при целенаправленно созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей.

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.

Механизмы реализации программы

Основными механизмами реализации коррекционной работы являются оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе, и социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).

Взаимодействие специалистов образовательного учреждения предусматривает:

• комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;

• многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;

• составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка.

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка. Наиболее распространённые и действенные формы организованного взаимодействия специалистов на современном этапе — это консилиумы и службы сопровождения образовательного учреждения, которые предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а также образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с ограниченными возможностями здоровья.
Формой организованного взаимодействия специалистов образовательного учреждения является школьный психолого‑медико-педагогический консилиум, который предоставляет многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным представителям).

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). Социальное партнёрство включает:

           • сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья;

• сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья;

• сотрудничество с родительской общественностью.

· сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья;

· сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья;

· сотрудничество с родительской общественностью.

Реализация программы   включает в себя пять модулей: концептуальный, диагностико-консультативный, коррекционно-развивающий, социально-педагогический.

Концептуальный модуль раскрывает сущность медико–психолого–педагогического сопровождения, его цели, задачи, содержание и формы соорганизации субъектов сопровождения.

Диагностико-консультативный модуль включает в себя программы изучения ребенка различными специалистами (педагогами, психологами, медицинскими работниками, педагогами–дефектологами) и консультативную деятельность.

Коррекционно-развивающиий модуль на основе диагностических данных обеспечивает создание педагогических условий для ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуально–типологическими особенностями.

Социально-педагогический модуль нацелен на повышение уровня профессионального образования педагогов; организацию социально-педагогической помощи детям и их родителям.

Концептуальный модуль
         В программе коррекционной работы медико-психолого-педагогическое сопровождение понимается как сложный процесс взаимодействия сопровождающего и сопровождаемого, результатом которого является решение и действие, ведущее к прогрессу в развитии сопровождаемого.

        В основе сопровождения лежит единство четырех функций: диагностики сущности возникшей проблемы; информации о сути проблемы и путях ее решения; консультации на этапе принятия решения и разработка плана решения проблемы; помощи на этапе реализации плана решения. Основными принципами сопровождения ребенка в школе являются: рекомендательный характер советов сопровождающего; приоритет интересов сопровождаемого («на стороне ребенка»); непрерывность сопровождения; комплексный подход сопровождения.

Основная цель сопровождения – оказание помощи в решении проблем. Задачи сопровождения: правильный выбор образовательного маршрута; преодоление затруднений в учебе; решение личностных проблем развития ребенка; формирование здорового образа жизни.

Организационно-управленческой формой сопровождения является медико-психолого-педагогический консилиум. Его главные задачи: защита прав и интересов ребенка; массовая диагностика по проблемам развития; выявление групп детей, требующих внимания специалистов; консультирование всех участников образовательного процесса.

Диагностико-консультативный модуль
В данном модуле разрабатывается программа изучения ребенка различными специалистами. Педагог устанавливает усвоенный детьми объем знаний, умений, навыков; выявляет трудности, которые испытывают они в обучении, и условия, при которых эти трудности могут быть преодолены. Педагог отмечает особенности личности, адекватность поведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить причину и добиться желаемых результатов, он обращается к специалистам (психологу, дефектологу, психоневрологу).

В содержание исследования ребенка психологом входит следующее:

1. Сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей. Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо учитывать сами проявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими детьми.

2. Изучение истории развития ребенка. Психолог выявляет обстоятельства, которые могли повлиять на развитие ребенка (внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжелые заболевания в первые месяцы и годы жизни). Имеют значение наследственность (психические заболевания или некоторые конституциональные черты); семья, среда, в которой живет ребенок. Необходимо знать характер воспитания ребенка (чрезмерная опека, отсутствие внимания к нему и др.).

3. Изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.).

4. Непосредственное обследование ребенка. Беседа с целью уточнения мотивации, запаса представлений об окружающем мире, уровня развития речи.

5. Выявление и раскрытие причин и характера тех или иных особенностей психического развития детей.

6. Анализ материалов обследования. Психолог анализирует все полученные о ребенке сведения и данные собственного обследования, выявляются его резервные возможности. В сложных дифференциально–диагностических случаях проводятся повторные обследования.

7. Выработка рекомендаций по обучению и воспитанию. Составление индивидуальных образовательных маршрутов медико-психолого-педагогического сопровождения.

       В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребенком. Для одних детей на первый план выступает ликвидация пробелов в знаниях учебного материала; для других – формирование произвольной деятельности, выработка навыка самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики и т. д.

      Эти рекомендации психолог обсуждает с учителем, медицинским работником и родителями, осуществляя постоянное взаимодействие. Составляется комплексный план оказания ребенку медико-психолого-педагогической помощи с указанием этапов и методов коррекционной работы.

Программа медико-психолого-педагогического изучения ребенка
	Изучение

ребенка
	Содержание работы
	Где и кем выполняется

работа

	 

 

Медицинское
	Выявление состояния физического и психического здоровья. Изучение медицинской документации: история развития ребенка, здоровье родителей, как протекала беременность, роды.

Физическое состояние учащегося; изменения в физическом развитии (рост, вес и т. д.); нарушения движений (скованность, расторможенность, параличи, парезы, стереотипные и навязчивые движения); утомляемость; состояние анализаторов.
	Медицинский работник, педагог.

 

Наблюдения во время занятий, на переменах, во время игр и т. д. (педагог).

Обследование ребенка врачом.

Беседа врача с родителями.

	 

Психолого–логопедическое
	Обследование актуального уровня психического и речевого развития, определение зоны ближайшего развития.

Внимание: устойчивость, переключаемость с одного вида деятельности на другой, объем, работоспособность.

Мышление: визуальное (линейное, структурное); понятийное (интуитивное, логическое); абстрактное, речевое, образное.

Память: зрительная, слуховая, моторная, смешанная. Быстрота и прочность запоминания; индивидуальные особенности; моторика; речь
	Наблюдение за ребенком на занятиях и во внеурочное время (учитель).

Специальный эксперимент (психолог).

Беседы с ребенком, с родителями.

Наблюдения за речью ребенка на занятиях и в свободное время.

Изучение письменных работ (учитель). Специальный эксперимент (логопед)

	 

Социально–педагогическое

 
	Семья ребенка: состав семьи, условия воспитания.

Умение учиться: организованность, выполнение требований педагогов, самостоятельная работа, самоконтроль. Трудности в овладении новым материалом.

Мотивы учебной деятельности: прилежание, отношение к отметке, похвале или порицанию учителя, воспитателя.

Эмоционально-волевая сфера: преобладание настроения ребенка; наличие аффективных вспышек; способность к волевому усилию, внушаемость, проявления негативизма.

Особенности личности: интересы, потребности, идеалы, убеждения; наличие чувства долга и ответственности. Соблюдение правил поведения в обществе, школе, дома;

взаимоотношения с коллективом: роль в коллективе, симпатии, дружба с детьми, отношение к младшим и старшим товарищам. Нарушения в поведении: гиперактивность, замкнутость, аутистические проявления, обидчивость, эгоизм. Уровень притязаний и самооценка
	Посещение семьи ребенка (учитель, социальный педагог).

Наблюдения во время занятий, изучение работ ученика (педагог).

Анкетирование по выявлению школьных трудностей (учитель).

 

Беседа с родителями и учителями- предметниками.

 

Специальный эксперимент (педагог-психолог).

 

Анкета для родителей и учителей.

Наблюдение за ребенком в различных видах деятельности


 

Коррекционно-развивающий модуль
Содержание и формы коррекционной работы учителя:

· наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности (ежедневно);

· поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным психологом, медицинским работником, администрацией школы, родителями;

· составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ОВЗ при помощи методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются особенности его личности, поведения, межличностных отношений с родителями и одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, основные виды трудностей при обучении ребенка;

· составление индивидуального маршрута сопровождения обучающегося (вместе с психологом и учителями-предметниками), где отражаются пробелы знаний и намечаются пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп обучения, направления коррекционной работы;

· контроль  успеваемости и поведения обучающихся в классе;

· формирование такого микроклимата в классе, который способствовал бы тому, чтобы каждый обучающийся с ОВЗ чувствовал себя комфортно;

· ведение документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за обучающимися и др.);

· организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов обучающихся, их общее развитие.

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение следующих условий:

· формирование УУД на всех этапах учебного процесса;

· обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению характерных, существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять;

· побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой деятельностью  детей;

· установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным обозначением и практическим действием;

· использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к изученному материалу;

· максимальное использование сохранных анализаторов ребенка;

· разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, операции, позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу;

· использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, восприятия.

Еще одним условием успешного обучения детей с ОВЗ является организация групповых и индивидуальных занятий, которые дополняют коррекционно-развивающую работу и направлены на преодоление специфических трудностей и недостатков, характерных для обучающихся с ОВЗ.

Цель коррекционно-развивающих занятий – коррекция недостатков познавательной и эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого программного материала.

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях: 
· создание условий для развития сохранных функций; 

· формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы;

· повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения; 

· коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально–личностной сферы; 
· исправление  нарушений  психофизического  развития  медицинскими,

          психологическими, педагогическими средствами;
· воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков.

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего обучения.

1. Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений и нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических (предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и развивающих (стимулирование, обогащение содержания развития, опора на зону ближайшего развития) задач.
2. Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух аспектах:

· Началу коррекционной работы должен предшествовать этап комплексного диагностического обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность трудностей развития, сделать заключение об их возможных причинах и на основании этого заключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза развития (совместно с психологом).

· Реализация коррекционно-развивающей работы требует от педагога постоянного контроля динамики изменений личности, поведения и деятельности, эмоциональных состояний, чувств и переживаний ребенка. Такой контроль позволяет вовремя вносить коррективы в коррекционно-развивающую работу.

3. Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведения коррекционной работы через активизацию деятельности каждого ученика, в ходе которой создается необходимая основа для позитивных сдвигов в развитии личности ребенка.

4. Учет индивидуальных особенностей личности позволяет наметить программу оптимизации в пределах психофизических особенностей каждого ребенка. Коррекционная работа должна создавать оптимальные возможности для индивидуализации развития.

5. Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких заданий, при решении которых возникают какие–либо препятствия. Их преодоление  способствует развитию обучающихся, раскрытию возможностей и способностей. Каждое задание должно проходить ряд этапов от простого к сложному. Уровень сложности должен быть доступен конкретному ребенку. Это позволяет поддерживать интерес к работе и дает возможность испытать радость преодоления трудностей.

6. Принцип продуктивной обработки информации заключается в организации обучения таким образом, чтобы у учащихся развивался навык переноса обработки информации, следовательно – механизм самостоятельного поиска, выбора и принятия решения.

7. Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, чтобы игры, задания и упражнения создавали благоприятный, эмоциональный фон, стимулировали положительные эмоции.

       Коррекционные занятия проводятся с обучающимися по мере выявления педагогом и психологом индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. Индивидуальные и групповые коррекционные занятия оказываются за пределами максимальной нагрузки обучающихся.

           Работа с целым классом или с большим числом детей на этих занятиях не допускается. Обучающиеся, удовлетворительно усваивающие учебный материал в ходе фронтальной работы, к индивидуальным занятиям не привлекаются, помощь оказывается ученикам, испытывающим особые затруднения в обучении. Периодически на индивидуальные занятия привлекаются также обучающиеся, не усвоившие материал вследствие пропусков уроков по болезни либо из-за «нерабочих» состояний (чрезмерной возбудимости или заторможенности) во время уроков.

             Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит учитель во внеурочное время. Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию ребенка. В связи с этим работа в часы индивидуальных и групповых занятий ориентирована на общее развитие, а не на тренировку отдельных психических процессов или способностей обучающихся. Планируется не столько достижение отдельного результата (например, выучить таблицу умножения), сколько создание условий для  развития ребенка.

                         При организации коррекционных занятий следует исходить из возможностей ребенка: задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как на первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективное переживание успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность задания следует увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка.

Изучение индивидуальных особенностей обучающихся позволяет планировать сроки, этапы и основные направления коррекционной работы. Дети, успешно справляющиеся с программой, освобождаются от посещения коррекционно-развивающих занятий.

По мере выявления индивидуальных пробелов в развитии и обучении детей с ОВЗ проектируется программа коррекционной работы в последующие годы обучения.

Комплексная медико-психолого-педагогическая
коррекция обучающихся с ОВЗ
	Направление
	Цель
	Форма
	Содержание
	Предполагаемый результат

	Педагогическая коррекция
	Исправление или сглаживание отклонений и нарушений развития, преодоление трудностей обучения

 
	Уроки и внеурочные занятия
	Реализация программ коррекционных занятий на основе УМК «Школа России»

Осуществление индивидуального подхода обучения ребенка с ОВЗ.
	Освоение обучающимися Образовательной программы

	Психологическая коррекция
	Коррекция и развитие познавательной и эмоционально-волевой сферы ребенка
	Коррекционно-развивающие занятия
	Реализация коррекционно – развивающих программ и методических разработок с обучающимися с ОВЗ
	Сформированность психических процессов, необходимых для освоения Образовательной программы

	Логопедическая коррекция
	Коррекция речевого развития обучающихся с ОВЗ
	Коррекционно – развивающие  групповые и индивидуальные занятия
	Реализация программ и методических разработок с детьми с ОВЗ
	Сформированность устной и письменной речи для успешного освоения Образовательной программы


 

Программа коррекционной работы предусматривает:
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию ребенка;
коррекцию нарушений психофизического и психофизиологического развития медицинскими, психологическими, педагогическими средствами;
формирование у обучающихся с НОДА механизмов компенсации дефицитарных психомоторных функций, не поддающихся исправлению и освоение ассистивных средств компенсации;
формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся усваивать общеобразовательные предметы.
Комплексная программа коррекционной работы предусматривает медицинское воздействие (коррекцию двигательных нарушений), специальную психолого-педагогическую, в том числе логопедическую работу, а также психологическое сопровождение.
Программа коррекционной работы должна обеспечивать:
выявление особых образовательных потребностей детей с НОДА, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с НОДА с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей и ресурсов детей (в соответствии с рекомендациями ПМПК и индивидуальной программой реабилитации (ИПР);
возможность освоения детьми с нарушениями опорно-двигательного аппарата АООП и их адаптации к условиям образовательного учреждения.
Программа коррекционной работы должна содержать:
программы коррекционных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, их адаптацию к условиям в образовательной организации и освоение ими АООП НОО;
систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с НОДА в условиях образовательного процесса, включающего психолого-медико-педагогическое обследование детей, мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении АООП, подбор коррекционных мероприятий;
описание специальных условий обучения и воспитания, обучающихся с НОДА;
механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников образовательных и других организаций.
Для детей с НОДА в коррекционной части общеобразовательной программы должны быть предусмотрены занятия по коррекции недостатков двигательных и психических функций. Предметы коррекционного цикла следует определять в зависимости от имеющихся у детей нарушений:
преимущественно двигательных;
преимущественно речевых;
сочетание двигательных и речевых;
недостатков общего психического развития.
В зависимости от структуры нарушений коррекционно-развивающая работа с детьми данной категории должна строиться дифференцированно.
В цикл коррекционных занятий обязательно включаются:
логопедические занятия для детей с речевой патологией, с использованием компьютерных программ при самых тяжелых нарушениях (анартрия);
индивидуальные и групповые занятия для коррекции нарушенных психических функций.
В дальнейшем содержание коррекционных занятий определяется в зависимости от особенностей структуры речевого и двигательного развития каждого обучающегося.

Социально–педагогический модуль
1. Программы повышения профессиональной компетентности педагогов. Педагог должен быть знаком с особенностями развития данной неоднородной группы детей. Это необходимо для того, чтобы иметь возможность разобраться в комплексе проблем,  грамотно поставить вопрос перед психологами–консультантами, правильно интерпретировать их рекомендации, координировать работу учителей–предметников и родителей, вести коррекционные занятия с учениками, имеющими нарушения. Педагог под руководством психолога может провести диагностику, используя несложные методики. Подготовка педагогов возможна на курсах повышения квалификации на семинарах–практикумах, курсах переподготовки по направлению «Коррекционная педагогика».

2. Психотерапевтическая работа с семьей. Цель – повышение уровня родительской компетентности и активизация роли родителей в воспитании и обучении ребенка. Проводится на индивидуальных консультациях специалистами, на родительских собраниях.

Реализация индивидуального образовательного маршрута требует постоянного отслеживания направления развития детей, что делает необходимым разработку системы начальной, текущей и итоговой диагностики по годам обучения.

Программы повышения профессиональной компетентности педагогов.

Цель: Повышение профессиональной компетентности педагогов в обучении и воспитании детей с ОВЗ.

	Направление
	Содержание работы
	Ответственный

	Консультирование
	Ознакомление с психологическими, возрастными особенностями, нарушениями физического здоровья и развития, по проблемам  воспитания и обучения обучающихся с ОВЗ
	логопед, психолог, врач

	Семинары, тренинги, консилиумы,

Лектории
	Обучающие тренинги и семинары с педагогами по взаимодействию с детьми с ОВЗ, участие в педсоветах, консилиумах по вопросам обучения и воспитания, лектории по образовательному подходу к ребенку с ОВЗ, обучение приёмам и методам коррекционной и диагностической работы.
	курсы повышения квалификации, психолог, логопед


Программа повышения психолого-педагогической компетентности родителей
Цель: повышение компетентности родителей в вопросах воспитания и обучения детей с ОВЗ.

	Направление
	Содержание работы
	Ответственный

	Консультирование
	Ознакомление с психолого-педагогическими,  физиологическими и возрастными особенностями обучающихся, педагогическая и психологическая помощь в решении трудностей в обучении и воспитании
	Психолог, логопед, педагог, врач

	Родительские собрания
	Лекции по профилактике школьной дезадаптации, кризисам возрастного развития, по формированию детского коллектива, по возрастным особенностям детей, профилактике девиантного и аддиктивного поведения и проблем школьного обучения, физического развития.
	Психолог, педагог, врач

	Анкетирование
	Опрос родителей по вопросам обучения и воспитания
	администрация, психолог

	Открытые мероприятия
	Проведение круглых столов по взаимодействию с детьми с ОВЗ и открытых занятий и уроков
	психолог, логопед, педагог


Требования к условиям реализации 
       программы коррекционной работы
Психолого-педагогическое обеспечение:
· обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;

· обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности);

· обеспечение специализированных условий  (выдвижение комплекса специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);

· обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);

· обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий;

· развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психического и (или) физического развития.

Программно‑методическое обеспечение

            В процессе реализации программы коррекционной работы учителя-логопеды, педагог-психолог используют специальные коррекционно‑развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности педагогов с детьми с нарушением опорно-двигательного аппарата и развития речи с учетом индивидуальных потребностей обучающихся.

Для обучения детей с нарушением опорно-двигательного аппарата используются информационно-коммуникационные технологии, ЦОРы, в том числе созданные педагогами Школы самостоятельно (презентации к урокам, обучающие программы, электронное приложение к УМК).

В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) физического развития по индивидуальному учебному плану целесообразным является использование специальных (коррекционных) образовательных программ, учебников и учебных пособий для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (соответствующего вида), в том числе цифровых образовательных ресурсов.

Используемый в Школе УМК «Перспектива» обеспечивает  организацию адаптационного периода обучения первоклассников в течение 2-х первых месяцев. Это способствует благоприятному вхождению ребенка в школьную жизнь,  позволяет провести необходимую коррекционную работу. 

Учебники разработаны с учетом психологических и возрастных особенностей младших школьников, на основе принципа вариативности, благодаря этому закладывается возможность обучения детей с разным уровнем развития, возможность выстраивания дифференцированной работы, индивидуальных программ обучения, в том числе для так называемых правополушарных детей. Система заданий комплекта предоставляет учащимся реализовывать право на выбор, на ошибку, на помощь, на успех, тем самым способствуя созданию психологического комфорта при обучении.

Принцип вариативности и возможности выбора заданий активно используется на протяжении всего курса и позволяет каждому учащемуся обучаться на максимально посильном для него уровне, соответствующем его способностям, особенностям развития и склонностям, снимает излишнее эмоциональное и интеллектуальное напряжение, способствуют формированию положительных внутренних мотивов учения. 

Кадровое обеспечение

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое обеспечение. 

С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего образования, коррекции недостатков их физического и (или) психического развития  в штатное расписание  школы введены  ставки учителя‑логопеда, педагога‑психолога и медицинских работников.     Уровень квалификации работников образовательного учреждения для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности.

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми с ОВЗ обусловливает необходимость специальной подготовки педагогического коллектива общеобразовательного учреждения. 
    Педагогические работники школы имеют чёткое представление об особенностях психического и (или) физического развития детей с ограниченными возможностями здоровья, о методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационного процесса.

                       Материально‑техническое обеспечение

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально-технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среды  образовательного учреждения, в том числе  надлежащие  материально-технические условия.
В МБОУ СШ №47 созданы материально‑технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с недостатками физического и (или) психического развития в здания и помещения образовательного учреждения и организацию их пребывания и обучения в учреждении. 
Информационное обеспечение
Необходимым условием реализации программы является создание информационной образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно‑коммуникационных технологий. В школе-интернате установлена беспроводная  сеть Wi-Fi выхода в Интернет со всех ноутбуков учителей и школьных стационарных компьютеров. В связи с этим имеется постоянный доступ к электронным образовательным ресурсам, размещенных в федеральных и региональных базах данных ЭОР. В распоряжении учителей Школы имеется  комплект интерактивного оборудования для дистанционного обучения детей.

Оценка результатов коррекционной работы
педагога и всех специалистов, сопровождающих ребёнка с ОВЗ производится по результатам итоговой аттестации обучающихся, психологического и логопедического исследования.      

Планируемые результаты  

программы коррекционной работы

· В школе создается  образовательная среда, позволяющая детям с ограниченными возможностями здоровья освоить основную образовательную  программу начального общего образования на доступном им уровне, их интеграцию в образовательном учреждении и  последующее обучение на более высоком уровне;

· Осуществляется на должном уровне индивидуально-ориентированная  психолого-медико-педагогическую помощь детям  в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

·  Наблюдается положительная динамика развития двигательных функций обучающихся, в том числе инвалидов-колясочников;

· Осуществляется реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья;

· Реализуется на должном уровне оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.

  2.6. Программа внеурочной деятельности соответствует ООП НОО Школы.
3. Организационный раздел
                                   ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы  соответствуют ООП НОО школы, учебный план АООП НОО вариант 6.2 не соответствуют ООП НОО школы. 

Учебный план Муниципального  общеобразовательного учреждения « Средней общеобразовательной школы № 31» уровня начального общего образования определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план МБОУ «СШ № 47» разработан на основе требований федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, примерных основных образовательных программ начального общего образования.

Цели учебного плана:

- Обеспечение образовательных потребностей обучающихся;

- Освоение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей в соответствии с требованиями государственного стандарта общего образования;

- Формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания образовательных программ;

- Адаптация обучающихся к жизни в обществе, создание основы для их успешной социализации;

- Создание основы для осознанного выбора и последующего освоения обучающимися профессиональных образовательных программ;

- Формирование здорового образа жизни.

Общеобразовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования.

Формы реализации учебного плана:

- классно-урочная;

- индивидуальные и групповые занятия, проектная деятельность.

                                       НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

I (I1)- IV классы

Режим работы 

Продолжительность учебных недель:

Начальное  общее образование – I (I1)– IV  классы - пятидневная учебная неделя. 

Занятия с 1(I1) по 4 класс проходят в I смену.

Начало учебных занятий в 08.30.

Расписание звонков:

	
	1 класс и подготовительный(I1)
Сентябрь - октябрь
	1 класс и подготовительный(I1)
ноябрь - декабрь
	1 класс и подготовительный(I1)
январь-май
	2 - 4 классы

	1 урок
	08.30-09.05
	08.30-09.05
	08.30-09.10
	08.30-09.15

	2 урок
	09.15-09.50
	09.15-09.50
	09.20-10.00
	09.25-10.10

	3 урок
	
10.30-11.05
	
  10.30-11.05
	
  10.50-11.30
	
 10.30-11.15

	4 урок
	
	
   11.15-11.50
	
   11.40-12.20
	
  11.35-12.20

	5 урок
	
	
	
	
12.30-13.15

	6урок
	
	
	
	
13.25-14.10


Продолжительность уроков:

в 1  и подготовительном классе (I1) в соответствии со «ступенчатом» режимом обучения:   сентябрь-октябрь 3 урока  по 35 минут, 

ноябрь – декабрь 4 урока по 35 минут, 

январь - май 4 урока по 40 минут, 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут.

во 2 - 4 классах – 45 минут.

Начало занятий внеурочной деятельности: не ранее 45 минут по завершению учебных занятий.

Продолжительность учебного года: 


1 класс и подготовительный класс
(I1)
 – 33 учебные недели

2 - 4 классы

 – 34 учебные недели

Формы промежуточной аттестации

С целью оценки степени и уровня освоения обучающимися образовательных программ учебного плана, соотношения этого уровня с требованиями государственного образовательного стандарта учебный год завершается промежуточной аттестацией, которая осуществляется в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МОУ «СОШ № 31, утвержденным приказом от 22.03.2021 г. № 21-о».

Начальное общее образование: 

1 класс – оценка учебных достижений осуществляется на основе безотметочной системы оценивания в форме диагностических работ по русскому языку, математике, окружающему миру, проверке техники чтения;

2 – 4 классы: промежуточная аттестация проводится в форме итоговых контрольных работ по русскому языку и математике. 

По предмету "Основы религиозных культур и светской этики (4 класс) оценка учебных достижений осуществляется на основе безотметочной системы оценивания. Промежуточная аттестация проходит в форме творческой работы (доклад, защита проекта, исследовательская работа).

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация осуществляется путем выставления годовой отметки, как округлённой по законам математики до целого числа средней арифметической четвертных отметок, полученных обучающимся по данному предмету в течение учебного года. Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе.

Сроки проведения промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана, по завершении освоения отдельных частей учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, определенной к изучению на данный учебный год. 

Промежуточная аттестация проводится в рамках общего расписания учебных занятий, без освобождения учащихся от занятий на период подготовки.

Организация образовательной деятельности

Учебный план для ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Обучение осуществляется в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования.

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в том числе включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня.

В обязательной части зафиксированы следующие предметные области:

- Филология
- Иностранный язык

- Математика и информатика

- Обществознание и естествознание (Окружающий мир)

- Основы религиозных культур и светской этики

- Искусство

- Технология

- Физическая культура

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами: "Русский язык", "Литературное чтение". 

«Русский язык» изучается в подготовительном - 4 классах по 5 часов в неделю (1 час в неделю выделяется дополнительно из части формируемой участниками образовательных отношений в целях овладения первоначальными представлениями о нормах русского языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета).

«Литературное чтение» изучается в 1(I1) - 3 классах по 4 часа в неделю, в 4 классе - 3 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена учебными предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». 

На изучение предмета «Родной язык» отводится 0,5 часа в неделю в 1(I1) - 4 классах.

Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» изучается по 0,5 часа в неделю в 1(I1)- 4 классах.

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык». «Иностранный язык» изучается начиная со второго класса по 2 часа в неделю во 2, 3, 4 классах. При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы (при условии достаточной наполняемости). В качестве иностранного языка изучается английский язык.

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика». На освоение содержания математики отводится по 4 часа в неделю в 1(I1)  - 4 классах.

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» представлена учебным предметом «Окружающий мир». «Окружающий мир» изучается в 1(I1)  - 4 классах по 2 часа в неделю.

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» и изучается в 4 классе 1 час в неделю.

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка»:

«Изобразительное искусство» изучается в 1(I1)  - 4  классах по 1 часу в неделю.

«Музыка» изучается в 1(I1)  - 4  классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», который изучается по 1 часу в неделю. Модуль «Практика работы на компьютере» реализуется в рамках предмета «Технология» с 1 класса.

На освоение предметной области и учебного предмета «Физическая культура» выделяется по 2 часа в неделю с 1(I1) класса. Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры обеспечивается за счет:

- физкультминуток;

- организованных подвижных игр на переменах;

- спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня;

- внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья;

- самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах.

Учебный план 
АООП начального общего образования обучающихся с НОДА (вариант 6.2.)
недельный
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	Подгот. (I1)
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	19

	
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык (англ.)
	
	
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	5



	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	8

	
	ИТОГО:
	21
	21
	23
	23
	23
	111

	Коррекционно-развивающая работа:
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Внеурочная деятельность
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	ИТОГО:
	31
	31
	33
	33
	33
	161


Учебный план 
АООП начального общего образования обучающихся с НОДА (вариант 6.2.)
годовой
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	Подгот. (I1)
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	

	Филология
	Русский язык
	165
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	132
	132
	136
	136
	102
	506

	
	Родной язык
	16,5
	16,5
	17
	17
	17
	67,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	16,5
	16,5
	17
	17
	17
	67,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык (англ.)
	
	
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	34
	34

	Искусство
	Изобразительное искусство
	33
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Музыка
	33
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	66
	66
	68
	68
	68
	270

	
	ИТОГО:
	693
	693
	782
	782
	782
	3732

	Коррекционно-развивающая область

	Коррекционно-развивающая работа:
	165
	165
	170
	170
	170
	840

	Внеурочная деятельность
	165
	165
	170
	170
	170
	840

	ИТОГО:
	1023
	1023
	1122
	1122
	1122
	5412


Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 часов. Программа коррекционной работы разрабатывается образовательной организацией в зависимости от особых образовательных потребностей обучающихся.
	Коррекционно-развивающая область
	(I1) класс
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Занятия с психологом
	1
	1
	1
	1
	1

	Занятия с логопедом
	2
	2
	2
	2
	2

	Дефектолог
	1
	1
	1
	1
	1

	ЛФК
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого
	5
	5
	5
	5
	5


3.2. План внеурочной деятельности

Общие положения

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС НОО – это образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Пояснительная записка

Внеурочная деятельность в начальной школе направлена на решение следующих задач: 

· обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

· оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

· улучшить условия для развития ребенка; 

· учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Внеурочная деятельность включается в образовательную программу школы. 

 Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год начального общего образования осуществляется с учётом интересов обучающихся и возможностей школы. 

        Характеристика основных направлений внеурочной деятельности

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: 

1. спортивно-оздоровительное 

2. духовно-нравственное 

3. социальное 

4. общеинтеллектуальное

5. общекультурное)

	Направление
	Решаемые задачи

	Спортивно-оздоровительное
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья

	Общекультурное
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций

	Духовно-нравственное


	Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества, религии своего народа.

	Общеинтеллектуальное
	Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями , способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора.

	Социальное
	Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность,

социально- значимой деятельности.


Внеурочная деятельность применяется также  для закрепления и практического использования отдельных аспектов содержания программ учебных предметов, курсов. 

Выбор организационной модели внеурочной деятельности исходит из задач, форм и содержания внеурочной деятельности. Реализация внеурочной деятельности МОУ СОШ № 31  осуществляется через оптимизационную модель. 

Условия реализации плана

Оптимизационная модель организации внеурочной деятельности

в рамках ФГОС  начального общего образования
Цель: создание условий для  проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций, формирования универсальных учебных действий на основе способности ребенка к саморазвитию и самосовершенствованию. 

Оптимизационная модель строится на  едином образовательном и методическом пространстве  образовательного учреждения, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений. 

Педагогическое обеспечение:

	Деятельность
	Функции
	 Ответственные

	Административно-координационная
	Координирует деятельность всех участников образовательного процесса, участвующих введении ФГОС второго поколения, обеспечивает своевременную отчетность о результатах введения, делает выводы об эффективности проделанной работы, вносит коррективы, обеспечивает создание условий для организации внеурочной деятельности, проводит мониторинг результатов введения, вырабатывает рекомендации на основании результатов введения
	Директор школы,

Заместитель директора по УВР,



	Консультативно-методическая
	Обеспечивает: предоставление всех необходимых  содержательных материалов, изучение всеми участниками  документов ФГОС второго поколения, проведение семинаров и совещаний,  оказание консультативной и методической помощи учителям, работающим по введению ФГОС
	Заместитель директора по УВР,



	Информационно-аналитическая  
	Выносят решения по результатам введения ФГОС нового поколения, информируют об эффективности ФГОС 
	Педагогический совет, школьное методическое объединение учителей начальных классов.

	Организационная 


	Изучают документы ФГОС нового поколения, используют новые технологии в учебной и воспитательной деятельности, обеспечивающие результаты обозначенные в стандарте нового поколения, организуют проектную и исследовательскую деятельность учащихся, обеспечивают взаимодействие с родителями
	Задействованные педагоги школы.




Педагогические ресурсы: Оптимизационная модель внеурочной деятельности основывается на оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. В ее реализации принимают участие все педагогические работники школы (учителя, библиотекарь, воспитатель ГПД). 

 Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: 

· взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 

· организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

· организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

· организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Формы оценки.

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в школе разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования. 

Особенностями системы оценки являются:

· комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных и личностных результатов общего образования);

· использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки;

· оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач;

· оценка динамики образовательных достижений обучающихся;

· сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования;

· использование персонифицированных процедур  итоговой оценки и аттестации обучающихся и не персонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития системы образования;

· уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению их;

· использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений;

· использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.;

· использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации          образовательных программ при интерпретации результатов педагогических измерений.  

Информационная поддержка занятости учащихся в свободное от учебы время:

	Задачи
	Мероприятия

	Создать систему информирования учащихся, родителей и педагогов о возможности участия в мероприятиях города и школы.
	Оформление информационного стенда 

Родительские собрания

	Создать систему информирования родителей о возможности занятий во внеурочное время. 
	Размещение материалов на информационных стендах. 

Экскурсии в учреждения внешкольного воспитания и обучения.

Оформление расписания работы кружков, спортивных секций.

	Создать систему информирования учащихся и взрослых о достижениях учащихся.
	Оформление стенда «Наши достижения».

Размещение на сайте школы.

	Продолжить работу над сайтом школы в Интернете.
	Работа над созданием сайта учащимися.

Курсы компьютерной грамотности для педагогов.

Работа над созданием сайта педагогами. 

Размещение мобильной информации на сайте школы.


Содержание воспитательной деятельности

Формы организации  внеурочной деятельностью:  художественные, культурологические, школьные спортивные клубы и секции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного процесса, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования  образовательное учреждение определяет самостоятельно.

Результаты внеурочной деятельности

            Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности.


Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.


Все виды внеурочной деятельности учащихся на ступени начального общего образования  строго ориентированы на воспитательные результаты.

Уровни результатов внеурочной деятельности

	Первый уровень
	Второй уровень
	Третий уровень

	Школьник знает и понимает общественную жизнь 

(1 класс)
	Школьник ценит общественную жизнь 

 (2-3 классы)
	Школьник самостоятельно действует в  общественной  жизни 

(4 класс)

	Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах  поведения в обществе и т.п.), понимание социальной реальности и повседневной жизни.
	Формирование позитивных отношений школьников к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знание, труд, культура).
	Получение школьником опыта самостоятельного социального действия.


В
соответствии
с
Федеральным
государственным образовательным
стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования для 1-4-х классов реализуется школой через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательного процесса, решающая задачи воспитания и социализации младших школьников.

Программа внеурочной деятельности направлена на разностороннее развитие учащихся. Разностороннее развитие учащихся возможно только в том случае, если весь набор воспитательных технологий и методик работы с детьми создает условия для самореализации ребенка. Самореализации учащихся способствуют развитие у них познавательной мотивации и познавательного
интереса,
творческих
способностей,
умение
находить
необходимую информацию и т.д.

Модель внеурочной деятельности разрабатывалась в соответствии с принципами:

1. Принцип учёта потребностей обучающихся и их родителей. 

2. Принцип преемственности.

3. Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, предполагающей реализацию четырех направлений.

4. Принцип учета социокультурных особенностей школы, Программы развития школы. 

5.    Принцип учета региональных разработок для организации внеурочной деятельности.

Школа
предоставляет
учащимся
возможность
выбора
широкого
спектра
занятий, направленных на развитие школьника. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.

Время, отводимое на внеурочную деятельность, определяет образовательное учреждение самостоятельно (до 10 часов в неделю), исходя из необходимости обеспечить достижение планируемых результатов реализации основной образовательной программы на основании запросов обучающихся, родителей (законных представителей), а также имеющихся кадровых, материально-технических и других условий

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации ООП НОО. Образовательное учреждение самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности

Общеобразовательное учреждение предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. ОУ вправе самостоятельно выбирать направления,
определять
временные
рамки, количество
часов
на
определённый
вид деятельности, формы и способы организации внеурочной деятельности.

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы,
конференции,
диспуты,
школьные
научные
общества,
олимпиады,
конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т. д., которые отличны от организационных форм в классно-урочной системе обучения.

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, направлена на достижение результатов (личностных и метапредметных) освоения основной образовательной программы, что определяет специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не столько приобретает знания, сколько учиться действовать, чувствовать, принимать решения.

В связи с тем, что дополнительное образование детей предполагает реализацию дополнительной образовательной программы, необходимо учитывать опыт организации образовательного процесса, сложившийся в системе дополнительного образования, соблюдать современные требования действующих нормативно-правовых документов, регламентирующих деятельность УДО. Для использования возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций образовательному учреждению целесообразно заключать двусторонний договор и совместные программы, соответствующие требованиям ФГОС, о реализации внеурочной деятельности младших школьников. При этом необходимо учитывать требования СП 2.4.3648-20 о наполняемости групп.

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности для её реализации школой была выбрана оптимизационная модель организации внеурочной деятельности – на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. Данная модель предполагает, что в её реализации принимают участие все педагогические работники школы (учителя, педагог-библиотекарь, учитель физической культуры, педагог- психолог, учитель музыки и другие).

Координирующую
роль
выполняет
классный
руководитель
класса,
который
в соответствии со своими функциями и задачами:

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;

•
организует 
в
классе
образовательный
процесс,
оптимальный
для
развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;

•
организует
систему отношений
через
разнообразные
формы
воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления;

• организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений.

Основным преимуществом внеурочной деятельности является предоставление учащимся возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Занятия проводятся на базе школы в специально приспособленных помещениях, с использованием необходимой материально-технической базы, программного оснащения и информационно – технологического обеспечения.

Каждый классный руководитель организует приход детей на занятия по желанию и запросу учащихся и их родителей.

При
организации
внеурочной
деятельности
используются
возможности
школы, библиотеки. Основной формой учёта внеурочных достижений обучающихся является портфолио.

Предполагаемые результаты:

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни):

приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества;
о русских народных играх; о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности.

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру.

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): опыт публичного выступления; опыт самообслуживания,

Содержание плана в части «Внеурочная деятельность», а также содержание самих занятий формируется на основании запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного
процесса
в
школе.
Для
организации
внеурочной
деятельности, ориентированной на индивидуализацию образования, используется вторая половина дня и нелинейное расписание.

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня.

Состав и структура направлений внеурочной деятельности.

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность в МОУ СОШ №31 г. Твери организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное и организуется в форме кружков с различными видами деятельности, позволяющими в полной мере реализовать требования Федерального государственного образовательного стандарта начального общего

образования:
План внеурочной деятельности

	Направления
	Количество часов в неделю

	
	Подгот.
	1 класс
	2класс
	3 класс
	4 класс
	Всего

	Спортивно-оздоровительное(ОФП)
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Духовно-нравственное
«Семья и Я»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	Социальное

«Профилактика БДД»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	Общеинтеллектуальное

«Занимательная математика»

«Занимательная грамматика»

«Занимательный английский»
	1

1

1
	1

1

1
	1

1

1


	1

1

1
	1

1

1
	5

5

5

	Художественно-эстетическое

«Арт-Handmay»
	
	
	
	
	1
	1

	Всего
	5
	5
	5
	5
	6
	26


	Направления
	Количество часов в год

	
	Подгот.
	1 класс
	2класс
	3 класс
	4 класс
	Всего

	Спортивно-оздоровительное(ОФП)
	33
	33
	34
	34
	34
	168

	Духовно-нравственное
«Семья и Я»
	16,5
	16,5
	17
	17
	17
	84

	Социальное

«Профилактика БДД»
	16,5
	16,5
	17
	17
	17
	84

	Общеинтеллектуальное

«Занимательная математика»

«Занимательная грамматика»

«Занимательный английский»
	33

33

33
	33

33

33
	34

34

34
	34

34

34
	34

34

34
	168

168

168

	Художественно-эстетическое

«Арт-Handmay»
	
	
	
	
	34
	34

	Всего
	165
	165
	170
	170
	204
	874


Условия реализации внеурочной деятельности:

инфраструктура МОУ СОШ №31 (классные комнаты, библиотека,  спортивный зал,  спортивная площадка);

информационное обеспечение (сайт школы, методические пособия, интернет-ресурсы, мультимедийный блок).

Занятия могут проводиться  только учителями ОУ.

Образовательное пространство: организация сетевого взаимодействия с учреждениями профессионального,
дополнительного
образования,
учреждениями
культуры
и
спорта, учреждениями в рамках оказания социальной помощи, другими общеобразовательными учреждениями; организация сотрудничества с родителями.

3.2. Система условий реализации АООП НОО
Нормативные условия

Система условий реализации АОП НОО обучающихся с НОДА 
Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации основной образовательной программы организации, осуществляющей образовательную деятельность, должно быть создание и поддержание комфортной развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся.

Созданные в образовательной организации, реализующей основную образовательную программу начального общего образования, условия должны:

– соответствовать требованиям ФГОС НОО;

– гарантировать сохранность и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся;

–
обеспечивать
реализацию
основной
образовательной
программы
организации, осуществляющей образовательную деятельность и достижение планируемых результатов ее освоения;

– учитывать особенности организации, осуществляющей образовательную деятельность, ее организационную структуру, запросы участников образовательных отношений;

– представлять возможность взаимодействия с социальными партнерами, использования ресурсов социума.

Кадровые условия реализации АОП НОО обучающихся с НОДА
 Описание кадровых условий реализации основной образовательной программы включает: -
характеристику укомплектованности образовательного учреждения;

-
описание
уровня
квалификации
работников
организации,
осуществляющей образовательную деятельность, и их функциональных обязанностей;

-
описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и повышения квалификации педагогических работников;

-
описание системы оценки деятельности членов педагогического коллектива. 

Кадровое обеспечение

МОУ СОШ №31
г. Твери располагает необходимым кадровым потенциалом, адекватным
развивающей     образовательной
 парадигме
федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования. Кадры начальной школы имеют профессиональное образование и необходимую квалификацию, способны к инновационной профессиональной деятельности, обладают необходимым уровнем методологической культуры и сформированной готовностью к непрерывному образованию в течение всей жизни.

В их компетентность входит осуществление обучения и воспитания младших школьников, использование современных образовательных, в том числе технологии деятельностного
метода,
информационно-
коммуникационных
технологий
обучения, способность эффективно применять учебно-методические, информационные и иные ресурсы реализации основной образовательной программы начального общего образования, постоянно развиваться в профессиональном отношении.

Количественная характеристика кадрового состава начальных классов:

	Должность
	Должностные обязанности
	Количество работников в ОУ (требуется/ имеется)
	Уровень квалификации работников ОУ

	
	
	
	Требования к уровню квалифика-ции

	Директор 
	обеспечивает системную образовательную и административно-хозяйственную работу образовательного учреждения
	1/0
	высшее профессиональное образование по направлениям подготовки «Государственное и муниципальное управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет либо высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование в области государственного и муниципального управления или менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет.

	Заместитель директора 
	координирует работу преподавателей, воспитателей, разработку учебно-методической и иной документации. Обеспечивает совершенствование методов организации образовательного процесса. Осуществляет контроль за качеством образовательного процесса.
	1/0
	высшее профессиональное образование по направлениям подготовки «Государственное и муниципальное управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет либо высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование в области государственного и муниципального управления или менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет.

	Учитель 
	осуществляет обучение и воспитание обучающихся, способствует формированию общей культуры личности, социализации, осознанного выбора и освоения образовательных программ.
	8/0
	высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» или в области, соответствующей преподаваемому предмету, без предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению деятельности в образовательном учреждении без предъявления требований к стажу работы.



	Социальный педагог
	осуществляет комплекс мероприятий по воспитанию, образованию, развитию и социальной защите личности в учреждениях, организациях и по месту жительства обучающихся.
	1/0
	высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлениям подготовки «Образование и педагогика», «Социальная педагогика» без предъявления требований к стажу работы.



	Педагог-психолог
	осуществляет профессиональную деятельность, направленную на сохранение психического, соматического и социального благополучия обучающихся.
	1/0
	высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы 

	Педагог-логопед
	осуществляет профессиональную деятельность, направленную на коррекцию устной и письменной речи


	1/0
	высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Логопедия» без предъявления требований к стажу работы 

	Педагог-дефектолог
	осуществляет профессиональную деятельность, направленную на проработку психофизических особенностей развития детей с психическими или физическими недостатками
	1/0
	высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Дефектология» без предъявления требований к стажу работы 

	Библиотекарь 
	обеспечивает доступ обучающихся к информационным ресурсам, участвует в их духовно- нравственном воспитании, профориентации и социализации, содействует формированию информационной компетентности обучающихся.


	1/0
	высшее или среднее профессиональное образование по специальности «Библиотечно-информационная деятельность».




Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность работников образования к реализации ФГОС НОО:

-
обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей современного образования;

-
принятие идеологии ФГОС НОО;

-
освоение новой системы требований к структуре основной образовательной программы, результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности обучающихся;

-
овладение
учебно-методическими
и
информационно-методическими
ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС НОО.

Одним из условий готовности образовательной организации к введению ФГОС НОО является создание системы методической работы, обеспечивающей сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС.

План методической работы может включать следующие мероприятия:

1. Семинары, посвященные содержанию и ключевым особенностям ФГОС НОО.

2. Тренинги
для
педагогов
с
целью
выявления
и
соотнесения
собственной профессиональной позиции с целями и задачами ФГОС НОО.

3. Заседания методических объединений учителей, воспитателей по проблемам введения ФГОС НОО.

4. Конференции участников образовательных отношений и социальных партнеров ОО по итогам разработки основной образовательной программы, ее отдельных разделов, проблемам апробации и введения ФГОС НОО.

5. Участие педагогов в разработке разделов и компонентов основной образовательной программы образовательной организации.

6. Участие педагогов в разработке и апробации оценки эффективности работы в условиях внедрения ФГОС НОО и новой системы оплаты труда.

7. Участие педагогов в проведении мастер-классов, круглых столов, стажерских площадок, открытых уроков, внеурочных занятий и мероприятий по отдельным направлениям введения и реализации ФГОС НОО.

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий могут осуществляться в разных формах: совещания при директоре, заседания педагогического и методического советов, в виде решений педагогического совета, размещенных на сайте презентаций, приказов, инструкций, рекомендаций, резолюций и т. д.

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы

Непременным
условием
реализации
требований
ФГОС
НОО
является
создание
в образовательной организации психолого-педагогических условий, обеспечивающих:

– преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности по отношению к дошкольному образованию с учетом специфики возрастного психофизического развития обучающихся;

–
формирование
и
развитие
психолого-педагогической
компетентности
участников образовательных отношений;

– вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения участников образовательных отношений;

– дифференциацию и индивидуализацию обучения.

Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений на уровне начального общего образования

Можно
выделить
следующие
уровни
психолого-педагогического
сопровождения: индивидуальное, групповое, на уровне класса, на уровне образовательной организации. Основными формами психолого-педагогического сопровождения являются:

– диагностика, направленная на выявление особенностей статуса школьника. Она может проводиться на этапе знакомства с ребенком, после зачисления его в школу и в конце каждого учебного года;

– консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и психологом с учетом результатов диагностики, а также администрацией образовательной организации;

– профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени.

К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения можно отнести: – сохранение и укрепление психологического здоровья;

– мониторинг возможностей и способностей обучающихся;

– психолого-педагогическую поддержку участников олимпиадного движения;

– формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного образа жизни; – развитие экологической культуры;

– выявление и поддержку детей с особыми образовательными потребностями;– формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; – поддержку детских объединений и ученического самоуправления;

– выявление и поддержку лиц, проявивших выдающиеся способности.

.Финансовое обеспечение реализации АОП НОО обучающихся с НОДА
Финансовое обеспечение реализации АОП НОО обучающихся с ЗПР опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение
общедоступного
и
бесплатного
начального
общего
образования.
Объем действующих расходных обязательств отражается в государственном задании образовательной организации.

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год.

Материально-технические условия реализации АОП НОО обучающихся с НОДА
Материально-техническое обеспечение – одно из важнейших условий реализации основной образовательной программы начального общего образования.

Оно включают учебное и учебно-наглядное оборудование, оснащение учебных кабинетов, включая автоматизированные рабочие места учителей,  административных помещений, мест общего пользования.

Учебное оборудование включает в себя:

 – книгопечатную продукцию;

– печатные пособия;

– экранно-звуковые пособия, в том числе в цифровом виде,

– технические средства обучения (средства информационно- коммуникационных технологий); – учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование;

– натуральные объекты; 

– игры и игрушки.

Обучение в начальной школе проходит в закрепленном за классом помещении. Все помещения соответствуют требованиям ФГОС НОО и способствуют решению задач освоения основной образовательной программы начального общего образования.

МОУ СОШ № 31 располагает материальной и информационной базой, обеспечивающей организацию всех
видов
деятельности
школьников,
соответствующей
санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам. В школе все кабинеты начальных классов оснащены современным мультимедийным оборудованием, спортивный зал, актовый зал, библиотека, читальный зал, информационный центр, 2 компьютерных класса,  спортивная площадка на территории школы. Имеется мебель: разноуровневые парты,      компьютерные столы, стулья, шкафы. Для учебно-воспитательного процесса приобретены: компьютеры, проекторы, интерактивные доски, учебники, учебно-наглядные пособия.

МОУ СОШ №31 располагает полным комплектом учебно-методической литературы, рекомендованной Минпросвещения РФ и соответствующей возрастным особенностям

обучающихся и современным требованиям ФГОС.

Учебно-методические и информационные ресурсы – существенный и неотъемлемый компонент инфраструктуры школьного образования, инструментального сопровождения начального общего образования, в целом обеспечивающий результативность современного процесса обучения и воспитания, эффективность деятельности учителя и ученика средствами информационно-коммуникационного сопровождения. Целевая ориентированность учебно-методического и информационного ресурса заключается в том, чтобы создать

информационно-методические условия обеспечения реализации основной образовательной программы начального общего образования в рамках соответствующих (формируемых) регламентов, в совокупности определяющих качество информационной среды школы.

Учебно-методические
и
информационные
ресурсы
реализации
основной образовательной программы начального общего образования должны обеспечивать:

– управленческую деятельность администраторов начального общего образования, базисного учебного плана, примерных учебных планов по предметам, образовательных программ образовательного учреждения, программ развития универсальных

учебных действий, модели аттестации учащихся, рекомендаций по проектированию учебного процесса и т.д.;

– образовательную (учебную и внеучебную) деятельность обучающихся (печатные и электронные
носители
образовательной
информации,
мультимедийные,
аудио-
и видеоматериалы, цифровые образовательные ресурсы и т.д.);

– образовательную деятельность обучающих (учителей начальной школы, педагога – психолога , и т.д.).

Учебно-методическое обеспечение

	Требования
	
	Реализация

	
	

	Обеспеченность
учебниками,
учебно-методической документацией и материалами по учебным предметам
	
	Полная
укомплектованность
УМК
«Перспектива».

	
	

	Укомплектованность
библиотеки
печатными образовательными ресурсами образовательными ресурсами
	
	Обеспеченность учебниками – 100%

	
	

	Обеспеченность
фонда
дополнительной литературы          библиотеки          ОУ
детской художественной            и            научно-популярной литературой, справочно-библиографическими и периодическими изданиями
	
	Дополнительная
литература,
справочно-библиографическая.



	
	


.Информационно-методические
 условия
реализации
основной образовательной программы

В соответствии с требованиями ФГОС НОО информационно-методические

условия реализации основной образовательной программы начального общего образования обеспечиваются современной информационно образовательной средой.

Под информационно-образовательной средой (ИОС) понимается открытая педагогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных образовательных ресурсов, современных информационно телекоммуникационных средств и педагогических технологий, направленных на формирование творческой, социально активной личности, а также
компетентность
участников
образовательных
отношений
в
решении
учебно-познавательных
и       профессиональных
задач       с       применением       информационно коммуникационных технологий

(ИКТ-компетентность), наличие служб поддержки применения ИКТ. Основными элементами ИОС являются:

–
информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции;

–
информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях; –
информационно-образовательные ресурсы сети Интернет;

–
вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура;

– прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и финансово-хозяйственную
деятельность
образовательной
организации
(бухгалтерский
учет, делопроизводство, кадры и т. д.).

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным требованиям и обеспечивает использование ИКТ:

– в учебной деятельности;

– во внеурочной деятельности;

– в естественнонаучной деятельности;

– при измерении, контроле и оценке результатов образования;

– в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие всех участников образовательных отношений, в том числе в рамках дистанционного образования, а также дистанционное взаимодействие образовательной организации с другими организациями социальной сферы и органами управления.

Информационное обеспечение.

	Направление
	
	Информационное обеспечение

	Планирование образовательного процесса и его ресурсного обеспечения
	
	Тематическое и поурочное планирование, учебники, методическая
литература,
комплекты
программно-прикладных средств, ресурсы сети Интернет

	Фиксация хода образовательного процесса, размещение
учебных
материалов, предназначенных        для        образовательной деятельности учащихся
	
	Фиксация в классных журналах, дневниках учащихся, электронном журнале, электронных дневниках.

	
	

	Обеспечение доступа, в том числе
в Интернете, к размещаемой информации для участников
образовательного
процесса (включая семьи учащихся), методических служб, органов управления образованием
	
	Создание локальных актов, регламентирующих работу локальной сети и доступ учителей и учащихся к ресурсам Интернета

	
	


Организация оценки качества освоения АОП НОО обучающихся с НОДА
	Предмет оценки
	
	Организацияоценки

	
	

	Адекватность отражения потребностей личности, общества и государства в начальном общем образовании в системе требований стандарта
	
	Качественная
самооценка
на основе                   мониторинговых исследований

	
	

	Условия реализации АОП НОО, включая ресурсное обеспечение образовательного процесса
	
	Текущий мониторинг

	
	

	Реализуемые
в
образовательном
процессе
и
достигаемые обучающимися результаты освоения основных образовательных программ начального общего образования
	
	Проведение экспертизы.

Средний балл выпускника

	
	


Организация управления реализацией АОП НОО обучающихся с ЗПР

	Направление
	
	Орган управления

	
	

	Реализация в полном объёме основной образовательной программы начального общего образования
	
	Совет школы

	
	

	Определение
цели
основной
образовательной
программы начального общего образования, учитывающей специфику ОУ
	

	
	
	Педагогический совет

	
	

	Обеспечение качества образования выпускников начальной школы
	
	Педагогический совет

	
	

	Охрана
жизни
и
здоровья
обучающихся
и
работников образовательного учреждения во время образовательного процесса
	
	Педагогический совет

	
	

	Формирование
образовательной
среды,
создание
условий, необходимых      для
реализации
ООП,      развития      личности обучающихся на ступени начального общего образования
	
	Совет школы

	
	

	Обеспечение обучающимся и их родителям возможности участия в формировании
индивидуальной
образовательной
траектории обучающегося
	
	Педагогический совет

	
	

	Определение
содержания
рабочих
программ
и
программ внеурочной деятельности
	
	Педагогический совет

	
	

	
	

	Осуществление выбора образовательных технологий с учётом возрастных
особенностей
обучающихся,
специфики образовательного учреждения
	
	Методическое
объединение учителей начальных классов

	
	


Обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с приоритетами основной образовательной программы начального общего образования образовательного учреждения

С целью учета приоритетов основной образовательной программы начального общего образования образовательного учреждения необходимо обеспечить :

1) Курсовую переподготовку по ФГОС всех педагогов начальных классов;

2)
Наладить регулярное информирование родителей и общественности о процессе реализации ОП НОО;

3) Вести мониторинг развития обучающихся в соответствии с основными приоритетами программы;

4) Укреплять материальную базу школы.
Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации основной образовательной
программы
образовательной
организации
должно
быть
создание и поддержание
комфортной     развивающей
образовательной     среды,     адекватной
задачам  достижения
личностного,
социального,
познавательного
(интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся.

Созданные в образовательной организации, реализующей основную образовательную программу начального общего образования, условия должны:

-
соответствовать требованиям ФГОС;

-
гарантировать сохранность и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся;

-
обеспечивать
реализацию
основной
образовательной
программы
образовательной организации и достижение планируемых результатов ее освоения;

-
учитывать особенности образовательной организации, его организационную структуру, запросы участников образовательной деятельности;

-
предоставлять возможность взаимодействия с социальными партнерами, использования ресурсов социум

� Подробный план внеурочной деятельности с распределением курсов и количеством часов принимается ежегодно в соответствии с выбором участников образовательных отношений
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