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Паспорт проекта

Цель проекта:  
обустроить на школьной территории альпийскую горку.

Задачи проекта: 
 Изучить необходимую литературу по обустройству альпинариев:

• а) виды и элементы альпинариев;

• б) выбор камня – строительного материала для горки;

• в) выбор и размещение растений на альпийской горке;

• г) проектирование и сооружение альпийской горки.

 Произвести расчет объема подготовительных земельных работ, 

необходимого дренажного материала, питательного почвогрунта.

 Создать атлас растений с рекомендациями по уходу за ними.

 Рассчитать стоимость реализации проекта.



Идея проекта
«В знак высочайшей общественной значимости профессии учителя 2023 год — год 200-

летия со дня рождения одного из основателей российской педагогики Константина 

Дмитриевича Ушинского — будет посвящён в нашей стране педагогам и наставникам. 

Год учителя, год наставника». (В.В.Путин)

Детям отдаем мы все на свете,

Отдаем от сердца, не  в займы

Лишь бы только дети, наши дети

Стали бы людьми, были бы людьми

Учитель - это благородная миссия на земле. Требовательное отношение к избранному 

пути, понимание своего долга, любовь к детям, чистота помыслов, щедрость души – все 

это отличает настоящего педагога по призванию, по велению сердца.

В подарок нашим учителям в юбилейный год мы решили разбить альпинарий «Сердце 

отдаю детям».

Он будет выполнен в форме сердца и наполнен тремя символами: книга – источник 

знаний, которая, как родник, наполняет нас мудростью; огромный камень – гранит 

науки, которую мы постигаем в школе; глобус – символ познания мира, мира, который 

нам будет доверен учителями.  



Этапы создания дизайн-проекта 

альпинария
Этап 1: Выбор места и расчет размеров альпинария

Наш альпинарий мы разобьем на территории между двумя корпусами школы, он будет

находится на открытом, хорошо освещенном участке и будет великолепно просматриваться из

окон школы и радовать глаз.

Площадь участка

Расчеты размера альпинария

S=𝒂 ∙ 𝒃

S= 3 ∙ 4 = 12(м2)

Высота: 0,5 м   



Этап 2: Расчет объема котлована для создания

дренажной системы

Важным этапом устройства альпинария является удаление дерновой

земли. Для этого аккуратно снимаем верхний плодородный слой почвы,

который нужно будет просеять, а после просеивания добавим в состав

субстрата для заполнения пространства между камнями на горке.

Верхний слой почвы снимаем на глубину 20 — 30 см по всей площади

будущего альпинария.

V=𝐒осн.∙ 𝑯=12∙0,3=3,6м𝟑



Этап 3: Расчет количества материалов для создания 

дренажной системы

В качестве дренажа используют битый кирпич, щебень или другие мелкие камни, ко-

торые насыпаем слоем 30 см. Слой дренажа насыпается неравномерно — там, где

планируется возвышение горки, слой будет толще.

На дренажный каменистый слой насыпаем песок слоем 10 см. При этом в местах

будущих возвышенностей он толще.

После укладки дренажа из щебня и песка требуется обильный полив. Необходимость

полива заключается в том, что после него дренаж немного уплотнится, а все недостатки

в проделанной работе проявят себя.

Расчет объема дренажа

V=𝐒осн.∙ 𝑯=12∙0,3=3,6м𝟑

Расчет объема песка

V=𝐒осн.∙ 𝑯=12∙0,1=1,2м𝟑



• Этап 4: Расчет количества почвенной смеси для 

альпинария
Почвенный грунт будет составлять высотой 0,5

м. Он должен быть достаточно питательным.

Состав грунта:

•1/3 дерновой земли,

•1/3 торфа или компоста,

•1/3 крупного песка.

Крупный песок будет взят на территории

школьного, а туда мы засыплем вынутый грунт.

Оставшийся тщательно просеянный грунт будет

использован в приготовлении смеси. Необходимо

приобрести смесь дерновой земли и торфа для

укладки на альпинарий.

Расчет объема необходимой смеси

V=𝐒осн.∙ 𝑯=12∙0,5 = 6м𝟑

Из них песка 2м3; вынутого грунта останется 

1,6м3; необходимо приобрести питательной смеси 2, 4м3



• Этап 5: Создание эскиза альпинария



Этапы создания дизайн-проекта 

альпинария
Пример эскиза

1. Кизильник

2. Бегония садовая

3. Папоротник

4. Петуния

5. Ирисы

6. Примула

7. Туя западная

8. Молодило(каменная роза)

9. Лён декоративный

10. Хоста



Пример эскиза



Пример эскиза



Этапы создания дизайн-проекта 

альпинария
Этап 6: Выбор камней для альпинария

Для альпинария мы будем использовать те камни, что были извлечены

при строительстве нового здания школы.

Первое с чего нужно начать при закладке камней для альпинария – это

установить первый камень, так называемый основной от которого будут

укладываться остальные камни в композиции. Выберем самый крупный

камень. Его расположение должно быть смещено от центра к восточной

стороне.

Затем уложим камни от среднего до меньшего размера, при-

держиваемся правила — чем ближе к границе горки, тем меньше должны

быть камни.



Этап 7: Выбор растений для альпинария

Для посадки подобрали виды растений, которые, поочередно сменяя

друг друга, будут цвести с ранней весны до поздней осени. А также

выбирали многолетники, более доступные по цене, и неприхотливые в

уходе. Часть из выбранных растений уже произрастают на территории

школы.



Этап 7: Выбор растений для альпинария. 

Атлас растений

ХОСТА – это высокодекоративное

многолетнее травянистое корневищное

растение высотой от 50 до 120 см. Имеет

плотное, быстро разрастающееся,

ветвистое корневище с многочисленными

короткими корешками, которые

обеспечивают цветку надежное

крепление с почвой. Стебель

укороченный, прямой, плотный, темно-

зеленый. Листья длинночерешковые,

собраны в густые прикорневые розетки,

различаются между собой формой,

величиной, окраской, бывают

двухцветными и трехцветными. Иногда в

течение лета их окраска меняется.



Этап 7: Выбор растений для альпинария. 

Атлас растений

Видов и сортов ПАПОРОТНИКА для сада

— великое множество, они хорошо растут

практически во всех климатических уголках.

Папоротники теневыносливы, очень

популярны их сочетания с хостами, в

рокариях и альпийских горках. Из-за своего

строения папоротники хорошо

приспосабливаются к окружающей среде,

любят влагу. Поскольку при размножении

они выбрасывают большое количество спор,

то произрастают практически везде.



Этап 7: Выбор растений для альпинария. 

Атлас растений

ПРИМУЛА
Аккуратные розетки примул, вылезающие из

земли одними из первых, станут украшением

любого альпинария. Обилие оттенков и сортов

позволяет подобрать оптимальный вариант для

каждого сада, а простота ухода делает примулу

желанной гостьей в цветниках начинающих

садоводов.

Некрупные весеннюю и ушковидную примулы

можно высаживать в ямки между корнями, раз в

несколько лет разделяя кустики. Они будут

одинаково хорошо расти в тени и на солнце,

спокойно перенесут долгое отсутствие влаги, а к

подкормкам равнодушны, поскольку в природе

привыкли расти в довольно суровых условиях.



Этап 7: Выбор растений для альпинария. 

Атлас растений

ИРИСЫ

Цветок распространен на всех континентах. 

Выращивают его как декоративную культуру, 

так и как сырье для кондитерских изделий и 

парфюмерии. Какие бывают ирисы, где они 

растут в дикой природе, какие имеет 

характеристики, ответ зависит от вида. В мире 

насчитывается около 800 разновидностей. На 

территории России растет приблизительно 60 

видов.

Карликовые сорта разделяют на миниатюрные 

(до 20 см) и стандартные (до 40 см).



Этап 7: Выбор растений для альпинария. 

Атлас растений
МОЛОДИЛО или «каменная роза», как его еще

называют – одна из самых выносливых, морозостойких

декоративных культур, способная прекрасно

существовать на любых почвах , при отсутствии ухода и

влаги.

Она относится к группе суккулентов, способных

накапливать влагу в своих тканях и долгое время

обходиться без поливов. Молодило отличается

удивительной жизнестойкостью и практически не требует

ухода. Кроме того, – это одно из самых красивых

почвопокровных растений, разноцветные мясистые

листья которого по форме напоминают восковую или

каменную розу, созданную тончайшим резцом самого

искусного скульптора.

Именно поэтому каменная роза пользуется огромной

популярностью у профессиональных ландшафтных

дизайнеров. Да и садоводы-любители с удовольствием

выращивают ее в альпинариях и каменистых садиках.



Этап 7: Выбор растений для альпинария. 

Атлас растений

БЕГОНИЯ САДОВАЯ— декоративно цветущий 

многолетник кустарниковой или полукустарниковой 

формы родом из тропических влажных регионов и 

более сухих горных районов. Садоводы ценят 

бегонию за длительность цветения, которое нередко 

продолжается вплоть до ноября. Ее виды различаются 

по высоте куста, форме и окрасу цветков. Палитра 

окраса бутонов весьма богата: белые, розовые, 

красные, малиновые оттенки украшают клумбы и 

веранды. Цветение бегонии может быть очень 

плотным — при благоприятных условиях цветки 

перекрывают собой всю зелень вокруг.



Этап 7: Выбор растений для альпинария. 

Атлас растений

ПЕТУНИЯ – это кустистый декоративный

цветок со стелющимися или прямыми

побегами. У нее выразительные овальные

листья размером до 12 см глубокого темного

оттенка. Чаще всего пластины опушенные, и

на их фоне особенно изящно смотрятся яркие

лепестки. Кусты петунии могут вырастать до

0,7 м, но есть совсем крошечные сорта до 15-

20 см. На коротких цветоносах широко

раскрываются воронковидные цветы с

обычными или махровыми соцветиями.



Этап 7: Выбор растений для альпинария. 

Атлас растений

КИЗИЛЬНИК — это листопадные или 

вечнозеленые медленнорастущие 

кустарники. Листья некрупные, простые, 

очередные, цельнокрайние, яйцевидные, 

летом темно-зеленые, осенью —

краснеющие (чаще всего блестящие). 

Цветки белые или розовые, мелкие, в 

щитках, кистях или одиночные.



Этап 7: Выбор растений для альпинария. 

Атлас растений

ТУЯ  ЗАПАДНАЯ  – это хвойное растение, родом 

с берегов Великих озёр Североамериканского 

континента. В естественной среде обитания 

взрослые туи достигают гигантских размеров – до 

40 метров в высоту, а их кроны имеют более 30 м в 

диаметре. Однако, большинству из нас это 

растение известно, как декоративное дерево или 

кустарник, использующееся для украшения наших 

приусадебных участков. Растение очень популярно 

у хозяев частных домов, поэтому описано 

множество способов применения туи западной в 

ландшафтном дизайне. 



Этап 7: Выбор растений для альпинария. 

Атлас растений

ЛЁН ДЕКОРАТИВНЫЙ – растение 

неприхотливое. Оно относится к 

семейству травянистых, поэтому куст не 

вырастает выше 50 см. В его 

формировании участвуют тонкие, но 

очень прочные стебли. В пору цветения 

на них появляются мелкие или крупные 

соцветия (все зависит от сорта) нежного 

голубого или розового цвета. Лен 

декоративный – самый 

распространенный вид из 200 

существующих. Он идеально подходит 

для украшения садовых дорожек и 

цветочных стенок.



Этап 8: Расчет стоимости создания альпинария

Финансовое обеспечение проекта

Школа предоставляет оргтехнику для работы пресс-центра в виде компьютера и 

принтера, и инвентарь для садовых работ.   

Планируется привлечение к сотрудничеству социума, администрации школы, родителей 

и учащихся.

Расчёт: 

Семена цветов 5 пакетов х 45 руб. = 225 руб.

Саженцы многолетних растений 6 шт. х 300 руб. = 1800 руб.

Почвогрунт 1000 руб. x 2,4 л. = 2400 руб.

Доставка земли = 1500 руб.

Итого: 5925 руб.




