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)/чебньлй план начального общего образования по Фгос-2021 и ФФ|!
при пятидневной унебной неделе

11ояснитель!1ая записка

}чебньтй план основной образовательной прощаммь1начального общего образования
мБоу со1ш }{! 18 (далее _ унебньтй план) фиксирует общий объем нагрузки,
максим:1льньтй объем аудиторной нагрузки обула:ощихся при пятидневной утебной
неделе, состав и структуру предметньгх областей, распределяет унебное время'
отводимое на их освоение' по к.]1ассам и улебньтм предметам.

€одержание образован ия лр:гт полг{ении начального общего образован ътя р еа]тизу ет ся
преимущеотвенно за счет унебньтх предметов' курсов, обеспечива}ощих целостное
восприятие мира' сист9мно-деятельностньтй подход ииндив14дуализацито обутения}

8 целях удовлетворения образовательнь|х пощебностейиинтересов обутатощихся
могут разрабатьтватьоя инд|твидуа]1ьньте унебньте плань1' в том числе для ускоренного
обунения, в пределах осваиваемой программь! начального общего образо! анияв
г[орядке' установленном локс}льнь1ми нормативнь1ми актами йБФ]/ сош }1! 18.'- 

.Реализацияу1|1диву|дуальньтх улебньтх планов' программ оопровох(дается тьтоторской
поддержкой.

Б основу унебного пл€1на полох{ен вариант федерального унебного плана }ф 1
Федеральной образовательной программь|' угвер}кденной приказом ]у1инпросвещения
от 16.1\.2022 }ф 992. Бариант }Ф 1 предн[шначен для образовательньгх организаций, в
которьгх обунение ведется на русском язь|ке в рея(име пятидневной унебной недели.

!чебньтй план предусмащивает четь1рехлетний нормативньй срок освоения
образовательнь!х программ начального общего образования. |{родолжительность
уяебного года при полг{ении нач€}льного общего образовану1я для 1-х клаосов
состав]б!ет 33 недели, для24-х классов _ 34 недели. €оответотвенно' весь период
обунения на уровне ноо сост!шляет 135 улебньтх недель.

Фбразовательна'| недельн!ш[ нагрузка равномерно раопределена в течение улебной
недоли. |[ри распределении часов г{тен ступенчатьтйрежим в 1-м классе: в сентябре_
декабре уроки дл'[тся по 35 минщ' в январе_мае _ по 40 минщ.

Фбъем максималь''' д'!у"'имой нагрузки в течение дня:

для 1-х классов _ не более четь|рех уроков в донь и один день в недел}о _ пять
уроков;
24-х к.]1ассов _ не более пяти уроков.



(оличество часов, отведенньтх на освоение обулатощимисяутебньлх предметов,
курсов, модулей из обязательной части |1части, формируемой унастникапли
образовательного процесса' в совокупности не превь11па9т величину недельной
образовательной нащузки' установленну|о €ан[иЁ 1.2.з685-2! Б улебном плане
начального общего образования йБФ} со1ш ]\гч 18 вьцелено:

. в 1-х к.]1ассах _21 час в недел}о;. 24-х классах _23 чаоав неделто.

Фбщее количество часов унебньтх занятийза чоть1ре года составляет 3039 часов.

}чебньтй план состоит из двР( чаотей _ обязательной части и части' формируемой
г{астник!}ми образовательнь!х отнотшений.

Фбязательная часть унебного плана

Фбязательна'| часть унебного плана определяет состав унебньлх предметов
обязательнь1х предметньгх облаотей и улебное время, отводимое на их изу{ение по
класс€|м (годам) обутения.

!ронная деятельность направлена на доотижение обутатощ у1миояпланируемьтх
результатов освоения прощ'!ммь| нач:}льного общего образовани'{ о учетом |

обязательньп( для изг{ения улебньлх предметов.

9бязательная чаоть улебного плана вкл}очает в себя следук)щие предметньте области:

1. <Русский язьтк и литературное чтенио)). '{

2. <<Аностранньтй я3ь|к).
3. к1!1атематика и информатико.
4.''Фкружатощий мир''.
5. <Фсновь1 религиозньтх культур и светской этики)).
6. кй1окусство>.
7. к1руд> (1ехнология).
8. <Физичеок!ш{ культура).

Б тпколе язь|ком образован14я являетоя русский язь1к, и в соответствии о пунктом 32.1
Фгос ЁФФ изутение родного я{ьтка и литератрного чтения на родном язь1ке из числа
язь|ков народов Роосийской Федерации' государственнь1х язь1ков республик
Российской Федерации осущеотвляется по з[ш[влени|о родителей @аконньп<
представителей) несовер1шеннолетних. Родители в своих заявлениях отк€в€шись от
изу{ения предметов кРодной фусский) язь|ю) и <.}1итературное чтение }1а родном
фусском) язь1ке)).

|4зуление информатики в 1-4-х к.т!ассах осущеотв]1'1-.," , р!1мках унебньтх предметов
обязательной части утебного плана.,{остижение предметнь|х и метапредметнь|х
результатов' связаннь|х с иопользованием информационньтх технологий, достйгается за
счет вк.]|точения тематических разделов или модулей в программь| следу[ощих улебньтх
предметов:



' ((математика)) _р!вдел <(йатематическ€ш{ информация> (предполагает
развитие навьтков поиска и применения инф ор маци|т, использование
разнообразньп( источников информац", * ''* числе сети Р1нтерпет);' (окру)кадощий мир> _ модуль кБёзопасность в сети Р1нтер*"', 1'о.'печиваетдостижение предметньгх и метапредметньтх результатов, связаннь1х сиспользованием информационньгх технологий);

' <}4зобр.вительное иокусство) _ модуль <Азбука цифровой графики>(предусмащ""ч изг{ение фотощафии, работу в программах Ра1п1, Р1с1шге}1апа9ег и Ро:мегРо!п1, виртуальнь1е пще1шествия) ;

' ((технология) _ модуль к}1нформационно-коммуникативнь1е технологии)(обеспенивает достижение предметньтх и метапредметньтх результатов,связаннь1х с использованием информационнь1х технологий).

}чебньтй предмет<Фсновь1религиознь1х культур и светской этики)) изучается в объеме1 часа в недел}о в 4-м классе_. Ёа основании з{ш|влений родителей (законньтхпредставителей) несовер1ценнолетних обунатощихся в 
-улеб"'*.'й" 

!Б"..".*'"''",модули кФсновьт православной культурьо>, <Фсно"", рЁ'"."озньп( культур народовРоссии> и <Фсновьт светской этики>.

|[ри проведонии занятийпо утебньшл предметам к|4носщанньтй язьтю> (во 24-хклассах) осуществляется деление к.ттассов на две группьт с учетом норм по предельнодопустимой наполняемости щупп.

{асть унебного плана' формируемая участниками образовательнь|х отнопцений

9асть унебного плана, формируемФ{ учаотниками образовательнь|х отнотшений,обеспечивает реализаци}о индив|1дуы|ьнь!х потребностей обунатощихоя. Бремя, 
.* 

.
отводимое на данну1о чаоть внутри максим.ш1ьно допустимой нодельной на.рузкиобунатощихся' используется: ] --'

1 ' на увеличение утебньтх часов, отводимьгх на изучение отдельнь1х утебньтхпредметов, курсов' модулей из перечня, предлагаемого мБоу сс|гп ]ф 18, повьлбору родителей (законньтх представителей) несовер1пеннолетних
обутатощихся:

. курс к3анимательна'{ математика>, 1-й класс (1 нас в неделто), _ дополняет
унебньтй предмет <}м1атематико ;

' курс кРазвитие речи))' 2-й класс (1 нас в неделто), _ цель}о курса яв.]ш!етсясоздание условий для формирования интеллекцальной 
'.'"_"*''.'"' развитияустной и письменной рени, создание условий для формир'''""]"."'ковойкомпетенции младт11их 1[1кольников;

' курс <<Фсновьт английокого язь1к0)' 3-й класс (1 нао в неделто), _ цель}о курсаявляется р;ввитие речевь1х' интеллекту{шьнь!х й познавательньтх
способностей обутшощихся к английскому язь|ку;

1' на курсьт внеурочной деятельности из перечня' предлагаемого йБФ} сотп м18, по вьтбору родителей (законньтх представителей) несовер1]1е'''''.'''"*. обунатощихся:

. к|!роектн€ш{ мастерок!ш{)' \4-йклассь! (1 нас в неделто);



. ((Разговорь1 о важном)' |4-{4классь1(1 нас в неделто);
' ((становл}ось грамотнь|м читателем: читато' думато, понимато) , з4-йклассьт

(1 нас в неделто).

Б целях вьтполнения !{онцепц и'1 разв|{т'1я детско-тоно1шеского спорта в Российокой
Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом йинпросвещени'{ от 2|.12.2022!,{р
тв-2859/03 мБоу со1п 3 18 реализует третий час физинеской активности за счет
часов спортив1{ьп( секций и спортивньтх клубов в рамках дополнительного образования
детей.

8ремя, отведенное на внеурочну1о деятельность' не учить1ваетоя при определении
максимально допустимой недельной улебной нагрузки обутшощихся.

Формьт организации образовательной деятельности' чередование уротной и
внеурочной деятельности при реЁ}лизации основной образовате'""'й прогр{!ммь!
начального общего образования определяет \4БФ} сош м 18.

Формьт организации и объем внеурочной деятельнооти для обулатощихся при освоении
ими программь| нач:}льного общего образования определень1 в плане внеуронной
деятельности с учетом образовательнь1х потребностей и интересов обунйщихся,
запросов родителей (законньтх представителей) несовер1пеннолетних обуна:ощихся,
возможностей йБФ} со1п ]ф 18. ' 

а

Формьп промежуточной аттестации

}чебньтй план определяет формьт проведения промежуточной аттестации в
ооответствии с ФФ|{ ноо, утвержденной приказом &1инпросвещения от 1б.1 \.2022],[р
992,и к|1оложением о текущем контроле и проме)кугочной аттестации) мБоу сош
]цгд 18.

Б 1-м к.т1ассе проме)1{щочн!ш аттестация не проводится. |{ромежугочна'{ аттестация
обунатощихся проводитоя начин ая с 2-го к'асс' в конце каждого унебного периода по
каждому изучаемому унебному продмету. |[ромежуточн[ш{ аттеотация обунатощихся
проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов вь1полнения
тематических проверочньгх работ и фиксируется в классном журнапе.

|{о итогам промежуточной аттестации обулатощемуоя вь1ставляется промежщочнсш
оценка' котор€ш фиксирует достижение предметньтх планируемь!х результатов и
универсальньгх унебньтх действий. ||о унебньтм предметаттг<<Русскйй 

"..'^,,к)1итературное чтение>>, <<1!1атоматика) промежщочнсш{ оценка вь|став]1'{ется с г{етомстепени значимости отметок за тематические проверочньто работь:.

|[ромежуточн;ш оценка являетсяоснованием для перёвода обулатощихоя в следутощий
класс.

Формьт прбме>куточной аттестации для утебнь:х предметов, унебньгх и внеурочнь1х
курсов' улебньтх моАулей представлень! в таблице:

[1редметьг' курсь!'
Формьп проме)!суточной аттестации



Русский язьтк 24-й €реднее арифметинеское накопленньтх текущих
оценок и результатов вь1полнения тематических
проверочньгх работ, зафиксированнь1х в классном
журнЁ}ле' с учетом степони значимооти отметок за
тематические проверочнь!е работьт

24-й €реднее арифметинеское накопленньп( текущих
оценок и результатов вь|полнения тематических
проверочньтх работ, зафиксированнь]х в классном
журн[}ле, о учетом степени значимости отметок за
тематические проверочнь1е работьт

?1ностранньтй язь:к
(английский)

24-й €реднее арифметинеское накопленньтх текущих
оценок и результатов вьтполнения тематических
проворочньгх работ

24-й €реднее арифметинеокое накопленньтх текущих
оценок и результатов вь1полнения тематических
проверот1ньтх работ, зафиксированнь1х в к.т|ассном
журнале, с учетом степени значимости отметок за
тематические проверочньте работьт

2-4-и €реднее арифметинеское н.}копленньтх текущих 
|

оценок и результатов вь1полнения тематических
проверочньгх работ

Фсновьл религиозньтх
культур и светской
этики

4-Ё\ €роднее арифметинеское накопленньтх текущих
оценок и результатов вь|полнения тематических
проверочнь:х работ '(

24-й (реднее арифметинеское накопленньтх текущих
оценок и результатов вь|полнония тематических
проверочньтх работ

24-й €реднее арифметинеское накопленньп( текущих
оценок и результатов вь1полнения тематических
проверочньгх работ

./-4-и €реднее арифметинеское накопленньтх текущих
оценок и результатов вь|полнения тематических
проверочнь:х работ

24-й €реднее арифметинеское накопленньтх текущих
оценок и результатов вь1полнения тематичеоких
проверочньтх работ

Развитие рени
2-\\ €реднее арифметинеокое накопленньтх текущих

оценок и результатов вь1полнения тематических
проверочнь:х работ

Фсновьт английского
язьл&а

3-и €реднее арифметинеское накопленньп( текущих
оценок и результатов вь1полнения тематических
проверочньтх работ



€тановл:ось грамотнь|м | з4-й |!ортфолио
читателем: чит€|[о,

дуиа}о, понима!о

}чебньхй план начального общего образования (пятидневная неделя)

[1редметньте области !{'чебньпе предметь|

(оличество часов в неделк)

Бсего1_й
класс

2-*1

класс
5_и
класс

4-й
класс

0бязательная часть

Русокий язь1к и
литературное чтение

Русский язьтк 5 5 5 ! 20

)1итературное чтение 4 4 4 4 \6

14ностранньтй язьтк
Р1ностранньтй язьтк
(английский)

2 2 2 6

йатематика и
информатика йатематика 4 4 4 4 16,

Фбществознанио и
естествознание
(кФкрухсатощий мир>)

Фкружатощий мир
2 2 2 2 8

Фсновьт религиозньтх
культур и светской
этики

Фсновьт религиозньгх
культур и светской
этики

1 1

['1скусство

[,1зобразительное
искусство

1 1 1 1 4

1!1узьтка 1 1 1 1 4

1руд (технология) [руд(технология) 1 ] 1 1 4

Физическая культура Физичёская культура 2 2 2 2 8

[4того 20 22 22 2з 87

{асть, формируемая участника1}[и образовательнь|х отнопцений

}чебньпе предметь|' курсь[' модули по
вьлбору:

1 1 1 3

3 анимательна'{ математика 1 1

Развитие речи 1 1

Фсчовьл английского язь1ка 1 1

Бсего в неделк) 2\ 2з 2з 2з 90



1!1аксимально допустиР!ая недельная
нагрузка (при пятидневной неделе) в
соответствии с действупощими санитарнь|ми
правилами и нормами

21 23 23 23 90

9чебньте недели
-) _) з4 з4 з4 135

Боего улебньтх часов на уле6нь:й период 69з 782 782 782 3039
(урсь: внеурочной деятельности

|[роектная мастерск!ш{ 1 1 1 1 4

1 1 2

Разговорьт о важном 1 1 1 1 4

}1того на реализацик) курсов внеуропной
деятельности

2 2 -, -) 10


