
9чебньпй план начального обпдего образования по Фгос-2021 и ФФ|!
при пятидневгтой унебной неделе

|1ояснительная записка

}чебньтй план основной образовательной [рограммь1 начштьного общего образования
мБоу со1ш ш 18 (далёе - унебньтй план) ф'*'ру.' общий объем нагрузки'
максимальньтй объем аудиторной нагрузки обунатощихся при пятидневной уяебной
неделе' состав и структуру предметньтх областей' расшределяет унебное время,
0тводимое на их освоение' по классам и унебньтм предметам.

€одер;т<ание образования при полг{ении начального общего образования реализуется
преимущественно за счет унебньтх предметов' куроов, обеспечиватощих целостное
восприятие мира' системно-деятельностньтй подход и иътдивидуа"]|изацито обутения.

Б целях удовлетворения образовательнь|х потребностей и интересов обунатощихся
могут разрабатьтваться индивидуальньте унебнь1е плань!, в том числе для уокоренногообунения, в пределах осваиваемой программь1 начального общего образов а11ияв
порядке' установленном лока.|1ьньтми нормативнь|ми актами ]у1БФ} со1п ]\гр 18.
Реализацияиндивидуальнь|х унебньлх планов' прощамм оопровох(д аетсятьтоторской
поддержкой"

!

Б основу унебного плана положен вариаъ\т федерального унебного плана ]\р 1

Федеральной образовательной программь1, утвер}кденной приказом \4инпр0овещения
от 16.1|.2022 ш 992. Бариант )\! 1 предназначен для образовательньгх организаций, в
которь1х обунение ведется на русском язь1ке в режиме пятидневной унебной недели.

}чебньтй план предусматривает четьтрехлетний нормативньтй срок освоения 
ъ\

образовательнь1х программ начального общего образования. |{родолжительность
унебного года при получении начс}льного общего образования для 1-х классов
ооставляет 33 недели, для24-х классов _ 34 недели. €оответственно' весь 11ериод
обунения на уровне ноо составляет 135 унебньтх недель.

Фбразовательная недельна'т нагрузка равномерно распределена в течение унебной
недели. |1ри распределении часов учтен ступенчатьтй режим в |-м класое: в сентябре_
декабре уроки длятся по 35 мин}т' в январе-мае - по 40 минут.

Фбъем максимально допуст"''' нагрузки в течение дня:

о [|1' ]-х классов - не более четь1рех уроков в день и один день в недел}о _ пять
уроков;. 24-х клбссов _ не' более пяти уроков.

1{оличество часов' отведеннь|х на освоение обунатощимися унебньлх предметов'
курсов' модулей из обязательной части ичаст|4, формируемой унастниками
образовательного процесса' в совокупности не превь||пает величину недельной
образовательной нагрузки' установленнуто €ан|1иЁ |.2.з685-2]. Б унебном плане
начального общего образования \4БФ} со1ш ш 18 вь!делено:

. в 1_х классах _ 2| часв недел}о;



. 24-х классах _23 чаоа в недел}о'

Фбщее количеотво часов унебньтх занятий за четь|ре года составляет 3039 часов.

}чебньлй план состоит и6 дв}х частей- о6язательной части у!'чаоти' формируемой
участниками образовательньтх отнотпений.

Фбязательная часть унебного плана

Фбязательна'{ часть унебного плана определяет состав унебнь:х предметов
обязательнь|х предметнь1х областей и утебное время, отводимое на их изучение по
классам (годам) обунения.

}ронная деятельность направлена на дости)кение обуншощ имисяпланируемь|х
результатов освоения пРограммь1 начального общего образования с учетом
обязательнь|х для изунения утебньтх предметов.

9бязательная часть унебного плана вкл!очает в себя следу}ощие предметньте области:

1. <Русский язьлк и литературное чтение)).
2. <<?|ностранньтй язь1к))'
3. к|у1атематика и информатика).
4.''Фкру>лсатощий мир''.
5" <Фсновь1 религиознь{х культур и светской этики).
6. к?1скусство>'
7. к]ехнология).
8. кФизическая культура).

Б тпколе язь|ком образования яв]1яется русский язь1к' и в соответствии с пунктом 32.1
Фгос ЁФФ изунение родного язь1ка и литерацрного чтения на родном язь1ке из числа
язь1ков народов Российской Федерации, государственнь1х язь1ков республик
Российской Федерации осуществляетоя по за'твлени1о родителей (1аконньп<
представителей) несовер1пеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от
изучения г1редметов <Родной (русокий) язь1к) и </1итературное чтение на родном
(русском) язь|ке)).

Р1зунение информатики в 1_4-х'классах осущеотвляетоя в рамках унебньлх предметов
обязательной части уяебного плана. !остиясение г{редметнь{х и метапредметнь|х
результатов' связаннь|х с использованием информационньгх технологий, достигается за
счет вкл1очения тематических р[}зделов или модулей в программь1следу}ощих унебньтх
предметов:

к ]\:{атематика)) _ раздел <1\:1атематическая ин ф орм ация > (предполагает
развитие навь1ков поиска и применения информации' использование
разнообразньгх источников информации, в том числе сети йнтернет);
<6кружатощий мир> _ модуль кБезопасность в сети 14нтернет> (обеспечивает
достижение предметньтх и метапредметнь|х результатов, связаннь1х с
использованием информационнь|х технологий) ;

ъ\



. (изобразительное искусство) _модуль (Азбука цифровой графики>
(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Ра1п{, Р1с1шге
\4апа9ег и РотмегРо1п1, виртуальнь1е путе1шествия) ;

. <<1ехнология)) _ модуль кР1нформационно-коммуникативнь!е технологии)
(обеопенивает достижение предметньтх и метапредметнь1х результатов'
связаннь|х с использованием информационнь1х технологий).

}чебньтй предмет кФсновьт религиознь1х культур и оветской этики) изучается в объеме
| часа в недел-}о в 4-м классе. Ёа основании з€швлений родителей (законньтх
представителей) несовер1пеннолетних обунатощихся в унебном плане представлень!
м0дули <Фсновьт прав0славной культурьт>>, <<Фсновь| религиознь!х культур народов
России> и <9сновьт светской этики>.

[{ри проведен'|и занятий по унебньтм предметам <йностранньтй язьтк>> (во 24-х
классах) осуществляетоя деление классов на две груг[пь1 с учетом норм по предельно
допустимой наполняемости групп.

9асть уяебного плана' формируемая участниками образовательнь[х отнопшений 
* ,

9асть унебного плана' формируем ая участнрткалли образовательнь1х отнотпений,
обеспечивает реализацито индивидуальнь1х потребностей обунатощихся. Бремя,
отводимое на данну1о чаоть внутри максим'}льно допустимой недельной нагррки ;

обунатощихся, используется :

1. на уве;!ичение унебньтх часов, отводимь1х на изучение отдельнь1х унебньхх
предметов' курсов, модулей из перечня' предлагаемого мБоу сош ]ч[р 18, по
вьтборуродителей(законньтхпредставителей)несовер1пенн0летних ъ\
обунатоп1ихся:

. курс к3анимательЁая математика>>,1-й к]1асс (1 нас в неделто), _ дополняет
унебньтй предмет <йатематика>;

. курс кРазвитие речи)' 2-йкласо (1 нао в неделто), _ цель}о курса является
создание условий для ф ормир ования интеллектуальной активно ст и, развития
устной и письменной рени, создание условий для формирования язьтковой
компетенции млад1пих 1пкольников ;

. курс <Фсновьт английского язь|ка)' 3-й класс (1 нао в неделто)' _цель}о курса
является развитие речевьтх' интеллектуальнь1х и познавательньгх
способностей обунатощихся к английскому язь1ку;

1. на курсь! внеурочной деятельности из перечня' предлагаемого мБоу €Ф11] ]цгр

18, по вьтбору рс}дителей (законньтх представителей) несовер1пеннолетних '(
обунатощихся:

. (проектна'т мастерская), |4-й к.т1ассь1(1 нас в неделто);

. ((Разговорь! о важном), |4-й классь1(1 нас в неделто);

. к€тановл}ось грамотнь1м читателем: чита}о' дума}о, г1онима}о)),з4-йклассь|
(1 иас в неделто).

Б целях вь!полнения 1{онцепц ииразвития детско-юно1пеского спорта в Российской
Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом йинпросвещения от 2|.|2.2022 !'{р



тв-2859/03 мБоу со1п 3 18 реализует третий час физинеской активности за счет
чаоов спортивнь!х секций и спортивньтх клубов в рамках дополнительного образования
детей"

Бремя, отведенное на внеурочнуто деятельность' не учить!вается при определении
максима'{ьно допустимой недельной унебной нагрузки обунатощихся.

Формьт организации образовательной деятельнооти, чередование уронной и
внеурочной деятельности при ре[1"лизации основной образовательной программь1
нача_'|ьного общего образования определяет йБФ]/ со1п ]ч1'р 18.

Формьт организации и объем внеурочной деятельнооти для обунатощихся при освоении
ими программь! начш1ьного общего образования определень1 в плане внеуронной
деятельности с учетом образовательнь1х потребностейи интересов обунатощихся,
запросов родителей (законньгх представителей) несовер1пеннолетних обунатощихся,
возмох(ностей \4БФ} со1ш ]чгэ 18.

' 
*''*"' проме}1тточной аттестации

}чебньтй план определяет формьт проведения проме}куточной аттестации в
соответствии с ФФ|{ ноо, утвер}(денной приказом \:1инпросвещения от 16.11.2022!'{р
992,и <|1оло>кением о текущем контроле и промех(уточной аттестации) мБоу со1ш
]',{ъ 1 8.

Б 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. |1роме)куточна5{ аттестация
обунатощихся проводитоя начиная с 2-го класса в конце ка)кдого унебного периода по
ка)кдому изучаемому унебному продмету. [[ромех<уточная аттестация обунаточихся
проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов вьтполненйя
тематических г|роверочнь1х работ и фикоируется в классном журна]!е'

|1о итогам проме)куточной аттестации обуча:ощемуся вь{ставляется промежуточна'1
оценка, которая фиксирует дости)!(ение предметньтх планируемь1х результатов и
универсальнь!х унебньтх действий. |1о унебньтм предметам <Русский язьтк>>,

к)1итературное чтение>, <\4атематика)) промежуточн!ш оценка вьтставляется с г{етом
отепени значимости отметок за тематические проверочньте работьл.

|{роме>куточная оценка являетоя основанием для перевода обунатощихся в следутощий
клаос.

Формьт промежуточной аттестации для утебньтх предметов, унебнь:х и внеурочнь1х
курсов' унебньтх модулей предотавлень| в таблице:

[1редметь!' курсь|'
модули

(лассь: Формьп проме}|(уточной аттестации

24-й €реднее арифметинеское накопленнь1х текущих
оценок и результатов вь|полнения тематических
проверочньтх работ, зафиксированнь1х в классном
журн'}ле' о учетом степени значимости отметок зй
тематические проверочнь1е работьл



/1итературное чтение 2_+-и €релнее арифметинеокое накопленнь1х текущих
оцет{ок и результатов вь!полнения тематических
проверочньтх работ, зафиксированнь1х в классном
журнале' с учетом степени значимости отметок за
тематические проверочнь]е работьт

Р1ностранньтй язьтк
(английский)

2-4-и €реднее арифметинеское накопленньтх текущих
оценок и результатов вь|полнения тематических
проверочньтх работ

24-й €реднее арифметинеское накопленнь1х текущих
оценок и результатов вь1полнения тематических
проверочньтх работ, зафиксированнь1х в классном
журнале, о учетом степени значимости отметок за
тематические проверочнь1е работьт

24-й €реднее арифметинеское накопленньтх текущих
оценок и результатов вь1полнения тематических
проверочньтх работ

Фсновьт религиозньгх
культур и светской
этики

4-й €реднее арифметинеское накопленнь|х текущих
оценок и результатов вь1полнения тематических
проверочньтх работ

24-й €реднее арифметинеское накопленнь1х текущих
оценок и результат0в вь1полнения тематических
проверочньтх работ

24-й €реднее арифметинеское накопленньтх теку]цих
оценок и результатов вь|полнения тематических
проверочньтх работ

24-й €реднее арифметинеское накопленньтх текущих
оценок и резудьтатов вь!полнения тематических
проверочньтх работ

24-й €реднее арифметииеское накопленньтх текущих
оценок и результатов вь1полнения тематических
проверочньтх работ

Развитие рени

2-й €реднее арифметинеское наког{ленньтх текущих
оценок и результатов вь1полнения тематических
проверочньтх работ

Фсновьт английского
язь1ка

-'-и €реднее арифметинеское накопленньтх текущих
оценок и результатов вь]полнения тематических
проверочньлх работ

€тановлтось грамотнь]м
читателем: читато'

дума}о' понима}о

34-й |{ортфолио



)['чебньпй план начального общего образования (пятидневная неделя)

[1редметньпе области ){'чебньхе предметь!

(оличество часов в неделк)

Бсего|_и
класс

!-и
класс

3_й
класс

4-й
класс

Фбязательная часть

Русский язь{к и
литературное чтение

Русокий язьлк 5 5 5 5 2о

-[!итературное чтение 4 4 4 4 \6

Р1ностранньтй язьтк
йностранньтй язьтк
(английский)

2 2 2 6

&1атематика и
информатика ]\:1атематика 4 4 4 4 16

Фбществознание и
естествознание
(кФкружатощий мир>)

Фкружатощий мир
2 2 2 2 8

Фоновьт религиознь1х
культур и свётской
этики

Фсновьт религиозньгх
культур и светской
этики

1 1

14скусство

Азобразительное
иокусство

1 1 1 1 4

йузьтка 1 1 1 \ 4

1ехнология 1ехнология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

14того 20 22 22 2з 87
({асть, 

формируемая участниками образовательнь!х отнопшений

}чебньте предметь1, курсь1, модули по вьтбору: 1 1 -)

3анимательнш{ матем атика 1 1

Развитие рени 1 1

Фсновьт английског0 язь1ка
1

Бсего в неделк) 21 2з 2з /.1 90

|}1аксимально допустимая недельная
нагрузка (при пятидневной неделе) в
соответствии с действупощими санитарнь|ми
правилами и нормами

21 23 2з 2з 90

}чебньте недели .1
-) _) 34 з4 з4 135

Бсего унебньтх часов на унебньтй период 69з 782 782 782 з039



|{урсьп внеурочной деятельности

|[роектная мастерская 1 1 1 1 4

€тановлтось грамотнь1м читателем : чит€}}о'

дума}о' понима}о
1 1 2

Разговорьт о важном 1 1 1 1 4

!:[того на реализацито курсов внеуронной
деятельности

2 2 -1
1
-) 10

ъ\


