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Калнендарь 

спортивно-массовых мероприятий. 

 

Школьного спортивного клуба «Энергия 22» МОУ СОШ №22 

На 2021-2022 учебном году 

Начальное общее образование 

1-4 классы 

№ Вид спорта Возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 «Старты ГТО» 1-4 

классы 

В течение 

года 

Наседкина 

Е.М. 

Класс 

2 «Веселые 

старты» 

1-4 

классы 

Октябрь. 

Февраль. 

Март. 

Метелькова 

А.А. 

Сборная 

класса 

3 Турнир «кубик 

рубик» 

1-4 

классы 

Январь Классные рук. 

Учителя 

физкультуры 

Сборная 

класса 

4 Теннис 1-4 

классы 

Октябрь  Наседкина Е.М Сборная 

класса 

5 Президентские 

состязания 

1-4 

классы 

Ноябрь. 

Декабрь. 

Учителя 

физкультуры 

Сборная 

класса 

 

Основное общее образование 

5-6 классы 



№ Вид спорта Возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 «старты ГТО» 5-6 

классы 

В течении 

года 

Наседкина 

Е.М. 

Класс 

2 «школьный этап 

олимпиады по 

физкультуре» 

5-6классы Октябрь.  Самсонова 

Е.Ю. 

Сборная 

класса 

3 «Теннис» 5-6классы Октябрь Наседкина 

Е.М. 

Сборная 

класса 

4 Шашки 5-6классы Январь Метелькова 

А.А. 

Сборная 

класса 

5 Пионер бол 5-6классы Апрель Самсонова 

Е.Ю 

Сборная 

класса 

6 Мини футбол 5-6 

классы 

Сентябрь. 

Май 

Самсонова 

Е.Ю. 

Сборная 

класса 

 

Основное общее образование 

7-9 классы 

 

№ Вид спорта Возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 Старты ГТО  7-

9классы 

В течении 

года 

Наседкина 

Е.М. 

Класс 

2 Мини-футбол 7-9классы Сентябрь. 

Май 

Самсонова 

Е.Ю. 

Сборная 

класса 

3 Баскетбол 7-9классы Ноябрь. 

Декабрь. 

Наседкина 

Е.М. 

Сборная 

класса 

4 Пионербол 7-9классы Апрель Метелькова 

А.А. 

Самсонова 

Е.Ю. 

Сборная 

класса 

 

 



 

 

Основное общее образование 

10-11 классы 

№ Вид спорта Возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 Старты ГТО  10-

11классы 

В течении 

года 

Наседкина 

Е.М. 

Класс 

2 Мини-футбол 10-

11классы 

Сентябрь. 

Май 

Самсонова 

Е.Ю. 

Сборная 

класса 

3 Баскетбол 10-

11классы 

Ноябрь. 

Декабрь. 

Наседкина 

Е.М. 

Сборная 

класса 

4 Пионер бол 10-

11классы 

Апрель Метелькова 

А.А. 

Самсонова 

Е.Ю. 

Сборная 

класса 

 

Школьные спортивные праздники и мероприятия 

№ Виды мероприятий Возраст Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Смелые и ловкие 1-4 классы 

(мальчики) 

Февраль ШСК и 

классные 

руководители 

2 А ну ка девочки 1-4 класс 

(девочки) 

Март ШСК и 

классные 

руководители 

3 «Веселые старты» 1-4 классы Октябрь, 

февраль, март 

ШСК и 

классные 

руководители 

4 Конкурс «Строя и 

песни» 

5-11 классы Февраль ШСК и 

классные 

руководители 

5 Кубик рубик 1-11 классы Январь ШСК и 

классные 

руководители 

6 Спортивный 2 классы, Февраль, ШСК и 



праздник «Мама, 

папа, я-дружная 

семья» 

родители март классные 

руководители 

7 Товарищеские 

встречи по 

баскетболу, 

волейболу, 

шахматам и 

«Веселым стартам» 

со сборными 

командами школ и 

города 

1-11 классы В течении 

года 

ШСК и 

классные 

руководители 

8 Товарищеские 

встречи по 

баскетболу  

5-9 классы В течении 

года 

ШСК и 

классные 

руководители 

9 Товарищеские 

встречи по 

баскетболу со 

сборными 

командами школ 

города 

9-11 классы 

(юноши) 

В течении 

года 

ШСК и 

классные 

руководители 

10 Спортивный 

праздник 

1-2 классы  Ноябрь ШСК и 

классные 

руководители 

11 Открытые уроки 

для родителей 

1-11 классы В течении 

учебного 

года 

ШСК и 

классные 

руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


