
Режим работы МОУ СОШ №48 

 

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года: 

- для обучающихся 1 классов – 33 недели, 

- для обучающихся 2-4 классов – 34 недели, 

- для обучающихся 5-9 классов – 34 недели, 

- для обучающихся 10-11 классов – 34 недели. 

В 1-4 классах пятидневная учебная неделя, в 5-9 классах пятидневная учебная неделя, в 10-

11 классах шестидневная учебная неделя. 

Школа работает в две смены.  Первая смена: 1 классы, 4 – 11 классы. 

                                                    Вторая смена:  2, 3 классы. 

Продолжительность уроков: 
 

В 1  классах обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 

40 минут каждый; организация динамической паузы продолжительностью 40 минут после 3 урока. 

Во 2-11 классах продолжительность урока – 45 мин 

 

Расписание звонков 
 

Расписание звонков  

для 1 классов  (I полугодие) 

Расписание звонков  

для 2-4 классов  Расписание звонков  

для 5-9, 10-11 классов 
I смена 

1 урок – 08.15 – 08.50 

2 урок – 09.05 – 09.40 

3 урок – 10.00 – 10.35 

Динамическая пауза 40 мин. 

4 урок – 11.15 – 11.50 

1 урок– 08.00 – 08.45 

2 урок– 08.55 – 09.40 

3 урок– 10.00 – 10.45 

4 урок– 11.05 – 11.50 

5 урок– 12.00 – 12.45 

6 урок– 12.55 – 13.40 

1 урок– 08.00 – 08.45 

2 урок– 08.55 – 09.40 

3 урок– 10.00 – 10.45 

4 урок– 11.05 – 11.50 

5 урок– 12.00 – 12.45 

6 урок– 12.55 – 13.40 

7 урок – 13.50 – 14.35 Расписание звонков 

 для 1 классов  (II полугодие) 
II смена 

1 урок – 08.10 – 08.50 

2 урок – 09.00 – 09.40 

3 урок – 10.00 – 10.40 

Динамическая пауза 40 мин. 

4 урок – 11.20 – 12.00 

1 урок– 12.55 – 13.40 

2 урок – 13.50 – 14.35 

3 урок – 14.55 – 15.40 

4 урок – 16.00 – 16.45 

5 урок – 16.55 – 17.40 

 

Занятия внеурочной деятельности, дополнительного образования организуются по 

утвержденному расписанию текущего учебного года, продолжительность перемены между 

урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 минут. 

Режим  работы ГПД 
 

Время Вид деятельности 

12.00-12.15 Приём детей 

12.15-13.30 Прогулка 

13.30-14.00 Обед 

14.00-15.00 Индивидуальная работа с обучающимися 

15.00-16.00 Прогулка 

16.00-17.00 Кружки, занятия по интересам 

17.00-18.00 Прогулка 



Образовательный процесс в  МОУ СОШ №48 г. Твери в 2020-2021 учебный году организован в 

соответствии с требованиями СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

 

Режим работы ОУ в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 

 

 

 

 

https://school.tver.ru/system/documents/files/000/042/335/original/1612178012.pdf?1612178012

