План профилактики употребления психоактивных, наркотических и одурманивающих веществ, табака  

МОУ СОШ № 21 на 2020 – 2021 уч. год.
2018-2027 – Десятилетие детства в Российской Федерации (Указ Президента РФ № 240 от 29.05.2017 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»).
По принципам комплексности, дифференцированности (с учётом возрастных и индивидуально-психологических особенностей детей, по степени вовлечения учащихся в наркотическую ситуацию) ценности ориентации (принцип аксиологичности), принцип многоаспектности ( социально-нравственных аспект, психологический, образовательный), принцип последовательности, принцип единства диагностики и коррекции, принцип легитивности (правовая база).
	№
	Мероприятия.
	Кл.
	Дата.
	Ответственный

	1
	Составление плана по профилактике наркомании. Проведение мероприятий по предупреждению детского травматизма и гибели несовершеннолетних.
	1 - 11
	с11.08 по 31.08.
	Соловьёва М. О.

	2
	Проведение диагностических исследований положения учащегося в детском коллективе и его взаимоотношения со сверстниками с последующей коррекцией (социометрия, изучение уровня тревожности, социальной адаптации и т. д.).
	1 - 9
	В теч года, по план
	Психологи МОУ СОШ № 21

	3
	Изучение физического и психического здоровья учащихся (особенности развития детей на различных возрастных этапах, отклонения в здоровье, их влияния на учебную деятельность ученика и его личностное развитие, причины детских недомоганий) и разработка совместных программ коррекции здоровья детей в учебной и внеурочной деятельности. Систематическое медицинское обследование учащихся
	1 - 11
	В теч. года, по план
	Психолог, соц. педагог, кл. рук.1 – 11 кл.

	4
	Включение в учебные планы и проведение занятий по антинаркотической теме в курсах природоведения, биологии (при рассмотрении темы «Органы дыхания, выделения, кровообращения, органы опоры и движения»), ОБЖ (сообщения о Вич инфекциях и др.), физической культуре (здоровый образ жизни), химии («Для курящих не существует проблемы загрязнения») окружающей среды). Изучение различных методик диагностики перегрузки учащихся в учебной деятельности и их влияния на здоровье. Выступления по данному вопросу на пед. совете, родительских собраниях.
	1 - 11
	В теч. года
	Психологи 

	5
	Подготовка диагностических материалов по проблеме для обсуждения на пед. консилиумах и административных советах (санитарно-гигиенические требования к уроку, дозировка классных и домашних заданий, количество времени на выполнение дом. задания).
	1 - 11
	В теч года, по план
	Психологи МОУ СОШ № 21

	6
	Проведение совещаний по теме: «Классно-обобщающий контроль».
	По гр-ку
	Втеч. года
	администрация

	7
	Проведение родительского консультирования по вопросам психолого-педагогической и социально-правовой помощи родителям в воспитании детей, а также обучение родителей навыкам раннего выявления признаков суицидального поведения. Предотвращение употребления психоактивных веществ.  Проведение разъяснительных бесед об ответственности за нахождение несовершеннолетних в ночное время в общественных местах, а также в местах, нахождение в которых может причинить вред их здоровью, физическому, интеллектуальному, нравственному развитию.
	1 - 11
	По графику
	Администрация школы.

	8
	Проведение с учащимися разъяснительных бесед об ответственности за нахождение несовершеннолетних в ночное время в общественных местах, а также в местах, нахождение в которых может причинить вред их здоровью, физическому, интеллектуальному, нравственному развитию.
	1 – 11
	В теч. года, по план
	Кл. рук. 1 – 11 кл., соц. педагог, психологи

	9
	Включение в школьную газету раздела - применение психоактивных веществ  и последствия
	группа
	По план
	Семёнова С. В., ССК

	10
	Совет Профилактики (работа с трудными учащимися).
	Гр-па
	1 раз  мес.
	Павленко О. В.

	11
	Беседы инспектора ПДН.
	Инд.
	В теч года
	Павленко О. В.

	12
	Месячник безопасности с 1 августа по 1 октября 2020 года. Кл. часы по профилактике суицидальных наклонностей. Предотвращение употребления психоактивных веществ.  
	1 - 11
	В теч года
	Кл. рук. 1 – 11 кл.

	13
	Обеспечение ежедневного контроля присутствия учащихся на занятиях.
	1 - 11
	В теч. года
	Кл. рук. 1 – 11 кл.

	14
	Ведение еженедельного табеля посещаемости учащихся занятий в единой папке.
	5 - 11
	В теч. года
	Кл. рук. 5 – 11 кл.

	15
	Усиление пропускного режима школы.
	1 - 11
	Втеч. года
	Деж. Амин.

	16
	Строгое соблюдение функционального режима школы.
	1 - 11
	Втеч. года
	Адм., дежурные

	17
	Дежурство учителей и учащихся в школе.
	6 - 11
	Втечгода
	Соловьёва М. О.

	18
	Наличие и выполнение программ реабилитации и адаптации несовершеннолетних (семей), стоящих на профилактическом учёте.
	По списку.
	В теч. года
	Павленко О. В.

	19
	Посещение на дому учащихся (семей), находящихся в социально опасном положении.
	Инд.
	В теч. года
	Павленко О. В.

	20
	Индивидуальные беседы с учащимися, находящимися в социально опасном положении. 
	Инд.
	В теч. года
	Павленко О. В.,адм., кл. рук., психологи

	21
	Проведение консультаций по вопросам психологического состояния подростков, межличностных взаимоотношений, разрешение конфликтных ситуаций с учащимися и родителями.
	Инд.
	В теч. года
	Психо

логи МОУ СОШ № 21

	22
	Сотрудничество с внешкольными учреждениями по предупреждению детского нездоровья. Сотрудничество с подростковым оздоровительным центром и центром медико-психологической помощи. 
	по план
	В теч. года
	Администрация МОУ СОШ № 21

	23
	Проведение занятий по программе гигиенического воспитания (просвещения учащихся в области личной гигиены).
	по плану
	В теч. года
	Кл. рук., мед. работник

	24
	Тренинги личностного роста, диагностическая работа с подростками на выявление уровня тревожности, агрессивности; диагностика межличностных отношений в классных коллективах узкими специалистами социально-психологической службы школы
	По план
	В теч. года
	Психолог, соц. Педагог МОУ СОШ № 21 .

	25
	Трудоустройство подростков через Бюро Занятости.
	По план
	В теч. года
	Соловьёва М. О.

	26
	Отслеживание летней занятости учащихся.
	1 - 11
	май
	Соц. педагог, кл. рук.

	27
	Выявление и сопровождение учащихся, находящихся в кризисном положении, проведение консультаций несовершеннолетних и их родителей, оформление стендов о психологической и медицинской помощи, в том числе и телефонах доверия.
	Инд.
	В теч. года
	Психолог,

соц. педагог МОУ СОШ № 21

	28
	Организация досуга несовершеннолетних для формирования широкого круга интересов, увлечений, занятий направленных на укрепление и сохранение психического и физического здоровья.
	1 - 11
	В теч. года
	Соловьёва М. О., кл. рук., уч. – предмет.

	29
	Организация и проведение мероприятий, акций по пропаганде здорового образа жизни, вовлечение детей «группы риска» в массовые мероприятия.
	1 - 11
	В теч. года
	Соловьёва М. О., соц педагог, кл. рук, уч. – пред.

	30
	Знание и выполнение межведомственных регламентов взаимодействия субъектов системы профилактики безнадзорности, правонарушений несовершеннолетних.
	1 - 11
	В теч. года
	Кл. рук., психолог

соц. педагог, админис

	31
	Проведение интерактивных занятий: «Уроки правовой культуры». Кл.часы «Что такое Устав школы?», «Моя профессия – ученик» (беседы о внутришкольном распорядке, правилах поведения в школе)
	5 - 11
	В теч. года.
	Учитель обществознания

	32
	Организация разъяснительной работы с родителями о необходимости установления на домашние компьютеры программы «Родительский контроль», ограничивающей доступ несовершеннолетних к интернет – сайтам, способным оказать на подростков  негативное влияние.
	По графику
1 – 11
	В теч. года.
	Адм-ция 

Соц. пед., психологи учителя инф-ки

	33
	Всероссийская акция «Код часа» - тематический урок информатики.
	7 - 11
	с 3 по 9 дек
	Уч-ля информатики

	34
	Мероприятия, посвящённые Дню Памяти М. Тверского и Анны Кашинской.
	1 - 11
	ноябрь
	Администрация

	35
	Информирование родителей (лиц их заменяющих) об ответственности за выполнение невыполнение ст. 55 Закона Тверской области от  14.07.2003 № 46 – ЗО «Об административных правонарушениях» (безнадзорное появление несовершеннолетних в общественных места).
	По графику
1 – 11
	В теч. года
	Администрация 

Соц. педагог, психологи 

	36
	Организация работы по правовому просвещению родителей (лиц их заменяющих) в части соблюдения законных прав и интересов детей и подростков, оптимизации детско-родительских отношений, эффективному разрешению конфликтов в семье (проведение инд. бесед).
	По графику
1 – 11
	В теч. года
	Администрация 

Соц.  педагог, психологи 

	37
	Проведение психологических тренингов (коррекционная работа): «Мой личностный рост», «Лидерские качества».
	выбор
	В теч. года
	психолог

	38
	Организация и проведение мероприятий, приуроченных к всемирному дню памяти жертв СПИДа.
	7 - 11
	май
	Кл. рук. 7 – 11 кл.

	39
	Проведение мероприятий по профессиональному отбору граждан, подлежащих первоначальной  постановке на воинский учёт
	10
	В теч. уч. года
	Домокуров Д. Е., кл. рук. 10 кл.

	40
	С военные сборы с юношами 10х кл. по программе «Основы военной службы» в рамках предмета ОБЖ.
	10
	27.05  31.05
	Домокуров Д. Е.

	41
	Работа  по Плану совместной работы Владимирского прихода
	выбор
	В теч. уч.
	Соловьёва М. О.

	42
	Участие в трансляции Всероссийского открытого урока на портале «ПроеКТОрия».
	выбор
	В теч. уч.
	Соловьёва М. О.

	43
	Участие во Всероссийских ЭКОУРОКАХ.
	выбор
	В теч. уч.
	Соловьёва М. О.

	44
	Местные отделения Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской организации «Российское движение школьников» и Всероссийского военно-патриотического движения «Юнармия».
	По желанию
	В теч. уч.
	Соловьёва М. О., Домокуров Д. Е.

	45
	Взаимодействие  с центром медико-психологической помощь для детей и подростков (областной наркологический диспансер). 
	выбор
	В теч. уч.
	Павленко О. В.

	46
	Мероприятия в рамках проекта. Ассоциация профилактики социально-опасных форм поведения граждан «Дружина Афанасий» совместно с Тверским государственным медицинским университетом  реализует с 1 сентября по 31 декабря 2019 года социальную программу «Уроки здоровья». 64 обучающих, опытно-экспериментальных занятий о вреде и пользе продуктов питания.
	выбор
	В теч. уч.
	Соловьёва М. О.

	47
	Организация работы в Проекте «Билет в будущее»
	выбор
	В теч. уч.
	Соловьёва М. О.

	48
	Участие во Всероссийском физкультурно-оздоровительном комплексе» «Готов к труду и обороне».
	
	В теч года
	Дворцова Л. И.
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