 
Весенние пальчиковые игры
Пальчиковая игра "Весна"   (Пальцы складываем щепоткой. Качаем ими).

Стучат всё громче дятлы,
Синички стали петь.
(Ладони сомкнуты "ковшом", поднимаем руки вверх, раскрываем ладони, боковые части остаются прижатыми, пальцы растопырены).
Встаёт пораньше солнце,
Чтоб землю нашу греть. (Движения повторяются).

Встаёт пораньше солнце,
Чтоб землю нашу греть.
Бегут ручьи под горку,
Растаял весь снежок,
(Выполняем руками волнообразные движения (пальцы выпрямлены, сомкнуты, ладони повёрнуты вниз).
А из под старой травки  (Ладони сомкнуты "ковшом").
Уже глядит цветок...
(Ладони раскрываются, боковые стороны рук соединяются, пальцы раскрыты, полусогнуты (чашечка цветка).

А из под старой травки
Уже глядит цветок
(Движения повторяются).

Раскрылся колокольчик
(Руки стоят на столе, опираясь на локти. Пальцы сжаты в кулак).
В тени там, где сосна,
(Пальцы постепенно разжимаются, свободно расслаблены (чашечка колокольчика).
Динь-динь, звенит тихонько,
(Качаем кистями рук в разные стороны, проговаривая "динь-динь").
Динь-динь, пришла весна.
Динь-динь, звенит тихонько,
Динь-динь, пришла весна.
ВЕСНА
«Кап-кап-кап»,- капель звенит,      (Хлопаем в ладоши)
Словно с нами говорит.            (Хлопаем ладонями по ногам)
Плачут от тепла сосульки            (собираем слезы в ладошку)
И на крышах талый снег.            (Гладим себя по голове)
А у всех людей весною
Это вызывает смех!        (Покружимся вокруг себя и улыбнемся)

Игра “CОЛНЫШКО”
Маленькое солнышко
Я держу в ладошках     (показываем ручками маленькое солнышко)
А большое солнце
Вижу из окошка        (ручки наверх, обводим руками себя – «большое солнце»)
Маленькое солнышко я беру руками    (показываем маленькое солнышко)
А большое солнце
Высоко над облаками  (поднимаем руки над головой и смотрим наверх)
Маленькое солнышко
Мне в ладошки светит      (показываем руками маленькое солнышко)
А большое солнце
Светит всей планете!    (поднимаем руки над головой и разводим в стороны)
СОЛНЫШКО – Русская народная закличка
Солнышко, солнышко,   (Руки вверх, и поворачиваем кисти рук вправо-влево.)
Выгляни в окошечко.  (Приставляем ладонь к глазам)
Где твои детки?       (Вытягиваем руки вперед, развернув ладони вверх, и
                                     пожимаем плечами.)
Где малолетки?
Сидят на поветке         (Ставим руки «полочкой» перед грудью.)
В соломенной клетке.(Закрываем глаза ладонями, широко раздвинув пальцы.)
Камушки катают,      («Катаем» в ладошках)
Собачкам бросают.          (Имитируем бросок рукой.)

                                                             

