Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Средняя школа №9» города Тверь
______________________________________________________________



Утвержден приказом № 189/1 от 01.09.2025

Директор МБОУ «СШ № 9» г. Твери
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    __________________   Н.М.Чередилина
 
 







УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
начального общего образования 
МБОУ «СШ №9»
на 2025-2026 учебный год














Рекомендовано решением  педагогического
совета школы протокол №1 от 01.09.2025







                                                                                           
Утверждаю
директор школы____________Н.М.Чередилина 

Приказ № 189/1 от 01.09.2025 года
[bookmark: _GoBack]
Календарный учебный график
Продолжительность учебного года составляет в 1 классе 33 недели, во 2-4 классах 34 недели.

	Классы
	Четверть
(полугодие)
	Дата
	Продолжительность
(количество учебных недель)

	
	
	Начало  четверти

	Окончание четверти

	

	1-е  классы
	1 четверть
	01.09.2025
	24.10.2025
	8 недель

	
	2 четверть
	03.11.2025
	30.12.2025
	8 недель

	
	3 четверть
	12.01.2026
24.02.2026
	15.02.2026
27.03.2026
	10 недель

	
	4 четверть
	06.04.2026
	26.05.2026
	7 недель

	
	ИТОГО
	
	
	33 недели

	2-4  классы
	1 четверть
	01.09.2025
	25.10.2025
	8 недель

	
	2 четверть
	03.11.2025
	28.12.2025
	8 недель

	
	3 четверть
	12.01.2026
	21.03.2026
	11 недель

	
	4 четверть
	06.04.2026
	26.05.2026
	7 недель

	
	ИТОГО
	
	
	34 недели



  


	Каникулы
	Дата
начала каникул
	Дата
окончания каникул
	Продолжительность
в днях

	Осенние 
	25.10.2025
	02.11.2025
	9 дней

	Зимние 
	31.12.2025
	11.01.2026
	12 дней

	Весенние 
	28.03.2026
	05.03.2026
	9 дней

	ИТОГО
	
	
	30 дней

	Дополнительные каникулы для 1 классов 
	16.02.2026
	22.02.2026
	7 дней




В соответствии со ст.2 ФЗ «Об образовании», Уставом школы (п.3.20) и Положением «О текущей и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СШ №9» города Твери», утверждённым приказом по МБОУ «СШ №9» №5 от 15.05.2015 г., промежуточная аттестация по четвертям во 2-4 классах проводится в форме контрольных работ в сроки:

I четверть –  с  20  по  24  октября; 
II четверть – с 22 по 30 декабря;
III четверть – с  23 по 27  марта; 
IV четверть – с  10 по 22  мая. 






РЕЖИМ  РАБОТЫ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

Режим работы — 5-ти дневная рабочая неделя для всех классов, занятия в  одну смену.
Начало учебных занятий – 8.30.
Обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением следующих требований СанПина (ст.2.9.6):
· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии; 
(I четверть – по 3 урока в день по 35 минут каждый, II четверть – по 4 урока по 35 минут каждый + динамическая пауза, II полугодие по 4 урока по 40 минут каждый) + динамическая пауза;
· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;
· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

 Продолжительность урока составляет: 
· в 1 классе в 1 полугодии – 35 минут, во 2 полугодии – 40 минут; 
· во 2—4 классах — 40 минут в соответствие с Уставом  МБОУ «СШ №9» города Твери.

Расписание звонков:

	2 - 4 классы
	
	 1 классы – 1 полугодие 
(35 минут)
	
	1 классы – 2 полугодие
(40 минут)

	1
	8.30 – 9.10
	
	1
	8.30 – 9.05
	
	1
	8.30 – 9.10

	2
	9.25 – 10.05
	
	2
	9.20 – 9.55
	
	2
	9.25 – 10.05

	3
	10.20 – 11.00
	
	д/п
	9.55 – 10.35
	
	д/п
	10.05 – 10.25

	4
	11.20 – 12.00
	
	3
	10.35 – 11.10
	
	3
	10.25 – 11.05

	5
	12.20 – 13.00
	
	4
	11.20 – 11.55
	
	4
	11.20 – 12.00

	
	
	
	5
	12.10 – 12.45
	
	5
	12.20 – 13.00














В начальной школе 10 классов-комплектов, количество обучающихся 216 человек:

	НАЧАЛЬНАЯ  ШКОЛА

	1а
	25

	1б
	25

	1в (ОВЗ)
	9

	Итого:
	59

	2а
	24

	2б
	24

	Итого:
	48

	3а
	24

	3б
	23

	3в (ОВЗ)
	6

	Итого:
	53

	4а
	31

	4б
	30

	Итого:
	61

	ИТОГО:
	221





Режим работы групп продленного дня – пятидневная  рабочая неделя: 
30 часов для обучающихся.
Работа ГПД в начальной школе – с 12.20 до 17.20.
    
 Количество групп продленного дня: 
· начальные классы – 3 группы.












Пояснительная записка
 к  учебному плану НОО МБОУ «СШ №9» города Твери
 на 2025-2026 учебный год

Учебный план начального общего образования МБОУ «СШ  №9» разработан на основе  следующих нормативно-правовых документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1015).
3. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010.№189) 
4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 №373 с действующими изменениями и дополнениями.
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».
6.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования"
7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №569 от 18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования» 
8. Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования"
        Учебный план (образовательный) план школы определяет:
· перечень обязательных учебных предметов;
· перечень направлений внеурочной деятельности по классам;
· учебное время, отводимое на изучение предметов по классам обучения; 
· общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся. 
Учебный план МБОУ «СШ №9» полностью реализует федеральный и региональный компоненты учебного плана начального. Школьный компонент ориентирован на реализацию основных направлений деятельности школы.
При проведении учебных занятий по иностранному языку осуществляется деление классов (при наполняемости 25 и более человек) на две группы. 
   Учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме  2 часа в неделю с 2 по 4 классы, 3 часа в 1 классе. 
   Цели общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта представляются в виде системы ключевых задач, отражающих основные направления:
1. личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и способами учения, самообразования и саморегуляции;
1. социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и готовности принимать ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно общаться на русском и иностранных языках;
1. общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой культуры. 
В 2025/2026 учебном году федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования согласно приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» реализуется в первых классах общеобразовательного учреждения МБОУ «СШ №9» города Твери.
В ходе освоения образовательных программ начального общего образования формируется внутренняя позиция обучающегося, определяющая новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития, базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие учебную деятельность обучающегося 1-4 классов:
1. система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
1. универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные  коммуникативные);
1. познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, здорового образа жизни.
Обязательная часть школьного учебного плана для 1-4 классов отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:
1. формирование гражданской идентичности обучающихся;
1. приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
1. готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;
1. формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
1. личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Содержание образования на этом уровне реализуется преимущественно за счет введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация учебного процесса осуществляется на основе системно-деятельностного подхода, результатом которого являются личностные, метапредметные и предметные достижения в рамках ФГОС. 
В школе реализуется основная образовательная программа начального общего образования в соответствии с требованиями ФГОС. Основная образовательная программа реализуется через учебный план и план внеурочной деятельности, включающий работу по пяти направлениям:
· духовно-нравственное,
· социальное,
· общеинтеллектуальное,
· общекультурное,
· спортивно-оздоровительное.
 Учебный план для I-IV классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.
Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав предметных областей и обязательных учебных предметов для реализации во всех образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
В обязательной части зафиксированы следующие предметные области:
· русский язык и литературное чтение;
· родной язык и литературное чтение на родном языке;
· иностранный язык;
· математика и информатика;
· обществознание и естествознание;
· искусство;
· технология;
· физическая культура;
· ОРКСЭ.
          Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена родным (русским) языком и литературным чтением на родном (русском) языке.
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка –  21 час в 1-ых классах, 23 часа во 2-4 классах при пятидневной рабочей неделе.
Обучение на первом уровне образования ведётся по Федеральной общеобразовательной программе.
В 1-4 классах предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена следующими учебными предметами: «Русский язык» и  «Литературное чтение».
На изучение учебного предмета «Русский язык» в I – IV классах отводится по 5 часов в неделю. 
Учебный предмет «Литературное чтение» изучается с I класса по 4 часа в неделю, в 4 классе 3 часа в неделю. 
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык» (английский) во II - IV классах. 
Обязательное изучение учебного предмета «Иностранный язык» (английский) осуществляется по 2 часа в неделю со II класса. При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» осуществляется деление классов на две группы  при наполняемости  25 человек. 
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика». На освоение содержания математики отводится по 4 часа – в I – IV классах.
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена интегрированным учебным предметом «Окружающий мир». «Окружающий мир» изучается с I класса по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение этих учебных предметов отводится 1 час в неделю во всех начальных классах. 
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд (технология)», который изучается по 1 часу в неделю в I – IV  классах в соответствии с ФГОС НОО. 
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура». На освоение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 2 часа в неделю во 2 – 4 классах, 3 часа в 1 классе. 
Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4-х классах (модуль «Основы православной культуры»). Оценивание осуществляется по пятибалльной системе.
 В учебном плане в рамках реализации ФООП НОО при 5-дневной учебной неделе часов части, формируемой участниками образовательного процесса, предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена учебными предметами: «Родной русский язык» в I полугодии и «Литературное чтение на родном русском языке» во II полугодии в II - IV классах.

