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Режим работы 

Муниципального общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы №14 г. Твери 

в 2025-2026 учебном году 
 
Муниципальное образовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 14 г. Твери работает по образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, при соблюдении контрольных нормативов и предельной 
численности контингента обучающихся, воспитанников. 

Образовательный процесс организован по пятидневной учебной неделе 

для обучающихся 1-11 классов. Для 1-х классов в соответствии с СанПин 

2.4.2.2821-10 в середине учебного дня  организована 40-минутная 

динамическая пауза.  

Школа работает в две смены. 1,4,5,8-11 классы занимаются в первую 

смену, 2-3 классы, 6-7 классы - во вторую смену.  
 

Количество классов-комплектов  МОУ СОШ № 14  

и их наполняемость 
 

Параллель 

Количество 

классов в 

параллели 

Количество 

учащихся в 

параллели 

Средняя 

наполняемость 

классов 

Профильность 

1 классы 4 97 24,3 Общеобразовательные 

2 классы 4 128 32 Общеобразовательные 

3 классы 4 132 33,3 Общеобразовательные 

4 классы 4 135 33,8 Общеобразовательные 

5 классы 4 117 29,3 Общеобразовательные  

6 классы 5 133 26,6 Общеобразовательные  

7 классы 5 137 27,4 Общеобразовательные (7д – 

углубленное изучение математики) 

8 классы 5 128 25,6 Общеобразовательные (8а – 

углубленное изучение математики) 

9 классы 4 115 29 Общеобразовательные 

10 классы 2 57 28,5 

10а – гуманитарный; 

10б – универсальный с профильными 

группами: математика, физика, 

биология 

11классы 2 51 25,5 

11а – универсальный с профильными 

группами: математика, физика, 

биология; 

11б – гуманитарный 

Итого 43 1230 28,6  

Режим учебных занятий в школе:  

- в первую смену с 08.00. до 13.10; 

- во вторую смену  с 13.30 до 18.30.  
 



Расписание звонков МОУ СОШ № 14 г. Твери 

Уроки 1 смена 2 смена 

1 08.00 – 08.40 13.30 – 14.10 

2 08.50 – 09.30 14.30 –15.10 

3 09.50 – 10.30 15.20 – 16.00 

4 10.50 – 11.30 16.10 – 16.50 

5 11.40 – 12.20 17.00 – 17.40 

6 12.30 – 13.10 17.50 – 18.30 
 

Расписание звонков для 1-х классов МОУ СОШ № 14 г. Твери 

Уроки 1 полугодие 2 полугодие 

1 08.00 – 08.35 08.00 – 08.40 

2 08.45 – 09.20 08.50 – 09.30 

3 09.40 – 10.15 09.50 – 10.30 

Динамическая пауза 10.15 – 10.45 10.30 – 11.00 

4 10.45 – 11.20 11.00 – 11.40 

5 11.30 – 12.05 11.50 – 12.25 

 

Календарный  учебный график 

МОУ СОШ №14 г. Твери в 2025-2026 учебном году 
 

Классы 
Четверть 

(полугодие) 

Дата 
Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

Начало 

четверти 

(полугодия) 

Окончание 

четверти 

(полугодия) 

1 классы 

1 четверть 01.09.25. 24.10.25. 8 недель 

2 четверть 05.11.25. 30.12.25. 8 недель 

3 четверть 12.01.26. 20.03.26. 10 недель 

4 четверть 06.04.26 26.05.26 7 недель 

2-4 классы 

1 четверть 01.09.25. 24.10.25. 8 недель 

2 четверть 05.11.25. 30.12.25. 8 недель 

3 четверть 12.01.26. 27.03.26. 11 недель 

4 четверть 06.04.26 26.05.26 7 недель 

5-9 классы 

1 четверть 01.09.25. 24.10.25. 8 недель 

2 четверть 05.11.25. 30.12.25. 8 недель 

3 четверть 12.01.26. 27.03.26. 11 недель 

4 четверть 05.04.26 26.05.26 7 недель 

Экзамены* 22.05.26 30.06.26  

10-11 классы 

1 полугодие 01.09.25. 30.12.25 16 недель 

2 полугодие 12.01.26. 26.05.26 18 недель 

Экзамены* 22.05.26 30.06.25  
 

Экзамены* - в 9 и 11 классах экзаменационная сессия организовывается 

в рамках государственной итоговой аттестации в сроки, установленные 

приказами министерства Просвещения Российской Федерации.  

Промежуточная аттестация обучающихся МОУ СОШ №14 в 

соответствии с Уставом МОУ СОШ №14, Положением о порядке, формах и 

периодичности текущего контроля успеваемости и промежуточной 



аттестации обучающихся 1-11 классов МОУ СОШ №14  организуется в 1-

8,10 классах в форме годовых контрольных работ во второй декаде мая. 

В 10х классах с углубленным изучением отдельных предметов в 

указанный период осуществляется учебная практика по соответствующему 

профилю. Для юношей 10х классов в эти же сроки организуются 

пятидневные учебные сборы. 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 25.10.25. 02.11.25. 9 дней 

Зимние 31.12.25. 11.01.26. 12 дней 

Весенние 28.03.26. 05.04.26. 9 дней 

Дополнительные 

каникулы для 1 классов 
16.02.26. 22.02.26. 7 дней 
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