Покормите птиц зимой

   Холод и снег сильно осложняют жизнь зимующих в наших широтах птиц. Им теперь тяжело найти пищу и требуется особенно много энергии, что бы при морозной погоде поддерживать температуру собственного тела. Лабораторные исследования показали, что синицы всего за одну ночь при температуре –10*С теряют десять процентов своего веса.

    Главная цель подкормки – защита птиц от голода, сохранение их высокой жизнеспособности и значительное снижение выклёвывания почек плодовых деревьев зерноядными птицами.

   Другая положительная сторона подкормки – привлечение пернатых в те места, где это необходимо человеку, поскольку часть птиц, прилетающих к кормушкам, с наступлением гнездового сезона остаётся в районе подкормки и выводит, выкармливает тут птенцов.
"Как птице перезимовать?" К Мухаммаде 

Как птицам перезимовать?

Известно, что у птах

Нет ни халатов ватных,

Ни байковых рубах.

У многих даже нет гнезда:

Они в грозу, и в град,

И под дождем, и в холода

На ветках сидя спят.

Но кто же им дает приют,

Когда снега метут?

Бывают птицы разными:

Одни боятся вьюг

И улетают на зиму

На добрый, теплый юг.

Другие - те народ иной:

В мороз над лесом кружат.

Для них разлука с родиной

Страшнее лютой стужи.

К их перышкам взъерошенным

Не пристают снежинки,

Они и под порошами

Резвятся для разминки.

Но если долго снег идет

И долго длимся вьюга,

Тогда, друзья, приходится

Пичугам нашим туго.

Сугробами засыпаны

Бугры, дворы, дорожки.

Не могут пташки отыскать

Ни зернышка, ни крошки.

И вот летают все слабей

Ворона, галка, воробей.

Скорей на помощь, дети!

Вот в этот самый трудный час

Спасенье птицы ждут от нас.

Кормите их! Согрейте!

Повесьте домик на суку!

Рассыпьте крошки на снегу,

А то и манной кашки…

И оживут бедняжки!

По небу весело скользя, 

Взлетят пернатые друзья

И пропоют, чирикая:

"Спасибо вам великое!".

Кормушка

   Кормушки для птиц можно смастерить из дерева или другого материала, приложив немного фантазии. Пернатым гостям безразличны и материал и форма. Для них важно чтобы корм не промочило дождём и снегом, а для нас важно, чтобы кормушки было удобно наполнять и просто чистить. Из соображений гигиены небольшие ёмкости для корма всё же лучше, чем крупные. 

   Для подкормки диких птиц применяют кормушки на деревьях или столбах на высоте 1 - 2 метра. Их конструкция довольно разнообразна: от простейшего лотка с бортиками по краям до сложных кормовых столиков с навесом. Очень важно, чтобы крыша была большой, хорошо защищающей корм на столике от дождя и снега. Сам же столик дожен быть маленьким, чтобы птицы, сидя только на его краях не пачкали корм своим помётом. Для защиты от кошек и других хищников на столбе под столиком укрепляют воротник из жести или линолеума.

   Для подкормки певчих птиц, особенно синиц, можно сделать кормушку даже из  пакетика из-под молока. В средней его части вырезают отверстие 4х4 см, куда насыпают пшено или зёрна. Самыми первыми посетителями кормушек обычно бывают  синицы, особенно наиболее многочисленные из них – большие синицы. Здесь кормятся также воробьи, снегири, чижи, зеленушки, щеглы и поползни. Кормушки следует еженедельно очищать от шелухи, мусора и снега.

Покормите птиц зимой, пусть со всех концов

К вам слетятся, как домой, стайки на крыльцо.

Не богаты их корма – гость одна нужна.

Горсть одна – и не страшна

Будет им зима.

Сколько гибнет их – не счесть!

Видеть тяжело!

А ведь в нашем сердце есть и для птиц тепло.

Приучите птиц в мороз - к своему окну,

Чтоб без песен не пришлось нам встречать весну

