
ИНСТРУКЦИЯ
«ПОРЯДОК ДЕЙСТВИЙ ПРИ ПОЖАРЕ В ЛАГЕРЕ»

Уважаемые дети!

Признаками пожара являются:
- открытое пламя; 
- характерный запах гари; 
- задымление; 

1) При обнаружении признаков пожара немедленно сообщите любому работнику лагеря (вожатому, воспитателю), нажмите кнопку пожарной сигнализации и дайте знать другим детям о пожаре голосом.
2) Необходимо находиться возле воспитателя, вожатого и строго выполнять его распоряжения.
3) Не поддаваться панике. Внимательно слушать оповещение по лагерю и действовать, согласно указаниям сотрудников.
4) Незамедлительно эвакуироваться из здания лагеря в соответствии с определенным порядком и планом эвакуации. При этом не бежать, не мешать своим товарищам, помогать младшим детям отряда.
5) Нельзя ходить в задымленном помещении во весь рост: дым всегда скапливается в верхней части комнаты или здания, поэтому лучше пригнуться, закрыв нос и рот платком, и выбраться из помещения.
6) Нельзя прятаться во время пожара под стол, в шкаф, под кровать: от огня и дыма спрятаться невозможно!
7) При выходе из оздоровительного лагеря необходимо находиться в месте, указанном вожатым или воспитателем.
8) Детям не разрешается участвовать в пожаротушении здания лагеря или эвакуации его имущества.
9) Обо всех полученных травмах (порезах, ушибах, ожогах, ранах и пр.) дети должны немедленно сообщить воспитателю или вожатому летнего лагеря.
10) После эвакуации не расходится, осмотреться вокруг, если кого-то из вашей группы нет в месте сбора – сразу сообщить вожатому, воспитателю!

Если рядом нет взрослых, самостоятельно позвонить в службу спасения по телефонам 01 (101) или 112, сообщить о происшествии и действовать по инструкции диспетчера службы спасения!

ИНСТРУКЦИЯ
«ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ»
Уважаемые дети!

Вода не место для беспечного отдыха! 

1) Рядом с водой и в воде необходимо строго соблюдать правила:
- если не умеешь плавать – не заходить в воду без взрослых рядом и плавательных средств (круга, нарукавников, жилета);
- не заплывать за буйки (ограждения);
- не купаться в незнакомых местах, в которых могут быть резки обрывы и травмоопасные предметы на дне;
- не прыгать в воду головой вперед;

2) На воде важно присматривать друг за другом. Знать место расположения средств спасения!
3) Тонущий человек не будет кричать «Тону!», он тихо уйдет под воду, поэтому нужно быть на чеку и видеть всех своих товарищей!
4) Тонущий человек начинает уходить под воду, резко всплывать и снова уходить под воду – заметив такое нужно сразу сообщить взрослым и бросит утопающему спасательный круг!
5) Нельзя пытаться спасать тонущего человека самостоятельно – тонущий человек попытается забраться по вам на поверхность, чем может утопить Вас!
6) Всегда следовать правилам поведения на пляже и инструкциям спасателя, вожатого, воспитателя!

Если рядом нет взрослых, самостоятельно позвонить в службу спасения по телефонам 01 (101) или 112, сообщить о происшествии и действовать по инструкции диспетчера службы спасения!


