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Ha 18 ampess 2025 roaa.

Memto
IIMTAHUE JETEN 3 — 7 TOJA 12-uacoBoii pexnm npeObIBaHHS

TIpuem HarmeHopaHue Macca IMumessie BemecTna (T) SHepreTHy No
TTHITH B nopim ecKas peLent
" b X Y 1eHHocTh (| YpHI
3aBTpak Kama mimeHHast MOJIO4Has BsA3Kas ¢ caXxapoM U 199
MACJIOM CIMBOYHBIM 200 4,5 4,1 31,0 182
KoeiiHpIit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2.9 2,4 14,4 91 414
X51e6 mmeHIIHbIH 40 2,68 0,4 20,0 96
Macno CIMBOYHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Hroro : 427 10,11 11,91 65,45 4152
% Hampas COK IUI0A0BO-ATOIHBIY ITPOMBIIILJIEHHOTO 100 0.5 ) 10,1 42,4 418
BBIIIyCKa JJIS IETCKOTO MUTaHMUA
Hroro 100 0,5 ; 10,1 42,4
Oben Hkpa cBeKONbHAdA 50 1,2 2,3 6,02 50,05 55
PacconpauK «JIeHHHTpanCcKuii» co CMeTaHOI/I 200 2,1 5,4 13,8 114 82
TedTtenu u3 peIOHI MApOBEIE 70 10,8 0,9 6,2 66,5 276
KaprodensHoe mope 130 2,7 42 17,68 118,95 339
Kommot u3 1610k 180 0,14 0,14 21,5 87,84 390
Xieb pxaHoOH 15 0,99 0,18 5,1 25,6
Xi1e6 mmeHIYHbBIN 15 1,2 0,15 7.5 39,0
HUroro: 660 19,13 13,27 77,8 501,94
ITonmHuk KucnoMono9IHbIA IPOIYKT 180 5,0 5,7 72 101,0 420
Bynouka nqoMammHss 70 5,1 8,8 37,7 250,1
Hroro : , 260 10,1 14,5 44.9 350,1
VoxuH: CanaT u3 6eJI0KOYaHHO KaIlyCTEI C MOPKOBBIO 50 0,7 3,64 4,5 43,9 21
‘ KoTnera KypHHAs 70 13,1 2,9 11,0 123,4 322
I'peuxa oTBapHas CO CIIHB. MacjlIoM 130 15 5,3 33,5 211,25 330
Yaii c caxapoMm 180 0 0 11,98 48 411
Xe6 pxxaHoit 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hrtoro: 460 24,02 11,65 70,7 483,55
HUrtoro 3a XV IeHb: 1907 63,9 51,33 268,95 1793,2
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