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1. Общие положения.
1.1. Настоящим [Iоложением устанавливаются единые требования к одежле и
внешнему виду обучающихся по образовательным проrраммам нач₠u]ьного
общего, основного общего и среднего обlцего образования Муниt(игIального
общеобразовательного учреждения гимназии ЛlЪ 10 горола Твери 'Гверской

области (далее Гимназия).
1.2. Настоящее Положение разработано на основании п. 18, части 3, ст. 28
Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 г. Jф 27з-ФЗ кОб образовании в
Российской Федерации)), письма Министерства образования и науки РФ от
28 марта 20lЗг. J\9 дЛ 65/08 коб установлении требований к олежле
обучающихся>, содержащего Модельный нормативный правовой акт
субъекта Российской Федерации об установлении требований к одежде
обучающихся по образовательным программам начального обш{его,
основноГо общего и среднего общего образования, I-Iостаrtовлением гJIавI{ого
государс,гвеI{ного санитарного врача российской Федерации о,г 2t1.09.2020
года J\Ъ 28 (об утверждении санитарных сгI 2.4.36 48-2о, Устава I"имна.зии.
1.з. Настоящие единые требования к одежле и внешнему виду обучаюrr{ихся
вводятся с целью:
- укрепления дисциплины и порядка, эффективной организации
образовательного процесса, поддержания учебно-деловой атмосферы,
необходимой на учебных и внеурочных занятиях в гимназии;
- обеспечения обучающихся улобной и эстетичной одеждой в повседневной
гимназической жизни;
- создания условий для воспитания У обучающихся обr_rtей культуры и
эстетики внешнего вида, для соблюдения обучаюш-(имися обltцеllриня,гых
норм делового стиля одежды;
- устранения признаков социаJIьного,

различия между обучающимися;
- предупреждения возникновения у
дискомфорта перед сверстниками;
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- укрепления
идентичности.

1.4. Обучающиеся, школьная форма и внешний вид которых не
соответствуют требованиям настоящего fIоложен ия, назанятия допускаются
только после информирования или прибытия в t-имназию родителей.

общего имиджа гимназии, формирования гимназической



1.5.  Настоящее Положение вступает в силу со дня утверждения.  

 

2. Общие требования  к одежде и обуви обучающихся. 
 

2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым в 
обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

2.2. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 
проведения учебных  и внеурочных занятий, температурному режиму в 
помещении.  
2.3. Ученикам гимназии запрещено находиться в помещении гимназии в 
верхней одежде  и  головном  уборе,  за  исключением   случаев  понижения 
температуры воздуха в помещении школы ниже 8 °С. 

2.4. Обучающимся запрещается ношение в гимназии обуви и аксессуаров с 
травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных 
молодежных объединений, а также пропагандирующих психоактивные 
вещества и противоправное поведение.  
 2.5. Общими принципами  создания внешнего вида обучающегося являются 
аккуратность, опрятность, сдержанность.   
2.6.  Не допускается  использование в качестве повседневной   формы 
следующих вариантов одежды и обуви: 

- одежда бельевого стиля; 
- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 
- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 
символикой и т.п.); 
- брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами; 
- одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 
неоднородным окрасом ткани; 
- одежды с надписями и изображениями; 
- пляжная одежда и пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 
- мини-юбки, слишком удлиненные юбки; 
- слишком короткие блузы, открывающие часть живота или спины; 
- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки  и юбки; 
- майки и блузки без рукавов;  
- декольтированные блузы (заметно нижнее белье); 
- джинсы, лосины; 
-  клетчатые рубашки; 
- свитера и кардиганы; 
- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 
вышивкой, из блестящих   тканей и т.п.); 

2.7. Для  всех обучающихся обязательна аккуратная деловая прическа, 

длинные волосы убраны в косы или пучок. Запрещается  окрашивание волос 
в яркие,  неестественные оттенки, экстравагантные стрижки и прически.  
2.8.  Не разрешаются массивные украшения (массивные броши, кулоны, 
кольца, серьги). 
2.9. Не разрешаются яркий макияж, маникюр, пирсинг. 
 

 



3. Школьная форма обучающихся. 
 

3.1. Форма  обучающегося МОУ «Гимназия» № 10 подразделяется на  
повседневную, парадную и спортивную.  
Обязательным атрибутом является эмблема гимназии (пришивается на левом 
лацкане пиджака, жакета, жилета, сарафана) или значок. 

3.2.Повседневная школьная форма: 
1-4 классы: 

Мальчики: классический костюм -  брюки классического покроя (черного 
цвета, джинсы черного цвета не допускаются), бордовый пиджак или жилет; 
однотонная сорочка светлых тонов, галстук. Обувь: сменная обувь 
обязательна (не спортивная). 

Девочки:  классический костюм - бордовый жакет,  сарафан – бордовый или 
в клетку бордового цвета; классическая блузка с воротником, водолазка 

однотонная, светлых тонов. Обувь: сменная обувь обязательна (не 
спортивная). 

5-7 классы:  
Мальчики: классический костюм -  брюки классического покроя черного 
цвета, бордовый (черный) пиджак или жилет; однотонная сорочка 
сочетающейся цветовой гаммы светлых тонов (светлых тонов); аксессуары 
(галстук, поясной ремень). Обувь: сменная обувь обязательна. 

Девочки:  классический костюм -  бордовый (черный) жакет,  сарафан или  
черная юбка; классический брючный костюм черного (темного) цвета; 

классическая блузка с воротником сочетающейся цветовой гаммы (светлых 
тонов). Обувь: сменная обувь обязательна. 

8-11 классы: 
Мальчики: классический костюм черного (темного) цвета; однотонная 
сорочка сочетающейся цветовой гаммы (светлых тонов); аксессуары 
(галстук, поясной ремень). Обувь: сменная обувь обязательна. 

Девушки: классический костюм -  черный (темный) жакет,  платье, сарафан 
или  черная юбка, длина не выше 5 см от линии колен и не ниже линии 
середины голени; классический брючный костюм черного (темного) цвета; 

классическая блузка с воротником сочетающейся цветовой гаммы (светлых 
тонов). Обувь: сменная обувь обязательна. 

 

3.3. Парадная  школьная форма. 
Парадная   форма используется обучающимися в дни проведения праздников, 
торжественных линеек и мероприятий. 
Парадная   одежда состоит из повседневной школьной одежды, дополненной 
белой  сорочкой (для мальчиков и юношей), белой блузкой (для девочек и 
девушек).  

 

 3.4. Спортивная школьная форма. 
Спортивная школьная форма  предназначена только для уроков физической 
культуры и на время проведения спортивных праздников, соревнований. 



Спортивная форма включает футболку установленного цвета, спортивные 
брюки или спортивный костюм. Спортивная обувь: кроссовки или кеды.   
Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 
занятий. 
 

4. Права и обязанности  обучающихся. 
 

4.1. Обучающиеся Гимназии имеют право вместе с родителями (законными 

представителями) выбирать школьную форму, соответствующую 
требованиям данного Положения. 
4.2. Обучающиеся Гимназии обязаны: 
- носить повседневную школьную форму ежедневно; 
- бережно относиться к форме других обучающихся; 
- приносить спортивную форму с собой в дни уроков по физической культуре 
или спортивных мероприятий; 
- одежда должна быть чистой и выглаженной, обувь начищена. 
4.3. Обучающимся запрещено: 
- приходить на учебные занятия без школьной формы; 
- приходить в спортивной форме на учебные занятия, кроме занятия по 

физической культуре; 
- приходить на учебные занятия в одежде, указанной в п.2.8. настоящего 

Положения; 
- приходить на учебные занятия без сменной обуви. 
 

5.Обязанности родителей (законных представителей).  
 

5.1. Родители (законные представители) обязаны обеспечить обучающихся 
школьной формой, согласно условиям данного Положения до начала 
учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания 
обучающимися Гимназии.  

5.2. Родители (законные представители) обязаны контролировать внешний 
вид своих детей  перед выходом в школу  в строгом соответствии с 
требованиями Положения.  
 

6. Права и обязанности классного руководителя в Гимназии 

 

6.1. Классный руководитель имеет право: 
• принимать активное участие в обсуждении вопросов выбора школьной 

формы, ее фасона; 
6.2. Классный руководитель обязан: 
• довести настоящее Положение до обучающихся и их родителей (законных 
представителей) под подпись; 
• проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися 

своего класса школьной формы перед началом учебных занятий; 



• проводить с родителями (законными представителями) обучающихся 

разъяснительную работу по исполнению настоящего Положения; 
• своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных 

представителей) в известность об отсутствии школьной формы на их 

ребенке; 
• действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 

инструкции. 
 

7. Меры административного воздействия. 
 

7.1. Данное Положение является локальным актом Гимназии и подлежит 
обязательному выполнению всеми участниками образовательных отношений. 
7.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители 

(законные представители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем. 
7.3. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 
следующие виды дисциплинарной ответственности: 
- вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией школы; 
- вызов обучающегося на заседание Совета Профилактики, Совета гимназии; 

- постановление обучающегося на внутришкольный контроль; 

- вынесение дисциплинарного взыскания в соответствии с Положением о 
поощрениях и дисциплинарных взысканиях учащихся в гимназии. 
 

8. Заключительные положения 

 

8.1. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических 
работников, родителей (законных представителей) и обучающихся под 
подпись.  
8.2.  Ответственность за доведение информации до обучающихся и их 
родителей (законных представителей) возлагается на классных 
руководителей.  
8.3. Классные руководители должны в течение учебного года  проводить 
разъяснительную работу с обучающимися и родителями (законными 
представителями), нарушающими  требования Положения.  
8.4. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к 
школьной форме и внешнему виду осуществляют все сотрудники 
образовательного учреждения, относящиеся к административному, 
педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 


