Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Средняя школа № 53»

_________________________________________________________
ул. Зинаиды Коноплянниковой , д. 22-а, г. Тверь, 170041                                         тел.(4822)  52-24-82

ПРИКАЗ

«​​​​____» _____________   2024 г.                                                                               № ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​ ______-

по   основной   деятельности
Об утверждении комплексной программы работы пришкольного лагеря

 с дневным пребыванием «Радуга» в МБОУ СШ № 53

В соответствии с необходимостью организации оздоровительной кампании и на основании Положения о пришкольном лагере  с дневным пребыванием в МБОУ СШ № 53

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердить комплексную программу работы пришкольного лагеря

с дневным пребыванием «Радуга» в МБОУ СШ № 53, включающую программу смены «Орлята России» (Приложение № 1).

2. Разместить комплексную программу работы пришкольного лагеря  с дневным пребыванием «Радуга» в МБОУ СШ № 53 на официальном сайте МБОУ СШ № 53  (вкладка «Детский пришкольный лагерь с дневным пребыванием «Радуга»), включающую программу смены «Орлята России».
Директор МБОУ СШ № 53                      Л.К.Зверькова

                                         Приложение № 1

«УТВЕРЖДЕНО»

_______________________________

Пр. № _________от «___» ____2024
Директор МБОУ СШ № 53

                             Л.К.Зверькова
Комплексная программа работы пришкольного лагеря 
с дневным пребыванием «Радуга»
в МБОУ СШ № 53

Паспорт программы:

	Наименование программы
	Комплексная программа работы пришкольного лагеря с дневным пребыванием  в МБОУ СШ № 53 «Радуга»

	Основные направления программы
	Духовно-нравственное (патриотическое)
Спортивно-оздоровительное

Интеллектуальное

Творческое 
Профилактическое

	Цель программы
	Создание среды, обеспечивающей условия для гармоничного развития обучающихся МБОУ СШ № 53, в том числе обучающихся с ОВЗ и детей-инвалидов, предоставления им полноценного отдыха, оздоровления и совершенствования интеллектуальных и креативных способностей, способствующей продуктивному общению, расширению и углублению интеллектуальных знаний

	Нормативное обеспечение программы
	Федеральные нормативные акты, в том числе ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации»

Устав МБОУ СШ № 53

Положение о пришкольном лагере с дневным пребыванием в МБОУ СШ № 53

	Материально-техническое обеспечение программы
	финансирование

за счет Фонда социального страхования, средств местного бюджета

спортивный зал

2

спортивная площадка

2

информационно-библиотечный центр
1

актовый зал

1

игровая площадка

1

игровые кабинеты

5

спальни

5

танцевальный зал

1

· 

	Кадровое обеспечение программы
	Начальник лагеря

1

Заместитель начальника лагеря

1

Воспитатели

Количественный состав определяется по цифре муниципального задания

Вожатые 

Количественный состав определяется по цифре муниципального задания

Руководители кружков

3

Коррекционная служба

3



	Ожидаемая эффективность и результаты реализации
	· высокий уровень  качества организации отдыха обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов;

· использование интерактивных методик и технологий по привитию детям навыков здорового образа жизни, опыта социального взаимодействия;

· привлечение социальных партнеров и учреждений и организаций города Твери к реализации программы смены;

· адекватность и эффективность содержания, форм и методов работы с обучающимися разных возрастных категорий, учет интересов и потребностей детей;

· сочетание традиционных и инновационных технологий воспитательного процесса;

· удовлетворенность детей и родителей результатами процесса летне-оздоровительной работы.

	Этапы реализации программы
	В рамках летних каникул

1 этап  - подготовительный – 1.04. -  31.05.2024 года

2 этап – содержательный – 03.06. – 26.06.2024 года

3 этап – аналитический – 27.06. – 30.06.2024 года

	Мероприятия программы
	Утверждаются по плану работы лагеря на конкретную смену по модулю (модулям) в соответствии с направлениями


Пояснительная записка

Программа является методическим документом, определяющим комплекс основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в лагере с дневным пребыванием, разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и воспитания. 

Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного процесса, основывается на единстве и преемственности с общим и дополнительным образованием, соотносится с примерной рабочей программой воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные программы общего образования. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Каникулярное время -  это не просто прекращение учебной деятельности ребенка, это активная пора его социализации, продолжение образования. Именно поэтому обеспечение занятости школьников в период каникул является приоритетным направлением государственной политики в области образования детей и подростков. В каникулярное время активно полезная занятость является формой организации свободного времени детей разного возраста, уровня развития интеллектуальных, социальных, творческих способностей ребенка. Лагерь является частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности коммуникативной и физической деятельности, являясь, с одной стороны, формой организации досуга детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития художественного, технического и социального творчества. Деятельность лагеря с дневным пребыванием детей «Радуга» во всех её формах способствует всестороннему развитию личности ребенка, направлена на совершенствование его интеллектуального, духовного и физического развития, на приобретение навыков самостоятельной деятельности. 

Пребывание в лагере с дневным пребыванием особенно важно для современных детей, ограниченных в движении, в количестве физической работы, склонных к пассивному отдыху: компьютерные игры, телевидение.

 Для педагогов такой лагерь – прекрасная возможность лучше узнать своих воспитанников, познакомиться с их миром, проблемами и увлечениями.

Актуальность и значимость программы определяется тем, что не все обучающиеся в период каникул могут отдыхать в загородных оздоровительных лагерях, туристических базах и т.д. и т.п. В период осенних и весенних каникул дети зачастую предоставлены сами себе в силу занятости родителей. Данная программа позволяет каждому ребенку получить новые знания, приобрести различные навыки и социальный опыт, а приобретенные знания помогут в самосовершенствовании и самореализации своих возможностей. 

В период каникул происходит рост социальной дезадаптации детей, проявляющейся в утрате социальных связей с семьей и школой, увеличением процента правонарушений. В целях профилактики асоциальных проявлений в детской и подростковой среде во время смены лагеря с дневным пребыванием осуществляется в том числе занятость обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов, детей из малоимущих семей, стоящих на различного вида учетах по запросу родителей (законных представителей).

Процесс организации воспитательной работы в лагере направлен на вовлечение воспитанников в общественную жизнь с учетом их индивидуальных способностей, выработку ценностного отношения к здоровому образу жизни и формирование на этой основе нравственного, эстетического, гражданского-патриотического и экологического сознания. С этой целью в лагере выстроена система воспитательно-оздоровительной работы, включающая в себя мероприятия, направленные не только на пропаганду здорового образа жизни, развитие творческих способностей воспитанников, но и на работу по предупреждению безнадзорности, преступлений и правонарушений среди несовершеннолетних, профилактику детского дорожно-транспортного травматизма. Установка на всесторонние развитие личности предполагает непрерывную работу, направленную на формирование гражданской и культурной идентичности, толерантности, овладение воспитанниками основами физической культуры в период летних каникул.

Целостность программы заключается в гармоничном сочетании физкультурно–оздоровительной, проектировочной, художественно - эстетической, интеллектуальной деятельности обучающихся. Программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разнопрофильную деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха детей в условиях лагеря с дневным пребыванием.

 Цель деятельности лагеря с дневным пребыванием «Радуга»: создание среды, обеспечивающей условия для гармоничного развития обучающихся, предоставления им полноценного отдыха, оздоровления и совершенствования интеллектуально-креативных способностей, способствующей продуктивному общению, расширению и углублению интеллектуальных знаний.

Задачи: 

- обеспечить профилактику физического и психологического здоровья обучающихся путем осуществления комплекса адаптационных психолого-педагогических, социальных и физкультурно-спортивных мероприятий;

 - создать благоприятные условия для развития интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

 - создать благоприятные условия для активного отдыха детей, развитие лидерских и организаторских качеств подростков;

 - использовать многообразие методов и форм организации отдыха и оздоровления обучающихся в условиях лагеря с дневным пребыванием. 

Дополнительно:

 - создать благоприятные условия для организации осознанного тренировочного процесса в отрядах спортивной направленности;

 - создать благоприятные условия для активного включения детей-инофонов в языковую и культурную среду посредством организации активного досуга.

В соответствии с задачами программа деятельности лагеря с дневным пребыванием выстраивается по модулям. Программа каждой смены может сочетать в себе несколько модулей,  может быть выстроена только по одному модулю.

Принципы, положенные в основу программы: 

Личностный подход в воспитании: признание личности развивающегося человека высшей социальной ценностью; уважение уникальности и своеобразие каждого ребенка. 

Гуманизация межличностных отношений: уважительное отношение между педагогами и детьми, терпимость к мнению детей, создание ситуации успеха. 

Принцип доверия и поддержки основывается на вере в ребенка, взаимодоверии, поддержки его стремлений к самореализации, самоутверждению.

Деятельностный подход к воспитанию: организация жизнедеятельности лагеря с дневным пребыванием как основы воспитательного процесса. 

Средовой подход в воспитании: педагогически целесообразная организация работы лагеря с дневным пребыванием, а также использование воспитательных возможностей социальных партнеров и иных учреждений города Твери. 

Непрерывность процесса воспитания: преемственность воспитательной системы. 

Принцип инклюзивности: организация воспитательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.

По продолжительности программа является краткосрочной и реализуется в течение одной лагерной смены на базе МБОУ СШ № 53 и  построена с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей от 6,5 до 17 лет. 

Участники программы: обучающиеся МБОУ СШ № 53  в возрасте 6,5–17 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, из семей, находящихся в социально опасном положении, а также детям, состоящим на различных видах учета и находящимся в трудной жизненной ситуации, детям с ОВЗ, детям-инвалидам. 

В программе лагеря с дневным пребыванием 4 проектные линии. 

1 линия. Создание условий для расширения интеллектуальных способностей. В течение лагерной смены будут проводиться занятия по дополнительным общеобразовательным программам, в том числе в форме интеллектуальных игр, викторин и т.п.

2 линия. Формирование здорового образа жизни: подвижные игры на открытом воздухе (футбол, баскетбол, волейбол и т.д.), эстафеты, конкурсы.

 3 линия. Создание условий для развития творческих способностей детей. Участвуя в занятиях и общественных делах лагеря, воспитанники выбирают то, что действительно важно для них, то, что они более всего ценят. Это обеспечивает целостность их личности, позволяет понять и составить свое отношение к окружающей действительности.

 4 линия. Организация психолого-педагогического сопровождения детей и подростков. 

В деятельности лагеря планируется создание:

 - психологически комфортных условий для развития коммуникативной компетенции у воспитанников школы и тех, кто впервые посещает лагерь;

 - осуществление психофизического оздоровления несовершеннолетних, посещающих лагерь (снижение уровня тревожности, снятие мышечного и эмоционального напряжения, накопившегося у детей и подростков за период обучения) средствами игровой терапии, сказкотерапии, арт-терапии, иных практик
.
Программа лагерной смены пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей «Радуга» при МБОУ СШ № 53

«Орлята России»

Пояснительная записка.
В современной России воспитание подрастающего поколения находится в зоне особого внимания государства. Формирование поколения, разделяющего духовно-нравственные ценности российского общества, является стратегической задачей на современном этапе, что отражено в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996- р).
В младшем школьном возрасте ребенок не только осваивает новые социальные роли и виды деятельности. Это благоприятный период для усвоения знаний о духовных и культурных традициях народов родной страны, традиционных ценностей, правил, норм поведения, принятых в обществе.
«Знание младшим школьником социальных норм и традиций, понимание важности следования им имеет особое значение... поскольку облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему общественных отношений» (Примерная программа воспитания, Москва, 2020 г.). Формирование социально-активной личности младшего школьника в рамках данной программы основывается на духовно-нравственных ценностях, значимых для его личностного развития и доступных для понимания: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье.

Смена в детском лагере является логическим завершением участия младших школьников в годовом цикле Программы развития социальной активности «Орлята России» и реализуется в период летних каникул. В рамках смены происходит обобщение социального опыта ребят по итогам их участия в годовом цикле Программы «Орлята России». Игровая модель и основные события смены направлены на закрепление социальных навыков и дальнейшее формирование социально значимых ценностей, укрепление смыслового и эмоционального взаимодействия между взрослыми и детьми, подведение итогов и выстраивание перспектив дальнейшего участия в Программе «Орлята России» или проектах Российского движения школьников на следующий учебный год.
Организованное педагогическое пространство летнего лагеря в МБОУ СШ № 53 является благоприятным для становления личности младшего школьника и формирования детского коллектива благодаря следующим факторам:
· интенсивности всех процессов, позволяющих ребёнку проявить свои индивидуальные особенности;
· эмоциональной насыщенности деятельности;
· комфортно организованному взаимодействию в уже сложившемся коллективе или новом для ребёнка временном детском коллективе;
· возможности для проявления ребёнком самостоятельной позиции.
Методической основой программы смены является методика коллективной творческой деятельности И. П. Иванова.

Коллективно-творческая деятельность – это совместная деятельность детей и взрослых, направленная на развитие навыков социального взаимодействия, творческих способностей и интеллекта, а также формирование организаторских способностей каждого участника деятельности.
Цель данной программы – развитие социально активной личности воспитанника лагеря на основе духовно-нравственных ценностей и культурных традиций многонационального народа Российской Федерации.
Задачи:
· содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми посредством познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности;

· познакомить детей с культурными традициями многонационального народа Российской Федерации;

· формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье;

· способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: самообслуживания и безопасной жизнедеятельности;

· формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе социальной активности учащихся начальных классов «Орлята России» и проектах Российского движения школьников.

Предполагаемые результаты программы:

· положительное отношение ребёнка к духовно-нравственным ценностям:  Родина, семья, команда, природа, познание, спорт и здоровье;

· получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг с другом и внутри коллектива;

· проявление ребёнком интереса к различным видам деятельности (творческой, игровой, физкультурно-оздоровительной, познавательной);

· проявление ребёнком базовых умений самостоятельной жизнедеятельности: самообслуживание, бережное отношение к своей жизни и здоровью, безопасное поведение.
При построении педагогического процесса для младших школьников в смены учитываются  следующие принципы:

· принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей младших школьников при выборе содержания и форм деятельности;

· принцип событийности общелагерных дел и мероприятий, т.е. значительности и необычности каждого события как факта коллективной и личной жизни ребёнка в детском лагере;

· принцип включения детей в систему самоуправления жизнедеятельностью детского коллектива, направленный на формирование лидерского опыта и актуализацию активного участия в коллективных делах;

· принцип конфиденциальности в разрешении личных проблем и конфликтов детей, уважения личного мира каждого ребёнка.

Организационные аспекты смены

Смена в летнем пришкольном лагере с дневным пребыванием детей «Радуга» при МБОУ СШ № 53  длится 15 дней и включает в себя три периода: организационный (1-й и 2-й дни смены), основной (с 3-го по 13-й дни смены), итоговый (14-й и 15-й дни смены). 
Программа смены предполагает подготовку и реализацию коллективного творческого дела согласно всем шести этапам КТД (по И. П. Иванову), совместное создание взрослыми и детьми большого общего Праздника в рамках игровой модели смены. Данный подход позволяет соблюсти оптимальное соотношение видов деятельности, заранее придуманных и структурированных взрослыми, и произвольных активностей, что обеспечивает реализацию детских инициатив, творчества, идей и замыслов.
Смена в пришкольном лагере  «Орлята России», становится своеобразным итогом учебного года, праздником лета. В рамках смены дети закрепляют полученный в течение учебного года опыт совместной деятельности.
Содержание данной смены реализуется  во всех отрядах, находящихся в пришкольном лагере. Поскольку ребята являются участниками Программы «Орлята России», предполагается, что они стремятся жить по законам и традициям содружества «орлят», исполняют «орлятские» песни и стремятся к проявлению качеств настоящего «орлёнка».
Время занятий расписано с учётом режима, обязательно включает в себя утреннюю зарядку, подвижные игры и прогулки на свежем воздухе. При наличии свободного времени в программу будут добавлены экскурсии, посещение библиотечных мероприятий, кванториума, музеев, городского парка, кинотеатров и т.п.

Ключевыми памятными датами, взятыми за основу смен в 2024 году, станут: Год семьи, Год волонтерского движения, Год 225-летия со дня рождения А.С.Пушкина.
При реализации программы летних смен учитываются иные памятные даты, государственные и национальные праздники Российской Федерации.

Организация ключевых мероприятий осуществляется по следующим направлениям: 

	направление
	Мероприятия по плану работы

	духовно-нравственное (патриотическое)
	Мероприятия по плану «Орлята России»; мероприятия  ко Дню  русского языка и славянской письменности, мероприятия ко Дню воинской славы, экскурсии
	Творческая встреча орлят  «Знакомьтесь, это – мы!»
Военно-спортивное мероприятие «Россия – вперед» к 12 июня)
Театральный час

«Там, на неведомых дорожках»

Тематический час

«Открываем Россию»

Митинг ко Дню Памяти и Скорби (22 июня)

	досуговое
	концерты, творческие конкурсы, просмотры фильмов, спектаклей, интерактивные программы
	Игровой час «Играю я – играют друзья»

Игра по станциям

«Твори! Выдумывай! Пробуй!»

Марафон интересных игр

«Раз, два, три, четыре, пять –

мы идём играть!»

Музыкальная гостиная

«Давайте-ка споём!»

	интеллектуальное
	библиотечные уроки, викторины
	Тематический час

«Открывая страницы интересной книги»

Конкурс знатоков

«Ларец народной мудрости»

Научно-познавательные встречи

«Мир науки вокруг меня»

Конкурсная программа «Эврика!»

Праздничный калейдоскоп

«По страницам нашей книги»



	спортивно-оздоровительное
	СММ«Веселые старты», утренние гимнастики 
	Танцевальный час

«В ритмах детства»

Танцевальная программа

«Танцуем вместе!»

Праздничная танцевальная программа «В кругу друзей»

Большая командная игра

«Физкульт-УРА!»



	профилактическое
	Правовые дни, инструкции по технике безопасности
	Час безопасности

Экологический час «Создание экологического постера и его защита»

	творческое
	кружковые занятия и мастер-классы
	Время отрядного творчества  «Мы – Орлята!»

Мастер-классы «Умелые ручки»
Мастер-класс от школьной изостудии

Творческая мастерская

«Подарок своей семье»
Итоговый сбор участников

«Нас ждут новые открытия!»




Планирование смены в стадии разработки.

