TepBbIi

Henensn: nepBast
I[nmessbie BemecTBa (T.) OHepreTnye Butamuns! (Mr.) MuHepaibHbIe BeliecTBa (Mr.)
" Macca cKast
Ne penentypbl Ipuém nmuuim, HaMMeHOBaHue 011012
nopuuu (1) B K v LHEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKau)
3ABTPAK
401 Oaaapu 100 100 7,1 7,5 37,8 232,5 0,01 | 0,69 75,9 1,8 30,1 1,6
¢ NOBHIJIOM 30 0,15 21,24 86,52 0,4 0,14 0,36 2,7 0,12
Kama Bsi3kasi MojiouHasi U3
173 OBCSIHBIX XJIonbeB "'T'epkyiec' ¢ 200 8,6 12,8 38,2 302,8 0,2 0,9 52,2 151 | 252,2 | 68,6 2
MACTOM CTUROYHLIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,13 0,02 9,9 29,5 2,8 0,21 14,9 4,3 2,3 0,34
o/n AneJbLCHHBI 180 1,6 0,4 14,8 69 0,06 48 9,6 59,8 40 22,6 0,5
Conp nogupoBaHHAS 1
HATOI'O 3a npuem muumm: 710 17,58 20,72 12194 720,32 0,27 52,79 61,8 0,35 302 298,3 126,3 4,56
OBEJ
45 Canar u3 cBeskeil KanycTbl 100 0,10 5,30 7,50 60,40 0,02 | 16,80 15,40 | 24,80 | 28,20 | 15,20 | 0,50
102 Cyn ¢ GoBoneimit (ropox) ia 250 686 | 658 | 207 | 1854 | 02 | 08 | - | 178 | 419 | 764 | 206 | 21
Kyp.0y/jboHe
o/n T'yasm u3 kypunoi rpynku 60/40 100 15,20 2,60 3,40 97,50 0.06 6,21 | 238,80 | 1,09 | 15,43 |122,50| 62,08 | 1,20
302 Kama paccbimuarasi rpeuHeBast 180 10,32 7,3 46,4 292,56 | 0,02 0,7 17,8 | 244,7 | 1629 | 5,5
349 KoMnor u3 cyxoppykToB 180 1,04 0,30 42,50 132,12 | 0,02 | 0,70 0,18 530 | 41,40 | 29,70 | 0,80
0/H XJu1e0 paxaHoii 40 1,9 5,6 10,4 56 0,05 0,48 12,3 56,5 13,3 1,7
o/n XJ1e6 mueHuYHbIii (0aTOH) 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,02 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
CoJb HOAUPOBAHHAS 1
HUTOI'O 3a npueM nuim: 881 37,79 27,98 145,39 | 894,12 | 0,39 | 24,51 | 238,8 | 36,04 | 124,4 | 595,8 | 322,7 | 12,13
HUTOI'O 3a nennb 1590 55,37 48,7 267,33 | 1614,44 | 0,66 | 77,3 | 300,6 | 36,39 | 426,4 | 894,1 | 449 |16,69




Henn: BTOPO¥
Heneas: nepsast
IMumesble BemecTsa (T.) Oneprernye Butamunsl (Mr.) MuHepajibHble BelllecTBa (MI.)
Ne penentypsi IIpuém nuuu, HaMMeHoBaHue 0.0 Macca crea
) ’ nopuuu (r) b XK Yy uenxocrs | B C A E Ca P Mg Fe
(KKaJI)
3ABTPAK
212 Owter ¢ Bapenoii koaGacoif (a1 |45 104 | 21,45 2 2394 | 01 | 02 | 243 2172 | 1618 | 12,1 | 1,95
JIETCKOI0 MUTAHUA)
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,4 1,6 0,01 15,3 0,44 2,4 04
o/H Xi1e0 paxaHoit 30 14 0,47 7,8 42 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,2
X1€0 mueHuYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,02 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
o/u Bagun 40 1,12 9,8 20,4 174,4 0,04 - 38,4 0,6 66,6 46,4 8 0,48
®pyKT (MaHIApUH) 100 0.8 0,2 6,8 31,9 0,04 | 152 6 30,8 | 479 | 957 [ 0,09
Cosb HOOQUpOBaHHAS 1
HUTOI'O 32 npueM NUIIH: 550 16,19 32,24 58,49 586,24 | 0,24 | 17 | 287,4 | 1,36 346 | 281,9 |51,97 | 4,45
OBE/]]
67 Bunerper oounoii ¢ mac:om 100 1,40 1000 | 7,30 | 12510 | 0,03 | 9,70 450 | 31,20 | 43,20 | 19,50 | 0,80
pPacTUTE/ILHLIM
99 Cyn osouutioif ¢ ppikarebkamit ua | g, 11,3 12,4 158 | 2041 | 37 | 113 | 10 16 | 405 | 16 |1759] 119
KyPHHOM 0YyJIbOHE
265 I1710B M3 CBUHHHBI 250 21,10 46,90 43,10 680,00 0,60 | 2,10 | 24,25 4,50 20,45 [ 291,00 | 66,00 | 2,40
54-TXH KommnoT 3 cMopoanHbI 200 0,3 0,1 8,4 354 0,01 24 3,06 9,6 8,6 8,1 0,36
o/m Xu1e6 mmeHuIHbIH (0aTOH) 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,02 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
o/m X1e0 pxaHoi 30 14 0,47 7,8 42 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
CoJib HOIMPOBaHHAS 1
HUTOI'O 32 npueM NuIm: 860 37,87 70,17 96,89 1156,74 44 47,1 | 37,31 11,35 |117,85| 427,3 | 289,4 | 17,03
HUTOI'O 3a nenn 1410 54,06 102,41 155,38 | 1742,98 | 4,64 | 64,1 | 324,71 | 12,71 |463,85]| 709,23 | 341,37 21,48




JeHb: TpeTHil
Hepess: nepsast
Iunmessbie BemecTBa (T.) Omnepreruye Butamuns (Mr.) MuHepanbHbIe BeliecTBa (Mr.)
Ne peuentypsi IIpuém nuuu, HaMMeHoBaHue 011042 Macca creat
) ’ nopux (r) b K Y ueHHocTe | B] C A E Ca P Mg Fe
(KKaJ)
3ABTPAK
3anekaHKa TBOPOKHAS MJIH 200 18,9 12,9 59,7 430,5 0,6 0,1 0,89 926 | 1736 | 33,5 |236,7| 1.1
223/219 CHIPHHMKH €O CTYIIEHUBIM
MOJTOKOM 30 2,04 225 | 1515 | 8892 | 001 | 012 | 846 81 | 572 | 89 | 05
382 Kaxkao ¢ Mo10K0M 200 6,5 1,3 19 94,8 0,05 | 1,3 24,4 1332 | 1245 | 255 2
o/u Xe6 nmueHuYHblii (6aTOH) 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,02 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
”"
PpyxToBoe miope "PpyrTo 9% 8,1 324 |13 | 81 135 | 162 | 720 | 360 | 162
HaHsa"
Coub HiogupoBaHHas 1
HUTOI'O 3a npueM nuIu: 550 29,81 16,75 | 116,44 | 716,76 | 2,03 (82,52 | 33,75 | 106,49 | 410,9 | 961,3 | 641 | 20,13
OBEL
54-33 Caexuii moMuaop 100 1,20 0,20 3,80 21,30 0,07 | 25,00 | 133,00 14,00 | 26,70 | 20,00 | 0,90
" 3"
96 Paccobnuic "Jlenunrpajckuii 250 2,90 4,20 530 | 142,30 | 0,09 | 840 | 1320 | 240 | 31,20 | 56,70 | 24,20 | 0,90
HA KYPHHOM OVJIbOHE
54-23m, Ne 333 | PYTOUICK H3 KYPHILI ¢ coycom 60 1152 | 256 808 | 101,12 | 004 | 0,38 | 336 17,60 | 86,40 | 38,40 | 0,80
peu. Ne 333 60/40
Cove CCTAIILITL ¢ ToMaTon 40 | 144 | 503 | 49 | 733 002|016 | 016 3816 | 632 | 3290 | 014
309 MakapoHbI OTBapHbIe 180 6,6 54 31,74 202,14 | 0,07 1,2 5,8 446 | 253 | 1,32
123 KommnoT n3 3aM0poKeHHBIX AT 200 0,2 0,1 17,4 69,4 0,1 40,0 75 6,6 6,2 0,3
o/n Xied p:xaHoi 30 1,4 0,5 7,8 42,0 0,0 0,4 9,2 424 | 100 | 1,2
o/n X1e0 nueHuYHbIH (0aTOH) 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,02 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
o/n Badgan 50 14 12,3 255 218 0,06 - 48 0,87 83,3 58 10 0,6
Coab nogupoBaHHast 1
HUTOI'O 3a npueM numm: 940 29,03 30,54 119,09 939,74 | 0,47 | 73,94 | 197,62 | 5,22 |213,68( 353,82 176,9 | 6,53
HUTOI'O 3a nenn 1490 58,84 47,29 236,43 1656,5 25 | 156,5| 231,37 | 111,71 (624,58 | 1315,1 | 817,9 | 26,66




Hennb: YyeTBePThIi
Hepeas: nepsast
. Macca I[unmessbie BemecTBa (T.) Jueprernye Butamuns (Mr.) MuHepaibHbIe BeliecTBa (Mr.)
N DEEITVOLL IMpuém muInm, HAMMEHOBAHME S Ccican
? PeienTyp 6mona pXt B y: " y |mwemoen | B | C | A E | ca| P | Mg | Fe
(r) (KKaJI)
3ABTPAK
398 BAMHMHKH €O CryIeRHbIM 150 10,3 14,5 542 | 61,9 | 02 | 14 | 60 1500 | 1884 | 459 | 15
moJiokoM 150/50
Cr'yILIEHHOE MOJIOKO 50 3,4 3,75 25,25 148,2 0,012 0,2 14,1 135 90,4 14,8 0,75
HorypT ppyKTOBBIii 120 3,22 2,87 14,95 98,9 0,03 | 1,84 | 26,45 125,35( 97,72 | 16,26 | 0,12
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6 - 21,6 - 2754 | 17,2 141 | 3,42
0/H DpyKTHI - 0aHAHBI 200 3 1 42 192 0,08 20 - - 16 56 64 1,2
Couib HoaupoBaHHas 1
HUTOI'O 3a npueM muImm: 720 20,02 22,14 143,4 | 1079,6 |0,322|45,04 | 100,55 - 4548 | 449,7 | 155,1 | 6,99
OBE]I
22 Canat u3 cbIpbIX OBOLIET 100 1,20 2,00 3,80 73,00 0,03 | 13,20 25,70 | 25,50 | 35,70 | 18,80 [ 0,70
82 Bopui ¢ kaprogeaem u kamycroi ma |0 2,60 5,10 10,90 | 151,25 | 0,05 | 10,60 240 | 51,75 | 54,60 | 26,10 | 1,20
MSICHOM 0YJIbOHE
259 “Kapkoe no-xomaumemy ¢ Micom |, 1405 | 337 189 | 4377 | 03 | 88 | 35 | 04 | 328 | 2059 |4896| 34
CBUHHUHBI
349 Komnot u3 cyxodppykTon 200 1,20 0,30 47,20 146,80 0,02 | 0,80 - 0,20 5,90 | 46,00 | 33,00 [ 0,90
o/n Xi1e6 mueHuYHbI (6aTOH) 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,02 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
o/n X1ed paxaHou 30 1,4 0,47 7,8 42 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
CoJib MOTUPOBAHHAS 1
HUTOI'O 3a npueM nuimm: 810 22,82 41,87 103,09 920,89 0,46 | 33,4 3,5 29,45 1132,05( 410,7 (146,76 7,77
HNTOI'O 3a nennb 1530 42,84 64,01 246,49 2000,49 | 0,78 | 78,44 | 104,05 | 29,45 |586,84 | 860,42 | 301,82 14,76




Jdenb: NATBIA
Henensn: nepBast
IMpuém numm, HaMMeHOBaHUe Macca IMumesble BemecTsa (I.) R HEDIEIHC Butamuub! (Mr.) MunepajbHble BelecTBa (Mr.)
Ne penentypsi cKast
011012 MOPIUH b K Yy L1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
243 Cocucru 0TBapHEIC 1A ACTCKOTO | ) 10,4 23,9 0,4 260,5 06 | 192 | 986 | 106 | 1.2
MITaHI/lﬂ
202 AKAPOHDLL OTBAPHLIE € MACIOM 14 g4 55 45 264 | 1684 | 01 10 | 48 | 372 | 211 | 11
CIUROYHEBIM
382 Kakao ¢ MojiokoM 180 5,9 1,2 17,1 85,3 0,05 1,2 21,96 119,9 | 112,1 23 1,8
DpyKTHI: 90710K0 100 04 0,4 9,8 47 0,03 10 16 11 9 2,2
XJ1e0 pxaHoii 1,4 0,47 7.8 42 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
Conp noaupoBaHHAS 1
MUTOIO 3a npueM nHUIIu: 590 23,6 30,47 61,47 603,2 0,2 | 11,2 | 21,96 2 169,11 301,3| 73,7 | 7,5
OBEJ
19 Caxar u3 CBERUX HOMU0POB H 100 0,96 6,00 370 | 7000 | 003 | 825 19,00 | 33,80 | 16,00 | 0,66
OI'YPLOB € JYKOM PemYaThIM
L4 u3 cBesKeli KAMyCThI ¢
88 KapTodesaeM Ha MACHOM OyJIbOHE 250 2,6 5,15 7,9 124,75 | 0,06 | 15,75 235 [51,25| 49 |2212| 09
CO CMETaHOH
64 A3y (2-ii BapuanT) 60/40 100 9,8 12,3 7,6 180,3 0,07 | 6,04 27,5 2,2 20,2 1185 | 24,24 | 2,02
302 Kama paccpimuarasi rpeaneBast 180 10,32 7,3 46,4 292,56 0,02 0,7 17,8 | 244,7 | 162,9 55
342 KoMmoT u3 cBe:KHX 10J10K 200 0,15 0,15 27,80 114,60 0,01 | 0,90 0,08 17,00 | 5,10 7,10 1,00
o/m Xi1e0 paxaHoii 40 1,9 56 10,4 56 0,05 0,48 12,3 56,5 13,3 1,7
o/n Xu1e6 mmeHHIHbIH (0aTOH) 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,03 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
CoJ1b HOIHPOBAHHAS 1
HUTOI'O 3a npueM nuim: 910 28,89 36,9 123,12 931,73 0,27 | 30,94 | 275 6,33 |146,75| 542,4 |258,86| 12,22
HNTOI'O 3a nennb 1490 52,49 67,37 184,59 1534,93 | 0,47 | 42,14 | 49,46 8,33 315,9 | 843,7 | 332,6 | 19,72




Jdenb: mecTom
Henens: BTOpas
Macea Mumesbie BemecTsa (T.) Juepreririe Buramuubi (Mr.) MuHepaibHbIe BelecTsa (Mr.)
Ne peuentypsi IIpuém nuuu, HaMMeHoBaHue 011042 cKas
nopuwmn ()| | K Y | yemmoern | B1 | C | A | E Ca | P | Mg | Fe
3ABTPAK
175 Kama «/lpys6a» moxounas ¢ 200 6,08 9,8 31,32 | 2375 | 008 | 064 | 16,72 13,68 | 144,48 | 30,88 | 0,6
MACTIOM CJUB. (DUC. MINEHO)
o/n Xi1e6 nmueHHYHbIi (6aTOH) 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,03 0,52 9,2 34,8 13,2 | 0,44
15 CBIp 20 4,64 5,9 72 0,01 | 0,15 52 0,1 176 100 7 0,2
10 MAacJIi0 CJIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 40 24 3 0,02
HorypT $ppykToBbIii 120 3,22 2,87 14,95 98,9 0,03 | 1,84 | 26,45 125,35| 97,72 | 16,26 | 0,12
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6 - 21,6 - 2754 | 17,2 14,1 3,42
€0JIb HOAMPOBAHHAS 1
HUTOI'O 3a npueM nuIu: 590 17,28 26,24 72,72 596,52 | 0,15 | 24,23|135,17| 0,62 (3758 | 397,2 |81,44| 4,8
OBE]l
Cheikite OBOIL : Orypeut MOMWIOP | 1 0,16 2,9 16,7 | 005 | 146 | 66,5 17,2 | 314 | 184 | 0,75
NOPIHOHHBIH
Cyn pbIOHBIii H3 KOHCEPBOB 250 10,95 2,8 21,8 155 0,15 | 19,35 8 56,1 | 170,2 |170,15| 1,35
251 Momxapka u3 CBHHHHBI 100 10,00 32,20 3,70 345,00 0,87 | 2,20 3,48 8,00 [165,00( 24,00 | 1,10
312 Kaprodennnoe mwope 180 3,70 5,80 24,50 164,70 0,17 | 21,80 0,20 44,40 | 103,90 | 33,30 | 1,20
349 KoMmmnor u3 cyxodppykroB 180 1,04 0,30 42,50 132,12 0,02 | 0,70 0,18 530 | 41,40 | 29,70 | 0,80
o/m Xu1e6 mmeHHIHbIH (0aTOH) 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,02 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
o/n Xi1e0 paxaHoii 30 14 0,47 7,8 42 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
CoJib HOTUPOBAHHASI 1
HUTOTI O 3a npueM nuum 870 30,46 42,03 117,69 | 925,66 | 1,32 |58,65| 74,5 461 |147,1|580,4 |2955]| 6,77
HUTOTI'O 3a nenn 1460 47,74 68,27 190,41 | 1522,18 | 1,47 | 82,88 | 209,67 | 5,23 |522,9 | 977,6 | 376,9 | 11,57




Jdenb: ceabMoii
Hepneas: BTOpAas
Macea I JHeprernye B M
Ne penentypbi TIpHEM MHITH, HANMEHOBANMNE G.II0A HiIeBbIe BemecTna (T.) ckast MTAMHUHBI (MI.) HHepaJIbHbIE BelecTBa (Mr.)
nopuH (N[ T—f TV | uemnoers | BT | _C A T & Ca T P [ Ms [ Fe
3ABTPAK
222 Tlyaunr w3 TBOpora co CIyWeHHIM |, o) 30,7 14,3 16,6 3193 | 005 | 03 86 2204 | 3131 | 312
monoxkom 150/30
CrylieHOoe MOJIOKO 30 2,04 2,25 15,15 88,92 0,01 0,12 8,46 81 57,2 8,9 0,5
o/m ®DpykKT; OaHAH 200 3 1 42 192 0,08 20 - - 16 56 64 1,2
382 Kakao ¢ moJiokoM 180 59 1,2 17,1 85,3 0,05 1,2 21,96 119,9 | 1121 23 1,8
o/ Ileuenne 30 2,55 3,3 25,5 142,92
CoJib HOTHPOBaHHAS 1
HUTOI'O 3a npuem nuum: 590 44,19 22,05 116,35 | 828,44 | 0,19 | 21,62 | 116,42 437,3 [ 538,4 | 127,1| 3,5
OBE]]
52 Bunerper oBouHoii ¢ mac:iom 100 3,08 11,01 7,4 1398 | 003 | 83 | 19 47 | 346 | 628 | 364 | 09
pacTuTeJbHBIM U ceababio 70/30
96 Paccombmuk mo-Jlemnurpazcku e |- ,o, 2,9 42 5,3 1423 009 | 84 | 131 | 24 | 31,2 567 | 242 | 09
Kypuuei
54-26m 3anexania KapTodenHas ¢ 240 2830 | 27,80 | 31,80 | 490,44 | 0,20 | 15,80 | 43,40 38,40 | 336,00 | 67,20 | 4,98
TOBAANHOUN
54-2xu Kommnor u3 kyparu 200 1,00 0,10 15,70 66,90 0,01 | 0,32 70,00 28,00 [ 25,00 | 18,00 | 0,58
o/u Xi1e0 pxaHoi 30 1,4 0,47 7,8 42 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
o/n Xi1e0 mueHuYHbI’ 30 2,25 0,84 15,51 70,14 0,3 - - 0,39 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
CoJib HOIMPOBaHHASI 1
HUTOI'O 32 npueM nuimm: 850 39,83 44,42 83,51 951,58 0,67 | 32,82 | 128,4 7,85 1483 | 549 | 165,7 | 8,93
HUTOI'O 3a nenn 1440 84,02 66,47 199,86 1780,02 | 0,86 | 54,44 | 244,82 7,85 585,6 |1087,4  292,8 | 12,43




Jdenb: BOCbMOIi
Henens: BTOpas
. Macca IMumeBbie BemecTsa (T.) Ouepreruie ButamMuHbI (Mr.) MunepajbHble BelIecTBa (Mr.)
Ne peuentypsi IIpuém nuuu, HaMMeHoBaHue 011042 cKas
nopumn )| B K | YV | omeen | Bl C | A | E Ca | P | Mg | Fe
3ABTPAK
148 Jlpauena 100 11,86 16,56 6,38 222 0,06 | 0,18 | 249,3 0,66 | 87,16 | 189,88 | 15,16 | 2,12
6 ByTtepOpoa ropsiunii ¢ cbipomM 50 6,03 3,67 14,84 117 0,1 | 0,06 - 0,06 150 90 8,25 | 0,11
379 Kodeiinblii HanuToK 200 2,85 2,41 10,76 74,94 - 2,55 - 0,01 13,78 3,96 2,16 0,32
o/n XJ1e0 paxaHoii 50 2,3 0,78 13 70 0,06 0,6 15,3 70,7 16,7 2,06
o/n AnebCUHBI 180 1,6 0,4 14,8 69 0,06 48 9,6 59,8 40 22,6 0,5
Conb HoaupoBaHHAS 1
HUTOI'O 32 npueM NUIIH: 580 24,64 23,82 59,78 552,94 | 0,28 | 50,79 258,9 | 1,33 326 | 394,5 | 64,87 | 511
OBE/]
14 CaJiat 3eJIeHBlii ¢ OrypIaMu 100 1,03 6,05 2,14 67 0,02 | 57 0,59 442 | 36,34 | 23,71 | 0,57
Cyn kapTogebHbIii ¢ TOPOXOM H
78 rpeaxamu 220/30 Ha KypuHOM 250 7,09 5,46 30,1 199,94 0,6 51 2,5 44,45 | 103,6 | 41,14 | 2,06
OYJILOHE
6/u Creiik KypuHbBIit 100 19,50 4,80 1,20 126,40 | 0,09 0,04 14,00 [ 160,00 | 19,00 [ 1,30
309 Makaponbl 0TBapHbIe 180 6,6 5,4 31,74 202,14 0,07 1,2 58 44.6 253 | 1,32
342 KomnoT n3 cBexknx s10J10K 200 0,15 0,15 27,80 114,60 | 0,01 | 0,90 0,08 | 17,00 | 510 | 7,10 | 1,00
o/u X1e6 pranoit 30 1,4 0,47 7,8 42 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
o/n X1e6 mueHHIHbIIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | 0,015 0,27 4,6 17,4 6,6 0,22
mokosaan "Anenka' 15 1,05 51 7,5 82,5
CoJib HOAHPOBAHHAS 1
HUTOI'O 3a npueM nuimm: 895 38,4 27,63 117,94 881,34 0,85 | 11,7 0,04 5 139,251 409,44 |1132,85| 7,71
HUTOI'O 3a nennp 1385 63,04 51,12 177,72 | 1434,28 | 1,13 | 62,49 | 258,94 | 6,33 |465,29| 803,98 (197,72 12,82




Jdenb: JeBATBIH
Henens: BTOpas
. Macca IMumesble BemecTsa (I.) R HEDIEIHC Butamuub! (Mr.) MunepajbHble BelIecTBa (Mr.)
Ne peuentypsi IIpuém nuiu, HanMeHoBaHue 011012 cKas
nopumn )| B K YV | pemeem | B1 | €| A | E Ca | P | Mg | Fe
3ABTPAK
86 CyI MOJOUHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH | ) 4,38 38 1424 | 120 |o008| 066 | 264 | 03 |1304 | 1095 |21,34] 052
H31eTUAMHA
287 Barpymka ¢ noBuajiom 80 13,9 28,6 2,7 319,2 0,09 | 0,09 20 0,9 289,6 | 2158 | 16,1 2,6
377 Yaii ¢ caxapom u aumMoHom 195/5 200 0,13 0,02 9,9 29,5 2,8 0,01 14,9 43 2.3 0,34
o/n Xu1e0 nmueHnYHbIH 30 2,25 0,84 15,51 70,14 0,3 - - 0,39 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
®pykToBoe mope "PpyTTO
HaHig" 90 8,1 32,4 1,35 | 81 13,5 16,2 | 720 360 | 16,2
15 ChIp 20 4,64 59 72 0,01 | 0,15 52 0,1 176 100 7 0,2
Conb ioaupoBaHHas 1
HUTOI'O 3a npueM muimm: 620 25,3 39,16 50,45 | 643,24 | 1,83 | 84,7 | 984 15,2 | 634 [ 1176 | 416,6 (20,19
OBE/J]
54-33 Caexuii moMuaop 100 1,20 0,20 3,80 21,30 0,07 | 25,00 | 133,00 14,00 | 26,70 | 20,00 | 0,90
104 Cyn kapTogebHbIii ¢ 200 1,75 2,2 12,3 84,8 0,09 | 8,86 1,02 | 23,76 | 57,78 | 23,74 | 8,98
105 MsCHBIMH GpuKageIbKAMU 40 7,9 4,7 0,3 78,44 284 | 0,2 8 0,25 8,6 83 128 [ 0,6
184 Kotiaera nomammussi ¢ coycom 60 8 14,2 7,04 188 0,1 0,4 25,6 1,12 9,6 76,1 12,6 2,2
f;’ig;“e“““““ € ToMaToM it 40 1,44 5,10 496 | 7320 |0015| 0,16 | 0,16 38,10 | 6,32 |32,90 | 0,13
302 Kama paccbimuarasi rpeuHeBast 180 10,32 7,3 46,4 292,56 | 0,02 0,7 17,8 | 244,7 | 1629 | 5,5
239 Komnot 3 aneabcun 200 0,4 0,1 34,0 140,0 0,2 6,0 0,2 14,0 14,0 8,0 2,7
o/u Xu1e6 p:xaHoii 30 14 0,47 7,8 42 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
o/u Xu1e6 mmeHnIHbII 30 2,25 0,84 15,51 70,14 0,3 - - 0,39 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
CoJib HOAHPOBAHHAS 1
HUTOI'O 3a npueM nuimm: 880 34,7 35,11 132,09 990,44 | 3,66 | 40,62 | 166,76 | 4,02 |141,96( 577,1 [292,84| 22,58
HUTOT O 3a nenn 1500 60 74,27 182,54 | 1633,68 | 549 | 1253 | 265,16 | 19,22 (775,96 | 1752,8 | 709,48 | 42,77




Jdenb: JecsAThIi
Henens: BTOpas
. Macca IMumesble BemecTsa (I.) R HEDIEIHC Butamuub! (Mr.) MunepajbHble BelIecTBa (Mr.)
Ne peuentypsi IIpuém nuuu, HaMMeHoBaHue 011042 cKas
nopumn )| B K YV | pemeem | B1 | €| A | E Ca | P | Mg | Fe
3ABTPAK
401 OJgaaapu co 150 8,81 8,98 72,79 404,08 1,76 33,38 2,7 49,77 2,5
CryILIeHHBIM MOJIOKOM 30 2,04 2,25 15,15 88,74 0,01 0,12 4,2 81 28,6 4,45 0,25
376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0,02 7 28,4 1,6 0,01 15,3 0,44 2,4 0,4
KokTeiib MOJI0YHBIH 200 5,6 5 25,4 169
DpyKT: KUBH 100 0,8 0,4 8,1 47 0,2 180 - 0,3 40 34 25 0,8
Conb ioaupoBaHHas 1
HUTOI'O 3a npueM nuIm: 680 17,35 16,65 128,44 | 737,22 | 0,21 |183,5| 4,2 0,31 |169,7 | 65,74 | 81,62 | 3,95
OBE/]]
30 Cajat KapToQeJbHbII 100 1,74 6,18 9,25 99 0,08 | 13,04 2,72 | 1591 | 47,32 | 18,7 | 0,74
82 Boputc kaprogesem  kanycroii ¢ 250 7.9 55 14,2 149 01 | 703 | 126 | 24 | 557 | 506 |1316| 24
Kypuuei
54-14p fo"VT;e;a poiOHast oduTennCKas ¢ 60 7,70 2,40 3,70 67,32 | 0,50 | 0,53 | 177,00 30,60 | 113,30 | 24,40 | 0,60
f;’]-‘ig;“m““““ ¢ ToMATOM 1 40 1,44 5,10 496 | 7320 |0015| 0,16 | 016 38,10 | 6,32 | 32,90 | 0,13
312 KaprodennHoe mope 180 3,7 5,8 24,5 164,7 0,17 | 21,8 0,2 44,4 1 1039 | 333 1,2
349 KoMmmnor u3 cyxodppykroB 180 1,04 0,30 42,50 132,12 0,02 | 0,70 0,18 530 | 41,40 | 29,70 | 0,80
o/m XJu1e0 paxaHoii 40 1,9 56 10,4 56 0,05 0,48 12,3 56,5 13,3 1,7
Badun 20 0,6 49 10,2 87,2 0,02 19,2 0,3 33,3 23,2 4 0,24
o/n Xu1e6 mmeHuIHbIH (0aTOH) 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,03 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
CoJib HOAHPOBAHHAS 1
HUTOI'O 3a npueM numm: 910 29,18 36,18 139,03 922,06 | 0,985 | 43,26 | 208,96 6,8 244.811477,34| 301,1 | 8,25
HUTOI'O 3a nenn 1590 46,53 52,83 267,47 1659,28 | 1,195 | 226,7 | 213,16 7,1 414,49 | 543,08 (382,72 12,2




OcCHOBHBIE TOKA3aTeJIN B MHIIEBLIX BelIeCTBAX U 3HepFeTH‘IeCKOﬁ

HbI OHeprern
\ Iunmesbie BemecTsa (T) yeckast
M HEHHOCTH

B €K vy (kKaj)

1 nenn 55,37 48,7 267,33 | 1614,44
2 neHb 54,06 102,41 | 155,38 | 1742,98
3 nenn 58,84 47,29 236,43 | 1656,3
4 nenn 42,84 64,01 246,49 | 2000,49
5 nenn 52,49 67,37 184,59 | 1534,93
6 nenn 47,74 68,27 190,41 | 1522,18
7 neHb 84,02 66,47 199,86 | 1780,02
8 nenn 63,04 51,12 177,72 | 1434,28
9 neHn 60 74,27 182,54 | 1633,68
10 aenp 46,53 52,83 267,47 | 1659,28
Hrroro sa peck 564,93 642,74 | 2108,22 | 16578,6
nepuon:
HTtoro B cpennem
3a 11eHb (mpuem 56,5 64,3 210,8 | 1657,85
npmm):

49,501 90T 50,6 o1 | 2107 o1 1496 ot
50% oben u . 9 - 383 1. 2720
3aBTpak /+10% 114% 127% 100% KKaJI-

110,8%







































































































