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Руководителям 

исполнительных органов 

субъектов Российской 

Федерации, осуществляющих 

государственное управление  

в сфере образования 

 

 

 

 

 

Департамент государственной общеобразовательной политики и развития 

дошкольного образования Минпросвещения России (далее – Департамент)  

сообщает, что во исполнение пункта 3 Плана мероприятий по реализации Стратегии 

комплексной безопасности детей в Российской Федерации на период до 2030 года, 

утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 

2023 г. № 3233-р (далее – План), подведомственным Минпросвещения России  

ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка» (далее – Институт) 

разработаны информационно-просветительские материалы, направленные  

на поддержку и формирование здорового образа жизни у детей и семей, имеющих 

детей, а также на популяризацию культуры здоровья семьи как базовой ценности 

(далее – материалы).  

Указанные материалы размещены на официальном сайте Института  

по ссылке: https://irzar.ru/prosvetitelskie-materialy. 

Также Департамент направляет материалы, полученные в рамках исполнения 

пункта 3 Плана:  

из Минздрава России по укреплению здоровья детей в условиях семейной 

среды, размещенные на сайте ФГАУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр здоровья детей» Минздрава России (буклеты «Семейный 
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аудит здоровьесбережения детей»): https://niigd.nczd.ru/info/med-pomoshh-v-

obrazovatelnyh-organizacijah/; инфографические материалы по теме здорового образа 

жизни: https://www.takzdorovo.ru/infografika; 

из Росмолодежи по вопросам формирования здорового образа жизни у детей  

и семей, имеющих детей, и направленные на популяризацию культуры здоровья: 

https://clck.ru/3Gi9uE. 

 Департамент просит довести указанную информацию до образовательных 

организаций для использования материалов в работе. 

 

 

Временно исполняющий 

обязанности директора 

Департамента 

МШЭП А.В. Реут 
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