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Mento
IIMTAHME JIETEM 3 — 7 TOJIA 12-uacoBoii pexnm npedniBanns

[Tpuem HaumeHoBaHue Macca [Muuiessle BeuiecTsa (r) DHepreTHy Ne
A 6moaa nopLH eckas peuenr
i B K Y LEHHOCTS ( Ypbl
3aBTpak Kama muennas MonoyHas BA3KasA ¢ caxapom M 199
MaCJIOM CJIHBOYHBIM 200 4,5 4,1 31,0 182
Kodeiinblii HAMATOK ¢ MOJIOKOM 180 2.9 2.4 14,4 91 414
Xneb mueHuYHbIH 40 2,68 0,4 20,0 96
Macno ciauBouHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Hroro 427 10,11 11,91 65,45 415,2
2 sgB1paK Cok n1040BO-AroAHbIA NPOMBIIILIEHHOTO 100 0.5 . 10,1 42.4 418
BBINYCKA JJI JETCKOTO MUTAHHs
Hroro 100 0,5 a 10,1 42,4
Oben Hkpa ceekonbHas 50 1,2 2.3 6,02 50,05 55
Pacconbhuk «JleHMHrpaackuii» co cmetanoii 200 2,1 5,4 13,8 114 82
Tedrean u3 pridbl napossie 70 10,8 0,9 6,2 66,5 276
KaptodensHoe mope 130 257 4,2 17,68 118,95 339
Komnor u3 s6n0k 180 0,14 0,14 21.5 87,84 390
Xneb pxaHoi ; 15 0,99 0,18 5:1 25,6
Xneb mmeHuyHbIi 15 12 0,15 7.5 39,0
Hroro: 660 19,13 13.23 77,8 501,94
[Monanuk KuciomonouHblii mpoxykt 180 5,0 57 e 101,0 420
Bynouka nomarnss 70 5.1 8.8 37 250,1
Hroro : 260 10,1 14,5 449 350,1
ViKHH: Canar u3 6enoKoYaHHO# KamycTbl ¢ MOPKOBBLIO 50 0,7 3,64 4,5 43,9 21
Kotnera kypunas 70 i 2,9 11,0 123.4 322
I'peuxa oTBapHasi CO CIUB. MACIOM 130 7,5 5.3 335 21128 330
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 11,98 48 411
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 102 512
Hroro: 460 24,02 11,65 70,7 483,55
Hroro 3a XV neHb: 1907 63,9 51,33 268,95 1793,2
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