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o1 nopuuH b XK 1t nensocts | P e
(kkan) P
3asrpak | Kaia mMaHHas MOJI0OYHas BA3KasA C MACIOM 182
CITMBOYHBIM 200 3,2 3,9 26,0 153,0
Kakao ¢ MojokoM 180 3.8 13 15,5 106,0 416
Bytep6pon ¢ MacioM CIIHBOYHBIM, CEIPOM 40/5/10 582 6,93 20,01 163
Hroro: 435 12,82 14,13 61,51 422,0
2 S6noko nedéHoe ¢ caxapoM 100 03 03 31.0 130,0 403
3aBTpaK
100 0,3 0,3 31,0 130,0
Oben: CanaT BUTAMHHHBI I 50 0,7 3,04 4,5 43,7
Bopui co cmeTaHoii Ha M/0-He 200 1,6 23 9,8 104,0 63
3anekanka kapTodelbHas ¢ KypUHBIM MACOM 160 §12-13 9,5 29,7 237 308
Coyc cMeTaHHBI 30 0,4 1,5 1,8 222 372
Komnot u3 cyxodppykTos 180 0.4 0.0 25.0 103.0 394
Xneb prkaHoit 20 E32 0,24 6,8 34,1
Hroro: 630 16,15 19,78 73,6 544
[Tonanuk | KHcnoMomouHeli HanmUTOK 180 5.0 5.7 o Jo 101,0 420
Bynouka BanunbHas 50 3,95 4,06 2724 161 450
Hroro: 230 8,95 9,76 34,44 262
Vaun: | Canar 3 MOPKOBH C MacjioM 50 0,6 3,05 3,3 43,2 42
pacTUTEILHBIM
3anekaHKa pUCOBasA C TBOPOIOM 150 9,1 7,47 49,86 303 203
Coyc MOIIOUHBIH cllafikHii 30 0,6 1,4 3,97 30,45 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 411
Hroro: 410 10,3 11,92 69,13 424,65
Hroro 3a IV neHs: 1795 48,52 55,89 269,68 1782,65
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