
Режим работы МОУ СОШ № 39 

 

Начало учебного года в школе:  2 сентября 2024 года. 

Окончание учебного года: 26 мая 2025 года (для обучающихся 1-8 классов и 10 классов) 

Продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 недели, 

во 2-11-х классах не менее 34 недель и не более 37 недель (с учетом государственной итоговой 
аттестации). 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 
летом не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе в начальной школе в течение учебного года 
устанавливаются дополнительные недельные каникулы. 

Сроки школьных каникул в 2024/2025 учебном году: 

  Осенние – с 26 октября по 4 ноября 2024 года. 
 Зимние – с 29 декабря 2024 года по 8 января 2025 года 

  Весенние – с 22 марта по 30 марта 2025 года 

 Для 1 классов – с 15 февраля по 23 февраля 2025 года 

Школа работает по 5-ти дневной учебной неделе. 

В Школе устанавливается следующий режим работы: 

 начало уроков в 1 смене - 8.30 час (четверг 8.00 6-11 классы);  

во 2 смене -13.05час (понедельник в 12.50) 

 Продолжительность уроков 40 минут. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- максимально допустимая недельная нагрузка для первоклассников – не более 21 часа; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 
урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - 
май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут.  

Расписание звонков на уроки 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 смена 

 понедельник вторник, среда, пятница Четверг  

1 урок 
8.30-9.00 

Классный час 

0 урок --- 
8.00-8.20 

Классный час 
(6-11 классы)  

1 урок 8.30-9.10 8.30-9.10 

2 урок 9.10-9.50 2 урок 9.25-10.05 9.25-10.05 

3 урок 10.05-10.45 3 урок 10.20-11.00 10.20-11.00 

4 урок 11.00-11.40 4 урок 11.15-11.55 11.15-11.55 

5 урок 11.55-12.35 5 урок 12.10-12.50 12.10-12.50 

6 урок 12.50-13.30 6 урок 13.05-13.45 13.05-13.45 

7 урок 13.40-14.20 7 урок 13.55-14.35 13.55-14.35 

2 смена 

 понедельник вторник – пятница 

1 урок 12.50-13.30 1 урок 13.05-13.45 

2 урок 13.40-14.20 2 урок 13.55-14.35 

3 урок 14.35-15.15 3 урок 14.50-15.30 

4 урок 15.25-16.05 4 урок 15.40-16.20 

5 урок 16.15-16.55 5 урок 16.30-17.10 

6 урок 

17.05-17.35 
Классный 

час 
 

 



 

 

 

 

Расписание звонков на уроки 

в предпраздничные дни 

(перед государственными праздниками, согласно ТК РФ) 

1 урок 08.30 – 09.05 

2 урок 09.15 – 09.50 

3 урок 10.05 – 10.40 

4 урок 10.55 – 11.30 

5 урок 11.40 – 12.15 

6 урок 12.25 – 13.00 

7 урок 13.10 – 13.45 

 

Режим работы ГПД 

2 смена – 12.00 – 18.00 

12.00-12.30 – приём детей 

12.30-13.30 – прогулка 

13.30-14.00 – обед 

14.00-14.45 – кружковые занятия 

14.45-16.00 – подготовка домашнего задания 

Учащиеся питаются в соответствии с утвержденным графиком. 

в)  учащиеся 5-9 классов проходят летнюю учебную практику. Условия, сроки и время проведения 
летней учебной практики определяются приказом директора школы. 

В учебном плане школы количество часов, отведенных на преподавание отдельных предметов, 
определяется государственным базисным учебным планом. 

Обучение по индивидуальным учебным планам  осуществляется для одарённых детей и 
обучающихся, имеющих медицинские показания на основании справки ВКК о состоянии здоровья. 
Согласно инструкции Министерства образования РФ выделяется необходимое количество учебных 
часов в неделю, составляется расписание. Приказом определяется персональных состав учителей, 
ведется журнал проведенных занятий. Родители обязаны создать условия для проведения занятий на 
дому. По желанию родителей занятия могут проводиться в Школе. 

 


