
Меню (4 ) 
свободная продажа (абонемент) *

для обучающихся общеобразовательных школ города Твери 
на 29 сентября 2022 года

Прием 
пищи

Наименование 
блюд

Выход 
блюда 

(грамм)

Цена 
(руб.)

Энергетическая 
Ценность 

(ккал.)
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Завтрак
Сосиска, запеченная в тесте 100 45-00 275,05
Чай с сахаром 200 60,00

335,05
Плов из мяса птицы 180

60-00

139,80
Компот из сухофруктов 180 110,34

Хлеб ржаной 30 63,00
Булочка Школьная 50 120,83

576,87

Обед
Комплекс -2

Салат из свеклы с соленым 
огурцом, 60

80-00

4,00

Борщ с картофелем, фасолью на 
кур. бульоне

200 115,76

Плов из мяса птицы 180 142,90
Компот из сухофруктов 180 139,80 iff

 лIf '

Булочка Школьная 50 120,83
Хлеб ржаной 30 63,00

696,63
Полдник 

для Г.П.Д.
Булочка Школьная 50 25-00 120,83
Чай с сахаром 200 60,00

180,83

Заведующий производством


