
Меню (3) 
дополнительного питания (абонемент) 

для обучающихся обшессггзоватедьных школ города Твери 
на 28 сентября 2022 года

Прием 
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Пл па !■■■■> Выход 
блюда 
(грамм)

Цена 
(руб.)

Энергетическая 
Ценность 

(ккал.)
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Завтрак
Пицца школьна* 100 45-00 299,00
Чай с сахаром 200 60,00

359,00

Обед
Комплекс -1

Мясо 1 у шение । <-д | 100(50/50)

60-00

89,60
Каша раесыш-ш. д.. ..«г-д 150 184,50
Компот из свеж. геле-:-: 180 119,52
Хлеб ржаной 30 63,00
Булочка Веснушка 50 139,00

595,62

Обед
Комплекс -2

Салат: псми_ ~ „.-_g.«r.-
Суп картофельны* с де__ ___
(на курином бульоне

60
200

80-00

44,90
108,16

Мясо тушеное 100(50/50) 89,60
Каша рассыш-ш.д» . 150 184,50
Компот из свеж, жёкж 180 119,52
Булочка Веснушка 50 139,00
Хлеб ржаной 30 63,00

748,68
Полдник 

для Г.П.Д.
Булочка Веснушка 50 25-00 120,83
Чай с сахаром 200 60,00

180,83

Заведующий производством


