
Генеральньш директор ООО «Тверской
« Утверждено

Меню ( 2)
дополнительного питания (абонемент) 

для обучающихся общеобразовательных школ города Твери 
на 27 сентября 2022 года

Прием 
пищи

Наименование 
блюд

Выход 
блюда 

(грамм)

Цена 
(руб.)

Энергетическая 
Ценность 

(ккал.)

Завтрак
Хачапури с сыром 100 45-00 363,84
Чай с сахаром 200 52,00

415,84

Обед
Комплекс -1

Котлета рубленная (из мяса птицы) 90(50/40)

60-00

157,20
Картофельное пюре 150 137,25
Компот из сухофруктов 180 103,32
Хлеб ржаной 30 47,00
Сдоба обыкновенная 50 131,00

575,77

Обед
Комплекс -2

Салат из свеклы с р/м 60

80-00

46,40
Щи из свежей капусты на курином 
бульоне

200 85,36

Котлета рубленная (из мяса птицы) 90(50/40) 15720
Картофельное пюре 150 137,25
Компот из сухофруктов 180 103,32
Сдоба обыкновенная 50 131,00
Хлеб ржаной 30 47,00

70733
Полдник 

для Г.П.Д.
Сдоба обыкновенная 50 25-00 131,00
Чай с сахаром 200 60,00

191,00

Заведующий производством


