
« Утверждено »
Генеральный директор ООО «Тверской

Меню (10 ) 
свободная продажа (абонемент)

для обучающихся общеобразовательных школ города Твери 
на 23 сентября 2022 года >

Прием 
пищи

Наименование 
блюд

Выход 
блюда 

(грамм)

Цена 
(руб.)

Энергетическая 
Ценность 

(ккал.)
Ж

Ж
.......

Пирог печеный с капустой и яйцом 100 45-00 196,00
Завтрак Чай с сахаром 200 60,00

256,00
Тефтели из мяса птицы 90 (50/40) 182,22

Обед Макароны отварные 150 134,30 W
Комплекс -1 Напиток из шиповника 180 60-00 79,38

WХлеб ржаной 30 63,00
Плюшка ново-московская 50 131,00

589,90

Обед 
Комплекс -2

Салат из белокочанной 

капусты с яблоком
60 44,90

Рассольник 
«Ленинградский» на курином 
бульоне

200

80-00

99,36 Ж-

Тефтели из мяса птицы 90(50/40) 182,22
Макароны отварные 150 134,30
Напиток из шиповника 180 79,38

-
•’WПлюшка ново-московская 50 131,00

Хлеб ржаной 30 63,00
734,16

Полдник Плюшка ново-московская 50 25-00 131,00
для Г.П.Д. Чай с сахаром 200 60,00 .4^'

191,00

Ж

Заведующий производством


