
Меню (14) 
7<с " ' ч о «Согласовываю» 
Директор M d ^ ' C H c / Z i / J 

27 января 

на 27 января года 

Меню на питание детей в возрасте от 3-х до 7-ми лет. 
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X Каша «Ассорти» молочная 200 6,41 7,73 29,71 212 1,92 Щ ОС ОС 

я о. Какао с молоком 180 3,67 1,3 13 90 1,2 | 1 X 
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Салат витаминный 60 0,84 3,64 5,41 52,44 19,47 х о . о 
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Суп лапша с курицей 250 9,04 7,34 13,94 159,6 - S 3 ё 

Рагу овощное 200 3,24 7,36 18,26 242 5,2 « Ъ § о 
£ Е 1 3 О Компот из сухофруктов без сахара 180 0,44 0,02 15,96 49,32 0,4 s S j j 5 
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Хлеб из смеси ржаной и пшеничной муки 50 2,5 0,5 21,25 102,0 -
s о . Я s 
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^ Кефир с м.д.ж 2,5-3,2% 180 5,22 4,5 7,2 90 1,26 
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X Гренка из хлеба пшеничного 40 2,84 0,44 18,56 91,6 -
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Салат из моркови 60 0,74 0,05 16,96 31,38 2,88 
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X Пудинг из творога с яблоками 150 20,46 18,09 22,11 333 2,07 
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Стоимость питания на 

(догово; Основание: Кош 
Руководитель: //<•-7е 

Зам. Главного бухгалтера: 

!енка (полный день) - 101.00 рублей. 
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Данелян С.А. 

' • Антонова И.В. 
Заведующий производством (Шеф повар) 
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