
Меню (13) 
«Согласовываю» 

26 января 2Q#r. 

на 26 января года 

Меню на питание детей в возрасте от 3-х до 7-ми лет. 
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За
вт
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к 

Кофейный напиток с молоком 180 2,85 2,41 14,36 91 1,17 
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Батон нарезной 40 2,84 0,44 18,56 91,6 -
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Масло сливочное 8 0,048 6,67 - 59,84 0,056 
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Итого по приему пищи: 13,36 16,44 34,42 434,44 1,4 
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2 завтрак 
Сок плодово-ягодный промышленного выпуска для 
детского питания - Итого: 

180 0,95 0,07 18,23 71,32 6,8 
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Салат из зеленого горошка с луком 60 1,57 5,08 3,9 67 6,6 
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Итого по приему пищи: 17,32 15,96 66,86 495,44 22,91 

С
бо

рн
ик

 р
ец

еп
ту

р 
бл

ю
д 

и 
ку

ли
на

рн
ы

х 
из

де
ли

й 
дл

я 
пи

та
ни

я 
де

те
й 

в 
до

ш
ко

ль
ны

х 
ор

га
ни

за
ци

ях
. 

20
11

 г
. 

С
бо

рн
ик

 т
ех

но
ло

ги
че

ск
их

 н
ор

м
ат

ив
ов

, с
бо

рн
ик

 р
ец

еп
ту

р 
на

 п
ро

ду
кц

ию
 д

ля
 п

ит
ан

ия
 д

ет
ей

 в
 д

ош
ко

ль
ны

х 
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

х 
ор

га
ни

за
ци

ях
, р

аз
ра

бо
та

но
: 

У
чр

еж
де

ни
ем

 Р
ос

си
йс

ко
й 

А
ка

де
м

ии
 М

ед
иц

ин
ск

их
 н

ау
к 

ис
сл

ед
ов

ат
ел

ьс
ки

й 
ин

ст
ит

ут
 п

ит
ан

ия
 Р

А
М

Н
 Р

ед
 

Ту
те

ль
ян

 В
. А

. С
бо

рн
ик

 №
29

9,
20

16
 г

. 

Итого за день: 52,24 56,88 220,8 1820,42 58,7 
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