
РЕЖИМ РАБОТЫ МОУ СОШ №15 
 

Начало учебного года    –    01.09.2018 года.   

Окончание учебного года – 30.05.2019 года 

 

      Продолжительность учебной недели  

 для обучающихся 1-5 классов - 5 дней, 

 для обучающихся 6-11 классов - 6 дней. 

 

Количество классов-комплектов в каждой параллели  

и их наполняемость 

Классы Количество классов Количество 

обучающихся 

Средняя 

наполняемость 

1 4 108 27,2 

2 4 138 27,6 

3 5 123 30,7 

4 4 108 27 

5 4 112 28 

6 4 125 25 

7 5 108 27 

8 4 117 29,5 

9 4 142 28,4 

10 3 80 26,7 

11 3 58 29 

Итого  44 1219 27,7 

 

 

Режим работы ГПД 

12.00 – 12.10 Прием детей в ГПД 

12.10 – 13.00 Занятия по интересам 

13.00 – 13.30 Обед 

13.30 – 15.00 Прогулка 

15.00 – 15.15 Полдник 

15.15 – 16.30 Самоподготовка  

16.30 – 18.00 Занятия по интересам (Прогулка). Клубный час. Час чтения 

 

 

 

 



 

 

Продолжительность учебного года по уровням образования 

Класс Триместр  

Дата Продолжительность 

(кол-во учебных 

недель) 
Начало 

триместра  

Окончание 

триместра  

1 

I 

II 

III 

01.09.2018 г. 

01.12.2018 г. 

01.03.2019 г. 

30.11.2018 г. 

28.02.2019 г. 

30.05.2019 г. 

 

12 

10 

11 

Итого: 33 

2-11 

I 

II 

III 

01.09.2018 г. 

01.12.2018 г. 

01.03.2019 г. 

30.11.2018 г. 

28.02.2019 г. 

30.05.2019 г. 

 

12 

11 

11 

Итого: 34 

 

 

 

 

 

Расписание звонков 

1 смена 2 смена 

1 урок 8.15 – 9.00 1 урок 14.10-14.55 

2 урок 9.10 – 9.55 2 урок 15.10-15.55 

3 урок 10.15 – 11.00 3 урок 16.10-16.55 

4 урок 11.20 – 12.05 4 урок 17.05-17.50 

5 урок 12.20 – 13.05 5 урок 18.00-18.45 

6 урок 13.15 – 14.00   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание звонков для первых классов 

 

 В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

организуется в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью 40 

минут. 

 

Расписание звонков в первом полугодии для 1-х классов 

1 урок 8.15 – 8.50 перемена 10 минут 

2 урок 9.00 – 9.35 Динамическая пауза 40 

минут 

3 урок 10.15. – 10.40 Перемена10 минут 

4 урок  11.50 – 12.25  

 

 

 

Расписание звонков во  втором полугодии для 1- х классов 

1 урок 8.15 – 8.45 Перемена 10 минут 

2 урок 8.55 – 9.35 Перемена 15 минут 

3 урок 9.50 – 10.30 Динамическая пауза 40 

минут 

4 урок  11.10 – 11.50 Перемена10 минут 

5 урок 12.00 – 12.40  

 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 29.10.2018 г. 05.11.2018 г. 8 дней 

Зимние 28.12.2018 г. 09.01.2019 г. 13 дней 

Весенние 23.03.2019 г. 31.03.2018 г. 9 дней 

Дополнительные 

каникулы для 1-х 

классов 

18.02.2019 г. 24.02.2019 г. 7 дней 

 


