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OcHoBaHue:

1. CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHHTApHO-IMHAEMHOIOTHICCKHE Tpe6GoBaHH K OPTAHU3ANHH 00LIECTBEHHOIO MUTAHHS YTRepKACHEL
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3. COOpHUK penenTyp Ha NPOXYKIHIO A5t 00yualomuxcs BO BCeX 00pa3oBaTebHBIX YHPERICHUSX.
IMox pen. M.IL.MorunsHOro u B.A.Tytenssna. - M.:JleJln mmoc, 2015
roja

Ce30H: NETHUH
BospacTras KaTeropus: 7-17 net



Hdenb: NepBbId
Henensi: nepsas
IIumeBbie BemecTna (r.) DHepreTuye Butamunbl (Mr.) MuHepanbHble BelecTBa (Mr.)
Ne " Macca cKas
IIpuém nuiu, HaMMeHoBaHnue 0J1101a CHHOCTE
peuentypsl nopwn ()l p K y | " Bl | C A E Ca P | Mg | Fe
(kKau)
401 Oaaapu ¢ moBuajgom 150/30 180 9,8 10,1 79,1 4437 0,01 1,6 102,9 2,4 44,8 2,3
376 Yait ¢ caxapom 200 01 0,02 7 28,6 - 0,03 - 15,3 4.4 2,4 0,3
Coutb HonupoBaHHas 1
HUTOI'O: 380 9,9 10,12 86,1 472,3 (0,01 1,63 1182 | 6,8 | 47,2 2,6
JeHb: BTOpO¥
Hepneasi: nepsas
IInmeBbie BeuecTBa (T.) Jueprernye Buramunsbl (Mr.) MunepanbHble BelecTBa (Mr.)
Ne . Macca cKas
Ipuém nuum, HaMMeHoBaHue 0.0
penenTyp! nopuun ()| B XK Y | memmoers | B1 | C A E Ca P Mg | Fe
(KKaJ)
210 OmuiteT HaTypaJIbHBIH 100 9,3 16,6 1,8 193,1 0,07 0,2 216,4 | 2233 68,7 150,5 10,8 1,8
349 Komnot u3 cyxodppykToB 180 1,04 03 42,5 132,12 | 0,02 | 07 0,18 53 41,4 29,7 0.8
o/n XJ1e0 p:kaHoi 30 1,4 0,47 7,8 42 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
Coub HonupoBaHHast
HUTOIO:
310 11,74 17,37 52,1 367,22 | 0,13 0,9 | 216,4 | 223,8 | 83,2 | 2343 | 50,5 | 3,84




Jenn: TpeTnu
Henensi: nepsas
IIumeBpie BemecTna (T.) ueprernye Butamunbl (Mr.) MuHepanbHble BelecTBa (Mr.)
)b IIpuém nuiu, HaMMeHoBaHue 0J1101a WECR) cleat
peuenTypbI ’ nopmuH (r) b K 0% uennocrs | Bl | C A E Ca P Mg Fe
(KKaJ)
3aneKaHKa TBOPO/KHAS HJIH 75 7,1 4.8 22,4 161,4 0,2 0,8 0,3 34,7 65,1 12,6 88,8 0,4
223/219
CBLIPHUKH ¢ MOBH/LIOM (75/25) 25 0,13 17,7 72,1 03 01 | 03 225 | 01
382 Kaxkao ¢ moJiokom 180 59 1,2 17,1 85,3 005 | 12 | 21,96 1199 | 112,1 23 18
HTOrO: 280 | 1313 | 6 | 572 | 3188 [025| 23 |22,26 | 348 |1853 | 124,7 |114,05| 23
JeHb: YeTBePThIi
Henensi: nepsas
IInmesklie BemecTsa (r.) Jueprernye Buramunsl (Mr.) MuHepanbHble BelecTBa (Mr.)
Ne . Macca cKast
IIpuém nuim, HanMeHoBaHue 0J110/1a
penenTypbl nopuu (r) b X Yy ueHHoCTE B C A E Ca P Mg Fe
(kKau)
399 baunuyuku nopugiiom 80/20 80 5,4 7,7 28,9 206,5 0,1 0,7 32 80,5 | 100,5 | 24,5 0,01
20 0,1 14,16 57,68 0,27 0,09 0,24 0,45 0,08
377 Yaii ¢ caxapom u aumonom 195/5 200 0,13 0,02 9,9 29,5 2,8 0,01 14,9 4,3 2,3 0,3
Coutb HonupoBaHHast 1
UTOTO: 300 5,63 1,72 52,96 | 293,68 | 0,1 | 3,77 32 0,1 |95,64| 1048 | 27,25 | 0,39




JleHb: NATbIA
Henensi: 1nepsas
Ne . Macca IInmeBble BemecTsa (T.) S G BuTtaMuHsbI (Mr.) MunepajibHble BenecTsa (Mr.)
IIpuém nuiu, HaMMeHoBaHnue 0J1101a CcKas
penenTypsl nopuuy (r) b K Y persoers | Bl C A E Ca P Mg Fe
204 | VIAKAPOHEI OTBAPHEIE C CHIPOM 110 5,1 7 2132 | 173 |005| 007 | 201 | 062 | 965 | 763 | 92 | 067
100/10
349 KoMmmnoTt u3 cyxoppykToB 180 1,04 0,3 42,5 132,12 | 0,02 | 0,7 0,18 53 414 | 29,7 0,8
Coub onupoBaHHas
HUTOI'O 290 6,14 7,3 63,82 305,12 | 0,07 | 0,77 | 20,1 0,8 |101,8|117,7 | 38,9 1,47
Jenn: mecToi
Henensi: BTOpas
Ne . Macca IInmeBblie BeuecTBa (T.) JHepreTHe Butamunsbl (Mr.) MunepanbHble BelecTBa (Mr.)
Ipuém nuum, HaMMeHoBaHue 0.0 CcKast
penentypsbl nopuuu (r) b XK Yy T B1 C A E Ca P Mg Fe
Kama " Ipy:x0a' moJiouHas ¢
MAacJI0M CJIUB.(pPHC, NIIEHO) 250 7,6 15 44 340 0,01| 0,8 20,9 17,1 | 180,6 | 38,6 0,75
Xe muenmambii (6aron) 30 237 | 03 | 1449 | 70,14 |0,02 039 | 69 | 261 | 99 | 033
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6 0,03 0,21 14,9 4,3 2,3 0,34
Coup HoaupoBaHHAS 1
HUTOI'O: 480 10,7 1,82 65,49 438,74 (0,03| 0,83 | 20,9 0,6 38,9 211 50,8 1,42




Jenn: ceabLMOM

Henensi: BTOpas

Ne . Macca InmeBbIe BemecTsa (T.) EREITTEG ButaMunsI (Mr.) MuHepaibHBI€e BelmecTBa (Mr.)
IIpuém nuium, HanMeHoBaHue 011012 cKas
peuenTypst nopwmn )| B K Y | pemmeen | BL| € | A E [ Ca | P [ Mg [ Fe
399 Bbannunku ¢ nosuajiom 105/10 115 5,18 2,76 36,07 190 0,1 | 0,03 19,9 15 22,74 | 62,74 | 19,39 1,2
389 Cox ¢ppykTOBBIii 200 1 20,2 84,8 0,08 4 - 14,8 14 8 2,8
Coub HonupoBaHHas 1
HUTOIO: 315 6,18 2,76 56,27 2748 10,18 | 4,03 | 19,9 15 | 37,54 | 76,74 | 27,39 4
Jenn: BOCHMOW
Henensi: BTOpas
Ne . Macca IInmeBbie BeuecTBa (T.) RIS Buramunsbl (Mr.) MunepanbHble BelecTBa (Mr.)
IIpuém nuium, HanMeHoBaHue 0J110/1a cKas
peuenTypbt nopunn )| B K Y | yemmoen | BL| € | A E [ Ca | P [ Mg | Fe
7 JApayena 200 23,63 414 12,75 444 0,11 | 0,36 | 498,6 14 1744 | 379,8 30,3 4,25
Xi1e0 p:xkaHoi 50 2,30 0,78 13,00 70,00 0,06 | 0,00 0,00 0,60 | 15,30 | 70,70 | 16,70 2,06
377 Yaii ¢ caxapom u aumonom 195/5 200 0,13 0,02 9,9 29,5 2,8 0,01 14,9 4.3 2,3 0,3
Counpb HonupoBaHHast
450 26,06 42,20 35,65 | 543,50 0,17 | 3,16 |498,60( 2,01 (204,60|454,80| 49,30 | 6,61




Henn JIeBSATHIN
Hemens  BTopas
Ne . Macca InmeBkbIe BemecTsa (T.) EREITTEG ButaMuHsI (Mr.) MuHepaJibHBIe BelmecTBa (Mr.)
HpueM NHUIIH, HAMMECHOBaAHUE Gmo,ua CKas
pettentyprt nopwn )| B K YV | emom |BL] C | A | E | Ca | P | Mg | Fe
410 |[KAIA PUCOBAI MOJOUHAS € MACIOM 250 75 1356 | 537 3675 |008| 12 | 685 | o | 1608 | 1968 | 456 | 0,75
CJIUBOYHBIM
389 Xu1e0 nmueHnYHbli (0ATOH) 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,3 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Yaii ¢ caxapom u sumoHoM 195/5 200 0,13 0,02 9,9 29,5 2,8 0,01 | 149 43 2,3 0,3
Conb noaupoBaHHas 1
UTOrO: 480 10 13,88 | 78,09 | 467,14 |0,38| 4 685 | 04 |182,6|227,2| 57,8 | 1,38
JleHb: NecATHIN
Hepneasi:  BrOpas
Ne . Macca IuieBkbie BemecTBa (I.) SLEIBILNE BuTtaMuHsbI (Mr.) MunepajibHble BeniecTsa (Mr.)
IIpuém nuinu, HanMeHoBaHue OJIAa cKast
pelenTypol nopumn ()] b K Yy wemmoers | B1 | C A E Ca P Mg Fe
o7y |KOTACTBI toMamIHKE ¢ coycom Ne 70 554 | 10,89 6.2 146 |004| 05 | 11,1 | 127 | 1533 | 5875 | 1034 | 099
331 50/20
302 [Kama rpeyneBasi paccbImyaras 100 57 41 25,8 162,5 | 0,01 0,4 9,9 1359 [ 90,5 31
349 [KommoTt u3 cyxoppyKTOB 180 1,04 0,3 42,5 132,12 | 0,02 | 0,7 0,18 53 41,4 29,7 08
XJ1e0 p:kaHoi 30 14 0,47 7,8 42 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,2
Coub HonupoBaHHast 1
HUTOrO: 380 13,68 15,76 82,3 482,62 (0,11 1,2 | 11,1 | 2,21 | 39,73 | 278,5 |140,54| 6,09




OcHoBHBIE MOKA3aTeJIM B MUILEBBLIX BeleCTBAaX U

yHepreTudeckoi meHnoctn (x CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Oc Dueprern
IIumeskie BemecTBa () yeckasi
\ IEHHOCTh
An eH (kKaJ)
b XK Yy
1 gennb 9,9 10,12 86,1 472,3
2 1eHb 11,74 17,37 52,1 367,22
3 nennb 14,7 6 57,2 318,8
4 nenn 13,13 7,72 52,96 | 293,68
5 neHn 5,63 7,3 63,82 | 305,12
6 nenn 6,14 1,22 42,2 300,6
7 neun 7,3 2,76 56,27 274,8
8 enn 6,18 9,92 29,3 244,75
9 nenn 7,2 4,1 81,5 393,1
10 xenn 13,68 15,76 82,3 482,62
HTroro 3a
Bech 95,6 82,27 603,75 | 3452,99
nepuo:
HUroro B
CpeIHeM 3a
1aennb 9,6 8,2 60,4 345,3
(nmpuem
m):
5% - OT HOpPMBI - 77.00,
cocrasur 3,85 T 5% - or | 5% - or 5% - ot
“23 HOPMBI | HOpPMBI H(2>$1\2/181
ii3aBTpak — - )
stoor coenamn | cocrm| 05T
395r | 1675r | T 136
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