


1. Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Познавательное развитие» в соответствии с УМК ФОП ДО 

1.1. Математическое развитие 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е.  

Задачи в кроссвордах. Математика для детей 5-7 лет  

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е.  

Который час? Математика для детей 5-7 лет 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е.  

Сказочная математика для детей 6-7 лет  

Петерсон Л.Г. Раз - ступенька, два - ступенька: математика для детей 5-7 лет. В 2 ч. 

Часть 1 

Петерсон Л.Г. Раз - ступенька, два - ступенька: математика для детей 5-7 лет. В 2 ч. 

Часть 2 

Петерсон Л.Г., 

Холина Н.П. 

Раз - ступенька, два - ступенька Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации  

 

Колесникова Е.В. 

 

"ТЕСТЫ "Готов ли Ваш ребенок к школе?" 

Шевелев К.В. Готовимся к школе. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. В 2 ч. Часть 2. 

Шевелев К.В. Готовимся к школе. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1. 

Шевелев К.В.  Мои первые шаги в математике. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

Шевелев К.В. Мышление на кончиках пальцев. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

Шевелев К.В "Упражнения и тесты в клеточках" Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет  

Шевелев К.В.  Графические диктанты. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

Шевелев К.В. Занимательная геометрия Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

Шевелев К.В. Готовимся к школе. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. В 2 ч. Часть 2. 

Шевелев К.В. Готовимся к школе. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1.  

                             1.2. Ребенок и окружающий мир 

Бережнова О.В Познавательное развитие. Ребенок и окруж. мир. Метод. 

рекомендации. Сред.группа 

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В.  

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе "Мир открытий". Конспекты современных 

форм организации детской деятельности. Старшая группа 

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе "Мир открытий". Подготовительная группа 

детского сада  

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Наш мир. ЗАГАДКИ НА КАЖДОМ ШАГУ. Путешествие 

первооткрывателей. Ребёнок и окружающий мир.  5-6 лет 

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Наш мир. Юные исследователи. Учимся учиться с Аней и Димой.  6-7 

лет  

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Наш мир. ЗАГАДКИ НА КАЖДОМ ШАГУ. Путешествие 

первооткрывателей. Ребёнок и окружающий мир.  5-6 лет 

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Наш мир. Юные исследователи. Учимся учиться с Аней и Димой.  6-7 

лет  

О.Р.Галимов, Н.Е. 

Веракса 

Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 



И.В. Кравченко, 

Т.Л. Долгова  

Прогулки в детском саду мл и средняя группа 

И.В. Кравченко, 

Т.Л. Долгова  

Прогулки в детском старшая и подготовительная группа 

 

2. Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» в соответствии с УМК ФОП ДО 

Марина Кинеева, 

Вероника Кузина 

Финансовая грамота. Рабочая программа с методическими 

рекомендациями для педагогов ДОО. 

Марина Кинеева, 

Вероника Кузина 

Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет) 

Буре Р.С.  Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет) 

В.И. Петрова, 

Т.Д. Стульник 

Этические беседы с дошкольниками 

Куцакова Л.В.  Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет 

Губанова Н. Ф.  Развитие игровой деятельности: Средняя группа (4–5 лет) 

Губанова Н. Ф.  Развитие игровой деятельности: Средняя группа (5–6 лет) 

Губанова Н. Ф.  Развитие игровой деятельности: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет)  

Павлова Л.Ю.  Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

(3–7 лет) 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 

 

3. Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Речевое развитие» в соответствии с УМК ФОП ДО 

Ушакова  О.С.,  

Артюхова И.С.  

Развитие речи. Методические рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. Средняя группа детского сада  

Ушакова  О.С.,  

Артюхова И.С. 

Развитие речи. Методические рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. Старшая группа детского сада 

Ушакова  О.С.,  

Артюхова И.С.  

Развитие речи. Методические рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. Подготовительная группа 

детского сада. 

Ушакова  О.С.,  

Артюхова И.С.  

ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи для детей 4-5 лет  

Ушакова  О.С.,  

Артюхова И.С.  

ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи для детей 5-6 лет 

Ушакова  О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи для детей 6-7 лет  

Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. Учебно-

методическое пособие к рабочей тетради "От А до Я"  

Колесникова Е.В. Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет  

Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 6-7 лет 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет. 



 

 

     4.Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» в соответствии с УМК ФОП ДО 

 

Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э 

Музыка детства. Методические рекомендации и репертуар с нотным 

приложением к программе МИР ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет  

Тютюнникова Т.Э.  МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по элементарному 

музицированию и начальному музыкальному воспитанию для 

студентов педагогических вузов, институтов повышения 

квалификации и педагогов-практиков. 

А.И. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду средняя группа 

А.И. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа 

А.И. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду подготовительная 

группа 

А.И. Лыкова Конструирование в детском саду средняя группа 

А.И. Лыкова Конструирование в детском саду старшая группа 

А.И. Лыкова Конструирование в детском саду подготовительная группа 

Агарева М.В., 

Кудрявцева Е.А. 

Планирование деятельности музыкального руководителя. 

Сопровождение детей 4-5 лет в мир культуры 

Агарева М.В., 

Кудрявцева Е.А. 

Планирование деятельности музыкального руководителя. 

Сопровождение детей 5-6 лет в мир культуры 

Агарева М.В., 

Арстанова Л.Г., 

Кудрявцева Е.А. 

Планирование деятельности музыкального руководителя. 

Сопровождение детей 6-7 лет в мир культуры  

Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э. 

Музыка детства. Методические рекомендации и репертуар с нотными 

приложениями к программе «Мир открытий». Средняя группа 

детского сада 

Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э. 

Музыка детства. Методические рекомендации и репертуар с нотными 

приложениями к программе «Мир открытий». Старшая группа 

детского сада. 

Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э. 

Музыка детства. Методические рекомендации и репертуар с нотными 

приложениями к программе «Мир открытий». Подготовительная к 

школе группа детского сада. 

Галкина М.А., 

Дёмина В.А., 

Курепина В.А., 

Музыкальное развитие дошкольников 



Льговская Н.И., 

Павлутина В.И., 

Соболева И.Л., 

Чердынцева И.А., 

Шадрина Е.Ю. 

Гомонова Е.А. Песни о мальчиках и девочках: музыкальный сборник 

Гурбанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. 

Каплунова И.М. Праздник каждый день [Ноты]: конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением (2 CD): пособие для музыкальных руководителей 

детских садов: средняя группа 

Каплунова И.М. Праздник каждый день: конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением (3 CD): пособие для музыкальных руководителей 

детских садов: старшая группа 

Каплунова И.М Праздник каждый день: подготовительная группа : комплект из 2 книг 

и 5 дисков: конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (3 

CD); дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий с 

аудиоприложением (2 CD): пособие для музыкальных руководителей 

детских садов 

Картушина М.Ю. Весенние детские праздники. Сценарии с нотным приложением 

Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду 

Картушина М.Ю. Зимние детские праздники. Сценарии с нотным приложением 

Картушина М.Ю. Осенние детские праздники. Сценарии с нотным приложением 

Картушина М.Ю. Праздники в детском саду. Старший дошкольный возраст. 

Картушина М.Ю. Праздник защитника Отечества. Сценарии с нотным приложением 

Картушина М.Ю. Праздник Победы. Сценарии с нотными приложением 

Конкевич С.В. Картотека портретов композиторов. Тексты бесед с дошкольниками. 

Конкевич С.В. Картотека портретов композиторов. Тексты бесед с дошкольниками. 

Часть II 

Князева Л.Ю. Импровизируем в игре, поём, ставим спектакль: музыкальный 

сборник. 



Кшенникова Н.Г. Музыкально-дидактические игры в образовательной деятельности 

старших дошкольников 

Лапшина Г.А. Календарные и народные праздники в детском саду 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3-4 лет. Песни и упражнения для развития голоса 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения для развития голоса. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Музыка о животных и птицах. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Песня, танец, марш. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Природа и музыка 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Программа. Настроения, чувства в музыке. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Сказка в музыке. Музыкальные инструменты. 

Равчеева И.П. Настольная книга музыкального руководителя 

Тютюнникова Т.Э. Музыка детства. Учебное пособие по элементарному музицированию 

и начальному музыкальному воспитанию для студентов 

педагогических вузов, институтов повышения квалификации и 

педагогов-практиков. 

 

5. Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Физическое развитие» в соответствии с УМК ФОП ДО 

Пензулаева Л. И.  Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Пензулаева Л. И.  

 

Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Пензулаева Л. И.  Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет).  

Пензулаева Л.И. 

 

Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 

лет 

 
 
 
 
 
 



6. Методики и технологии для решения задач образовательной области «Физическое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»,  «Познавательное развитие»    в соответствии с УМК 

ФОП ДО 

Авдеева Н.Н «Безопасность»  

Князева О.Л., 

Стёркина Р.Б. 

 «Я, ты, мы» 

Шалаева Г.Г.  «В мире интересного» Шалаева Г.Г. «Правила поведения для 

воспитанных детей» 

К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности» 

 Развитие дошкольника «Пальчиковые игры» 

Н.В.Нищеева «Весёлая дыхательная гимнастика» 1 ч. 

Н.В.Нищеева «Весёлая артикуляционная гимнастика» 5-7 лет 

Н.В.Нищеева «Весёлая артикуляционная гимнастика» 2 ч. 

Т.Е.Харченко  «Бодрящая гимнастика для дошкольников» 

Л.А.Соколова  «Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников» 

И.В.Кравченко, 

Т.Л.Дологова 

 «Прогулка в детском саду» для младшей и средней группы 

И.В.Кравченко, 

Т.Л.Дологова 

«Прогулка в детском саду» для старшей и подготовительной группы 

- «Познавательно-исследовательская деятельность, как направление 

развития дошкольника (Опыты, эксперименты, игры) 

Г.П.Тугушеева, 

А.Е.Чистякова 

 «Экспериментальная деятельность для детей среднего и старшего 

дошкольного возраста» 

- Игры для развития мелкой моторики рук с использованием 

нестандартного оборудования 

В помощь педагогу 

ДОО 

 «Комплексы гимнастик для занятий с детьми» 

 зрительная; 

 пальчиковая; 

 двигательная 

В помощь педагогу 

ДОО 

В помощь педагогу ДОО «Нравственно-патриотическое воспитание 

старших дошкольников» 

  «Безопасность дошкольников в игровых технологиях» 3-7 лет 

Л.В.Куцакова Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» 3-7 лет 

Т.Е.Харченко  «Бодрящая гимнастика для дошкольников» 

В помощь педагогу 

ДОО 

 «Правила дорожного движения» 3-7 лет 

Н.Ф.Гурбанова  «Развитие игровой деятельности» 4-5 лет 

Н.Ф.Гурбанова  «Развитие игровой деятельности» 5-6 лет 

Н.Ф.Гурбанова  «Развитие игровой деятельности» 6-7 лет 

 

 



6. Методики и технологии для решения задач педагога психолога  

 Н. Н. Павловой, Л. 

Г. Руденко. 

Методики изучения развития познавательных процессов с 3-7 лет 

 Н.Семаго, 

М.Семаго 

Психолого-педагогический скрининг готовности к обучению в школе 

Хоменко Ирина 

Николаевна 

 

"Психолого-педагогическое сопровождение детей с отклоняющимся 

поведением. Психол. диагностика ФГОС" 

Кайль Дарья 

Григорьевна 

Коррекция и развитие эмоциональной сферы детей 6-7 л. Программа 

театрал.-игровой деятельности. ФГОС" 

 Перепелкина А. В. "Диагностика эмоционально-личностного развития дошкольников 3-7 

лет. ФГОС ДО" 

 Королева Светлана 

Геннадьевна 

 

 

 

 "Развитие творческих способностей детей 5-7 лет. Диагностика, 

система занятий. ФГОС ДО" 

Строгова Н. А. "Сказкотерапия для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. Пособие для психологов, педагогов" 

Лапина Ирина 

Редактор: Бакунина 

С. В. 

 

"Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, 

психолого-педагогическое сопр. ФГОС ДО" 

Шитова Екатерина 

Владимировна 

"Работа с родителями. Практические рекомендации и консультации 

по воспитанию детей 2-7 лет. ФГОС ДО" 

Автор: Иванова 

Надежда Федоровна 

 

"Преодоление тревожности и страхов у детей 5-7 лет. Диагностика, 

занятия, рекомендации" 

 

7. Инклюзивная педагогика 

Архипова Е.Ф. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития. Первый год 

жизни ребенка. 

Инклюзивная практика в дошкольном образовании / Под ред. Т. В. 

Во-лосовец, Е.Ф. Кутеповой 

 

 

 

https://www.labirint.ru/authors/193941/
https://www.labirint.ru/authors/193941/
https://www.labirint.ru/authors/145989/
https://www.labirint.ru/authors/145989/
https://www.labirint.ru/authors/216850/
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