
5 6 7 8 9
21-22 

уч.г.

22-23 

уч.г.

23-24 

уч.г.

24-25 

уч.г.

25-26 

уч.г.

Русский язык 4 5 4 3 3 19 646

Контрольная 

работа

Литература 3 3 2 2 3 13 442

Контрольная 

работа

Родной (русский) язык
0,5 0,5 1 34

Творческое задание

Родная литература
0,5 0,5 1 34

Творческое задание

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 510

Контрольная 

работа

Второй иностранный язык 1 1 2 68

Контрольная 

работа

Математика 5 5 10 340

Контрольная 

работа

Алгебра 3 3 3 9 306

Контрольная 

работа

Геометрия 2 2 2 6 204

Контрольная 

работа

Вероятность и статистика 1 1 1 3 102

Контрольная 

работа

Информатика 1 1 1 3 102

Контрольная 

работа

История 2 2 2 2 2 10 340 Проект

Обществознание 1 1 1 1 4 136 Проект

География 1 1 2 2 2 8 272 Практическая работа

Физика 2 2 3 7 238

Контрольная 

работа

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

основного общего образования на 2023-2024 учебный год

7а, 7г (два иностранных языка)  (2021-2026гг.)

Учебные предметы, курсы

Итого 

часов в 

неделю

Итого часов 

за уровень 

образовани

я

Форма промежуточной 

аттестации

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и информатика

Общественно-научные предметы

Естественнонаучные предметы

Родной язык и литература

Иностранные языки



Химия 2 2 4 136

Контрольная 

работа

Биология 1 1 1 2 2 7 238 Практическая работа

Изобразительной искусство 1 1 1 3 102

Музыка 1 1 1 1 4 136 Творческое задание

Технология Технология 2 2 2 1 7 238 Проект

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 Контрольные нормативы

ОБЖ 1 1 2 68 Проект

Основы духовно-нравственной

 культуры народов России

Основы духовно-

нравственной

культуры народов России

1 1 34 Проект

28 29 30 31 31 149 5066

Иностранные языки Второй иностранный язык 1 1 1 1 1 5 170

Контрольная 

работа

Русский язык и литература Русский язык 1 1 2 68

Контрольная 

работа

1 1 1 2 2 7 238

29 30 31 33 33 156 5304

29 30 32 33 33 157 5338
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

(СанПиН 1.2.3685-21)

Физическая культура и основы

 безопасности 

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого

Всего

Искусство

Естественнонаучные предметы



5 6 7 8 9
21-22 

уч.г.

22-23 

уч.г.

23-24 

уч.г.

24-25 

уч.г.

25-26 

уч.г.

Русский язык 4 5 4 3 3 19 646

Контрольная 

работа

Литература 3 3 2 2 3 13 442

Контрольная 

работа

Родной (русский) язык 0,5 0,5 1 34 Творческое задание

Родная литература 0,5 0,5 1 34 Творческое задание

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 510

Контрольная 

работа

Второй иностранный язык 1 1 2 68

Контрольная 

работа

Математика 5 5 10 340

Контрольная 

работа

Алгебра 3 3 3 9 306

Контрольная 

работа

Геометрия 2 2 2 6 204

Контрольная 

работа

Вероятность и статистика 1 1 1 3 102

Контрольная 

работа

Информатика 1 1 1 3 102

Контрольная 

работа

История 2 2 2 2 2 10 340 Проект

Обществознание 1 1 1 1 4 136 Проект

География 1 1 2 2 2 8 272 Практическая работа

Физика 2 2 3 7 238

Контрольная 

работа

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

основного общего образования на 2023-2024 учебный год

7б, 7в (2021-2026гг.)

Обязательная часть

Русский язык и литература

Общественно-научные предметы

Родной язык и литература

Учебные предметы, курсы

Итого 

часов в 

неделю

Итого часов 

за уровень 

образовани

я

Форма промежуточной 

аттестации

Иностранные языки

Математика и информатика

Естественнонаучные предметы



Химия 2 2 4 136

Контрольная 

работа

Биология 1 1 1 2 2 7 238 Практическая работа

Изобразительной искусство 1 1 1 3 102

Музыка 1 1 1 1 4 136 Творческое задание

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 272 Проект

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 Контрольные нормативы

ОБЖ 1 1 2 68 Проект

Основы духовно-нравственной

 культуры народов России

Основы духовно-

нравственной

культуры народов России

1 1 34 Проект

28 29 30 31 32 150 5100

Иностранные языки Второй иностранный язык 1 1 2 68

Контрольная 

работа

Русский язык и литература Русский язык 1 1 2 68
Контрольная 

работа
1 1 0 1 1 4 136

29 30 30 32 33 154 5236

29 30 32 33 33 157 5338

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого

Всего

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

(СанПиН 1.2.3685-21)

Искусство

Естественнонаучные предметы

Физическая культура и основы

 безопасности 


