
диАскинтвст
]{иаскинтест представляе'г собой новь:й сттособ ,г{иаг|{остики туберкулеза и состояний

тубинфишированности в основе которого ле}1(ит определение реакции организма

обследуемог.о человека 11а специальнь1е вещества, которь|е вотреча}отся только в микробах

возбудителях туберкулеза. .{иаскинтест бьтл разработан в Российском Ё1414 йосковской
йедицинской Академии им. Р1.й. (ечеглова и на даннь:й момент про|дел клинические

исследования' пока3авш|ие его вь|сокую эс|:фективность.

[иаскин.гест по срав}{е|{ию с пробой йант1' имеет ря/1 преимуш{еств. Рабо'гает он по тому

же |1ринциг|} ,.:т'о и реа}к|1ия йа:.п'г1 в |(0ж}' !!ре.'1!|.]1е1]ья !'с'|овека строго внутрико)1(но
.гонкой иг;той вв0.ци'тс'| г:ебо.::г,т:пое |(0"'1ичес1'|]о с11ег{и(ш!ь|{ого рас'гвора. содержащего

вещества, которь1е встречаю'гся в стру|(т)'ре пзозбуАителей туберкулеза' Фднако оостав

растворов для [иаскинтеста и реа|(ции йанту раз'[ичен.

Раотвор ддя постановки пробьт Р1анту содер)кит'губеркулин _ особьтй белок которь:й

содержится в возбулителях туберкулеза' а'гак}|(е в их кблизких родственниках) бактериях,

которь]е ис1тользу}отоя в прививке Б}1ж и в }]ег!атоге}!г!ь!х микобактериях. которь1е очень

похожи на возбулите.ттей :'уберкуле:}а. |{о в о1'.]|ичии от пос'1едних не могут провоцировать

болезнь человека.

Раотвор для постановки ,(иаскинтеста содер}кит толь|(о синтетические белки

вБАт6/сгР 1 0 хара:стернь|е искл}очительно для возбудителей туберкулеза.

Б связи с различнь|м сос'гавом ре3ультатьл [иаскинтоста и проба Р1анту вь1явпяют два

разнь|х аопекта состоя1-[ия !1ро'гив(угуберкулезнот'о имму}{итета: г|оложительньтй результат
т:робь: йанту о3}{а!{ае'!]. ч'г0 ор|'а|!л.:зпст' о6с;с;(\'ем0го [{е'[овека знаком туберкулин, что в

свою очередь м()}(ет з|{а|{и1'ь" ч'т'с': с'убс-'тс,'т1'ештьтй чс]1овек либо котт'гактировал с туберкулезной

инфе:сшией. либо не/1ав].]о по.,1},чи-;! !|рививк!' Б! ш, либо заражен не$атогеннь1ми

мийобактериями. т{о'горь!е |[с могут вь!1}ва1'ь бо.:пезни и' сле/1овательно. не требуго'г никакого

лечения. |1оследние две разг|ови,т11!0сти результата пробьл йанту назь|ва}отся

ло)кн о п оло}|(ительн ь1м и.

8 отличие от про6ьт }м1анту, ]{иаскиг:тест дает 11о.]1о)|{ительньтй результат только в том

случае, если оргаг{изму обс.:тедуемого (|е]]овека '}}{акомь! белки. которь1е мо)кно встретить

только в возбу;:ителях 'гферку.:тсза. ![руп'ими словами, поло}кительг:ь:й результат

,{иаскинте''^ ' 
б',,гшой с'гепе|_|ь!о точнос'|'и у|(азь!вает }|а то' что обслеАуемьтй человек либо

заражен'туберкузтезом на даг::ть:й моме}!'г" либо у>ке болеет им.

.(иаскинтест, дает отрицатель:-тьтй результат у лиц, не зара)!(ен1{ь1х и не боле[ощих

туберкулезом, а так)1(е |1осле по.']ног0 вь]здоровления после туберкулеза. Результать:

диаокинтеста так)1(е оста!отся отрит1а1'е]|ьньтми в случае наличу!я у человека иммунитета

после привив|(и т1рот.ив,т'1,бср:с:,:теза (Б][)1() и:ти !} с''!у'.|ае зара}|(с!{ия обследуемот'о че.']овека

микобактериями котор},1е [|с мо!'\"г вь|'}|]а'|'ь "губер:сулез (лпо>кно !']о'|ох(ительнь|е результать|
пробь: йанту).

1-аким образом, преиму1!{ес:'ва /1иастси!!'геста {|0 сравнениго с пробой йанту:
. /{иаскинтест является гора'}до более спег1ифиннь:м и эффективньтм методом

диагностит<и туберку,,1еза. чсм роак|(ия йанту
. 'по3воляет полунитьт'очтт:,:й резуль'га'г и о'г.,'!ичить состоя}{ие заражения туберкулеза от

ложно полох(ите.'1ь|!ьтх решсций !' л}о/{ей !1риви'|'ь|х Бцж и ли|( зара)|(еннь|х

!{епатоген!{ь|ми ми1(обактериями
. обладает вьтсокой чуг,стви'гельность}о: все' больньте 3араженнь!е

туберкулезом и-губинфи;-1ир0ва}||{ь|е ли!1а" ко'горь|е могут заболеть туберкулезом в

б,:тижайтлее время да}от поло)ки'ге.]]ьную реак! (ию пта [и4скинтест
о /(&91 возмо)кность судить об эффективности лечения туберкулеза: у воех лиц

вь|здоровев1ших пос]1е чбер:сулеза результат /(иаскинтеста отрицательньтй



Результатьт [иаскинтеста счить|вае'|'ся через 72 ч с момента инъекции. €пециально
обуиенньтй медицинс1(ий работгтик оцени!]ае1' диаметр краоного пятна (гиперемии) и
уплотнения (папуль:) которь:е образовштись на месте инъекции.

Результать:,(иаскинтеста могут бь:ть :

1. отрицательнь1ми _ при отсутствии красного пятна или уплотнения на месте инъекции
2. сомнительнь!ми при 1|ы1ичии на месте и!!ъек|{ии тёпько красного пятна у|ли

небольтпей припухлос'ги диаметрош' ме|.|ее 2-4 мм
3. поло)ките'[ьг]ь]ми - |!ри |-!ш!ичи!1 ||а мес1'е и!|ъск1.(ии ||рипухлости диаметром 5 мм и

более:
4. гиперергическими: :при о6разс)|]а1{|,|и г!а мссте и|.|ъек|-(ии уп'|от}|ения диаметром более

15 мм и более, а так}ке в случае |]оявления на месте инъекции пузь|рьков' изъязвлений
или увеличения лимфатических узлов в локтевой ямке или в подмь|1шечной впадине.

вАжно!!! €лелует помнить, ч'го неправильньтй ухоА может повлиять на оценку
результатов вну'гри |(о>:сн о й проб ь: с п рег1аратом /{и аск и нтест'

о [!€ позволяйте ребенку расчес|,!вать мес'1'о 
',Ё:д",'" 

(|ре!1ара.га'

о Ё€ стоит заклеивать восп&цительное место лейкопласть|рем' обрабать:вать
зелентсой, йодом, перекисью водорода, кремами,

о из6егайте попа]1ан ия на |(о}!(у в месте введения !]репарата химических
раздра}](ите;:ей _ пшамл:уь:ей. г'с.'пст! ;(.'|'!.'1у11]а и.г .д.

Бсе лица. ): к() 1'0|]!)|х бьг:;а |}|,|'|!]' |с!'.} с0},г|{ите.]1ьг!ая" |толожительная или
гиперэр]"ичес|{ая реа|{|(ия /{иаскигп';'сс'|'а !!)')!(,:{аю:'ся в /]о|1о.,]ни'|'ель}{ом обследова|1ии у
фтизиатра в спе[диа.,1и3ированном про.!'ивотуберкулезном диспансере для
дополнительного обследования с цель[о раннего вь|явления цберкулеза п
своевременного проведения противотуберкулезньпх лечебно-профилактических
мероприятий.


