
{иа гностика туберкулеза

{1Р0БА мАнту
3аконодательно |три|-!ять! регулярнь:е о6оледования' помогатощие овоовременно

вь|явить болезнь. Фсновньте методь1 первичь|ого обследования - флгоорография (у
взросль:х) и проба &1а:*ту (у летей).

||роба Р1ап:ту * это вид тубер:су.л:инодиаг[|остики' ко'горь:й !широко

распространен во всем мире и считается самь|м достовернь|м на сегодня[цний день
методом ран|!ег'о вь[я!}.,|е||ия 'губерпсулеза. Р России массо[]ая диагностика при п0мощи
пробь: йанту про!}0,1(и1'с'| ух(с бс;,тес 7() ;:е':', ('г:с:(иш;ис:'ь| с!-[ита1от. что именно благодаря
ей в €ове'гском 0ст:<эзе }|1&[с]0ь дс>бтт-:'ьс:г с}'!'!.(ес1'ве!{|{ого сних(ения заболеваемости
туберкулезом.

[1роба |!1аплту не является прививкой. Б отличие от ва|(цин, туберкулин' которь:й
вводитоя при проведен14и этой пробь1, не содер)[(ит микроорганизмов _ ни }|швь1х! ни

убитьтх, а ли1шь компоненть: микобактерий, необходимь1е для (узнавания> иммунной
системой. [!роба \4анту не способствует формировани}о иммунитета против туберкулеза,
так как у неё совсем /1ругая |{е,,1ь _ ран|{яя диаг|{остика туберкулеза. Фна имеет
незначи1'ельное чис.'|о |1ро'гивопоказаний. и |]р0г]о]1и'гся всем детям начиная с 1 года.

цвль пРоБь! мАнту

Ранняя диаг||ос1'ика'т'убер:су.;!еза !|озволяет своевременно провости
до!то'|1-1и'ге.'|ьн0е с-:бс;:е,:1с:ва}{ие и вовремя начать.,1ечение. а это является
г:собхо;дип1ь|\,1 \'с]1013!!'|\,| .'1]!'| .'10с'ги)!(с|[}.!'! г]о.'|о)|{ите]|ь1{0го исхода.}!ечения
':'убер:су;:е'за'

Фцет.тка уровня инфи;*иров.1нности микобактерией'губеркулеза среди детей и
подрос'гков -" это показате.}]ь" харак'1"еризутоший ситуаци|о с туберкулезом в

обществе в це,,!ом.
(воевремен|-!ое вь1явление детей. ну)кда!ощихся в повторной прививке Бцж,
1(оторая сни}|(ет риск серьезнот'о за6о.ттевания детей. '

пРинцип д1]йствия
Боли в организме т1риоутствует !1алочка (оха (она мо>кет попасть туда как при

инфицировании, так и в результате привив1(и Бцж)' то иммунная система булет

реагировать на введение туберкулина. 3 этом случае туберкулин булет восприниматься
иммуните'гом !(а1( а.]1лерген" и к месту и|{ъекции наг]равятся имму}[нь|е клетки'
содержащие ан1'ите.,|а. Б резу;{|,'|'а'|'е ра:]|]и[]ас'гся" так }|азь|ваемая" ко)кно-аллергическая

реак|{ия по т'и|1у |'и|1срч\'вс'|'Р[|'|'(]']Б!{0с |и за\,'с,|'!с!11!о!'0 1'}|г1а.

Фрганизм !{а'{и}]ас'г реа|'иро|]атБ }|!1 вБ€;'[|'!:ис'губерку.}|ина у)|(е чере3 5-6 часов пос]1е

проведения про6ь:. ()дц:тако ;1ля 'го!'о. чтобьл резу]1ьтать: этой реакции заметнь|м образом
прояви.,1ись в месте ин'ьек|(ии |1репарата. гтеобхо/1имо время * не менее 48 насов, наиболее

достовернь1е результать1 }{аб]1|ода}о'гся через 72 часа. |'1менно поэтому оценка результатов
производится не ра!|ее чем через двое;грое су1'о|( после постановки пробьт Р1анту.

/].г:я того. чтобьл о!{е!{и'|'ь ре:}у.'|ь'}'а1'. \4е.т1ицинский работник осмагривает место

инъекции. Ёсли в органи:}ме присутст!]утот митсобак'герии,, то в месте постановки пробьл

булет г]аблюдагься |1окраснение и обнаруживаться па11ула (уплотнение), котора'1

возникает из-за реакции иммунной системь| 1{а введе|{ие туберкулина.



€пециалист, оцег:иватощий результать: пробьт, измеряет размерь| папуль|прозрачной лит:ейкой' ;:инейка до]т}(|{а прик',]а;1ь|ваться перпендикулярно оои предплечья.

Размерь: па|1у.,|ь] оценива!отся в ми.,!л и м етрах :

. |1апула размером 0_1 шлм _- о.1'рицате.][ьная реакция;

' [1апула 2-4 мм и|или покрасне|{ие любог'о размера _ сом}|ите.'1ьная реакция;
. ]-|апу;та 5 мм р: бо;:се !]о':|0)!(и!.с,!ь!|3}я реак[1ия;

' |1атту]та 17 мм и бс:;:ес _ рсзко||о]|о)](ит'с.'|ь1{ая реак1{ия.'|'акхсе резко|1оло>:сительной
реакцией считаетс'{ с|1'[уация" ко|.да в месте и}|ъекции туберкулина наблгодается
язвочка, нагноение и'если возникае'г воспаление лимфатичеоких сосудов и
лимфатииеоких узлов.

Б норме, если в резу.цьтате прививки Бцж. у ребенка наблтодается поло)|штельна'!
проба йанту, которая с 1{а}}(/{ь|м го]1ом с,гановит.ся все менее вь]ра)кенной. 3то связано стем' что |1ослепри!]иво'лт:ьпй |1ро1'ив0туберку.::езньпй имму:ти'ге1'11остег!енно (угасает)),
именно поэтому детям /{елается ревакцинатдия !]1{)( в 7 лет.

отклоншни[м от ноРмь| яв./!я!отся слу9А[|:
Аля вапсг{инирова|{ньпх Б!-[)|{ детсй :

|,сли на |[ро'|'я)]{е}!ии чс'|'ь|рех "'лс:'г': б0;:сс :паб;пто,'цастся ||о'|0)|(и.ге.,]ьная реакция, тоесть разп,1ер 1||;!|},":[ь| с0с.|'ав":|'!с.г' | 2 п.:уг г: 6с>.'дсс:

Боли в течение года, про1педт"{|его с момента ттооледней туберкулинодиагноотики,
р{шмер папульт увеличилоя тца 6 и более мм;

Ёсли в течение несколь|(их .]1ет происходило поотепонное увеличение папуль:, и её
размер дости|.ает 12 мм и более.

{ля не получив[ших прививку Б|"[[:

Бсли впервь|е в месте инъекции появи']ась папула диаметром от 5 мм, то
поло)|(итедьная реакция мох(ет бь:ть обусловлена. пре}кде всего' проникновением ворганизм туберкулезной инфек|(ии'

[}се э'ги ситуа|([.|}' м0т'!"|.сви,|1с.гс',|ьс.].в0ва.|'ь о тубинфицировании. то есть о том' что
в ор!'а}]и'}\4с р!'бс|{!(а ||рис)'|с'!'}]\'|()'| ь:нкстбст:('гсрии туберку]|е1}а, ко.|.орь]е могут стать
ттри ни г:ой рсг]ви,ги я .гт,6ерлст'; 

пс3 ,{ ()|'0 1 1 р0| {ссса.


