
Путевой лист акции  

«Спортивная, здоровая, безопасная Пятнашка!»  

Содержание Классы 

Сентябрь 

Старт акции «Спортивная, здоровая, безопасная Пятнашка!» 

Конкурс работ «Безопасный путь домой» 

Веселые старты 

Спортивные соревнования (Лапта) 

Соревнования по гандболу 

Соревнования по мини-футболу 

Соревнования по пионерболу 

 

1-11 кл. 

1 кл. 

1, 3, 4 кл. 

6,7,8 кл. 

5, 11 кл. 

8-11 кл. 

5, 7 кл. 

Октябрь 

КТД  (дистанционная форма) «Видео-зарядка» 

Конкурс рисунков «Соблюдай ПДД!» 

Соревнования по гандболу 

Городская спортивная игра «Папа, мама, я – спортивная семья». 

(Школьный тур) 

 

6-11 кл. 

1-5 кл. 

5, 11 кл. 

2, 10 кл. 

Ноябрь 

Историческая игра «Что? Где? Когда?» «История и спорт» 

Конкурс стенгазет «Будь здоров!» 

Турнир по настольному теннису 

Турнир по шашкам 

 

9-11 кл. 

5,6,7,8 кл. 

5-9 кл. 

5-9 кл. 

 

Декабрь 

Неделя психологии «Улыбайся жизни, и жизнь улыбнется тебе!» 

Конкурс рисунков «Зимние виды спорта» 

Новогодние музыкальные фестивали «Со спортом в Новый год!» 

Новогодний КВН «Спорт – это по-нашему!» 

Спортивно-развлекательная программа «Академия бабок Ёжек»» 

Новогодний спортивный квест 

Первенство школы по силовой подготовке (троеборье)  

 

1-11 кл. 

2-5 кл. 

5-9 кл. 

10 кл. 

1,11 кл. 

3-4 кл. 

5-11 кл. 

Январь 

Конкурс рисунков «Я и здоровый образ жизни» 

Спортивный праздник «Школьная лыжня» 

Внутриклассные соревнования по сборке Кубика Рубика  

 

2-5 кл. 

2-7 кл. 

7-9 кл. 

Февраль 

Смотр строя и песни 

Спортивный праздник «Школьная лыжня» 

Чемпионат по сборке Кубика Рубика среди параллелей классов 

 

8 кл. 

2-7 кл. 

7-9 кл. 

Март  

Подготовка к военно-спортивной игре «Орленок 2021» 

Конкурс плакатов «Правильный распорядок дня» 

Праздничные масленичные гуляния 

 

7-10 кл. 

1-5 кл. 

1-5, 10,11 

кл. 



 

 

Уважаемые ребята и классные руководители! 

В связи с особым режимом обучения некоторые 

мероприятия могут быть перенесены на другой 

срок или отменены. Обо всём постараемся 

сообщать заранее.  

 

Всем успехов и не болейте! 

Апрель 

Конкурс презентаций «Спортсмены – герои» 

Сдача нормативов ГТО 

Спортивные мероприятия в рамках Всемирного Дня здоровья 

 

6-8 кл. 

1-11 кл. 

1-11 кл. 

Май 

Городская спортивная игра «Папа, мама, я – спортивная семья». 

Городские соревнования «Орлёнок 2021» 

Соревнования по подвижным играм 

Спортивна круговая эстафета 

Соревнования по гандболу 

Финиш акции «Спортивная, здоровая, безопасная Пятнашка!» 

 

 

2, 10 кл. 

7-10 кл. 

1-4 кл. 

6-8 кл. 

5, 11 кл. 

5-11 кл. 


