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Соревнования по ГО представляет собой проверку практических навыков, полученных учащимися 5-6 классов на уроках ОБЖ, и проводятся в соответствии с планом проведения месячника по ГО. 

В соревнованиях принимают участие команды 5-6 классов. Состав команды – 5+5 человек.

Подготовка участников проходит на уроках ОБЖ и во внеурочное время.

План проведения соревнований.
1. Эстафета «Действия на пожаре». Два участника бегут к «месту возгорания» с куском брезента, накрывают «огонь». Судья считает: «521, 522, 523». После чего участники бегут обратно и передают ткань следующей паре.
2. Оказание ПМП (правильное наложение повязки на голову, кисть руки за 2,5 минуты, 2 медика и 2 «пострадавших»).
3. Связать веревку. Каждому участнику команды дается веревочка 50 см., необходимо по очереди добежать до судьи и привязать свою веревочку к общей.
4. Спасение утопающего. Попасть спас-концом на руку «утопающего», 4 (2+2) участника от класса по 3 попытки и «утопающий».
5. Заключительная эстафета «Вынос пострадавших из зоны поражения». Два участника с куском брезента бегут в «зону поражения» где находятся 4 «пострадавших», берут одного и укладывают на брезент. Затем волоком переносят «пострадавшего» в «безопасное место» и передают ткань следующей паре.
Общее место в соревновании определяется как сумма мест за каждый этап. Лучшей является команда, набравшая меньшее количество мест.

Праздник организуют и проводят учащиеся 7 б класса.

Ответственные за проведение соревнований по безопасности – классный руководитель 7 б класса Цемалина Н.С. и преподаватель-организатор ОБЖ Рязанов Д.С.
Преподаватель-организатор ОБЖ ____________ Рязанов Д.С.

