 «Родина» – мы говорим волнуясь,

Даль без края видим пред собой,

Это наше детство, наша юность,

Это все, что мы зовем судьбой.

Родина! Отечество святое!

Перелески, рощи, берега.

Поле от пшеницы золотое,

Голубые от луны стога.

Мещерякова Наталья Александровна, учитель истории и обществознания

Родина! Земля отцов и дедов!

Мы влюбились в эти клевера,

Родниковой свежести отведав

С краешка звенящего ведра.

Это позабудется едва ли – 

И на век останется святым…

Землю ту, что Родиной назвали,

Коль придется, сердцем защитим. 

Сегодня, мы хотим представить социально значимый проект «Школьная площадка. Полоса препятствий», который призван не только привлечь школьников к проектной деятельности, но и дать реальную возможность создать единый специализированный комплекс, способный обеспечить военно-спортивное развитие подрастающего поколения, формирование мотивации молодежи допризывного возраста к защите Отечества и военной службе.

Цель проекта и его концептуальное обоснование
Концепция: 

· воспитание патриотов России, способных встать на защиту интересов страны

· осуществление исторической преемственности поколений, сохранение и развитие армейских традиций

Цель: 

· прививать интерес к занятиям военно-прикладными видами спорта

· познакомить и приобщить подрастающее поколение к школьным традициям

· повысить интерес учащихся к службе в армии

Задачи:

· улучшение материально-технической базы по основам военно-спортивной подготовки 

· построение полосы препятствий

· организация систематических занятий военно-прикладными видами спорта

· проведение соревнований военно-патриотической направленности

Задачи:

· создание условий для социализации личности

· формирование гражданского самосознания 

· развитие познавательных и творческих способностей школьников

· укрепление и пропаганда школьных традиций

Проблема. Постановка проблемы

Ко времени окончания школы основные социально-культурные ценности современного молодого человека недостаточно сформированы. Среди ценностей в среде подростков выделяется материальный достаток, свобода, самостоятельность, независимость.

Престиж военной службы в среде подростков низок, как срочной, так и профессиональной. Юноши не готовят себя физически и морально к службе в армии. 

Процесс формирования у учащихся активной жизненной позиции, воспитания патриотизма и гражданской ответственности – длительный и сложный, протекающий в течение всей школьной жизни. И мы – считаем, что уже сейчас стоит серьезно задуматься над тем,

как объяснить, что необходимо создание условий для формирования у ребят готовности к защите Отечества и военной службе; 

как понять, что подготовка в школьном возрасте основам военной службы поможет в будущем адаптироваться к морально-психологическим и физическим нагрузкам армейской жизни;

как приобщить школьников к социально-значимым ценностям – традициям школы, к занятиям военно-прикладными и техническими видами спорта;

как осознать, что социальная активность и уровень социализации и самореализации школьников необходим для развития гражданско-патриотических качеств;

вот так мы видим назначение нашего социально значимого проекта «Школьная площадка. Полоса препятствий».

Девиз нашего проекта «Создавать, приобщать, преодолевать», что значит 

– создание благоприятных условий для занятий физической культурой, спортом, досуга и отдыха.
- приобщение  к здоровому образу жизни в образовательном пространстве нашей школы;

- преодоление физических нагрузок и трудностей, которые вырабатывают ловкость, выносливость, скорость реакции укрепляют дух.

Для успешного достижения данной цели необходимо построить на территории школьной площадки армейскую полосу препятствий.
Использование элементов полосы препятствий на занятиях физической культуры, в летнем лагере с дневным пребыванием, в группе продленного дня, при подготовке к  соревнованиям «Орленок», к районным туристическим соревнованиям, при проведении школьных и межшкольных соревнований позволит улучшить здоровье детей и добиться более высоких результатов в соревнованиях военно-патриотической направленности.

Построение полосы препятствий планируется на территории МОУ СОШ №50, в непосредственной близости от МОУ СОШ №7, 15, недалеко – МОУ СОШ №40. Эти образовательные учреждения могли бы использовать возможности полосы препятствий для проведения занятий со своими учащимися.
армейскую полосу препятствий, включающую в себя следующие элементы:
Нормативная база

Конституции РФ, 1993 год 
Статья 59 «Защита Отечества является долгом и обязанностью гражданина РФ» 
Федеральный закон, 2014 год «О воинской обязанности и военной службе»
Статья 1. Воинская обязанность «Воинская обязанность граждан Российской Федерации (далее - граждане) предусматривает: воинский учет; обязательную подготовку к военной службе…»
Устав МОУ СОШ №50, 2012 год
Первые шаги проекта

Ребята нашей школы традиционный Смотр строя и песни им. Ильи Ловкова

Затем провели соцопрос среди учащихся 8-х – 10-х классов с целью 

выявления отношения к созданию полосы препятствий. Было опрошено 144 ученика. Соцопрос показал, что

Проанализировав полученные результаты, мы решили провести ряд мероприятий, которые способствовали бы не только формированию мотивации к сохранению здоровья, не только созданию условий по вовлечению школьников в активные занятия физической культурой и спортом, но и приобщению к изучению основ военного дела подрастающего поколения. 

проведение военно-спортивного праздника «Юнармейский калейдоскоп» военно-спортивная игра «Никто кроме нас»

экскурсия в военную часть «Один день в армии»

организация и открытие выставки «из истории военного плаката»

Встречи, беседы, выводы…

В ходе работы над проектом, мы встретились Соловьевым Михаилом Васильевичем – учителем физической культуры, и узнали его мнение о создании полосы препятствий. 

Посетив воинскую часть, мы не только познакомились но и узнали мнение военных специалистов. Так, – , отметила

Следующие шаги проекта «Школьная площадка. Полоса препятствий»

Описанные шаги проекта лишь начало большой работы. В рамках проведения марафона «Служу Отечеству» мы предлагаем проведение следующих мероприятий:

· уроки мужества «Есть такая профессия…» 

· творческий конкурс «Полевая почта» 

· фестиваль «Песня в военной шинели» 

· круглый стол «Жить – Родине служить»

· туристический слет «Армейские палатки»

· фотоконкурс «Армейский альбом» 

· акция «Армейский день» /экскурсии в воинскую часть

· благотворительная акция «Солдатское сердце»

· организация и посещение выставок в школьном Музее истории и творчества/ экспозиции «Оружие Победы», «Он вчера не вернулся из боя» 

· работа с семейными архивами «Мой папа в армии»

· военно- спортивный праздник «Юнармейский калейдоскоп» 

Мир так устроен, - он нуждается в защите.

Он хрупок без мужских, надёжных плеч.

Солдат – великий и святой хранитель

Рассветов мирных, новых светлых встреч.

Мир так устроен. Было так и прежде:

Вчерашних мальчиков долг втискивает в строй.

Твой край взирает на тебя с надеждой.

Зовет нас в армию с тобой…

Реализация этого проекта позволит улучшить здоровье детей, решить проблему слабой подготовленности выпускников школы к службе в армии, повысить заинтересованность молодых людей к поступлению в высшие военные учебные заведения, поднять на новый уровень качественные показатели участия команд школы в соревнованиях различной направленности, использовать полосу препятствий при подготовке команд близлежащих школ. Давайте не затягивать и все вместе сделаем шаг навстречу правильному выбору.

Спасибо за внимание!

В школе в системе ведется работа: организованы занятия в школьном спортивном клубе «Юность», где ведется подготовка детей к участию в соревнованиях военно-патриотической направленности. Проводятся занятия по стрельбе из пневматической винтовки, по изучению материальной части стрелкового оружия и скоростной разборке-сборке, занятия по строевой подготовке. Повысить уровень практической направленности изучения основ военного дела в рамках курса ОБЖ, при проведении спортивных соревнований и Недели здоровья можно, активно используя возможности полосы препятствий.

