УЧИМСЯ СТРОИТЬ ОТНОШЕНИЯ.
Методическая  разработка учителей начальных классов 

Мышак Л. М. и Ломаченко Е. С.
Как вы думаете, что нужно для того, чтобы люди понимали друг друга?  

Давайте вместе подумаем, что должны соблюдать люди при построении отношений? (Дети отвечают, учитель подводит к нужным понятиям)
Соглашение (согласие)

Правило

Ответственность
1.Понятие «Соглашение (согласие)». Игра « Сделаем вместе».

Правила игры. Работа в парах. Одни складывает из листа бумаги квадрат с закрытыми глазами, а другой руководит его действиями, направляет, подбадривает. Затем меняются ролями.

-Что было сложнее: делать или руководит?

-Чувствовал ли ты поддержку друга?

-Что было легче всего?

Для того, чтобы лучше понимать друг друга необходимо  согласие между людьми.

Соглашение-это взаимное согласие, договоренность.

2.Понятие «Правило».

Выберите из предложенных ниже качеств те, которые помогают человеку договариваться с другими людьми и подчеркните их. 
	скромность 
	злобность

	честность
	милосердие

	стыдливость
	 грубость

	искренность 
	ответственность

	порядочность
	


Правило-это норма поведения.
Учёные-психологи изучали правила дружбы у народов разных стран. Оказалось, что, несмотря на разный цвет кожи, разное воспитание и условия жизни, есть много общего в том, что люди считают дружбой и дружеским поведением. Так были определены 10 законов дружбы:
· доверять другу;

· делиться новостями, успехами или неудачами;

· уметь хранить чужие тайны;

· радоваться вместе с другом его успехам;

· предлагать свою помощь, а не ждать просьбы о помощи;

· стараться, чтобы другу было приятно в твоём обществе,

· не создавать неловких ситуаций;

· защищать друга (если кто-то говорит о друге плохо в его отсутствие);

· не критиковать друга в присутствии других людей (если ты

· чем-то недоволен, сказать другу об этом наедине);

· уважать право друга иметь других друзей, кроме тебя

(не быть навязчивым);

· всегда выполнять свои обещания.
3.Понятие «Ответственность» 
Как вы думаете? Что для человека важнее в отношениях: доказательство его правоты или хорошие человеческие отношения? Сделайте выбор и обоснуйте его.

♦ Перед смертью шейх завещал девятнадцать верблюдов своим трем сыновьям, оставив первому сыну половину верблюдов, второму - четверть, а третьему - одну пятую. Так как разрезать верблюдов на части было бы явно неэкономно, сыновья решили пригласить посредника, прибывшего на своем верблюде. Посредник взвесил ситуацию и прибавил своего верблюда к наследству. Из полученных таким образом двадцати верблюдов, первый сын шейха забрал половину (десять верблюдов), второй сын — четверть (пять верблюдов), третий сын - пятую часть (четыре верблюда). Таким образом, общая сумма полученных верблюдов равнялась девятнадцати. Верблюд посредника остался лишним. Посредник взобрался на него и уехал.

Оцените действия посредника. Если бы вы были на месте посредника, согласились бы вы временно пожертвовать своим верблюдом?

 Ответственность-необходимость, обязанность отдавать кому-нибудь отчет о своих действиях, поступках.
4.Понятие «Конфликт»
Но не всегда люди могут договориться, забывают об ответственности, случается, что они нарушают правила общения, и тогда возникает конфликт.

Попробуй те ответить на вопросы, проверьте себя, как вы понимаете, что такое конфликт.

Анкета. КОНФЛИКТ БЕЗ НАСИЛИЯ
Проверка.

1.б 2.а 3.а4.в5.в6 а, в, е 7б 8.б

Конфликт- столкновение, ситуация, когда одна сторона противостоит другой.

5.Понятие  «Насилие»
  Мы с вами выяснили, что конфликт не может быть без насилия, без подчинения одной стороны другой. Насилие может быть моральным (т.е. подавляются личностные качества человека), есть выражении «раздавил морально»,  а может быть и физическим. 
О некоторых людях говорят: « Это сильный человек». Сильный человек - кто он?

Насилие-применение физической силы для принуждения человека к чему –либо, нарушение личной неприкосновенности, угроза применения силы.
7.Итог
Итак, чтобы не было конфликтов, насилия, люди должны уметь….
Соблюдать определенные правила в отношениях, уметь договариваться между собой и нести ответственность за принятые решения.

 Давайте составим синквейн  о таком понятии как ДРУЖБА

Правила :

Синквейн-это стихотворение, состоящее из 5 строк, в котором человек высказывает свое отношение к проблеме.

1строчка-одно ключевое слово, определяющее содержание синквейна.

2-два прилагательных, характеризующих данное понятие.

3-три глагола, показывающие действие понятия

4- короткое предложение, в котором высказывается свое отношение.

5-одно слово. Обычно существительное, через которое выражаются свои чувства, ассоциации, связанные с этим понятием.

 Лучшие синквейны мы запишем в стенгазету.

 8.Домашнее задание:

1 группа. Почему в народе сложилась пословица « Уговор дороже денег?» Как вы это понимаете? Напиши.

2группа. Составьте памятку: « Как ты должен вести себя, чтобы избежать конфликтов с родителями, друзьями?»

3 группа. Ситуация. Вот уже несколько дней вы в ссоре со своим лучшим другом. Вам одиноко, грустно. Вы хотите помириться с ним, но не знаете, как это сделать. Ваш одноклассник посоветовал написать другу письмо. С какими словами вы обратитесь к другу, чтобы он понял вашу искренность и желание помириться?
4 группа. Ситуация. У одного из ваших одноклассников не складываются отношения в коллективе. Его часто обижают, смеются над его скромностью, застенчивостью. Вам хочется помочь ему. Какими будут ваши действия?

5группа. Почему люди иногда бывают жестокими и заставляют других чувствовать себя несчастными?
Приложение1.  Анкета. Конфликт без насилия.

КОНФЛИКТ БЕЗ НАСИЛИЯ 

Выберите, на ваш взгляд, правильные ответы

1.Являются ли постоянные споры с друзьями проявлением свободы вашего выбора?

а. да, являются

б. нет, не являются;

в. все зависит от культуры человека, страны, где он живет, и законодательства.

2. Дети имеют право свободно делать свой выбор:

а.  во всех сферах жизни и деятельности;

б. только в среде своих друзей;

в. только в семье.

3. Почему человек должен следовать общепринятым правилам?

а. потому что так принято в обществе;

б. потому что это совпадает с его желаниями;

в. потому что так получается.

4. Когда люди договариваются друг с другом, то они :

а. ссорятся;

б. отстаивают свои позиции;

в. вырабатывают правила.

5. Почему человек не соблюдает правил?

а. жить по правилам не интересно;

б. он плохо воспитан, у него низкий уровень культуры

в. считает, что соблюдение правил - это проявление слабости.

6. Каковы причины конфликтов?

а. грубость;

б. слабохарактерность;

в. эгоизм;

г. доброта

д. ответственность;

е. различие взглядов.

7. Может ли быть конфликт без насилия?

а. да;

б. нет;

в. всегда.

8. К какому понятию относится определение «состояние взаимной вражды, серьезна размолвка»:

а. конфликт;

б. ссора;

в. противоречие.

Приложение 2.

10 законов дружбы:
· доверять другу;

· делиться новостями, успехами или неудачами;

· уметь хранить чужие тайны;

· радоваться вместе с другом его успехам;

· предлагать свою помощь, а не ждать просьбы о помощи;

· стараться, чтобы другу было приятно в твоём обществе,

· не создавать неловких ситуаций;

· защищать друга (если кто-то говорит о друге плохо в его отсутствие);

· не критиковать друга в присутствии других людей (если ты

· чем-то недоволен, сказать другу об этом наедине);

· уважать право друга иметь других друзей, кроме тебя

(не быть навязчивым);

· всегда выполнять свои обещания.
Приложение 3.

	скромность 
	злобность

	честность
	милосердие

	стыдливость
	 грубость

	искренность 
	ответственность

	порядочность
	


Приложение 4.

♦ Перед смертью шейх завещал девятнадцать верблюдов своим трем сыновьям, оставив первому сыну половину верблюдов, второму - четверть, а третьему - одну пятую. Так как разрезать верблюдов на части было бы явно неэкономно, сыновья решили пригласить посредника, прибывшего на своем верблюде. Посредник взвесил ситуацию и прибавил своего верблюда к наследству. Из полученных таким образом двадцати верблюдов, первый сын шейха забрал половину (десять верблюдов), второй сын — четверть (пять верблюдов), третий сын - пятую часть (четыре верблюда). Таким образом, общая сумма полученных верблюдов равнялась девятнадцати. Верблюд посредника остался лишним. Посредник взобрался на него и уехал.

 Приложение 5.

1 группа. Почему в народе сложилась пословица « Уговор дороже денег?» Как вы это понимаете? Напиши.

2группа. Составьте памятку: « Как ты должен вести себя, чтобы избежать конфликтов с родителями, друзьями?»

3 группа. Ситуация. Вот уже несколько дней вы в ссоре со своим лучшим другом. Вам одиноко, грустно. Вы хотите помириться с ним, но не знаете, как это сделать. Ваш одноклассник посоветовал написать другу письмо. С какими словами вы обратитесь к другу, чтобы он понял вашу искренность и желание помириться?

4 группа. Ситуация. У одного из ваших одноклассников не складываются отношения в коллективе. Его часто обижают, смеются над его скромностью, застенчивостью. Вам хочется помочь ему. Какими будут ваши действия?

5группа. Почему люди иногда бывают жестокими и заставляют других чувствовать себя несчастными?

