
 

Режим работы гимназии 

на 2023 – 2024 учебный год 
1. Количество классов – комплектов и их наполняемость: 

 Классы  А Б         В Всего 

1 33 32 35 100 

2 31 30 32 93 

3 27 28 27 82 

4 31 30 31 92 

Начальное 

общее 

образование  

367 

5 30 28 30 88 

6 29 27 28 84 

7 28 28 0 56 

8 27 26 27  80 

9 26 29 24 79 

Основное 

общее 

образование  

387 

10 32 31 0 63 

11 25 28 0 53 

Среднее 

общее 

образование  

116 

Итого  Классов-  30 Учащихся  -870 

 

В 5-9-х классах 14 классов - комплектов с углубленным изучением 

английского языка. 

В 10-11 классах профильное обучение проводится по индивидуальным 

учебным планам, которые обеспечивают углубленное изучение предметов из 

обязательных предметных областей. 

 

2. Сменность занятий: 

Занятия проводятся в одну смену. 

Во второй половине дня начинают работу кружки по организации 

внеурочной деятельности и блок дополнительного образования. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

 
Директор              Л.И. Дровосекова 

 

  



3. Расписание звонков: 

1 класс 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

 

1-й урок 08:30 — 09:05 08:30 — 09:05 08:30 — 09:10 

1-я перемена 09:05 — 09:35  09:05 — 09:35  09:10 — 09:20 

2-й урок 09:35 — 10:10 09:35 — 10:10 09:20 — 10:00 

Динамическая 

пауза 

10:10 — 10:50 10:10 — 10:50 10:00 — 10:15 

3-й урок 10:50 — 11:25 10:50 — 11:25 10:15 — 10.55 

3-я перемена — 11:25 — 11:35 10.55 — 11:10 

4-й урок — 11:35 — 12:10 11:10 — 11:50 

4-я перемена — 12:10 — 12:40 11.50 — 13:00 

 

2-11 классы 

Вторник, среда 

№ 

урока 
начало окончание 

Продолжительность 

перемены 

1 8.30 9.10 10 минут 

2 9.20 10.00 15 минут 

3 10.15 10.55 15 минут 

4 11.10 11.50 10 минут 

5 12.00 12.40 10 минут 

6 12.50 13.30 10 минут 

7 13.40 14.20 10 минут 

8 14.30 15.10  

 

Понедельник, четверг, пятница 

 08.30-09.10 -  тематические классные часы. 

 

№ 

урока 
начало окончание 

Продолжительность 

перемены 

1 9.20 10.00 10 минут 

2 10.10 10.50 15 минут 

3 11.05 11.45 15 минут 

4 12.00 12.40 10 минут 

5 12.50 13.30 10 минут 

6 13.40 14.20 10 минут 

7 14.30 15.10 5 минут 

8 15.15 15.55  

 

 

   

  



Продолжительность учебной недели 

1- 11 классы -   5 дней 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, объем максимальной  допустимой нагрузки в течение дня 

составляет:  

-  для обучающихся  2-4  классов - не  более  5 уроков 

- для обучающихся  5-6  классов - не более 6 уроков 

- для обучающихся  7-  11  классов - не более 7  уроков 

Обучение  в 1- х    классах   осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- Продолжительность учебного года:  33  учебные недели;   в феврале  месяце 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы.  

При составлении учебного плана для I класса используется  «ступенчатый 

режим обучения» в первом полугодии: 

- в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый 

- в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый и 1 день в неделю 

– не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

Начальное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года:  1 сентября 2023 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2024 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

  



2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных 

неделях. 

1-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель  

I триместр 01.09.2023 30.11.2023 12 

II триместр 01.12.2023 28.02.2024 10 

III триместр 01.03.2024 31.05.2024 11 

Итого в учебном году 33 

2–4-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

I триместр 01.09.2023 30.11.2023 12 

II триместр 01.12.2023 28.02.2024 11 

III триместр 01.03.2024 31.05.2024 11 

Итого в учебном году 34 

2.2. Продолжительность каникул 

1-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул. Начало  Окончание  

Осенние каникулы  28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 1 31.12.2023 08.01.2024 9 

Зимние каникулы 2 10.02.2024 18.02.2024 9 

Весенние 

каникулы  

23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 



2–4-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул. Начало  Окончание  

Осенние каникулы  28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы  31.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние каникулы  23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка   

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная  4 4 4 4 

5. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 11 мая 2024 г. 

по 26 мая 2024 г. без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

2-3-й Русский язык Итоговая 

административная 

контрольная работа 

(диктант с тестовыми 

заданиями) 

2-3-й Литературное чтение Контрольная работа 

2-3-й Иностранный язык Контрольная работа 

2-3-й Математика Итоговая 

административная 

контрольная работа 

2-3-й Окружающий мир Тестовая  работа 

2-3-й Музыка Творческий проект 

2-3-й Изобразительное 

искусство 

Творческий проект 



2-3-й Технология Творческий проект 

2-3-й Физическая культура Уровень физической 

подготовки 

4-й Русский язык Контрольная  работа 

4-й Литературное чтение Контрольная  работа 

4-й Иностранный язык Контрольная  работа 

4-й Математика Контрольная  работа 

4-й Окружающий мир Контрольная  работа 

4-й Основы религиозных 

культур и светской этики 

(4-й класс) 

Защита проектов 

4-й Музыка Творческий проект 

4-й Изобразительное 

искусство 

Творческий проект 

4-й Технология Творческий проект 

4-й Физическая культура Уровень физической 

подготовки 

 

Основное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 г. 

1.2. Дата окончания учебного года (5–8-й класс): 26 мая 2024 г.; 

1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс): 23 мая 2024 г. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

– 5–8-й класс – 34 недели; 

– 9-й класс – 33 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

  



2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных 

неделях. 

5–8-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель 

I триместр 01.09.2023 30.11.2023 12 

2 триместр 01.12.2023 28.02.2024 11 

3 триместр 01.03.2024 26.05.2024 11 

итого 
 

9-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

I триместр 01.09.2023 30.11.2023 12 

II триместр 01.12.2023 28.02.2024 11 

III триместр 01.03.2024 23.05.2024 10 

ГИА* 25.05.2024 21.06.2024 4 

Итого в учебном году без учета ГИА 33 

Итого в учебном году с учетом ГИА 37 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном 

графике период определен примерно. 

  



2.2. Продолжительность каникул 

5-9 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул. Начало  Окончание  

Осенние каникулы  28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы  31.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние каникулы  23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2023 31.08.2024 97 

 

Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен 

примерно. 

3. Режим работы гимназии 

Период учебной деятельности 5–9-й класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По триместрам 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 4 4 4 4 4 

5.  Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация   для 5-8-х   классов по предметам русский язык и 

математика в форме итоговых контрольных работ по русскому языку и 

математике (письменно),  устных экзаменов по выбору  проводится  в период 

экзаменационной недели на основании  Положения о системе оценок, форме, 



порядке и периодичности текущей, промежуточной и итоговой аттестации 

учащихся 2 - 10 классов гимназии. 

Промежуточная аттестация без прекращения образовательной деятельности 

проводится в переводных классах с 25 апреля 2024 г. по 13 мая 2024 г. по 

следующим предметам учебного плана: 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-й, 6-й, 7-й  Литература Диагностическаяработа 

8-й, 9-й Литература Диагностическая 

работа в формате ОГЭ 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 

Иностранный язык (английский 

язык) 

Контрольнаяработа 

9-й Иностранный язык (немецкий язык) Проверочная работа 

7-й, 8-й Геометрия Диагностическаяработа 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 

Информатика Диагностическаяработа 

5-й, 6-й, 7-й История Контрольная работа 

 8-й, 9-й История Диагностическая 

работа в формате ОГЭ 

5-й, 6-й, 7-й  Обществознание Диагностическаяработа 

8-й, 9-й Обществознание Диагностическая 

работа в формате ОГЭ 

5-й, 6-й,7-й, 

8-й, 9-й 

География Проверочнаяработа 

5-й, 6-й,7-й, Биология Проверочнаяработа 

8-й, 9-й Биология Диагностическая 

работа в формате ОГЭ 

7-й, 8-й, 9-й Физика Диагностическаяработа 

8-й, 9-й Химия Диагностическая 

работа в формате ОГЭ 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й 

Музыка Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й 

Изобразительное искусство Творческий проект 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й 

Технология Творческий проект 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 

Физическая культура Тестирование 



5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Диагностическая 

работа 

9-й Родной язык (русский) Творческий проект 

9-й Родная литература (русская) Творческий проект 

5-й ОРКСЭ Творческий проект 

 

Среднее общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 г. 

1.2. Дата окончания учебного года (10-й класс) 26 мая 2024 г.; 

1.3. Дата окончания учебного года (11-й класс) 22 мая 2024 г. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

– 10-й -  34 недели; без учета профильной летней практики 

– 11-й класс – 33 недели без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА).  

1.5. Продолжительность учебной недели: 5 дней. 

  



 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных 

неделях.  

10-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

I триместр 01.09.2023 30.11.2023 12 

II триместр 01.12.2023 28.02.2024 11 

III триместр 01.03.2024 26.05.2024 11 

Итого в учебном году 34 

11-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

I триместр 01.09.2023 30.11.2023 12 

II триместр 01.12.2023 28.02.2024 11 

III триместр 01.03.2024 23.05.2024 10 

ГИА* 25.05.2024 30.06.2024 4 

Итого в учебном году без учета ГИА 33 

Итого в учебном году с учетом ГИА 37 

 

Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном 

графике период определен примерно. 

  



 

2.2. Продолжительность каникул10-й класс 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул. Начало  Окончание  

Осенние каникулы  28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы  31.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние каникулы  23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 93 

Профильная 

практика 

03.06.2024 14.06.2024 10 

11-й класс 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул. Начало  Окончание  

Осенние каникулы  28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 1 31.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние каникулы  23.03.2024 31.03.2024 9 

 

Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен 

примерно. 

 

3. Режим работы гимназии 

Период учебной деятельности 10–11-й 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 5–15 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По триместрам 

 

  



4. Распределение образовательной недельной нагрузки при 5-тидневной 

учебной недели 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка  

в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 35 35 

Внеурочная 4 4 

5. Организация промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация   в конце учебного года для 10-х   классов по 

предметам русский язык и математика в форме итоговых контрольных работ 

по русскому языку и математике (письменно),  устного экзамена по выбору  и 

обязательного устного экзамена по литературе проводится  в период 

экзаменационной недели на основании  Положения о системе оценок, форме, 

порядке и периодичности текущей, промежуточной и итоговой аттестации 

учащихся 2 - 10 классов гимназии. 

6. Учебные сборы для юношей 10-го класса 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов).  

7. Летняя профильная практика на основании Положения о профильной 

практике для учащихся 10-х классов 

Продолжительность практики – 10 дней  (без учета субботы и воскресенья) 


